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H MOIMENTA DA BEIRA

REGIAO

A MELHOR ESTATUA VIVA DO MUNDO

VAI ESTAR NA EXPODEMO

FEIRA DEDICADA A ATIVIDADE
EMPRESARIAL E QUE “EXALTA”
AMACA ETAMBEM PALCO

DE OUTRAS LINGUAGENS
ARTISTICAS. PARA DESCOBRIR
UMA ESTATUA QUE E UMA
MULHER VIVA ESCULPIDA DA
PEDRA

quela que é considerada a melhor
estatua viva do mundo vai estar
m Moimenta da Beira. A obra

que mostra uma mulher a ser esculpida
a partir de um bloco de pedra é da auto-
ria da portuguesa Helena Reis e integraa
pr 40 da Expodemo que decorre
de 14 a 16 de setembro.
Este evento, além de dar a conhecer
as atividades econémicas da regido,
oferece ja um programa que d4 destaque
a outras linguagens artisticas, além dos
concertos.
E neste sentido que Helena Reis vai estar
presente em Moimenta da Beira com
uma instalacio (Devenir) que venceu o
Festival Mundial de Estatuas Vivas que
decorreu na Holanda. Uma obra que a
propria criadora define como “um ser
humano esculpido, nu” que se “funde
com a rocha” e que “uma metade [estd]
presa, e uma metade inevitavelmente
livre”.
Inspirada nas esculturas dos “Escra-
vos”, de Miguel Angelo, € no conceito
filosofico do “Devir”, “Devenir” é uma
performance feita de dualidades, onde o
Ser se torna estatua tal como a estatua se
torna viva,
No curriculo a artista tem ainda o
“Prémio do jiri e Prémio do Piblico”,
no XVI Festival de Estatuas Vivas de

4 ARMAMAR

CENTRO PAROQUIAL DE
FONTELO COM SAUDE
FISICA E MENTAL

O Centro de Medicina, Reabilitagio e
Bem Estar de Armamar vai uma vez
por semana ao Centro Paroquial de
Fontelo “levar satide fisica e emocional”
aos utentes,

Uma forma de ajudar os mais idosos a
descontrair, juntando lazer com boas
préticas de saade. Todas as quintas-feiras
ha sessoes de fisioterapia, classes de
movimento, jogos, exercicio fisico para
0 corpo e conversas para recordar “os
velhos e bons tempos” para a mente. A
iniciativa ji tem quase dois anos e ajuda
estes utentes a terem melhor qualidade
devida.

JORNAL DO CENTRO

Espinho. E também o “Prémio do Publi-
co” de melhor estatua no XIIT Concurso
Internacional de estituas humanas
em Leganés, Madrid. Junta-se ainda o
segundo lugar no “Man.in.Fest 20157, na
Roménia.

Anunciado para a Expodemo esté ja o
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Escultura é da autoria de Helena Reis

concerto de Carlos do Carmo e a pre-
senga dos dj’s No Maka que sdo Duarte
Carvalho ¢ Emanuel Oliveira, naturais
de Lisboa. Os beats Afro e Kuduro tém
crescido no mercado musical e a dupla
de dj’s usa essa influéncia fundindo com
sons atuais para dar vida ao projeto.
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