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~Armamar alia a gastronomia
‘a sua paisagem uUnica

TERRA DE EMOCOES Assi-
nala-se hoje o Feriado Muni-
... cipal de Armamar, em honra a
" Sdo Jodo. No entanto, face &
actual pandemia provocada
pela covid-19, o municipio nfo
ird fazer qualquer tipo de co-
memoragao.

Segundo Jodo Paulo Fon-
seca, presidente deste munici-
pio, - que so teve, ainda, um
caso confirmado de covid-19 -
os primeiros dias do confina-
mento foram “bastante dificeis,
principalmente para o comér-
ciolocal, no entanto, o descon-
finamento estd a ser feito de
“forma ordeira, por parte dos
municipes”.

“Estamos a tentar. voltar a
normalidade. Nota-se que nos
servicos publicos a populacdo
tem acatado as indicacoes da
Direccdo-Geral de Saude,
mesmo na abertura da restau-
racdo, as pessoas tem sido coe-
rentes. Esperemos que tudo
continue assim”, sublinhou o

Producio de magé tem 1400 hectares de drea plantada

autarca.

Situada numa acentuada en-
costa, a regido de Armamar é
conhecida como aterra dos vi-
nhos frutados e a capital da
magi de Montanha. Armamar
€ também um concelho com
“uma macha verde fabulosa”,
pois tem no seu territdrio as
vinhas de trés regides demar-
cadas de vinhos (T4vora-Va-
rosa, Douro e Porto) e uma
larga extensdo de pomares de
perder de vista, no seu lado
mais serrano.

A produgio da maci repre-
senta uma das mais importan-
tes fontes de rendimento da
populacio.

Aqualidade deste fruto ére-
conhecida a nivel nacional € o
seu peso na economia da re-
gido € muito relevante. Com
cerca de 1400 hectares de drea
plantada, colhem-se por ano,
emmédia, 50 mil toneladas de
magas, sendo por isso o con-
celho conhecido como a "Ca-

pital da Magid de Montanha".

Com uma dualidade paisa-
gistica tinica entre o Douro e 0
Planalto Beirdio, Armamar pos-
sui caracteristicas proprias e
distintas.

O Cais Turistico e Fluvial da
Folgosa, as Ruinas da Aldeia
de Pai Calvo, a Igreja Matriz de
Sdo Miguel e a Ponte Roma-
nica de Santo Adrido séo al-
guns dos monumentos que
Armamar dd a conhecer a
quem por 14 passa.

No que toca a gastronomia,
o cabritinho € o aconselhado
por ser um produto diferente
pela forma como é confeccio-
nado: é assado inteiro, em
forno alenha, e recheado, que
€ sempre bem acompanhado
pelos famosos vinhos destare-
gido. O guisado de abdbora, as
favas com chourico, 0 arroz de
mucanca € o queijo de cabra
de Vila Nova, quer seja fresco
ou curado, sdo também bas-
tante apreciados. «
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Conhega o Douro como se estivesse em sua casa...

Camara Municipal
transmite hoje
missa online

Tabuago Hoje, dia em que se assinala o Dia do Municipio, a
autarquia transmite a celebragdo religiosa através da sua
pagina oficial do Facebook

O Municipio de Tabuago tem
suspensas todas as comemo-
racoes e festividades, nomea-
damente o Séo Jodo, devido a
actual pandemia provocada
pela covid-19. Contudo, o mu-
nicipio decidiu assinalar esta
data com a transmissio online
da missa, durante a manha de
hoje.

“Consideramos que, embora
se associe muito o Sdo Jodo a
festa popular, marchas e des-
files alegéricos, com bailaricos
ou a tipica gastronomia das
sardinhadas, a festa é, antes de
mais, uma celebragio do ca-
lendario religioso e a Camara
Municipal fard a transmissdo
em directo da pdgina de Face-
book do municipio, as 11h00”,
explica o presidente da autar-
quia, Carlos Carvalho.

De acordo com o Edil, “nin-
guém estd satisfeito com esta
situacdo mas ela é, efectiva-
mente, uma realidade na qual
ndo existem, como ja tivemos
oportunidade de referir em ou-
tras ocasides, dois pesos e duas
medidas. Euma realidade com
a qual temos que conviver e
nos adaptar. Numa visio opti-
mista, acreditamos que para o
ano serd melhor e que este
ano, dentro do que é possivel,
cada um acabard por encon-

Eucaristia é transmitida em directo da Igreja Matriz de Tabuago

trar uma forma de assinalar a
festa de Sao Jodo”, salienta.

Recordamos que ésta é sem-
pre “uma das épocas mais es-
peradas em todo o concelho”.
Num calendario onde constam
eventos como a Prova de Pe-
ricia, a Feira do Livro, a Feira
de Artesanato, a Feira de Gas-
tronomia, ha dois dias que
marcam as Festas Sanjoaninas
do concelho: o dia 23 de Junho
com aMarcha Luminosa onde
participam todas as freguesias
e aldeias do concelho, cada
uma com a sua propria mar-
cha, com um tema alusivo e
caracteristico da proprialoca-
lidade.

No dia seguinte, a majestosa
procissdo em honrade S. Jodo,
onde, tal como acontece com
a marcha luminosa, também
participam todas as freguesias
do concelho, com os andores
respectivos de cada santo pa-
droeiro o que se traduz em 22
andores e cerca de uma cen-
tena de figuras biblicas e que
acabam por compor aquele
que € o maior cortejo religioso
e que traz a Tabuaco um nu-
mero crescente de devotos e
visitantes a cada ano.

“O principal significado do
S&o Jodo de Tabuaco estd no
espirito de entrega, generosi-
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dade e altruismo das popula-
¢oes de cada uma das fregue-
sias, que se deixam envolver e
continuam, assim, a honrar as
tradi¢Oes das nossas gentes e
das nossas terras de ano para
ano. E este bairrismo que dife-
rencia o S. Jodo de Tabuaco e
nos d4 a certeza que € aqui,em
Tabuago, que 0S. Jodo se sente
em casa. Este ano, em vez da
rua, o S. Jodo, com certeza, sen-
tir-se-a em casa, na casa de
cada um de n6s”, destaca Car-
los Carvalho.

Regresso a normalidade
De uma forma geral, o re-
gresso a normalidade no con-
celho faz-se com tranquili-
dade. “Alids, as nossas gentes
estdo muito cientes € conscien-
tes das normas e das directri-
zes das entidades de satude o
que simplifica muito este re-
gresso aquela que € umanova
realidade, mas a qual as pes-
soas ja estdo habituadas. Alids,
¢ de salientar que a conduta e
o comportamento das pes-
soas, ndo so agora na fase de
desconfinamento mas desde o

inicio de todo este processo

que calendariza a pandemia,
tem sido exemplar e isso € de
louvar e de destacar”, conclui
o presidente.



