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Destaque

Tristeza marca época de colheitas rno Douro

Setembro é um més marcado pelas colheitas no Douro. As vindimas e a apanha da maca fazem a regidio fervilhar com milhares de trabalhadores
nos campos numa azifama marcada pela alegria de colher os frutos de um longo ano de trabalho. Este ano, devido a pandemia, os trabalhos fazem-
se a um ritmo mais amargo, agravado pelas quebras nas produgdes.

Texto e fotos: Carlos Almeida

Salete Cardoso é responsavel pela roga que
vai colhendo os cachos das videiras na Quin-
ta do Monte Travesso, em Tabuago. Conta ja
algumas décadas de trabalho na vinhas e, ape-
sar de ter ja passado por anos bons e maus
de colheita, confessa que este ano, devido as
medidas de prote¢do contra a pandemia, em
especial 0 uso da mascara, o trabalho é feito
num ambiente mais triste.

“Se andamos de boca destapada andamos a
cantar e a conviver uns com 0s outros, com a
mascara temos sempre a sensa¢io de estar-
mos sufocados e quando respiramos parece
que até a mascara nos entra na boca, anda-se
mais triste”. '

A tristeza que Salete nos fala, também Francis-
co Népoles a sente. O jovem de 19 anos que
pertence a familia proprietdria desta quinta
fala @ nossa reportagem enquanto trabalha
sozinho mais um lagar de uvas que se vai
aprontando.

“Devido a esta situacdo tem que se fazer este
trabalho sozinho, como é muito puxado vamo-
nos revezando.

As vindimas eram sempre uma festa, uma ale-
gria na qual participavam sempre amigos que
vinham de fora, por exemplo, agora n3o é pos-
sivel, ou melhor, ser até é mas nés ndo vamos
correr esse risco”.

Questionado sobre o uso da mascara, o jovermn
é taxativo, “é muito mau”.

O calor que se faz sentir, com temperaturas
acima dos 30 graus, aumenta a sensagio de
sufoco, diminuindo o ritmo de trabalho que ja
corré mais lento devido a reducdo do nime-
ro de trabalhadores em cada roga, como nos
conta Salete Cardoso.

“No tempo do frio ja faz diferenca, com o calor
que se tem feito sentir € muito mau ter que
andar de méscara. Neste grupo temos duas
pessoas que sofrem de bronquite e falta de
ar o que torna ainda mais dificil, ¢ um grande
transtorno. Mas é assim, temos que nos prote-
ger para o nosso bem e para o bem dos outros.
“Se antes faziamos a vindima em 10 dias agora
vamos demorar 12 ou 15. Diminuimos o ni-
mero de pessoas que anda na roga, passamos
de cerca de 14 pessoas para 7 ou 8. Temos que
nos esforgar um pouco mais para fazer o mes-
mo trabalho tentando que a vindima ndo seja
muito mais demorada”.,

José Silva é trabalhador da Quinta do Pesse-
gueiro, em S3o Jodo da Pesqueira. As rugas do
rosto e as maos calejadas do trabalho ganham
ainda mais forca quando enche o peito de or-
gulho para dizer que tem “67 anos, 68 l4 para

o préximo més, e ja fago a vindima ha muitos
anos, desde que saf da escola, hd muito mais
de 50 anos”.

Com a mascara a tapar parte do rosto ndo hesi-
ta ao afirmar que “assim fica mais dificil, se ndo
tivéssemos que usar a mascara era melhor, pa-
rece que até custa a respirar”.

Edna Soares é a guia turistica da Quinta do
Monte Travesso que nos acompanha pela pro-
priedade, na conversa marcada pela poeira
que os passos vao levantando no solo escal-
dante confessa também ela que este ano a vin-
dima é vivida de uma forma mais triste.

“As vindimas sdo conhecidas pela alegria que
transmitem com pessoas a conviver e a cantar,
este ano sentimos que é mais dificil e mesmo
nos momentos de refeicdo em que as pessoas
normalmente comem juntas, este ano quase
parece gque as pessoas desconfiam umas das
outras.

Normalmente temos turistas que gostam de
participar na lagarada mas este ano isso ndo
é possivel, ficando essa tarefa entregue sem-
pre ao mesmo grupo ou a pessoas do mesmo
agregado familiar”.

Uso da mascara ndo é a tinica medida imple-
mentada

As medidas preventivas ndo passam apenas
pelo uso da mascara, aos trabalhadores é me-
dida a temperatura e pedido que desinfetem
as maos sempre que possivel enquanto todo o
material e carrinhas de transporte sdo desinfe-
tadas antes e depois da sua utilizagdo.

“Nos transportes os colaboradores medem a
temperatura antes de entrarem no carro, usam
maéscara, desinfetam as mdos e reduzimos o

numero de pessoas por carro de forma a man-
terem maior distancia entre elas.

No caso concreto das lagaradas, é pisado ape-
nas um lagar de cada vez e apenas com pessoas
da mesma familia/grupo, utilizando méscara e
procurando manter o afastamento possivel no
lagar”, conta-nos Bernardo Napoles, filhos dos
proprietarios.

Na Quinta do Pessegueiro os cuidados tam-
bém sdo muitos e estendem-se mesmo aos
trabalhadores externos a propriedade.

“Este ano é uma adaptacdo para todos nos.
Para além dos nossos trabalhadores também
trabalhamos com um empreiteiro agricola,
mao de obra que vem de fora mas que temos
ao maximo tentado respeitar as regras, ha todo
o cuidado em falar com os colaboradores logo
no inicio da manh4, e a meio da tarde fazer um
ponto da situagdo para que toda a gente esteja
consciente que temos de ter todos os cuidados
necessarios para ndo correr riscos”, conta-nos
Célia Varela, diretora da propriedade.

A mesma ideia é transmitida por Hugo Heleno,
Diretor de Viticultura e Enologia da quinta, que
nos explica ainda como decorre o trabalho na
vinha.

“E muito mais complicado porque parecendo
que ndo o uso da mascara dificulta a respira-
¢do, principalmente na vindima no terreno.
Vamos perder um bocadinho mais de rendi-
mento de corte mas temos que aguentar, ter
calma e controlar porque o mais importante é
asaude. .
Nés trabalhamos com um empreiteiro, eles
tém respeitado vir no transporte com mascara
e guando chegam desinfetam as mé&os. Du-
rante a vindima nos bardos temos no maximo

duas pessoas afastadas por mais de 2 metros.
Mesmo durante a hora da refeicdo ha todos
os cuidados de desinfegdo e afastamento para
que possa correr tudo bem ate ao final desta
campanha”.

Qualidade ainda é incégnita, quantidade di-
minui

O responsével da quinta fala-nos ainda da qua-
lidade dos vinhos que este ano serdo produzi-
dos sem adiantar ainda uma previsdo concreta.
“Em termos de qualidade ainda é um pouco
cedo para vermos isso. As uvas apresentam
um teor alcodlico ndo muito alto e nota-se al-
guma guebra da acidez mas agora é hora de
colher e esperar que ndo chova para termos
uma vindima mais tranquila e podermos traba-
Ihar o mosto na adega para que a fermentacdo
alcodlica corra dentro do esperado”.

Célia Varela, diretora da propriedade conta-nos
gue este ano se regista uma quebra na produ- .
¢ao, apesar disso a vindima devera correr den-
tro das expectativas, afirma.

“Comegamos aqui na quinta da Teixeira com
touriga nacional, foi a primeira parcela que
comegamos a vindimar. Este ano temos uma
quebra entre os 5 e 0s 10%, pensdvamos que
seria pior mas estamos otimistas. O més de
agosto foi muito quente e provocou alguma
queima mas para ja estd tudo a correr com
normalidade.

Temos 30 hectares em produgdo. A vindima
dura normalmente durante 0 més de setem-
bro e pode ainda entrar no més de outubro,
depende claro das condigBes climatéricas, caso.
chova teremos que parar mas o mais normal é
durar o més de setembro”.

Ministra elogia trabalhos na regido

De visita a regido, no inicio deste més, a Mi-
nistra da Agricultura, Maria do Céu Antunes,
passou pela Quinta do Pessegueiro em Sdo
Jodo da Pesqueira e pela Alves de Sousa Douro
& Port Wines, em Santa Marta de Penaguido,
concelho onde também almogou com os au-
tarcas da CIM Douro.

Em declaragdes exclusivas ao nosso jornal a
governante revelou “grande aprego e reconhe-
cimento pelo trabalho que estdo a fazer, pese
embora todas as dificuldades que sentimos
gue tém e que estdo agora aumentadas por via
da pandemia”.

“Sabemos que este ano foi um ano particular-
mente dificil nomeadamente com a chuva e as
alterages climaticas que provocaram doengas
e com isso baixar a produgdo mas o esforco
do Ministério da Agricultura é no sentido de
acompanhar os seus produtores, os seus viti-
vinicultores, para podermos garantir um prego
da uva justo e as condigGes para que o setor do



vinho possa continuar a crescer em Portugal, e
em concreto nesta regido que representa pra-
ticamente 40% das exportagdes de vinho no
Nosso pais. '

Os desafios que se colocam a todos nés, de nos
protegermos e protegermos todos os outros.
Aquilo que é a higiene respiratéria, a higieniza-
¢do das mdos, de material de colheita. No fun-
do é o que se passa nas vindimas, nas centrais
fruteiras, nos hospitais, escolas, etc. E todo um
esforgo que temos de fazer enquanto cidad&dos
e que é um esforco mundial, ndo € apenas de
Portugal”.

Maca também vive colheita dificil

No Douro, o concelho de Armamar é conheci-
do pela exceléncia da sua magg, a qual é atri-
buida a designac¢do de “Maga de Montanha”.
Conhecida pela sua dogura e textura, é durante
o més de setembro que decorre a sua apanha,
este ano, tal como acontece nas-vinhas, esta
apanha fica marcada pelas regras de preven-
3o a Covid-19, bem como por uma acentuada
guebra na produco, fruto da forte tempesta-
de de granizo que se abateu sobre cerca 60%
do concelho em finais de junho.

Mauricio Fonseca é um dos produtores do con-
celho que falou a nossa reportagem, apontan-
do para uma quebra geral de cerca de 50% na
produgdo deste ano.

“Este ano temos que dividir o concetho em
dois. Ha uma parte que foi muito afetada pelo
granizo e nessas zonas ha pomares com perdas
mesmo de 100%, na outra parte, este ano feliz-
mente ndo foi afetados. No global, uma produ-
¢do que rondara as 70 a 80 mil toneladas neste
concelho, este ano andara pelas 40 mil, o que
significa grosso modo uma guebra de 50%”.
Outro produtor, um dos maiores do concelho
armamarense, € Duarte Miguel. Na perspetiva
deste fruticultor as quebras serdo mais eleva-
das este ano porque, como nos diz, a somar a
gueda do granizo, houve ainda uma parte da
magd afetada pelo “pedrado”, uma doenca
tipica deste fruto e ainda algum cansago das
arvores que no ano de 2019 tiveram uma pro-
dugdo histérica.

“Este ano ha um decréscimo grande em re-
lagdo a campanha anterior por dois motivos,

um porque no ano passado foi a nossa maior
producio de sempre, foi um ano muito bom,
por outro lado, mesmo em relagdo a média
expectavel, este ano estamos abaixo dos niveis
de produgdo. As arvores no ano passado pro-
duziram muito e no ano seguinte como estdo
esgotadas produzem sempre menos, houve
também alguns problemas com o frio na altu-

ra da floragdo e da polonizacdo que afetou o

vingamento dos frutos, chegamos mesmoa ter
neve nessa altura o gue influenciou bastante
pela negativa.

Outro grande problema foi o granizo que afe-
tou 60 a 70% do concelho e isso acaba por
reduzir em muito o produto comercializavel,
embora as magas estejam cd mas estdo da-
nificadas o que faz com que vao para sumo.
Tivemos ainda alguns problemas no controle
da doenga do pedrado, que surge mediante
algumas condi¢Ges climatéricas que este ano
foram gravosas e é sempre dificil de combater,
isto provoca uma pequena mancha na maca
gue a torna menos comercializavel.

Por tudo isso o stock disponivel este ano de fru-
ta boa, de primeira, é bastante reduzido.
Temos maga com o defeito do granizo e cerca
de 10% com o defeito do pedrado, sdo venda-
veis na mesma em especial no mercado gros-
sista mas a um prego mais baixo, ja ndo é aque-
la maca perfeita”.

Qualidade da ma¢d mantém-se

De acordo, os dois produtores estdo quanto a
qualidade da mag¢d de Armamar que, apesar
de todos os problemas garantem, continua
igual.

“A qualidade mantém-se sempre. A nossa
maga tem sempre caracteristicas que a tornam
Unica, o problema é na quantidade. As carac-
teristicas, a dureza, o brix, o agticar, essas man-
tém-se intactas, tal como estamos habituados.
A maga.de Armamar ja criou o nome de maga
de altitude e ndo ha muita oferta ao nivel do
pais de macd idéntica a nossa, alguma na zona
de Carrazeda embora em quantidades muito
inferiores as nossa. Outra grande regido produ-
tora de maga é a zona de Alcobaga mas ndo é
de altitude. A altitude confere a magd a dureza
€ mais aglicares, 0 gue torna a macd mais esta-

B e
ladica e sumarenta”, afirma Duarte Miguel.
“A macd de Armamar sempre se pautou por
ter caracteristicas Unicas, temos pomares a
800, 900 metros de altitude e alguns mesmo
dentro da regido do Douro, com solos muito ri-
cos e um clima bastante favoravel que faz com
gue o brix seja distintivo. Este ano essa quali-
dade mantém-se, excluindo nas zonas afetadas
pelo granizo, essas maga irdo para a produgdo
de sumos, ndo pelo sabor, que esse esta [a mas
pela imagem que apresentam”, garante Mau-
ricio Fonseca.

Covid-19 dificulta colheita
Num ano marcado pela pandemia Covid-19,
os problemas que.se vivem nos pomares sdo
semelhantes ao vividos nas vinhas do Douro,
menos gente a colher os frutos e com todos os
cuidados necessarios para evitar a propagagédo
da doenca.

> José Costa %

> Hugo Heleno
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“Houve situagbes que este ano tiveram que ser
alteradas. Desde logo, com o pessoal tivemos
que fazer uma divisdo maior das pessoas, com
grupos mais pequenos e, No OSSO €aso, ten-
tando que cada grupo seja oriundo da mesma
povoacdo, evitando assim que possam ocor-
rer contagios em diferentes locais, caso isso
se venha a verificar. O uso das mascaras, por
mais que custe e com o calor custa muito, é
obrigatorio, a desinfecdo das mdos é constan-
te e dos transportes ela é feita de manh3 e ao
final do dia. Dentro daquilo que podemos fazer
também medimos a temperatura a todos os
trabalhadores antes destes entrarem no trans-
porte para tentar que todos estejamos o mais
seguros possivel.

Nota-se um trabalho mais lento, principalmente
da parte da tarde. De manhd esta mais fresco e
anda-se melhor, da parte da tarde e com o calor
que se tem feito sentir nota-se que o rendimen-
1o é afetado, talvez a chegar a uma quebra de
cerca de 15%. As pessoas sdo humanas, ndo sao
maquinas”, conta-nos Mauricio Fonseca.
Duarte Miguel usou estratégias semelhantes,
menos elementos nas turmas de colheita,
constituidas na sua maioria por pessoas do
mesmo agregado familiar ou da mesma loca-
lidade. No transporte também foram redobra-
dos os cuidados com a empresa a investir na
aquisicdo de duas viaturas novas para permitir
um maior afastamento das pessoas nos mo-
mentos de ida e vinda dos trabalhadores de
casa para 0s pomares e vice-versa.

“N3o tem sido facil a nivel de colheita porque
as temperaturas tém estado extremamente
elevadas e as mascaras tornam-se extrema-
mente asfixiantes. Quem esta a trabalhar com
352 como temos tido ndo é facil usar a masca-
ra. Apesar de nds, a empresa, até fornecermos
madscaras e informarmes os trabalhadores que .
tém de as usar para seu proprio bem, acabam
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> Duarte Miguel

> Edna Soares

por nem sempre as usar, colocando-as quando
nos veem. Ha aqui uma situagdo de algum des-
leixo obrigado pelas temperaturas que dificul-
tam o seu uso.

Contudo o risco também ndo é extremamente
elevado porgue temos turmas mais peguenas,
com 5 ou 6 elementos, praticamente da mes-
ma familia que coabitam na mesma habitacdo
0 que ndo toma a situagdo tdo perigosa. Sdo
pessoas que ja convivem na sua vida familiar e
no periodo extra laboral estando praticamente
sempre juntas. Foi um cuidado que tivemos este
ano tendo em conta o cendrio que vivemos, em
outros anos eramos capazes de juntar 2 ou 3
turmas até para que a colheita fosse mais rapida
estando todos bastante préximos, este ano ha
um distanciamento grande entre as turmas.
Temos tido o cuigado de os manter afastados,
com pessoas de locais diferentes. Como temos
muitas parcelas isso acaba por ser feito com
bastante facilidade.

Amaior parte do nosso pessoal € daqui da zona
e vem em veiculos préprios. Algum pessoal
que n3o é daqui nés fornecemos as carrinhas
e este aho compramos mesmo mais duas car-
rinhas para esse servigo, de forma a diminuir a
lotagdio. De Cinfdes, por exemplo, uma carrinha
trazia as 9 pessoas que temos de 13 a trabalhar
e atualmente esse transporte € feito em duas
carrinhas, uma nossa e outra da pessoa que
nos arranja os trabalhadores.

Houve aqui algum investimento, ndo se pode
dizer que tenha sido muito forte mas é sempre
um acréscimo”.

Matilde Paiva é uma das apanhadoras de mag3
que percorre 0s pomares de maca de Arma-
mar, para esta trabalhadora, o uso da méscara
torna o trabalho mais dificil, contudo a preocu-
pacio em cumprir as regras para combater a
pandemia supera os receios do contagio.

“£ mais complicado mas temos que fazer este

sacrificio. Com o calor transpiramos mais e cus-
ta mais a respirar.

Nés préprios temos estas preocupagoes, fo-
mos avisados mas sabemos as regras e mesmo

- no transporte tentamos usar sempre a masca-

ra e desinfetar as maos para evitar problemas.
E algo que nos preocupa e nos deixa um pouco
receosos, apesar de no meu concelho, Tarouca,
ndo haver ainda nenhum caso da doenga”.
Celené Costa é outra trabalhadora destas tur-
mas. Apesar de ter chegado a ponderar nédo
trabalhar nas colheitas este ano 1a esta ela por
entre os pomares. Com familiares emigrados
em Franca e tendo conhecimento da gravidade
da pandemia por terras gaulesas confessa que
tem mais receio.

“E mais chato trabalhar com a méscara, senti-
mo-nos mais abafados e custa mais, mas para
nosso bem e para o bem dos outros tem que
ser assim.

Ficamos sempre a pensar se devemos ou nao
vir para a apanha, até porque temos algum
receio mas confiamos que todos os cuidados
estdo a ser tomados.

Tenho familiares em Franga e sabendo o que se
passa 14 obviamente que nos faz aumentar os
receios, felizmente por aqui a situagdo € mais
calma”.

Autarquia cancelou Festa da Maca

Um dos momentos que marca a colheita da
mac3 em Armamar é a j4 tradicional Festa da
Macd que arrasta até ao concelho milhares de
pessoas em busca daquele fruto tiio apetecido.
Este ano, devido & pandemia, a autarquia lide-
rada por Jodo Paulo Fonseca decidiu cancelar
este evento, algo que, na visdo dos dois pro-
dutores com quem a nossa reportagem falou,
tem efeitos contraditdrios.

Mauricio Fonseca afirma que a ndo realizagio
do evento é um revés para os produtores que

> Mauricio Fonseca
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> Salete Cardoso

aproveitam o evento para dar a conhecer o seu
produto aos visitantes que por 1a passam.

“A ndo realizacio da Festa da Maga afeta os
produtores. E um evento que ja se organiza
ha varios anos, ha muita gente que ja reser-
va aqueles dias para virem conhecer ndo so a
nossa maga mas também o nosso concelho e
era notdrio o seu sucesso Ndo s6 para nos, mas
mesmo para a restaura¢do e a hotelaria de Ar-
mamar.

Além de estarmos impedidos de mostrar agui-
lo que temos de melhor, a nivel da nossa eco-

nomia local somos muito afetados. E uma pena.

mas a salide e a seguranca de todos s3o o mais
importante, apesar de ainda ha poucos dias
termos visto a realizagdo de um evento como a
Festa do Avente, mas isso sdo opgdes de quem
manda e nés temos que respeitar”.

J4 Duarte Miguel, assumindo que a ndo realiza-
¢do do evento é sempre negativa, afirma que
o posicionamento que a magd de Armamar ja
granjeou perante o consumidor é suficiente
par colmatar a falta do evento que, segundo
este produtor, é também realizado numa al-
tura de muita azdfama, o que nem sempre
permite uma participagdo em condices dos

produtores focais.

“Acaba por ndo ser muito mau por dois moti-
vos. Um porque a festa da magd € basicamen-
te feita por entidades como a Associacdo de
Fruticultores de Armamar que basicamente
s6 nos pedia.a nossa participacdo com algum
produto e eles tratavam do resto. A altura tam-
bém n3o era a mais propicia porque na altura
da colheita temos sempre bastante azafama e
ndo temos grande disponibilidade de partici-
par efetivamente na festa até porque, quando
surgiu o conceito da festa os agricultores iam
para l4 individualmente vender o seu produto.
Atualmente, até pela falta de mdo de obra que
se regista, isso ja ndo acontece, essa responsa-
bilidade foi passando para a AFA e nés pouco
participamos. Contudo ha uma perda a nivel
de marketing e publicidade, apesar da nossa
maga ja ter atingido um patamar que ja é do
conhecimento geral, ja ndo ha uma necessida-

‘de extrema de ter um produto desconhecido

que necessita deste tipo de eventos para ser
conhecido, o produto ja esta implementado, as
pessoas ja procuram a nossa maga pelas suas
caracteristicas. Considero que ndo se perde
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muito mas perde-se sempre algo”. *



