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REGIOES

ACOMPANHARTE FEST 2021

A Associag@o Rituais Dell
Arte idealizou o festival Acom-
panharte Fest 2021 contra a
exclusfo social, a soliddo e a
desertificacdo, num espeté-

A animacio durante vérias
horas esteve -a cargo da dupla
Trica Larica que atuou pelas 15
horas com o seu espeté-
culo “Viagem a Ilha do Yoplait”,

culo que percorre varios con-
celhos entre os meses de agos-
to e setembro.

Assim no passado dia 29
de agosto, neste concelho, esta
Associaco realizou este even-
to cultural no jardim da Ima-
culada Conceigéo.

seguindo-se para gdudio da
pequenada a presenca da Minnie
e do Mickey, depois decorreu o
espetdculo de poesia e texto
livre “The Bastard Poet”, fina-
lizando com “A Velha Senhora”.

Foi um evento de cultura
para publicos de todas as idades.

CAMINHAR
PELO DOURO DE CISTER

Ja esta operacional a Peque-
na Rota (PR) Douro e Cister.
Para assinalar 0 momento, os
técnicos de desporto da autar-
quia promoveram no passado

dia 21 de agosto, pelas 18
horas, uma caminhada numa
parte do percurso. A participa-
¢do esteve sujeita a inscrigdes
e o nimero de participantes
foi limitado.

A PR Douro e Cister, liga
as localidades da Folgosa e de

Salzedas, ja no concelho vizi-
nho de Tarouca, e permite aos
visitantes perceber a influéncia
dos monges cistercienses no
desenvolvimento da cultura da
vinha e do vinho no vale do
Douro. Ao longo do percurso
sdo varios os motivos de inte-
resse ruma caminhada repleta
de histdria, beleza paisagistica
e gentes que sdo herdeiras dos
saberes que conduziram o
Douro aquilo que hoje €, uma
das regides vitivinicolas mais
famosas do mundo.

A PR Douro e Cister, de
nivel IV (dificil), tem 28 quil6-
metros de extensdo linear. Um
desafio aos amantes das cami-
nhadas que compensa bem
pelas paisagens deslumbrantes
que atravessa. O percurso. foi
registado e homologado pela
Federacdo de Campismo e
Montanhismo de Portugal e
pela Fédération Européenne de
La Randonnée Pédestre.
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EXTRATO

Goreti da Conceiciio Pinto Fer-
reira, Notdria no concelho de Arma-
mar, com Cartério na Rua Gaspar e
Mannel Cardoso, na mesma vila:

CERTIFICO, narrativamente para
efeitos de publicacdo que, por escri-
tura de Retificacdo e Compra e
Venda, lavrada neste Cartério a
vinte e sete de agosto de dois mil e
vinte e um, exarada de folhas quaren-
ta e trés a folhas quarenta e cinco,
verso, do Livro Quarenta e Qito — A,
ANTONIO RAFAEL AIRES FER-
REIRA, NIF 152 780 920, e mulher
ALZIRA DO NASCIMENTO LO-
PES, NIF 102 698 813, casados sob
o regime da comunh#o de adquiridos,
ele natural da freguesia de Armamar,
ela natural da freguesia de Santiago,
ambas do concelho de Armamar,
residentes no Lugar de Passos e Vale
da Igreja, Santiago, Armamar, reti-
ficaram a escritura de justificacdo,
compras ¢ vendas e permuta, outor-
gada neste Cartério, em dezasseis de
outubro de dois mil e vinte, exarada
de folhas noventa e quatro a folhas
cem, verso, do Livro de Notas Qua-

renta e Quatro-A, no sentido de nela
passar a constar que 0s mesmos sao
donos ¢ legitimos possuidores de
metade indivisa de um prédio ristico,
de horta e videiras, sito no Quintal,
na freguesia de Vacalar, concelho de
Armamar, descrito na Conservatdria
do Registo Predial de Armamar sob
o nimero mil e quatro — Vacalar,
mas sem inscricdo de aquisicio em
vigor quanto a esta parte indivisa,
inscrito na respetiva matriz, na refe-
rida propor¢do, em nome do primei-
ro outorgante marido sob o artigo
813, com o valor patrimonial cor-
respondente de oitenta e seis euros
e vinte e quatro cé€ntimos e para
efeitos de IMT, selo e atribuido de
cento e trinta e cinco euros, ¢ nido
da totalidade do mesmo como, por
lapso, ficou a constar.

ESTA CONFORME O ORIGI-
NAL.

Armamar, vinte e sete de agosto
de dois mil e vinte ¢ um.

A Notdria,
Goreti da Conceigéio Pinto Ferreira

ARMAMAR

QUE SE PASSA
COM O CENTRO DE SAUDE?

O concelho de Armamar,
situado na parte mais a Norte
do distrito de Viseu, é um
aglomerado de aldeias cada
vez mais desertas.

Assim, se nada for feito
para se reverter tdo grave si-
tuacdo populacmnal fixando
pessoas que o engrandecam e
aumentem a sua prole, criando-
-se postos de trabalho fixos e
nio somente sazonais, com a
subsidiodependéncia a dimi-
nuir, a menos que seja um
negativo modo de manter pes-
soas ativas e validas na ocio-
sidade, o que sé cria animo-
sidade entre .as populacdes
e os mais idosos, estes ulti-
mos, 0os Unicos que de tal
subsidio carecem, quando ndo
tenham outros proventos, Ar-
mamar poderd vir a tornar-se
num deserto na montanha
duriense.

Mas, vamos ao que nos

trouxe aqui, que também & um
ponto fulcral para fixar pes-
soas: € a sadde!

Portanto, quem € que quer
viver no concelho de Armamar,
onde existem muitos lares de
idosos, se souber que o seu
Centro de Sadde quase sé
existe no nome existente na
fachada do edificio?

E que temos conhecimento
que muitos doentes que a ele
recorrem tém de mudar de
concelho, indo parar ao de
Moimenta da Beira para serem
atendidos!

Que a ACES, a ARS —~ Nor-
te e outras entidades locais
tomem boa nota e facam o que
lhes ‘compete, a fim de digni-
ficarem cada vez mais o con-
celho de Armamar, de modo a
fixarem a forg¢a real do pro-
gresso: o ser humano.

JOSE AMARAL

CARIMBE NO CONCELHO
O PASSAPORTE DOURO

O Municipio de Armamar
integra o projeto Passaporte
Douro, promovido pela Comu-
nidade Intermunicipal.

A CIMDouro quer com esta
iniciativa promover a oferta
turfstica dos 19 municipios que
a constituem, auxiliando os
visitantes que queiram conhe-
cer uma regido rica em pai-
sagem, patriménio e cultura
como ¢ o caso do concelho de
Armamar.

O funcionamento € simples,
dindmico e muito pratico. O
visitante que chega ao conce-
lho, levanta o seu Passapor-
te Douro numa loja interati-
va de Turismo do municipio,
inicia a viagem a descober-
ta dos 76 pontos de interesse
da drea geografica da CIMDou-

CORRESPONDENTE JOSE LUIZ SILVA PINTO

ro e em cada um desses pon-
tos carimba o passaporte.
Quando completar a viagem
recebe um certificado de ex-
celéncia e uma oferta exclusi-
va do Instituto do Vinho do
Douro e Porto.

Estd disponivel uma apli-
caciio, com videos promocio-
nais dos pontos indicados do
municipio, para ajudar os vi-
sitantes.

Este projeto procura ainda
dar um impulso ao setor eco-
némico do territdrio abrangido,
tdo afetado nesta fase pés
pandemia.

A CIMDouro conta com
as parcerias do Instituto do
Vinho do Douro e Porto e do
Turismo do Porto e Norte de
Portugal.
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A BELEZA DA FREGUESIA

Nio pretendo alterar a mi-
nha apreciagdo expressa no
artigo do nimero anterior, a
propdsito da construcdo da
piscina, na nossa vila.

Continuo a pensar nio ser
uma das prioridades, mas tam-
bém concordo, com um senhor
responsdvel da Junta de Fre-
guesia, ao dizer que aproveita
todas as oportunidades que se
deparam, para embelezar e
dotar a vila de todos os equi-
pamentos, tornando-a mais
atraente.

Agradou—me verificar que
comegaram a limpar os cami-
nhos envolventes. Bem preci-
sam de uma atencido mais
cuidada. Que ndo seja s6 nos
anos de eleiges!

Estamos na época mais
bonita da nossa regido.

As vindimas do Douro,
mesmo sem a pompa de entdo,

ainda despertam curiosidade
de quem nos visita. Quem ndo
se lembra das rogas, que tra-
ziam ao Douro milhares de
jovens para a vindima? Havia
alegria, movimento.

Pena é que ndo haja uma
quinta, em Fontelo, que per-
mita mostrar e experienciar,
como era vindimar e pisar as
uvas nos anos 60. Mas infe-
lizmente, ndo se pode ter tudo.

Segundo os técnicos, este
ano, apesar das grandes sarai-
vadas caidas na primavera, em
que os estragos foram visiveis,
afetando as producdes, a
colheita serd superior a 10%,
em comparagdo ao ano ante-
rior. O setor, bem precisa de
recuperar.

Aconselho a quem me 1&,
uma visita nesta data a Fonte-
lo, pois, garanto, ndo dard
como mal empregue a visita.

CORRESPONDENTE ANTONIO MONTEIRO

FESTEJADO O PADROEIRO

e gracas dele recebidos ao
longo de mais um ano.
Esperemos que para o ano

No passado dia 9 de agos-
to, celebrou-se, nesta freguesia
o aniversario da morte de S&o
Romdo.

S. Romado € uma aldeia que
tem o mesmo nome do seu
padroeiro, o qual, este ano
festejou como pode esta festa,
pois os tempos continuam a
ser de muito cuidado devido a
pandemia que o mundo atra-
vessa.

Assim, neste dia, realizou-se
pelas 10 horas a solenidade da
Santa Missa e no final Sdo
Roma&o no seu andor, percorreu
em procissdo, as ruas desta
povoagdo aos ombros dos ro-
manenses, para que todos pu-
dessem prestar-lhe a sua home-
nagem.

As pessoas puderam nestes
atos religiosos venerar e agra-
decer ao seu padroeiro os bens

BODAS DE OURO

No dia 7 de agosto de 1971, pelos-lagos do matriménio
me uni e aceitei Maria Aldina Nupnes Paixdo por minha
digna esposa. Apés meio século (50 anos) ambos sentimos
a felicidade de uma longa vida a dois sempre num espirito
de unifio e de grande amor.

Hoje estes aniversdrios sdo raros e futuramente, infeliz-
mente, ainda serdo mais. Estid-se-cada vez mais a perder o
sentido de famflia, ¢ isso deve-se a sociedade existente que
temos.

Estes 50 anos de casados ndo foram sé de felicidade,
momentos houve de grandes dificuldades e até de doengas,
mas foi o saber lidar com estas situagdes, haver boa com-

que vem todos possam festejar
S. Romfo com mais entusias-
mo e alegria.

preensio e amizade profunda que nos permitiu chegar a
este dia feliz, 7 de agosto de 2021.

Neste espirito de unido, ambos esperamos viver muitos
mais anos juntos, mas temos que aceitar o rumo e destino
que Deus nos der.

N.R.: O Noticias da Beira-Douro associa-se a esta data
feliz e envia ao seu correspondente de S. Romdo, Anténio
Monteiro, e sua esposa as maiores felicidades.

FALECIMENTO

FRANCA - VILA DE PUNHE (V. DO CASTELO)

JOSE ANTONIO
DA COSTA MIRANDA

1985-2021

A sua familia agradece todas as condoléncias enviadas e
todas as formas de manifestacfio de pesar, perante o funeral
do saudoso extinto, realizado no passado dia 25 de agosto,
no Cemitério de Vila de Punhe (Viana do Castelo).
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