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NOITE EUROPEIA
DOS INVESTIGADORES
UNIU VARIAS GERACOES

Na Noite Europeia dos In-
vestigadores (NEI), decorreu
em Armamar no passado dia
29 de setembro, pelas 18 horas,
com cerca de 200 participantes
que celebraram a ciéncia. Olo-
cal escolhido foi o Centro
Interpretativo da Mulher Du-
riense que se tornou num
verdadeiro epicentro de curio-
sidade cientifica e partilha de

" conhecimento.

Mitdos e graidos, dos qua-

1ro a0s setenta anos, uniram-se

erdadeir te a casa de
todos.
A desconstrugiio de estered-

tipos de género foi abordada

ARMAMAR

ARMAMAR ORGANIZA
PRIMEIRA CAMINHADA
DAS VINDIMAS

A Cimara Municipal de
Armamar promoveu a primei-
ra edigio da Caminhada das
Vindimas, que se realizou no

pela Comi de Igualdad

de Género (CIG), através de
vérias publicagdes e de intera-
¢bOes com os mais jovens,
alertando para a consciencia-
lizag@io de problemas alusivos
A temitica.

A NEI surge pela primeira
vez em Armamar com 0O pro-
posito de descentralizar o co-

b

em prol da ir igagdio cien-

cientifico, aproxi-

gag
tifica. A NEI contou com a
presenga de vinte e seis inves-
tigadores, de diversas dreas e

instituigdes de renome, muitos
deles naturais da regiio, que
cgressaram 4 sua lerra natal

s sl

para a

mando investigadores dos mais
diversos ramos, a sociedade
civil e a comunidade escolar.

Estes encontros decorrem,
anualmente, em vdrias cidades
europeias, procurando envol-

ver e sibilizar a populagd

com a paixdo pela ciéncia.
As interagOes entre 0s in-
igad € 0s particip
criaram uma atmosfera de
aprendizagem miitua e de par-
tilha, que certamente deixard
uma marca duradoura na co-
munidade de Armamar. Com
o lema “Ciéncia para Todos.
Sustentabilidade e Inclusdo”,
o0 evento demonstrou que a
ciéncia pode ser acessivel,
envolvente e inspiradora, E
nessa noite, a ciéncia tornou-se

na drea das ciéncias, propor-
cionando uma experiéncia edu-
cativa e envolvente para estu-
dantes, pais ¢ membros da
comunidade.

Este evento teve como or-
ganizagdo local o Agrupamen-
10 de Escolas Gomes Teixeira,
através do GOMA (Academia
de Ciéncias Gomes Teixeira)
¢ da Camara Municipal de
Armamar. Ao nivel nacional,
contou com o apoio da Uni-
versidade de Coimbra

SENSIBILIZACAO AMBIENTAL

No passado dia 27 de se-
tembro, a empresa Hardlevel
visitou estabelecimentos co-
merciais que ainda nio efe-
tuam a separagio do 6leo
alimentar usado (OAU). A
campanha de sensibilizagio,
realizada em estreita colabora-
¢lio com o municipio, preten-
deu advertir para a reciclagem
de OAU e evitar problemas
ambientais

A empresa Hardlevel, lider

em Portugal na gestdo de
OAU, procura alertar que,
apesar de ser poluente, quando
devidamente gerido o OAU ¢
um residuo (til. Pode ser uti-
lizado como matéria-prima
para a produgdo de biocom-
bustiveis, que ajudam a reduzir
as emissdes de gases com
efeito de estufa e evitar pro-
blemas como a poluigio da
dgua e do solo ¢ a obstrugio
do sistema de tubagem.

taram O seu pesar.

AGRADECIMENTO

ARMAMAR - BONFIM, PORTO

JULIETA FERNANDES HORTA
1934-2023 (Faleceu aos 89 Anos)
Sua Familia agradece a todas as pessoas,
que se dignaram participar no funeral da saudosa extinta,
realizado no passado dia 9 de setembro, no Cemitério do
Prado do Repouso, Porto, ou de outra forma Ihes manifes-

UNERARIA IGREJA

RUA CANDIDO DOS REIS, 5
5110-131 ARMAMAR
919702839/917592121
www grupoigreja.pt
facebook com/Tunerariaigreja

Jo dia 30 de setembro,
Esta caminhada estendeu-se

por oito quilémetros de Alto
Douro Vinhateiro e, em época
de vindimas, e teve como
propésito aliar desporto, cul-
tura, tradigdo e, claro, vinho

O ponto de encontro, foi
marcado para as 8,30 horas,
na praga em frente ao edificio
da Ciimara Municipal.

A inscrigiio teve um custo

de 8 curos e meio por pessoa
e de 4 euros para criangas até
aos doze anos. Incluiu o trans-
porte até ao Marmelal, local
onde os participantes ganha-
ram forga com 0 “mata-bicho”,

um pequeno-almogo tradicio-
nal nesta época.

Compreendeu, também, uma
t-shirt técnica e mochila exclu-
sivas, 4gua, um Porto D'Honra
na Quinta do Tedo e o almogo
que terminou na Area de Lazer
da Folgosa. Findo o almogo, a
autarquia garantiu o transporte
de regresso a Armamar.

COMPOSTAGEM DOMESTICA
FOI ALARGADA

O projeto de Compostagem
Doméstica langado nas fregue-
sias de Armamar e Fontelo é
agora alargado a todas as
freguesias do concelho.

A autarquia vai sortear cin-
quenta ¢ oito kits de compos-
tagem (compostor doméstico e
balde) e distribuir quinze com-
postores de maior dimensio
por cada freguesia

Depois de terem sido entre-
gues os baldes ¢ compostores
na freguesia de Armamar, a
autarquia criou condigdes para
alargar o projeto sustentdvel
as restantes freguesias.

As inscrigbes decorrem até
31 de outubro e sio realizadas
nos servigos da Camara, sendo

necessdrio apresentar 4 fatura
de dgua mais recente, para
prova de residéncia na freguesia
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TELMA MARISA DE PAIVA COELHO
NOTARIA DE TABUAGCO
EXTRATO DO CARTORIO NOTARIAL DE TABUACO

CERTIFICO narrativamente, con-

RUSTICO - sito em Pedregal
- de terra com seis olivei-

tendo os - para
efeitos de publicagio, que por escri-
tura de Jusuficagio lavrada no dia
06 de outubro do respetivo ano civil,
neste Cartério Notarial, sito na
Quinta da Moa, loja n, 3, 5120-372
Tabuago, exarada a fls. 114 ¢ ss, do
Livro de Notas para Escrituras Di-
versas n® 4-M, pelo qual, MARIA
CANDIDA DE ALMEIDA DE CAR-
VALHO (NIF 142 963 062), ¢ ma-
rido FELISMINO AUGUSTO DE
CARVALHO (NIF 153 294 760),
casados sob o regime da comunhio
de adquiridos, ambos naturais da
freguesia de Adongo, concelho de
Tabuago, residentes na Avenida
Florbela Espanca n* 30, Tabuago,
Que com exclusio de outrem, sio
donos e legitimos possuidores do
seguinte prédio, situado na freguesia
e concelho de Tabuago, por nido
possufrem titulo que legitime 0 seu
dominio ¢ que lhes permila o regis-
10 na conservatéria, invocam expres-
samente a aquisigio por usucapidio:

ras, com drea total de duzentos e
sessenta € qualro e setenta ¢ quatro
metros quadrados, a confrontar do
Norte com Manuel Ferreira, nascen
te com proprio, a Sul e a Poente com
Jeremias Macedo, ndo descrito na
Conservatéria do Registo Predial de
Tabuago, mas inscrito na matriz
ristica sob o artigo 1230, com valor
patrimonial de € 2.99

Que este prédio, veio & sua
posse dos justificantes por doagio
verbal que Ihes foi feita por Arman-
do Macedo ¢ mulher Alice Maria
Almeida Carvalho Macedo, residen
tes em Tabuago, doagiio essa feita
em dia ¢ més que ndo podem preci-
sar, mas que foi durante o ano de
dois mil.

ESTA CONFORME O ORIGI-
NAL, Tabuago 06-10-2023

A Notdria,
Telma Marisa de Paiva Coclho

CORRESPONDENTE ANTONIO MONTEIRO

S\ ROMAQ

AS VINDIMAS

A vindima deste ano, de-
correu no prazo belecids

por ndo terem conhecimento
| da abertura da

entre o dia 1 ¢ 22 de setembro.
O ano nio foi muito favordvel
a produgdo de uvas, devido ao
grande estio, e a falta de chu-
va, para além destes aconteci-
mentos, OULros surgiram como
noites muito frias, dando ori-
gem a que os cachos fossem
acometidos de uma doenga que
por enquanto ainda é desco-
nhecida. Alguns cachos foram
muito afetados ficando prati-
camente secos que acarretou
num grande prejuizo para al-
guns vinicultores.

Outra situagdio que também
prejudicou, foi que em alguns
dias da vindima apareceu a
chuva, que nos tempos que
correm ¢ sempre benéfica,
fazendo baixar o grau, o qual
j4 ndo era muito famoso.

No ano anterior (2022) a
Adega Cooperativa de S. Ro-
mio, recebeu aproximadamen-
te 666.000 kilos, mas este ano
devido ao atrds exposto teve
uma quebra de aproximada-
mente 100 toneladas. H4 castas
de uvas brancas, que amadu-
recem mais C(‘d(l. por esse
motivo t&m de ser as primeiras
a ser vindimadas, porque com
elas se fazem excelentes vi-
nhos espumantes. Quanto as
uvas tintas, os socios estio
descontentes por serem vindi-
madas muito cedo, e também

A FAINA

O concelho de Armamar €
fértil na produgdo de macd, o
que lhe dd o titulo de Capital
da Magd de Montanha. Sio
milhares de toneladas que
geralmente nos meses de se-
tembro e outubro, se apanham
nos pomares que abundam a
sul e a poente da sede do
concelho. A magd ¢ rica em
vitaminas B1, B2 e C, e possui
também fibras, sais minerais,
fésforo e potdssio que melho-
ram a atividade cardiovascular,
circulagiio sanguinea ¢ o foro

digestivo. E um fruto reconhe-
cido como uma fonte de ener-
gia, podendo ser consumido de
vérias formas, devido ao seu
teor ser sumarento, doce e
perfumado. A sua diversidade
de variedades (Golden, Bravo
de Esmolfe, Reineta, Starking,
Real Gala, Fugi...), proporcio-
nam virios sabores, que as
pessoas nio deixam de apreciar
¢ saborear.

Referindo-me & colheita

Adega Cooperativa. A verdade
€ que isto nunca aconteceu,
sendo sempre decidida a vin-
dima em reuniiio dos s6cios.
Nos fins de semana hd sem-
pre maior afluéncia na entrega

das uvas e 1550 deve-se as fa-
milias que se juntam na tarefa
de as vindimar, o que € salutar.

Hé muito que é reconheci-
do que os solos desta drea
vinicola tém carateristicas mui-
to préprias para a produgio de
excelentes vinhos brancos,
porém eles estdo a ser ocupa-
dos e cada vez mais pela
plantagio de macieiras. Por
essa razdio as vinhas estio a
desaparecer, um problema para
as adegas, que se nio houver
INCENlIvOS € apoio aos vinicul-
tores, ndo tarda muito que
algumas fechem as suas portas
por falta desta matéria prima.

DA MACA

nesta aldeia de S. Romio,
posso afirmar que jd se colhe
muita quantidade, armazenan-
do-se a maior parte em cima-
ras frigorificas de grande ca-
pacidade, havendo fruticultores
que jd ultrapassam as mil to-
neladas de magis. A apanha é
feita manualmente, sendo ne-
cessdrias muitas pessoas, as
quais laboram em grupos,
vindos das terras dos concelhos
vizinhos.

Na apanha da magd, usam-
-se dois métodos; o tradicional
em que elas sdo apanhadas
para baldes, ¢ 0 novo sistema
que consiste em que cada
pessoa traz ao peito o recipien-
te onde deita as magds que
colhe. Este novo sistema de
certeza que vai eliminar o
tradicional, porque segundo
consta a magia € mais benefi-
ciada

A forma como agora se
fazem as plantagbes das ma-
cieiras em bardo, também
evita muita mio de obra, e
duas pessoas em cima de uma

i apropriada h
toda a maga da parte alta da
macieira.

Nesta época abundam tam-
bém no Concelho de Armamar
muitos emigrantes estrangeiros
de vanias nacionalidades repar-
tidos por viérios fruticultores.

A colheita da magi ainda
decorre, sendo um ano exce-
lente de produgio.

Comer magd dd saide e
vida.
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