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ESTUDO EUROPEU
DESMONTA MITO

DO EXODO RURAL:
HA UMA GERAGAG
QUE NAO QUER
PARTIR

PESQUISA REVELA QUE JOVENS VALORIZAM
QUALIDADE DE VIDA, VINCULOS COM A
COMUNIDADE E NOVAS OPORTUNIDADES
NO INTERIOR. ELES QUEREM INVESTIR,
INOVAR E CONSTRUIR 0 FUTURO

ONDE NASCERAM.

AGRICULTURA
TURISMO
COMERCIO Loca
NOVAGAQ
FUTURQ
0\

produtores Aquiliniana ganham destaque no debatgu N Med_ieval voltou
presentes na Douro uniu fé e cultura Festival de Vinhos desafios da regiao aanimar o Castelo
Wine City do Douro Superior de Ansiaes
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“ARMAMAR INCLUSIVO
- CULTURA PARA TODOS”

O municipio de Armamar ini-
ciou, durante o més de maio,
dois projetos integrados na Ope-
ragdo “Armamar Inclusivo - Cul-
tura para Todos’, desenvolvida
no dmbito de uma candidatura
ao PO - NORTE2030 para a in-
clusdo ativa de grupos vulnera-
veis.

O projeto MUSIC'ARTE ini-
ciou-se no dia 9 de maio, em
articulacdo com a banda de mui-
sica de Armamar, com sessoes
realizadas aos sdbados na sede
da junta de freguesia de Arma-
mar.

Ja as Oficinas de Teatro come-
garam a 14 de maio, em parce-
ria com a Filandorra - Teatro do
Nordeste, decorrendo as quintas-
feiras no saldo nobre do edificio
da Cémara Municipal, com

especial enfoque na populagio
sénior e em adultos inseridos
em contextos recreativos do
concelho.

As iniciativas tém como obje-
tivo promover a inclusio social e
a valorizacdo cultural no territd-
rio, prolongando-se até 2027. @

CURSO DE PORTUGUES LINGUA DE
ACOLHIMENTO ARRANCOU NO CONCELHO

Um grupo de cidadiaos mi-
grantes residentes no conce-
lho de Armamar iniciou, no
dia 22 de maio, um curso de
Portugués Lingua de Acolhi-
mento (PLA) - nivel A1, promo-
vido pelo Gabinete de Insergao
Profissional de Armamar e mi-
nistrado pelo Instituto de For-
macdo Profissional de Vila Real.

A formacgio conta com a co-
laboragao da junta de freguesia
de Queimadela, que disponibi-
lizou o espago para a realiza-
cdo das sessoes, e do Projeto
CEPA - CLDS 5G, que apoiou
a identificac@o e o encaminha-
mento dos participantes.

Ao longo do curso serio tra-
balhados contetdos relacio-

nados com a dimensdo grafica
e o alfabeto portugués para
utilizadores de outros siste-
mas de escrita, a rotina didria,
os hdbitos alimentares, cultu-
ra e lazer, bem como o corpo
humano, saide e servigos,
contribuindo para uma maior
autonomia e integracdoc dos
formandos. @
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“T0 DE FERIAS”
REGRESSA EM JULHO

A cémara municipal de Ar-
mamar, em parceria com o
CEPA - CLDS 5G, volta a pro-
mover o programa de verio “T6
de Férias', destinado a cri
do pré-escolar e do 1.° ciclo.

A iniciativa decorrerd entre 1
e 31 de julho de 2026, das 8 as
18h30, no Jardim de Infincia
de Armamar e na Escola Basi-
ca José Manuel Durdo Barroso,
com atividades lidicas e edu-
cativas dirigidas as criangas
durante o periodo de férias es-
colares.

Estiao disponfveis 60 vagas
para AAAF e 60 vagas para
CAF A inscricdo tem um cus-

to mensal de 80 euros, sendo
aplicavel o valor de 60 eu-
TOS por crianga nos casos de
frequéncia simultinea de ir-
maos. Na modalidade de fre-
quéncia quinzenal, os valores
sdo reduzidos para 40 e 30 eu-
ros, respetivamente.

O programa destina-se ex-
clusivamente a criangas cujos
encarregados de educacio se
encontrem a trabalhar, sendo
necessdria a entrega da decla-
ragio da entidade patronal de
ambos os progenitores, devida-
mente preenchida, assinada e
carimbada, dsspnnivel no bal-
cdo eletrénico. @

MUNICIPIO REFOR
REDE DE APOIO A VITIMAS
DE vmmcm DOMESTICA

O Municipio de Armamar e o
Nicleo de Atendimento as Vi-
timas de Violéncia Doméstica
do Distrito de Viseu (NAVVD)
assinaram, no dia 21 de maio,
um protocolo de cooperacio
destinado a reforcar a resposta
de apoio e acompanhamento a
vitimas de violéncia doméstica
no concelho.

A parceria estabelece articu-
lagdo direta entre os servigos
municipais € a estrutura espe-
cializada do NAVVD, permitin-

do melhorar os mecanismos de
sinalizagdo, encaminhamento e
apoio técnico e psicolégico em
situagdes de vulnerabilidade so-
cial.

O protocolo contempla agoes
de capacitacdo técnica, colabo-
racdo institucional e divulga-
cio da rede de apoio disponivel
junto da comunidade local, sal-
vaguardando sempre a confi-
dencialidade da informacio e
o cumprimento das normas de
protegio de dados pessoais. @

LEITAO AMARO VISITOII ARMAMAR

O concelho de Armamar
recebeu a visita do Minis-
tro da Presidéncia, Anténio
Leitao Amaro, numa deslo-
cacdo centrada em dreas es-
tratégicas como a educacio e
a atividade econémica local.

A visita comegou no Agru-
pamento de Escolas de Ar-
mamar, onde o governante se
inteirou das intervencdes
ligadas a melhoria das con-
digdes educativas no con-
celho. O momento permitiu
dar visibilidade a projetos

e investimentos associados
a qualificacao das infraestru-
turas escolares e ao reforgo da

Sacative 50 tekrith:
rio.

A agenda  prosseguiu
com deslocagdo a uma uni-
dade empresarial do Grupo
FID, Terras do Demo, num
contacto direto com o tecido
econémico local e com a rea-
lidade empresarial da regido.
A visita incidiu sobre a ativida-
de desenvolvida pela empresa
e o seu papel na dinamiza¢io
econdmica do interior. ®



20 junho - sabado

23 junho - ter¢a-feira \ Grande Noite de S. Jodo

8h30 1.° Roteiro pelas quintas da terra de emocdes 18h00 Abertura das tasquinhas
Grupo Motard Rodinhas Queimadas
Ponto de partida: Quartel dos Bombeiros 21h00 Grupo de Bombos da Associagao Desportiva e
Cultural de Queimada
14h30 Abertura das tasquinhas Animagéo
15h00 13.° Forum da Universidade Sénior de Armamar 22n00 Desfile das marchas populares com apresentacéo de
Merche Romero
21h30 Festival Nacional de Folclore de Armamar Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira, Armamar
Associacao Aldeias com Vida
23h30 NS Band Associagéo Desportiva e Cultural de Contim
DJ Baece Associagao Desportiva e Cuitural da Folgosa do Douro

Marcha de Fontelo
Associagao Cultural e Recreativa Jograis de Gogim

21 junho - domingo Clube Recreativo Pioneiro de Queimadela
14h30 Abertura das tasquinhas Centro Cultural e Recreativo de S. Cosmado
Centro Cultural & Recreativo de Travanca
14nd5 Espago Kids Marcha de Armamar

Atividades para as criangas »
00h30 Fogo de artificio

15h00 Encontro de Orfedes de Universidade Sénior Orquestra Sirilanka
DJ Rushkaya

18h00 Sardinhada nas tasquinhas e tradicionais
fogueiras de S. Joao : i . 2 g
v 24 junho - quarta-feira \ Dia do Municipio
. 19h00 As da Concertina 9h00 Arruada pela Banda Filarmonica de Armamar
Sociedade Filarmonica de Salzedas

22h30 Luis Trigacheiro
10n00 Desfile dos Bombeiros Voluntarios de Armamar,
23h30 DJ Wilson Honrado acompanhados pela Banda Filarmonica de Armamar
Hastear da bandeira nacional nos Pagos do Concelho
DJ Kove-Lines
11h00 Missa solene em honra de Sao Jodo

22 junho - segunda-feira 12h00 Abertura das tasquinhas

18h00 Abert i
e i 16h00 Desfile da Marcha de Armamar

20h30 Animagéo - . =

Drama e Baico 18h30 Prociss@o em honra de Sao Joao com

representac@o dos Padroeiros das Freguesias

22h30 Fernando Daniel

22h30 Kalhambeke

Cromos da Noite Fogo de artificio
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