Horario Semanal
ano letivo 2026/2027

UNIVERSIDADE SENIOR DE ARMAMAR

2.? Feira 3.2 Feira 4.% Feira E e reira
B
09‘:00 Praticas
|oaf)o Alternativas .
i de Bem Estar
Pintura
) ) em Tela
b b *aulas extra*
,\ -
10:00 D“"“A 5 "
w é Percursos na
11:00 Inglés Sem
Fronteiras: Nat‘ureza
Lingua e Cultura (Caminhadas)
10h00 as 1 1h30 S
B
£ ; B . Percursos na
: i H Iy Treino N
as Pilates Hidroginastica Funcional atureza
o Clinico (Caminhadas)
11h00 as 12h15
ALMOCO
5 A
Academia A o
14:00 Historias .."i

as de Saiude Orfedo de Armamar !;:.'IU,J

15:00 T‘p "‘ﬁ
: | A

M . 14h30 as 15h20 E
Informatica E

Oficina:
1
M Oficina: “Arte Texturada
“Fios de Arte” w #EA Alternativa”
5200 (Ma:’r:tTjs; ﬁ:;:;he’ e Coro de (lgnusaig:;bEbs’cu:\tura em
és A Literatura esso; Pebble Art, ...)
m A

16:00 Reflex6es da Vida
Agricultura

E Criativa
Oficina: )
| “Arte Ceramica”
% L]
I\;JJ‘H"" A A
16:00 | Ancorar Raizes Etnogr:afia:.
as [Semear Futur *.\ Roga Pré Doiro E E
17:00 . N -?J
(Geragées, ofh Dancas, Cantares, Pint .
Legado e C Usos e Costumes n _ll':ria Pintura
Territério Dancas em Tela em Tela
Q) Classicas . Turma 1
e Latinas ELU,JH . [ 1 [Turma 2]
7:90 M L onvevidad A @) ©)
o 16h00 as 16h50 NS Teatro
Nutrigdo Saudavel
A: as aulas decorrerflo na s_ala 2 (I‘jandar, al'a dﬁ.) da sede da USA (antiga Escola Primaria) Calendario anual
B: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
C: as aulas decorrerdo na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria) Abertura do ano: 22 de outubro
D: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar) Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
E: as aulas decorrerao na sala | (r/chédo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria) Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal. Encerramento do ano: 22 de iunho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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B: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
C: as aulas decorrerdo na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria) Abertura do ano: 22 de outubro
D: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar) Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
E: as aulas decorrerao na sala | (r/chédo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria) Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal. Encerramento do ano: 22 de iunho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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E: as aulas decorrerao na sala | (r/chédo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria) Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal. Encerramento do ano: 22 de iunho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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C: as aulas decorrerdo na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria) Abertura do ano: 22 de outubro
D: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar) Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
E: as aulas decorrerao na sala | (r/chédo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria) Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal. Encerramento do ano: 22 de iunho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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E: as aulas decorrerao na sala | (r/chédo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria) Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal. Encerramento do ano: 22 de iunho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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(1) Esta disciplina sera lecionada em regime quinzenal.

: as aulas decorrerdo na sala 2 (1°andar, ala dt*.) da sede da USA (antiga Escola Primaria)
: as aulas decorrerao nas instalagoes das Piscinas Cobertas de Armamar
: as aulas decorrerido na sala 4 (1°andar- ala esq.) - (antiga Esc. Primaria)
: as aulas decorrerao ao ar livre, por caminhos da sede do concelho (Armamar)
: as aulas decorrerio na sala | (r/chdo, ala dt*) da sede da USA (antiga Escola Primaria)

Calendario anual

Abertura do ano: 22 de outubro
Férias de Natal: 16 dez. a 03 de jan.
Férias de Carnaval: 08 a 09 de fev.
Férias de Pascoa: 22 mar. a 04 de abril
Encerramento do ano: 22 de junho

(2) Este bloco horirio sera ocupado estritamente de acordo com a decisio da docente, apenas quando houver necessidade de se dar
maior andamento a trabalhos em atraso ou perante dificuldades acrescidas detetadas na gestdo das aulas habituais desta disciplina.
(3) Esta disciplina sera lecionada em regime semanal, ficando dividida em 2 grupos (Turmal e Turma 2).
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