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PORTUGAL - PAÍS DE
TURISMO
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REGIÃO

H MOIMENTA DA BEIRA

A MELHOR ESTÁTUA VIVA DO MUNDO

VAI ESTAR NA EXPODEMO

FEIRA DEDICADA À ATIVIDADE

EMPRESARIAL E QUE “EXALTA”

A MAÇÃ É TAMBÉM PALCO

DE OUTRAS LINGUAGENS

ARTÍSTICAS. PARA DESCOBRIR
UMA ESTÁTUA QUE É UMA

MULHER VIVA ESCULPIDA DA

PEDRA

quela que é consideradaamelhor

estátua viva do mundo vai estar

m Moimenta da Beira. A obra

que mostra uma mulhera ser esculpida

a partir de um bloco de pedra é da auto-

riadaportuguesaHelenaReis eintegraa

programação da que decorre

de 14a 16 de setembro.

Este evento, além de dar a conhecer

as atividades económicas da região,

oferece já um programaquedádestaque

a outras linguagens artísticas, além dos

concertos.

presente em Moimenta da Beira com

uma instalação (Devenir) que venceu o

Festival Mundial de Estátuas Vivas que

decorreu na Holanda. Uma obra que a

própria criadora define como “um ser

humano esculpido, nu” que se “funde

com a rocha” e que “umametade [está]

presa, e uma metade inevitavelmente

livre”,

Inspirada nas esculturas dos “Escra-
vos”, de Miguel Ângelo, e no conceito
filosófico do “Devir”, é uma

performance feita de dualidades, onde o

Ser se torna estátua tal como a estátua se

tornaviva.

No currículo a artista tem ainda o

“Prémio do júri e Prémio do Público”,

no XVI Festival de Estátuas Vivas de

A ARMAMAR

CENTRO PAROQUIAL DE

FONTELO COM SAÚDE

FÍSICA E MENTAL

O Centro de Medicina, Reabilitação e

Bem Estar de Armamar vai uma vez

por semana ao Centro Paroquial de

Fontelo “levar saúde física e emocional”

aos utentes.

Uma forma de ajudar os mais idosos a

descontrair, juntando lazer com boas

práticasdesaúde. Todasasquintas-feiras

há sessões de fisioterapia, classes de

movimento, jogos, exercício físico para

o corpo e conversas para recordar “os

velhos e bons tempos” para a mente. A

iniciativa já tem quase dois anos e ajuda

estes utentes a terem melhor qualidade

devida.

JORNAL DO CENTRO

. E também o “Prémio do Públi-

co” de melhor estátua no XIII Concurso

Internacional de estátuas humanas

em Leganés, Madrid. Junta-se ainda o

segundo lugar no “Manin.Fest 2015”, na
Roméni

AnunciadoparaaExpodemo estájá o

Escultura é da autoria de Helena Reis

concerto de Carlos do Carmo e a pre-

sençadosdj's No Makaque são Duarte

Carvalho e Emanuel Oliveira, naturais

deLisboa. Osbeats Afro e Kuduro têm

crescido no mercado musical e a dupla

de djs usa essa influência fundindo com

sons atuais paradarvida ao projeto.
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