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Prefacio

Apresentamos neste documento mais um Diagnéstico Social do Concelho de Armamar.
Precedido por uma busca incessante pelo conhecimento da realidade social, onde cada parceiro
da Rede foi alimentando a informagao que agora se da a conhecer, o Diagnéstico Social identifica
cada situagao-problema onde importa intervir.

Vicente de Paula Faleiros refere que neste ato de conhecer “trata-se, pois, de interpretar o
mundo na sua transformacgao e transforma-lo na sua intervengao.”

Este instrumento ajuda-nos a interpretar no nosso contexto, os problemas e necessidades, causas
e evolugao ao longo dos tempos, permitindo elaborar uma escala em ordem a prioridade de
intervencao.

Agradecemos, pois, o contributo de todos e o engenho da Técnica da Rede Social, Cristiana
Monteiro nesta tarefa de urdir a teia da informagao onde cada um de nés representa um fio.
Importa agora analisar os meios disponiveis, as forgas a empreender e os atores sociais a envolver
no passo que se segue — definir as linhas de acao estratégica para que os problemas e fraquezas se

transformem em forgas e oportunidades e melhoria da qualidade de respostas sociais.

Cléudia Isabel Gomes de Jesus Damido

Presidente do Conselho Local de Agao Social de Armamar
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INTRODUCAO

“Trata-se pois de interpretar o mundo na sua transformagdo

4

e transformd-los na sua intervengdo’

(Faleiros; cit in Baptista; 2001:29)

Diagnostico deriva do grego diagnostikés, que significa apto para conhecer (ldafiez e Ander-Egg;
2007: 10), sendo o conhecimento o principio fundamental na génese do Diagndstico Social. E
através do conhecimento real e concreto da situacao-problema que é possivel progredir na

intervengao.

Como refere Idanez e Ander-Egg (2007: 16), é necessario conhecer para atuar e sé conhecendo é
que é possivel agir com eficacia e eficiéncia. S6 conhecendo é que sera possivel realizar um

diagnoéstico comprometido, adequado a fase seguinte e sem colocar em causa a intervengao.

Entende-se Diagnostico Social como “um processo de elaboragao e sistematizacao de informagao
que implica conhecer e compreender os problemas e necessidades dentro de um determinado
contexto, as suas causas e a evolugao ao longo do tempo, assim como os factores condicionantes
e de risco e as suas tendéncias previsiveis; permitindo uma discriminagdo dos mesmos consoante
a sua importancia, com vista ao estabelecimento de prioridades e estratégias de intervengao, de
forma que se possa determinar de antemao o seu grau de viabilidade e eficacia, considerando
tanto os meios disponiveis como as forgas e actores sociais envolvidos nas mesmas” (ldanez e

Ander-Egg; 2007: 27)

O presente Diagnoéstico surge como o ponto de partida para a elaboragao do Plano de
Desenvolvimento Social (PDS) do concelho de Armamar, no ambito dos documentos de
planeamento da Rede Social, sendo constituido por duas partes;

v" Na primeira parte do Diagnéstico Social RECOLHER PARA CONHECER foi o
objetivo, entendido como uma recolha de informagao, para o qual contribuiram todos os
parceiros com informagées no ambito das suas intervencbes e outros recursos
disponiveis relativos ao concelho de Armamar-.

v CONHECER PARA IDENTIFICAR E PLANEAR serviu de base para a segunda
parte do Diagnéstico Social onde foram identificados, priorizados e caracterizados os

problemas e problematicas que afetam a populagao residente em Armamar

Este documento teve por base um trabalho de recolha e tratamento de dados realizados ao longo

dos anos de 2022 e 2023.
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I. REDE SOCIAL
.1 Enquadramento Legal

Criada pela Resolu¢ao do Conselho de Ministros n.° 197/97, de 18 de novembro e regulamentada
pelo Decreto-Lei n.° 115/2006, de 14 de junho, a Rede Social surge como uma medida que
incentiva os organismos do setor publico (servicos desconcentrados e autarquias locais),
instituicoes solidarias e outras entidades da area social, a conjugarem os seus esforcos para
prevenir, atenuar ou erradicar situagoes de pobreza e exclusio e promover o desenvolvimento

social local através de um trabalho de parceria.

A nivel local, a Rede Social materializa-se através das Comissoes Sociais de Freguesia e/ou Inter-
Freguesia (CSF/ CSIF) e/ ou dos Conselhos Locais de Agao Social (CLAS), constituindo-se
plataformas de planeamento e coordenagao da intervencao social, a nivel de freguesia e concelhio,

respetivamente.

A nivel supraconcelhio, encontram-se organizadas em estruturas por Nomenclatura das Unidades

Territoriais para Fins Estatisticos (NUTS) llI: Plataformas Supraconcelhias.

1.2 Rede Social de Armamar

A Rede Social de Armamar foi criada em 2005, sendo o seu Conselho Local de Acao Social
formado em reuniao do dia 3 de junho, com 32 entidades parceiras e aprovado na mesma data o

seu Regulamento Interno.

Considerando o numero de freguesias e respetivas dimensdes e caracteristicas, considerou o
CLAS de Armamar nao ser necessario a criagao de Comissoes Sociais de Freguesia e/ ou Inter-
Freguesia, pelo que desde a sua implementagao tem como 6rgaos o CLAS e respetivo Nucleo

Executivo (NE).

No ano 2007 integrou a Plataforma Supraconcelhia do Douro, tendo sido nessa data convidada a
fazer parte do seu Grupo Operativo, do qual ainda faz parte, por recondugoes sucessivas do(s)

respetivo(s) Coordenador(es) da Plataforma.

Atualmente (2023), constituem o CLAS de Armamar 39 entidades' e o Nucleo Executivo?, eleito

de 2 em 2 anos, 7 entidades pertencentes ao CLAS.

" Anexo | - Constituicio do CLAS de Armamar
2 Anexo |l - Constituicio do NE de Armamar
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Relativamente aos documentos de planeamento, tendo sido elaborado em 2006 o primeiro
Diagnostico Social, vertido no Plano de Desenvolvimento Social 2007/2010, no ano de 2017
procedeu-se a redagao do terceiro Diagnéstico Social, tendo sido identificadas e priorizadas as
problematicas relacionadas com as tematicas: deficiéncia, doenga mental/ neuroldgica, idosos e
envelhecimento, emprego/ desemprego, servicos, comportamentos aditivos e dependéncias,

juventude e habitacao.

Face a anadlise dos problemas reconhecidos em cada uma das areas, foi estruturado o Plano de
Desenvolvimento Social 2018/2021, em 4 eixos de intervencao:
| — Alargamento/ Requalificacao da Rede de Equipamentos e/ou Respostas Sociais
Il — Respostas de Intervengio em Areas de Especial Vulnerabilidade Social, Potenciadoras de
Exposicao a Maiores Riscos
lll — Intervengao em Grupos Especificos: Criangas, Jovens e Idosos

IV — Reforco do Trabalho em Rede e Dinamizagao das Parcerias

O presente documento pretende proceder assim a uma atualizagdo do Diagnéstico Social do
municipio de Armamar, onde se procura sistematizar o conhecimento da realidade social, com
base num trabalho de recolha de dados estatisticos e informagoes facultadas pelas entidades
locais, bem como das reunides de trabalho realizadas com os diversos parceiros e populagao do
concelho, que identificaram as problematicas, apontaram potencialidades, fragilidades, dinimicas e

recursos, que servirao de base a elabora¢ao do Plano de Desenvolvimento Social para 2022/2025.
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2. METODOLOGIA

A Rede Social do municipio de Armamar tem orientado o seu trabalho no principio de que so6
com o conhecimento da realidade e dos problemas existentes no territorio é possivel delinear

estratégias de intervengao e de resolugao de problemas.

Neste ambito, o Diagnéstico Social surge como o primeiro passo para a elaboragio de um bom
plano de intervengao. O seu carater dinimico permite conhecer as causas dos problemas, ver a
realidade e interpreta-la, identificar as vulnerabilidades, as ameagas, mas também as potencialidades
e as oportunidades. Dai o Diagnostico ser um documento inacabado e aberto a novos dados e

informacoes.

O desenvolvimento local, baseado numa andlise das potencialidades, da capacidade e das
necessidades locais, beneficia do recurso a métodos participativos. Estes sio os mais adequados a
producao de conhecimento pertinente, quanto as prioridades, percegoes e praticas de instituigoes

e municipes.

O recurso a metodologias participativas desempenha, inegavelmente, um papel importante no
processo de diagnostico, planeamento, agao e avaliagao das politicas publicas e dos processos de
intervengao social, interferindo nos resultados positivos ou negativos das agoes e dando voz a

grupos sociais com interesses particulares e sem capacidade de os fazerem representar.

Desde a implementagao da Rede Social em Armamar, no ano 2005, que a participagao esteve
sempre presente na elaboragao dos diversos Diagnosticos Sociais, nomeadamente na identificagao
das problematicas, necessidades e prioridades, informagao pertinente para a definicio dos

respetivos Planos de Desenvolvimento Social.

Recolher para Conhecer, Conhecer para ldentificar e Planear e Planear para Agir,
foram, e continuam a ser, os principios orientadores na elaboracao de cada um dos documentos

de planeamento.

Apos um trabalho de recolha e tratamento de dados e informagoes estatisticas, junto das
respetivas entidades com intervencao nas diversas areas, compilados na primeira parte do
Diagnostico, segue a parte |, onde sao identificadas, priorizadas e caracterizadas as problematicas

que tém afetado a populagao do concelho.

Considerando que a identificagdo e conhecimento de um problema e as respetivas estratégias de
resolugcao passam, nao sé pela percegao e opiniao dos/as dirigentes e técnicos/as das entidades/

instituicoes locais, mas também, da comunidade em geral, nomeadamente aqueles/as que
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diariamente se deparam com constrangimentos e com a falta de respostas as suas necessidades,
para a elaboracao do presente Diagnédstico Social, foram tidos em conta os resultados de sessoes
de trabalho realizadas com as entidades locais e as conclusoes retiradas dos féruns participativos

com a populagao do concelho.

No sentido de ser adotada uma metodologia participativa, foram utilizadas diferentes estratégias, ao

longo do trabalho de diagnéstico:

v" Nuvem de Problemas

Em reuniao do Conselho Local de Agao Social de Armamar, realizada em outubro de 2022, os
parceiros presentes foram convidados a participar na identificacdo de problemas, com recurso ao
método de visualizagao Metaplan3, que permitiu, posteriormente, construir as diversas Nuvens de

Problemas, respetivas a cada problematica diagnosticada no territorio.

A Nuvem de Problemas é uma técnica de visualizagao utilizada para a realizacdo de diagnésticos

participados, que facilita a obtengao de visoes partilhadas das situagoes.

v" Anilise S.\W.O.T. (Strengths, Weaknesses, Opportunities and Threats)

A anilise SW.O.T., que em portugués se traduz por F.O.F.A (Forgas, Oportunidades, Fraquezas e
Ameagas), € uma forma eficiente de identificar as forgas e fraquezas, correspondentes aos pontos
fortes e fracos (situagao atual e realidade interna do concelho), bem como examinar as

oportunidades e ameagas, exteriores a realidade do concelho.

Depois de definidos os problemas e agrupados nas respetivas problematicas, em reuniao de CLAS
de dezembro de 2022, os varios parceiros sociais, através da aplicagao da Analise SW.O.T,
identificaram as potencialidades, vulnerabilidades, oportunidades e ameagas do concelho

relativamente a cada problematica.

v Focus Group

O focus group é uma técnica de pesquisa qualitativa de produgao de informagao em que pessoas

sao reunidas em grupo para discutirem um tema de interesse, sob a moderagao de alguém que vai

3 Metaplan: técnica utilizada para visualizagao, analise e registo de ideias e informagées em reunides e seminarios. Cada
facto ou ideia é escrito separadamente num cartio, e assim, a informagao e/ou ideias resultantes, podem ser facilmente

lidas ou recordadas e organizadas em quadros para mostrar as diferengas e relages entre elas.
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apresentando questoes e estimulando a diversidade de opinides (Dawson, Manderson and Tallo,

1993).

O principal objetivo do focus group é obter “informagoes detalhadas sobre um tépico especifico
(-..) a partir de um grupo de participantes selecionados” (Trad, 2009, 780) e que tenham “alguma

experiéncia ou conhecimento em comum” sobre o mesmo (Coutinho, 2014, 143).

Para o efeito e tendo por base as metodologias utilizadas anteriormente e os respetivos
resultados obtidos, foram realizados varios focus group, por forma a que a populagiao tivesse
oportunidade de debater e opinar sobre a realidade do concelho e dar sugestoes sobre aquilo que
consideram importante potenciar e/ou criar para um efetivo desenvolvimento social do seu

territorio, nao esquecendo o contributo de cada um neste processo.

Face as problematicas identificadas, foram organizados os seguintes focus group:
v Cuidadores/as informais — utentes do Espaco Escoras - Banco de Produtos de Apoio/

Banco de Utilidades;

<\

Pessoas idosas — alunos/as da Universidade Sénior de Armamar (USA);

<\

Jovens desempregados/as (18 aos 29 anos) — Forum “Projetos de vida: por onde passa o
meu futuro?’’;

Desempregados/as entre os 30 e 54 anos — Forum “Desafios ao meu projeto de vida”;
Desempregados/as com 55 e mais anos — Forum “Projetos de vida apds os 55 anos”;

Imigrantes desempregados/as — Forum “Constrangimentos a minha integragao”;

NSRRI

Jovens — alunos/as do I1.° e 12.° ano do Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira,

Armamar.

Apos todo este levantamento e caracterizagao das problematicas, em reuniao de CLAS de abril de
2023, os parceiros foram convidados a participar numa dindmica, com o objetivo de priorizar as
areas de intervencao e os respetivos problemas, por forma a ser definido um plano que

corresponda ao que realmente € prioritario solucionar.

Elaborado o Diagnostico Social, sera criado o Plano de Desenvolvimento Social, com vigéncia para

trés anos que em cada ano sera materializado nos respetivos Planos de agio.
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PARTE I - Recolher para Conhecer
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3. LOCALIZACAO GEOGRAFICA E TERRITORIO

O territério de Armamar situa-se no interior norte de Portugal, numa regiao complexa de
montanha a sudoeste do planalto transmontano, a sul do rio Douro e a noroeste da serra do

Marao, confrontando a leste com o rio Tedo, na regiao natural Beira Douro.

Figura | - Mapa da localizagao geografica do concelho de Armamar
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O concelho de Armamar confronta a norte com os concelhos de Sabrosa e Peso da Régua,
ambos do distrito de Vila Real; a sul com Moimenta da Beira e Tarouca; a leste com Tabuaco e a

ocidente com o concelho de Lamego.

Situado nas encostas do rio Douro, Armamar é o concelho de toda a regiao do Douro com mais

quilémetros de fronteira com o leito do referido rio.

Faz parte dos 24 municipios do distrito de Viseu, ocupando uma area de cerca de 117,24 km?2,
distribuidos, apds a reorganizagao administrativa do territério das freguesias, por 14 freguesias:
Aldeias, Armamar, Cimbres, Folgosa, Fontelo, Queimada, Queimadela, Santa Cruz, Sao Cosmado,
Sao Martinho das Chas, Uniao das Freguesias de Aricera e Goujoim, Uniao das Freguesias de Sao

Romao e Santiago, Unido das Freguesias de Vila Seca e Santo Adriao e Vacalar.
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As freguesias de Folgosa, Vacalar, Fontelo e a Uniao de Freguesias de Vila Seca e Santo Adriao sao
as freguesias a norte de Armamar que confrontam com o rio Douro, estando assim inserido numa
regiao de rara beleza, classificada pela Organizagcao das Nagoes Unidas para a Educagao, a Ciéncia
e a Cultura (UNESCO), em |4 de dezembro de 200l, como Patriménio da Humanidade, na

categoria de paisagem cultural, evolutiva e viva, sob o nome de Regiao Vinhateira do Alto Douro.

Tabela | - Indicadores demograficos de Armamar por localidade, 2021

Distiancia a

Variacio n.°

Habitantes sede do
Freguesia individuos 201 |-
(n.°) Municipio
2021 (%)
(Km)

Aldeias 52 307 -8,90 3
Armamar 16,8 1.510 3,14 0
Cimbres 6,1 270 -12,34 9.7
Folgosa 4,7 334 -21,96 9.7
Fontelo 7,5 602 -6,08 74
Queimada 4.3 291 2,11 59
Queimadela 2,5 208 -16,13 6.9
Santa Cruz 79 173 -16,02 6.0

S3ao Cosmado 14,0 514 -14,05 84
Sio Martinho das Chis 9.7 478 -12,93 6.2

Unido das Freguesias 10,7

185 -13,95 49

de Aricera e Goujoim

Uniao das Freguesias 6,9
de S30 Romaiao e 224 -26,80 5.4
Santiago
Unido das Freguesias 151
de Vila Seca e Santo 410 -19,13 4.0
Adrido
Vacalar 6,0 172 -16,10 47
Total 117,4 5.678 -9,83

Fonte: Decenal — Instituto Nacional de Estatistica (INE), Recenseamento da populagio e habitagio - Censos 2021;

Google Maps; camara municipal de Armamar

Segundo os resultados dos Censos de 2021, o concelho de Armamar apresenta um numero de
habitantes de 5.678, representando uma variagdo negativa de 9,83% desde o ultimo periodo

censitario.
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De referir que, uma vez mais, Armamar e Fontelo continuam a ser as freguesias com maior
populagao (1.510 e 602, respetivamente), contrariamente ao que acontece em Santa Cruz e

Vacalar, com 173 e 172 habitantes.

Comparando os resultados obtidos em 2011 e 2021, relativamente ao nimero de individuos,
Armamar e Queimada apresentam uma variagao positiva da populagao residente, em oposi¢ao ao
que se verifica no restante territorio concelhio, em que todas as outras freguesias registam uma
taxa negativa, com enfoque na Uniao das Freguesias de Sao Romao e Santiago (-26,80%) e Folgosa

(-21,96%).

Quanto a distancia a sede do Municipio, Cimbres e Folgosa sao as freguesias mais distantes, com

9.7 km de distancia, e Aldeias a freguesia que mais perto fica da vila de Armamar (3km).
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4, COMUNICAC@ES E ACESSIBILIDADES
4.1 Plano Rodoviario Nacional

O municipio de Armamar esta integrado na rede complementar de estradas nacionais, sendo
servido por dois trogos classificados como Estrada Nacional (EN): a EN 222 que atravessa a zona
norte do concelho e permite a ligagao aos municipios vizinhos de Tabuago e Lamego e 2 EN 313
que permite o acesso ao municipio de Moimenta da Beira e a A24 (que faz a ligagao para

o Sul, Litoral e Norte do pais).

Figura 2 - Rede viaria principal e complementar existente e prevista no concelho de Armamar,

2022
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Fonte: cdmara municipal de Armamar

4.2 Rede Rodoviaria Municipal

O municipio de Armamar é composto por uma estrutura vidria que assegura a satisfatoria
circulagao entre as diversas freguesias, uma vez que a maioria das localidades que as constituem
estao inseridas na rede rodoviaria do Municipio, composta por estradas nacionais, municipais e

caminhos.

As estradas nacionais cobrem 57% das freguesias do Municipio - a EN 222 serve as freguesias
de Fontelo, Vacalar, Folgosa e a Uniao das Freguesias de Vila Seca e Santo Adriao e a
EN 313 atravessa as freguesias de Fontelo, Aldeias, Armamar, Sao Martinho das Chas e

Sao Cosmado.
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As restantes freguesias sao servidas por estradas e caminhos municipais, que permitem uma

grande conectividade da rede viaria.

Figura 3 - Rede vidria do municipio de Armamar, 2022
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Fonte: cdmara municipal de Armamar

Atendendo as condi¢des de acessibilidade, natureza das vias de comunicacao existentes
e respetivos limites de velocidade, impostos pela lei, estima-se que cada km percorrido
corresponda a uma unidade de tempo de |,5 minutos. Assim, a relagiao distiancia/ tempo
entre a sede do municipio de Armamar e as sedes de todas as freguesias que o
constituem nao ultrapassa os |5 minutos, mesmo as que geograficamente se encontram

mais distantes.

4.3 Mobilidade e Transportes

No que diz respeito ao servico de transporte publico, o municipio de Armamar delegou a sua
gestao na Comunidade Intermunicipal do Douro (CIM) Douro, sendo a TRANSDEV a empresa

responsavel para o efeito.

Com ligagoes de Armamar aos Municipios limitrofes existem os circuitos:

- Entre Armamar e Lamego (abrangendo as freguesias de Armamar, Aldeias e Fontelo): dias Uteis,

com ida e volta;
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- Entre Régua e Viseu (abrangendo as freguesias de Fontelo, Aldeias, Armamar, Sao Martinho das
Chas e Sao Cosmado): dias Uteis, com ida e volta;
- Entre Contim e Régua (abrangendo as freguesias de Sao Cosmado, Sao Martinho das Chas,

Armamar, Aldeias e Fontelo): dias Uteis, apenas com a viagem de ida.

Entre freguesias do Municipio existem os circuitos:

- Entre Folgosa e Armamar (abrangendo as freguesias de Folgosa, Uniao das Freguesias de Vila
Seca e Armamar): dias uteis, com ida e volta, no entanto no periodo de interrupgao letiva, o
transporte apenas funciona as segundas-feiras, quinzenalmente (em dias de realizacao da feira
quinzenal);

- Entre Régua e Viseu (abrangendo as freguesias de Fontelo, Aldeias, Armamar, Sao Martinho das

Chas e Sao Cosmado):

Contudo, a rede de transporte existente € insipiente e nao cobre a totalidade das freguesias do

Municipio.

No ambito das suas competéncias em matéria de educagio, a cdmara municipal de Armamar,
tendo em conta os constrangimentos da insuficiéncia de circuitos em carreira publica, assegura
diariamente o transporte dos/as alunos/as dos seus locais de residéncia aos respetivos

estabelecimentos de ensino, na sede do Municipio.

Assegura ainda, aos/as alunos/as que frequentam o ensino secundario em estabelecimentos de
ensino em concelhos limitrofes, em areas educacionais/ profissionais nao abrangidas pela oferta
local, circuitos especiais, em viatura municipal, das localidades nao servidas por carreiras publicas
até aos locais de passagem/ paragem destas, sem custos para os/as alunos/as. Acresce ainda a este

apoio, o pagamento por parte do Municipio de 50% do valor do passe escolar.

No que diz respeito ao transporte de pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade para respostas/
instituicoes sedeadas na vila de Armamar ou nos concelhos limitrofes, o Municipio garante o

pagamento das respetivas despesas ou o proprio transporte, de acordo com cada situagao.

4.4 Armamar SIM

Com o objetivo de colmatar a dificuldade de acesso das localidades a sede do concelho, desde
2018 que o Municipio possui um sistema de mobilidade — Armamar SIM - que disponibiliza aos/as

utentes ligagoes de transportes publicos das localidades a sede do municipio.
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Implementado pela autarquia, tem 5 percursos que complementam a oferta de transportes
publicos existente, respondendo as necessidades de mobilidade nas localidades até aqui sem

cobertura da rede.

Os circuitos funcionam todos os dias Uteis, a vez, sendo que, quinzenalmente, a segunda-feira, dia
de feira em Armamar, funcionam todos em simultaneo, e o transporte publico pratica o mesmo

prego por viagem, sendo ele | euro.

O Armamar SIM permite ainda viajar a pedido, a partir de seis localidades desviadas do percurso
normal das linhas, casos de: S3ao Joaninho, Coura, Ribeira de Goujoim, Lapinha, Cardais e Vila
Nova. Para tal, basta ligar para o telefone de contacto SIM até as |12 horas do dia Util anterior ao
da viagem. E feita uma reserva e informado/a o/a utente do local e hora de passagem do

transporte.

Figura 4 - Percursos do sistema de mobilidade Armamar SIM
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5. URBANISMO E HABITAGCAO

De acordo com o artigo 65.° da Constituicao da Republica Portuguesa, “Todos tém direito, para
si e para a sua familia, a uma habitacdo de dimensio adequada, em condi¢oes de higiene e

conforto e que preserve a intimidade pessoal e a privacidade familiar”.

O capitulo “Urbanismo e Habitacao” pretende elaborar uma caracterizagao do concelho de
Armamar relativa aos seus edificios e alojamentos, numa perspetiva de evolugao ao longo dos

anos.

Relativamente a esta tematica, serao ainda apresentadas as respostas concelhias existentes, tais
como: Habitagao Social, Programa de Concessao de Apoios a Beneficiagago de Habitagao,

Programa Porta 65 - Jovem e Estratégia Local de Habitagao (ELH).

5.1 Edificios

Segundo o INE, edificio € uma construgao permanente, dotada de acesso independente, coberta e
limitada por paredes exteriores ou paredes-meias que vao das fundagoes a cobertura e destinada

a utilizacao humana ou a outros fins.

Relativamente ao territorio armamarense, os Censos 2021 referem que existem 4.636 edificios
no concelho, -3% face a 201 |, enquanto que a norte de Portugal a variacao é de [,5% e no pais de
[,3%, um crescimento bastante inferior ao registado em décadas anteriores. Esta tendéncia
negativa verificada em Armamar é acompanhada pelos numeros da NUTS Ill Douro, com -0,4%

dos edificios entre os dois ultimos censos.

Grafico | - Edificios por época de construgao, localizados em Armamar, 2021 (n.°)
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Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021
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No que diz respeito a época de construcao dos edificios em Armamar, os Censos de 202|
refletem que 52,85% dos mesmos foram construidos entre os anos 1961 e 2000, no entanto de
salientar um decréscimo a partir deste ultimo ano, com maior enfoque nas novas construgoes, de
2011 a 2021, que podera indiciar a parca oferta de habitagio no concelho, que por sua vez

dificulta a fixacao de individuos/as e familias

O grafico anterior demonstra ainda que 49,48% dos edificios locais sao de construgao anterior a
1980, tendéncia também verificada quer na regiao Norte quer em todo o pais. O facto de quase
metade dos edificios de Armamar terem sido construidos ha mais de 40 anos representa um
parque habitacional com caracteristicas antigas, sendo que 43,9% dos mesmos se encontram com

necessidades de reparagao.

De acordo com o Relatério da Estratégia Local de Habitagago do municipio de Armamar, no
periodo 2011-2019, no que respeita a conclusao de edificios para habitagao familiar, ha uma maior
incidéncia em novas construgoes face a ampliagoes, alteragoes e reconstrugoes. Até 2015 ha uma
diminuicao dos indicadores, recuperando gradualmente até 2019, tendo ocorrido no ano de 201 |
o maior numero de constru¢oes novas no concelho (31), e em 2015 o menor (I). No periodo em
analise foram construidos em média 9,4 novos edificios de habitagao familiar por ano e realizaram-

se cerca de 4,7 ampliagdes, alteragoes e reconstrugoes.

Tabela 2 - Edificios por localizagao geografica e dimensao da reparagao, 2021 (n.°)

Edificios por localizacdo geografica e dimensao da reparacdo, 2021

Localizacdo

Sem
geografical Com Com Com
necessidades
Dimensao Total necessidades necessidades necessidades .
e
da ligeiras médias profundas .
. reparacio
reparacio
Armamar 4.636 1.009 645 381 2.601
Douro 118.152 22.154 13.124 7.469 75.405
Portugal 3.573.416 780.126 335.599 163.101 2.294.590

Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagao e habitagao - Censos 2021

Analisando o estado de conservagao dos edificios localizados no territorio de Armamar, torna-se
preocupante que 43,9% deles necessitem de reparagoes (ligeiras, médias ou profundas), sendo que
8,2% se apresentam muito degradados (tabela 2). Os numeros apresentados siao ligeiramente
superiores aos registados nas restantes areas geograficas em analise (Douro com 36,2% de
edificios degradados e 35,8% em todo o pais), o que reflete a necessidade de melhoria da

intervencao no ambito da requalificacio do parque habitacional do concelho.

Diagnéstico Social do Concelho de Armamar, 2023 16



Positivamente, de salientar que de acordo com os Censos 2021, mais de metade dos edificios

destinados a habitacao nao necessitam de qualquer tipo de reparagao.

5.2 Alojamentos

O INE define alojamento como o local distinto e independente que, pelo modo como foi
construido, reconstruido, ampliado, transformado ou esta a ser utilizado, se destina a habitacao
com a condicao de nao estar a ser utilizado totalmente para outros fins no momento de
referéncia: por distinto entende-se que é cercado por paredes de tipo classico ou de outro tipo, €
coberto e permite que uma pessoa ou um grupo de pessoas possa dormir, preparar refeicoes ou
abrigar-se das intempéries separado de outros membros da coletividade; por independente
entende-se que os seus ocupantes nao tém que atravessar outros alojamentos para entrar ou sair

do alojamento onde habitam.

Os Censos 2021, nos seus resultados definitivos, apresentam que o concelho de Armamar possui
4.855 alojamentos, dos quais 4.848 sao alojamentos familiares. Face a estes dltimos, o concelho

tem registado entre os dois Ultimos periodos censitarios uma variagao negativa de [,57%.

Tabela 3 - Alojamentos por localizagao geogrifica e tipologia, 2021 (n.°)

Alojamentos por localizacdo geografica e tipologia, 2021

Localizacdo

Alojamentos

Alojamentos

geografical Convivéncias

familiares coletivos
Tipologia

m 4855 4848 7 7
m 140.560 140.384 176 158
5.981.482 5.974.719 6.763 6.057

Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021

Face aos valores apresentados na tabela anterior, importa realcar o peso dos alojamentos
familiares no total dos alojamentos, em todas as areas geograficas, sendo que Armamar possui
99,9% de alojamentos familiares classicos, ou seja, locais distintos e independentes, constituidos
por uma divisao ou conjunto de divisdes e seus anexos, num edificio de carater permanente, ou
numa parte distinta do edificio (do ponto de vista estrutural), que considerando a maneira como
foram construidos, reconstruidos, ampliados ou transformados se destinam a servir de habitagao,
normalmente, apenas de uma familia/agregado doméstico privado (INE). De destacar que
localmente nao foram registados alojamentos nao classicos, alojamento que nao satisfaz
inteiramente as condi¢oes do alojamento familiar classico pelo tipo e precariedade da construgao,

porque é movel, improvisado e nao foi construido para habitagao, mas funciona como residéncia
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habitual de pelo menos uma familia no momento de referéncia (INE), ao contrario do verificado

no restante territorio nacional.

Quanto aos alojamentos coletivos, nomeadamente estabelecimentos hoteleiros e similares, os
Censos 2021 apuraram 7 no territorio armamarense, com uma percentagem de apenas 0,14%,

superior aos 0,1 1% registados em Portugal.

Relativamente aos alojamentos que se destinam a ser habitados por um grupo numeroso de
pessoas submetidas a uma autoridade ou a um regime comum e ligadas por um objetivo ou
interesses pessoais comuns, convivéncia, o concelho apenas possui 6 alojamentos de apoio social

e | alojamento religioso.

Tabela 4 - Taxa de variagao dos alojamentos familiares por localizagao geografica, 201 1-2021 (%)

Taxa de variacdo dos alojamentos familiares por localizac3ao geografica,

2011-2021
2011 2021 %
Armamar 4925 4.848 -1,56
Norte 1.847.784 1.895.658 2,59
Portugal 5.866.152 5.974.719 1,85

Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagio - Censos 2021; PORDATA

Analisando os dois periodos abrangidos pelos Censos, 2011 e 2021, Armamar sofreu uma

reducio do numero de alojamentos familiares, em 1,56%.

Ja no que diz respeito a realidade verificada nas freguesias do concelho, apenas quatro registaram
uma variagao positiva do numero de alojamentos: Armamar (6,74%), Sao Martinho das Chas

(3,47%), Cimbres (0,70%) e Aricera e Goujoim (0,00%).
Comparando a realidade concelhia com o territorio nacional e com a regiao Norte, esta variagao

negativa nao se verifica, uma vez que, de 20| | para 2021, o pais apresentou um aumento de |,85%

do numero de alojamentos e a Norte um aumento de 2,59%.
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Grafico 2 - Alojamentos familiares classicos por forma de ocupagao, localizados em Armamar,

2021 (n.°)

Alojamentos familiares classicos por forma de ocupacio,
localizados em Armamar, 2021

2500 2264
2000 1730
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arrendamento motivos

Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagio - Censos 2021

O gréfico 2 demonstra que 46,7% dos alojamentos familiares classicos de Armamar destinam-se a
residéncia habitual, 35,7% a residéncia secundaria, 9,2% encontram-se vagos para venda ou
arrendamento e 8,4% estio vagos por outros motivos. Comparado com os dados de 201 |, apenas
os alojamentos de residéncia secundaria e os alojamentos vagos para venda ou arrendamento
sofreram um aumento entre os dois periodos censitarios, contrariamente ao registado nas
restantes categorias. Esta tendéncia podera refletir o aumento do nimero de habitages que se

encontram habitualmente sem residentes.

No que diz respeito a proporgao de alojamentos familiares classicos de uso sazonal, o concelho
encontra-se acima do restante territorio nacional, com uma percentagem de 35,7% em
comparagao com 18,5% registados em Portugal, realidade que corrobora o apresentado

anteriormente.

Tabela 5 - Alojamentos familiares classicos de residéncia habitual por regime de ocupagio,

localizados em Armamar, 2021 (n.°)

Alojamentos familiares classicos de residéncia habitual por regime de

ocupacao, localizados em Armamar, 2021

Regime de ocupacio N.° Familias
Proprietario/a ou coproprietario/a 1.919
Arrendatario/a ou subarrendatario/a 149
Outra situacio 196
Total 2.264

Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021
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No que concerne aos alojamentos familiares classicos de residéncia habitual e ao seu regime de
ocupagao, os dados coligidos estao representados na tabela anterior. Em Armamar, segundo os
Censos 2021, verifica-se que o regime de ocupagao mais evidente é de “proprietario/a ou
coproprietario/a”’, com um total de 1.919 familias, no universo total de 2.264 familias a viver em
alojamentos classicos. Seguidamente, o regime prevalente é indefinido, classificado como “outras
situagoes”, com 196 familias e em terceiro lugar surge a situacao de familias a viver em casas
arrendadas ou subarrendadas. A percentagem de alojamentos familiares classicos que pertencem

ao/a proprio/a (84,8%), segundo os Censos 2021, é 14,8% superior ao registado em Portugal.

Grafico 3 - Alojamentos familiares classicos arrendados, de residéncia habitual, por escalio do

valor mensal da renda, localizados em Armamar, 2021 (n.°)

Alojamentos familiares classicos arrendados, de residéncia
habitual, por escalao do valor mensal da renda, localizados
em Armamar, 2021
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Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021

Face aos alojamentos familiares classicos arrendados de residéncia habitual no concelho de
Armamar, de salientar o elevado valor cobrado pelas rendas, em que 67,8% dos mesmos se
encontram acima dos |50€ (grafico 3), tendéncia também verificada em todo o pais. Este

indicador podera refletir o grande peso das despesas com a habitagao nos or¢camentos familiares.

Em relagao aos alojamentos familiares classicos de residéncia habitual propriedade dos/as
ocupantes, de referir que 75,0% dos mesmos se traduzem em alojamentos sem encargos
financeiros mensais, em compara¢ao com os 25,0% que apresentam despesas relacionadas com a

sua aquisicao.
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Grafico 4 - Alojamentos familiares classicos, de residéncia habitual, por entrada acessivel a

cadeira de rodas, localizados em Armamar, 2021 (n.°)

Alojamentos familiares classicos, de residéncia habitual,
por entrada acessivel a cadeira de rodas, localizados em
Armamar, 2021

= Acessivel a cadeira de rodas = Nio acessivel a cadeira de rodas

Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagio - Censos 2021

No que concerne as acessibilidades dos alojamentos localizados no territério de Armamar, é
preocupante que 75,1% destes nao tenham entrada acessivel a uma cadeira de rodas, situagao que
podera estar relacionada com os anos de construgao dos edificios, uma vez que 49,48% tém mais

de 40 anos.

5.3 Respostas Concelhias na Area da Habitagio

5.3.1 Habitacdo Social

Tabela 6 - Ocupacio da habitagao social localizada em Armamar, 2021 (n.°)

Ocupacao da habitacao social localizada em Armamar, 2021

Fogos de habitacdo social
Total de fogos
ocupados/arrendados

23 19

Fonte: Relatério da Estratégia Local de Habitagdo do municipio de Armamar

Com referéncia ao Relatorio da Estratégia Local de Habitagdo do municipio de Armamar, no
concelho existem atualmente 23 fogos de habitagao social, 2 de gestao municipal e os restantes de
outras entidades, nomeadamente, Fundacao Gaspar e Manuel Cardoso (4 fogos), Comissao
Fabriqueira da Igreja de Armamar (3 fogos), Comissao Fabriqueira da Igreja de Sao Cosmado (5),
Comissao Fabriqueira da Igreja de Fontelo (5 fogos), Centro Social e Paroquial de Fontelo (3

fogos) e a Junta de Freguesia de Aldeias (| fogo). A taxa de ocupagio é de 83%, sendo que os
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restantes fogos estao degradados, niao existindo capacidade para dar resposta as necessidades

atuais.

Analisando um outro fator bastante relevante para a caraterizagao das familias que estao em lista
de pedidos de habitagao social, como é o caso do seu regime de ocupagao atual, verifica-se que a
sua maioria reside em habitacao proépria (64%), seguida das familias que estao em habitagao cedida
por familiares ou amigos/as (18%), e em menor percentagem familias que residem em habitagoes
arrendadas (16%) e ocupagao ilegal (2%). De destacar que pelo menos 6 das familias identificadas

residem em habitagao social e 7 em habita¢goes improvisadas.

No que concerne as condigoes de habitabilidade, destaca-se o facto de 2 familias nao terem agua

quente e outras 5 familias viverem numa habitacao inacabada, sem telhado e sem W.C.

5.3.2 Programa de Concessdao de Apoios a Beneficiacdo de Habitacdo

A habitagao € uma das areas de intervengao consideradas prioritarias pelo municipio de Armamar.
Este programa visa melhorar as condigoes basicas dos agregados familiares mais carenciados e

desfavorecidos que habitem em casa propria.

Os/As beneficiarios/as deste apoio sao individuos ou familias que vivem em casa propria e
permanente, que se encontrem numa situagao de caréncia economica e cuja habitagao necessite
de obras de beneficiagao, nomeadamente de conservacao, alteragao no interior dos edificios e de

escassa relevancia urbanistica.

Os apoios a conceder sao pagos mediante os autos de medicao das obras executadas, num valor
por candidatura com o limite maximo equivalente a duas retribuicdes minimas mensais garantidas

(RMMG).

Durante o periodo temporal abrangido pelo presente Diagnodstico (2017-2022), foram

apresentados 59 requerimentos, sendo que, 33 foram deferidos e 26 indeferidos.

Quanto ao tipo de obras, a maioria foram reparagées nos telhados (I5 habitagoes), embora
tenham sido realizadas outras, nomeadamente: reparagdes no W.C,, cozinha ou quartos (6);
substituicao ou colocacdo de janelas/ portas (5); reconstrugao/ adaptagao das habitagoes (3) e

outras reparagoes (4).
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5.3.3 Programa Porta 65 - Jovem

O Programa Porta 65 - Jovem é um sistema de apoio financeiro ao arrendamento por jovens,
isolado, constituidos em agregados ou em coabitagio, regulado por um conjunto de diplomas

legais e promovido pelo Instituto da Habitagao e Reabilitagao Urbana (IHRU).

Tem como objetivo regular os incentivos aos/as jovens arrendatarios/as, estimulando: estilos de
vida mais autbnomos por parte de jovens sozinhos/as, em familia ou em coabitagio jovem; a

reabilitacao de areas urbanas degradadas e a dinamizagao do mercado de arrendamento.

Este programa apoia o arrendamento de habitagbes para residéncia, atribuindo uma percentagem

do valor da renda como subvengao mensal.

Através de protocolo celebrado com o IHRU, o Municipio disponibiliza aos/as jovens um servigo
técnico de apoio a submissao de candidaturas, tendo sido, entre os anos 2017 e 2022, submetidas

20 candidaturas, das quais 8 deferidas e 12 indeferidas.

5.3.4 Estratégia Local de Habitacdo

Com o objetivo de fazer face a problematica da habitagao no territério de Armamar, encontra-se
em fase de implementagao a Estratégia Local de Habitagao do municipio de Armamar, definida
para o horizonte temporal 2021-2027 e elaborada a partir de um diagnéstico local atualizado
sobre as caréncias habitacionais das familias residentes no concelho. Pretende ainda fazer o
enquadramento e orientar a elaboragao de uma candidatura ao Programa |.° Direito — Programa

de Apoio ao Acesso a Habitacao.

A ELH de Armamar constitui-se como “um instrumento consolidado e concebido em articulagio
com os demais instrumentos de gestao estratégica e objetivos do municipio. Contempla um
modelo de intervengao realistico, transparente, simples, pragmatico e mensuravel, que orienta e

articula as politicas publicas de habitagao e a atuagao das entidades publicas e privadas”.

Com o intuito de promover a dinimica populacional econémica e social, o Municipio estabeleceu
a “reabilitagio do parque habitacional, eliminando dissonancias urbanisticas e dinamizando o
mercado de arrendamento” como um dos objetivos da Estratégia de Desenvolvimento Urbano de
Armamar. Por conseguinte, nos Ultimos 3 anos, tem vindo a investir na qualificagao e na

revitalizagao urbana do concelho, do ponto de vista do edificado, infraestruturas e equipamentos.

O Relatoério da Estratégia Local de Habitagao do municipio de Armamar, aprovado em 2021,

refere que “indissociavel a manutencio desta dindmica estd o mercado habitacional, pelo que o
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desenvolvimento da Estratégia Local de Habitagio se constitui um elemento chave no

cumprimento deste objetivo”.

Assim, a habitagdo constitui-se com uma das areas de intervengao prioritarias do Municipio,
objetivando garantir a melhoria das condicoes basicas das familias mais carenciadas e
desfavorecidas que habitem em casa prépria. Segundo a mesma fonte, “o acesso a uma habitagao
digna e o territério onde se localiza sao fatores essenciais no combate a pobreza e exclusao
social, e 2 promogao da coesio sécio espacial”. Face a este principio e tendo em conta o trabalho
desenvolvido pelo Municipio no combate a marginalizagdo urbana e na promogio da dignidade e
integracao social dos grupos mais vulneraveis, ainda é necessario procurar dar resposta as

situagoes que precisam de resposta.

Neste sentido, a Estratégia Local de Habitagdo permitiu identificar os casos prioritarios no ambito
das caréncias habitacionais, estando estes distribuidos pelas diversas freguesias do concelho.
Destaca-se a desertificagao das mesmas, o crescente nimero de casas vagas de segunda habitagao
e de casas degradadas e devolutas, realidade provocada pelo envelhecimento da populagao, sem

capacidade para reabilitar as suas proprias habitagoes.

Tabela 7 - Pedidos de apoio habitacional por freguesia, em Armamar (n.°)

Pedidos de apoio habitacional por freguesia, em Armamar

Freguesias N.° de familias

Aldeias 6
Unido de Freguesias de Aricera e Goujoim 6
Armamar 15
Cimbres 5
Folgosa 7
Fontelo 10
Queimada 7
Queimadela 3
Santa Cruz 5
Unido de Freguesias de Santiago e Sdo 5
Romaio

Sido Cosmado 6
Sao Martinho das Chas I
Vacalar e Sio Joaninho 7
Unido de Freguesias de Vila Seca e Santo s

Adriao

Fonte: Relatério da Estratégia Local de Habitagdo do municipio de Armamar
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Com enfoque na localizagdo das familias que se encontram em situagao de caréncia habitacional e

de acordo com a tabela 7, é de destacar com maior nimero a freguesia de Armamar, seguida das

freguesias de Fontelo, Vacalar e Folgosa.

O parque habitacional do concelho de Armamar caracteriza-se:

v

<\

Dificuldade no acesso ao mercado habitacional devido a subida dos precos, escassez de
oferta, degradagao do edificado e incapacidade financeira dos/as residentes;

Baixos recursos financeiros impedem que as familias possam reabilitar as suas habitagoes;
Existéncia de habitagSes abandonadas a precisar de reabilitagio;

Devido a diminuicido da populagao, emigracao e deslocagao para grandes centros, a
populagao residente é envelhecida, encontrando-se maior parte das pessoas em situagao
de isolamento;

Baixa procura habitacional evidenciada pela diminui¢do do nimero de novos edificios de
habitagao familiar, pela falta de mao de obra, e com consequéncias do ponto de vista da
atragao de investimentos e fixagao de populagao jovem no concelho;

Inexisténcia de oferta de arrendamento;

Necessidade de reabilitacao de habitagbes com tipologias adequadas, sem barreiras
arquitetonicas e com rendas que correspondam as necessidades das familias,

nomeadamente a custos controlados.

Tabela 8 - Tipologia das familias de Armamar sinalizadas com caréncia habitacional (n.°)

Tipologia das familias de Armamar sinalizadas com caréncia

habitacional

Tipologia dos
Valor absoluto Valor relativo
agregados
Isolados 51 60%
2 Pessoas 17 20%
3 Pessoas 7 8%
4 Pessoas 8 10%
> 4 Pessoas 2 2%

Fonte: Relatério da Estratégia Local de Habitagdo do municipio de Armamar

Face ao apresentado na tabela anterior, Armamar tem sinalizadas 85 familias com caréncia

habitacional, (correspondente a um total de 149 pessoas) na sua maioria agregados isolados

(60%), seguidos de familias com 2 pessoas (20%). As familias com 3 pessoas representam 8% das

familias sinalizadas, sendo que com uma representatividade de 10% surgem as familias com 4

pessoas, e 2% as familias com mais de 4 elementos, perfazendo um total de 149 pessoas.
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De acordo com o Relatério da Estratégia Local de Habitagao “tem-se observado uma tendéncia
de abandono de varias habitaces no concelho com a saida de populagao e o aumento do indice
de envelhecimento populacional, que entre 20I11 e 2019 passou de 204,7 para 296,8,
demonstrativo da prevaléncia de 296 pessoas idosas por cada 100 jovens. Este valor é superior
em 184% a média nacional correspondente a 161,3 (Pordata, 2019). Esta tendéncia na composi¢ao
sociodemografica da populagdo residente em Armamar associa-se com o facto de uma grande
parte das pessoas em situagao de caréncia habitacional incidir em populagao idosa que vive

sozinha”.

Em funcio do diagndstico de caréncias habitacionais e das opgbes estratégicas ao nivel da
ocupagao do solo e desenvolvimento do territério, as solugoes para a Estratégia Local de
Habitacao passam pela reabilitacio (prioridade |) e aquisicio e reabilitacio de edificios

(prioridade 2), solugdes previstas n |.° Direito.

5.4 Sintese do Capitulo

Do capitulo “Urbanismo e Habitagao” destacam-se os seguintes aspetos relativos ao concelho de
Armamar:

v Redugio de 3% do nimero de edificios no concelho, de 201 | para 2021, sendo que neste
Ultimo ano existiam 4.636 edificios;

v 52,85% dos edificios do territorio foram construidos entre 1961 e 2000, havendo um
decréscimo a partir deste Ultimo ano;

v Entre 2011 e 2019, houve uma maior incidéncia de novas construcdes de edificios para
habitacao familiar, face a ampliagdes, alteragoes e reconstrucoes: média de 9,4 novos
edificios e 4,7 ampliagoes, alteragoes e reconstrugoes, por ano;

V' 49,48% dos edificios locais sio de construcio anterior a 1980, o que demonstra um
parque habitacional com caracteristicas antigas, associado aos 43,9% com necessidades de
reparagao;

v’ Em 202I, existam em Armamar 4.855 alojamentos, dos quais 4.848 alojamentos
familiares, representando uma perda de 1,57% em relagao aos Censos 201 |;

V' 99,9% dos alojamentos concelhios sio alojamentos familiares classicos, 0,14% alojamentos
coletivos e 0,14% convivéncias;

v Taxa de variagio dos alojamentos familiares em Armamar de -1,56%, entre 2011 e 2021;

v" Freguesias com variagio positiva do nimero de alojamentos (2011-2021): Armamar, Sio
Martinho das Chas, Cimbres e Aricera e Goujoim;

v 46,7% dos alojamentos familiares classicos de Armamar destinam-se a residéncia habitual,
35,7% a residéncia secundaria, 9,2% vagos para venda ou arrendamento e 8,4% vagos por

outros motivos;
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35,7% dos alojamentos familiares classicos localizados em Armamar sao de uso sazonal;
No concelho, o regime de ocupagido dos alojamentos familiares classicos de residéncia
habitual mais evidente é de “proprietario/a ou coproprietario/a (1.919 familias — 84,8%);
Quanto ao escalao do valor mensal das rendas dos alojamentos familiares classicos locais,
67,8% encontram-se acima dos |50€ e em relagao aqueles que sao propriedade dos/as
ocupantes, 75% traduzem-se em alojamentos sem encargos;

75,1% dos alojamentos localizados no territorio nao tém entrada acessivel a uma cadeira
de rodas;

Dos 23 fogos de habitagao social do concelho, estao ocupados |19, com uma taxa de
ocupagao de 83%;

A Estratégia Local de Habitagao identificou 149 pessoas com caréncia habitacional;

Entre 2017 e 2022 foram apresentados 59 requerimentos ao Programa de Concessao de
Apoios a Beneficiacdo de Habitagao, dos quais 33 deferidos e 26 indeferidos. Quanto ao
tipo de obras, a maioria foram reparagoes nos telhados (15 habitagoes);

Através de protocolo celebrado com o IHRU, o Municipio apoiou na submissao de 20
candidaturas ao Programa Porta 65 - Jovem, entre os anos 2017 e 2022, sendo que 8
foram deferidas e 12 indeferidas;

Respostas concelhias na area da habitagao: habitagao social; Programa de Concessao de
Apoios a Beneficiagao de Habitagao; Programa Porta 65 — Jovem; Estratégia Local de

Habitacao.
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6. DEMOGRAFIA, POPULAGAO E FAMILIAS

O capitulo “Demografia, Populagio e Familias” pretende expor dados da estrutura demografica
do concelho de Armamar, analisar o enquadramento do territério nas dindmicas de

envelhecimento do pais e fazer uma caracterizagao das familias residentes no territério.

O presente capitulo distribui-se por 4 areas: populagao residente, familias, nascimentos e ébitos e

casamentos e divorcios

6.1 Populacdo Residente

De acordo com os resultados definitivos dos Censos 2021, o concelho de Armamar regista 5.678
habitantes, traduzindo-se numa variagao negativa da populagio de 9,83% face ao Ultimo periodo

censitario, uma tendéncia também verificada a nivel nacional, com um decréscimo de 2,07%.

“Este valor traduz uma inversao na tendéncia de crescimento da populagdo a que se assistia nas
Ultimas décadas e representa a segunda quebra populacional registada desde 1864, ano em que se

realizou o | Recenseamento Geral da Populagao” (INE).

Tabela 9 - Taxa de variagao da populagio residente por local de residéncia e sexo, 2011-2021

(%)

Taxa de variacdo da populacio residente por local de residéncia e sexo, 2011-2021

Local de H

M Total

residéncia/
Sexo 2011 2021 % 2011 2021 % 2011 2021 %

2.975 2.670 -10,43% 3.316 3.008 -9,29% 6.291 5.678 -9,83%

m 97.975 87.368 -10,97% 106.873 96.507 -9,83% 204.848 183.875 -10,37%

1.766.347 1.707.820 -331% 1.924.058 1.878.766 -2,32% 3.690.405 3.586.586  -2,79%
5.041.990 4920220 -2,50%  5.515.570  5.422.846 -1,68% 10.557.560  10.343.066  -2,07%

Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021; PORDATA/ INE - Estimativas Anuais da

Populagao Residente

Analisando a tabela anterior relativamente a populagao residente entre os dois Ultimos censos, é
possivel verificar uma variagdo negativa em ambos os sexos, em todo o territério nacional. No
entanto frisar que no concelho de Armamar houve uma perda mais acentuada do género
masculino, com -10,43% de residentes, face aos -9,29% do género feminino. Comparando este

territorio com as restantes regides, de salientar que a perda de residentes foi 7,04% superior a
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NUTS Il e 7,76% superior ao pais. Apenas o Douro apresenta uma perda de populagao mais

acentuada do que a registada em Armamar.

De acordo com o INE, no ano de 202I, a densidade populacional no territorio era de 48,44
habitantes/km?2, indicador que tem vindo a manifestar um decréscimo desde os Ultimos censos,

em que 2011 registava o valor de 53,7 habitantes/km?2.

Grafico 5 - Variacao do nimero de residentes por freguesia do concelho de Armamar, 201 |-

2021

Variacdao do nimero de residentes por freguesia do concelho de
Armamar, 2011-2021
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Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagao e habitagao - Censos 2021

Face ao apresentado no grafico acima exposto, as freguesias de Armamar e Queimada foram as
Unicas que viram o seu numero de habitantes aumentar, ao contrario do registado em todas as

outras freguesias, que apresentaram uma variagao negativa da populacao, de 201 | para 2021.

Folgosa, Sao Romao e Santiago e Vila Seca e Santo Adriao foram os territérios onde esta variagao

negativa do niumero de habitantes foi mais acentuada.
Quanto a relagao entre homens e mulheres, o territério tem apresentado nos Ultimos anos um

maior peso do género feminino, verificando-se uma representagcao de cerca de 53% no total da

populagao residente, no ano de 2021 (tabela 10).
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Tabela 10 - Relagao de masculinidade por territério, 2021

Relacdo de masculinidade por territério, 2021

Territorio

Relacio de
Total H M
masculinidade
Armamar 5.678 2.670 3.008 88,8
Norte 3.586.586 1.707.820 1.878.766 91,0
Portugal 10.343.066 4.920.220 5.422.846 90,7

Fonte: PORDATA/ INE - Estimativas Anuais da Populagdo Residente

Relagao de masculinidade traduz-se pelo quociente entre os efetivos populacionais do sexo

masculino e os do sexo feminino, isto €, o nimero de homens por cada 100 mulheres (INE).

No que diz respeito a esta relagao entre homens e mulheres, Armamar apresenta um maior peso
do género feminino, com 88,8 homens por cada 100 mulheres, valores ligeiramente inferiores aos

registados nos restantes territorios em analise.

Grafico 6 - Populagio residente em Armamar por grupo etario, 2021 (n.°)

Populacdo residente emm Armamar por grupo etario, 2021
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Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagio - Censos 2021

De acordo com o grafico 6, a populagao residente em Armamar com idades compreendidas entre

os 40 e os 79 anos € o grupo populacional com maior representatividade no concelho (56,8%).

Nos ultimos censos, a comunidade infantojuvenil (0-19 anos) dos/as armamarenses representava
apenas 14,1% da populagao total residente, em comparagao com os 39,2% dos/as habitantes com

60 e mais anos, indicadores que refletem um crescente envelhecimento da populagao.
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Grafico 7 - Evolugao da populagiao residente em Armamar com |5 e mais anos de idade por

nivel de escolaridade, 2011-2021 (n.°)

Evolucao da populacdo residente em Armamar com |5 e mais
anos de idade por nivel de escolaridade, 2011-2021
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Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021; PORDATA/ INE - Estimativas Anuais da

Populagao Residente

Analisando o nivel de instrugao da populagao residente no concelho com |5 e mais anos de idade,
o grafico anterior demonstra uma baixa escolaridade da mesma, tendo em conta que no ultimo
ano em analise 59,8% dos/as habitantes possuia apenas o Ensino Basico, associados aos | 1,8% sem

qualquer nivel de escolaridade.

Positivamente, de salientar que na Ultima década, a populagio sem habilitagdes ou apenas com o
Ensino Basico sofreu um decréscimo de 11,4%, contrariamente ao verificado no Ensino
Secundario e Poés-Secunddrio e Ensino Superior, o que representa um reforco do nivel de

escolaridade dos/as habitantes.

Analisando a proporgao da populagao residente com o Ensino Superior completo, Armamar
apresenta uma percentagem de 10,05%, valor inferior ao registado no Douro (15,73%), Norte
(19,04%) e Portugal (21,20%). No entanto, de referir uma maior prevaléncia do género feminino

em prol do género masculino, em todas as regides mencionadas.
Esta tendéncia também é verificada na populagio residente no concelho com pelo menos o Ensino

Secundario completo, em que a proporgao é de 28,77%, valor também inferior ao registado no

restante territorio em analise.
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Grafico 8 - Taxa de analfabetismo da populagao residente por local de residéncia, 2021 (%)
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Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagio - Censos 2021

Face a informagao apresentada no grafico anterior, em 202I, 7,61% dos/as residentes em

Armamar nao sabiam ler nem escrever, uma taxa de analfabetismo superior as restantes zonas

geograficas analisadas. Desde 201 |, em que esta taxa era de 9,8%, o concelho viu decrescer em

2,19% a populagdo com estas caracteristicas.

Analisando este indicador por sexo em Armamar, é nas mulheres que a taxa de analfabetismo &

mais elevada, com 9,18%, face aos 5,84% nos homens.
Grafico 9 - Populagao residente em Armamar por sexo e estado civil, 2021 (n.?)

Populacido residente em Armamar por sexo e estado civil,
2021

H —
M Solteiro/a M Casado/a M Viluvo/a M Divorciado/a

Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021
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Quanto ao indicador estado civil dos/as armamarenses, a uUltima operagao censitaria apresenta
uma maior percentagem de populacido casada face as restantes condicoes, em ambos os sexos
(48%). No entanto, de salientar um maior nimero de residentes do género masculino que sao

solteiros e uma maior percentagem de mulheres viivas.

Grafico 10 - Evolugao da populagao estrangeira residente em Armamar, 2016-2021 (n.°)
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Fonte: PORDATA/ INE - Estimativas Anuais da Populagdo Residente; Decenal - INE, Recenseamento da populagio e

habitagdo - Censos 2021

Conforme exposto no grafico 10, o numero de pessoas estrangeiras residentes no concelho, no
periodo de 2016 a 202[, tem vindo a aumentar ligeiramente, representando 1,4% da populagao
residente neste Ultimo ano, percentagem ligeiramente superior a verificada na regiao do Douro

(1,23%), sendo as nacionalidades com maior presenga em Armamar a brasileira e suiga.

Quanto aos/as 395 residentes que entraram no pais apdés o ano 2010, 176 retornaram apos
periodo de emigragao, 27 por motivos de trabalho, 17 pela educacao e formagao, 27 para reunir
ou formar familia, 6 por motivos de salide ou tratamento médico, 45 para estabelecer residéncia e

97 por outros motivos.
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Grafico |l - Populagiao residente em Armamar com |5 e mais anos de idade por condigao

perante o trabalho, 2021 (n.°)
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Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021

Analisando a populagdo residente em Armamar com |5 e mais anos de idade face a condigao
perante o trabalho, é importante salientar a elevada percentagem de populagao inativa, 56,9% em
comparagao com os 43,1% de populagao ativa (empregados/as e desempregados/as). Este
indicador reflete um elevado nimero de residentes no concelho sem condigoes para trabalhar,
uma realidade semelhante ao verificado na regido do Douro e contraria ao verificado nas
restantes NUTS. De referir ainda o maior foco nos/as residentes integrados/as no mercado de

trabalho e naqueles/as que ja se encontram reformados/as, aposentados/as ou na reserva.

Segundo os Censos 2021, Armamar apresenta uma taxa de atividade da populagao residente de

38,99%: 45,36% nos homens e 33,34% nas mulheres.

Tabela I | - Evolugao dos indicadores demograficos de Armamar, 2011-2021 (%)

Indicadores demograficos de Armamar 2011 2021

indice de dependéncia total

60,7 67,1
(relagdo entre a populagdo jovem e idosa e a populagao em idade ativa)
indice de dependéncia dos/as jovens

19,9 16,6
(relagao entre a populagao jovem e a populagao em idade ativa)
indice de dependéncia dos/as idosos/as

40,8 51,3
(relagao entre a populagao idosa e a populagao em idade ativa)
indice de envelhecimento

204,7 319,38
(relagao entre a populagao idosa e a populagao jovem)
indice de longevidade 54,2 55,4
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(relagao entre a populagao mais idosa e a populagao idosa)
indice de sustentabilidade potencial

2,5 2,0
(relagao entre a populagao em idade ativa e a populagao idosa)

Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021; PORDATA/ INE - Estimativas Anuais da

Populagao Residente

O envelhecimento demogrifico do concelho de Armamar reflete-se nos varios indicadores

demograficos apresentados na tabela anterior.

Analisando o indice de envelhecimento (idosos/as por 100 jovens) registado no territorio na
Ultima década, houve um crescimento de 113,68%, a par do indice de dependéncia dos/as
idosos/as (idosos/as por 100 pessoas em idade ativa), também com um aumento de 10,5%. No
que diz respeito a relagao entre o nimero de pessoas com 75 ou mais anos e o nimero de
pessoas com 65 ou mais anos (indice de longevidade) o crescimento foi menos acentuado entre

2011 e 2021, de 1,2%.

Com uma realidade diferente, encontra-se o indice de dependéncia dos/as jovens (jovens por 100

pessoas em idade ativa), com uma reducio, entre os dois Ultimos processos censitarios, de 3,3%.

E importante realcar que Armamar apresenta os indices de envelhecimento, de dependéncia
dos/as idosos/as e de longevidade superior aos registados nas restantes NUTS. No entanto, este
envelhecimento da populagao é transversal a todo o territério nacional, sendo que desde 1960,

foi registado um aumento de 154,8% de idosos/as por 100 jovens.

A populagao jovem e a populagio com idade mais avangada constituem-se como populagoes
dependentes, uma vez que nao contribuem para a produgao de riqueza. Perante isto, o peso
destes face a populagao entre os |5 e os 64 anos constitui indicadores do grau de sobrecarga
exigido a populagao considerada em idade ativa. Estes indicadores sao denominados de indices de

dependéncia, que Armamar viu aumentar em 6,4% na Ultima década.
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6.2 Familias

Grafico 12 - Taxa de variagao dos agregados domésticos privados por local de residéncia, 201 |-

2021 (%)

Taxa de variacdao dos agregados domésticos privados por
local de residéncia, 2011-2021
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Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagao e habitagao - Censos 2021

O INE defini agregado doméstico privado como o conjunto de pessoas que residem no mesmo
alojamento e cujas despesas fundamentais ou basicas (alimentagao, alojamento) sao suportadas
conjuntamente, independentemente da existéncia ou niao de lagos de parentesco; ou a pessoa que
ocupa integralmente um alojamento ou que, partilhando-o com outros, nao satisfaz a condicao

anterior.

Observando a taxa de variagao dos agregados domésticos privados entre os ultimos processos
censitarios, é possivel concluir que Armamar perdeu 2,54% de agregados, enquanto na regiao do
Douro a perda rondou os 3,91%, ao contrario do registado nas restantes zonas, em que o

crescimento foi positivo, entre os 3,74% e 4,5%.
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Grafico |13 - Agregados domeésticos privados residentes em Armamar por dimensao, 2021 (n.?)
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Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagao e habitagao - Censos 2021

O grafico |13 apresenta a dimensao dos agregados domésticos privados residentes no concelho,

com uma maior predominancia de familias com poucas pessoas, nomeadamente unipessoais e com

2 elementos. Face a esta tipologia de agregados familiares, é de realgar que a sua dimensao média

no territorio é de 2,41 pessoas.

Relativamente a propor¢ao de agregados domésticos privados unipessoais, Armamar apresentou

em 2021 uma percentagem de 25,62%, valor superior ao verificado nas NUTS |, Il e lll. Dos 580

residentes do concelho a viverem sozinhos/as, 60% tinham 65 e mais anos de idade, o que reflete

o elevado nimero de idosos/as que vivem sos.

Tabela 12 - Nucleos familiares por local de residéncia e nimero de filhos/as, 2021 (n.°)

Nucleos familiares por local de residéncia e nimero de filhos/as, 2021

Local de
0 Filhos/as
residéncia/
Total -
N.°
Enteados/as
filhos/as
Armamar 1.717 720
Douro 56.815 23.426
Norte 1.108.031 386.441
Portugal 3.127.714 1.131.926

Com 4 ou
2 Filhos/as 3 Filhos/as
mais
- - filhos/as —
Enteados/as | Enteados/as
enteados/as
311 57 9
11.070 1.523 232
246.137 35.011 5.070
670.985 110.268 21.252

Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021
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Nucleo familiar traduz-se por um conjunto de duas ou mais pessoas pertencentes a mesma familia
classica mantendo uma relagdo de conjuges, parceiros numa unido de facto ou progenitor/a e
descendentes e que pode traduzir-se em casal sem filhos/as, casal com um/a ou mais filhos/as ou

pai ou mae com um/a ou mais filhos/as (INE).

De acordo com os dados apresentados na tabela anterior, em Armamar, 41,9% dos nucleos
familiares residentes nao tém filhos/as ou enteados/as, seguido de 36,1% com apenas um/a e 18,1%
com dois. E de salientar que, no que diz respeito a familias numerosas, com 3 ou mais filhos/as,
Armamar apenas apresenta uma percentagem de 3,8% no total de nucleos familiares, tendéncia
também verificada nos restantes locais de residéncia em estudo. E possivel concluir que, nos
tempos atuais, as familias tém propensao a nao terem filhos/as ou a terem apenas | ou 2, o que

influencia diretamente a taxa de natalidade e o indice de envelhecimento da populagao.

Analisando a proporgao de nucleos familiares reconstituidos, ou seja, casais "de direito” ou "de
facto" com um/a ou mais filhos/as naturais ou adotados/as, sendo, pelo menos, um/a deles/as
filho/a, apenas, de um dos membros do casal (INE), os Censos 2021 refletem que Armamar

apresenta uma percentagem de 4,63% no total de nucleos familiares.

Grafico 14 - Nucleos familiares residentes em Armamar por tipologia, 2021 (n.°)

Nucleos familiares residentes emm Armamar por tipologia, 202 |
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Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021

O indicador anterior representa os nlcleos familiares residentes em Armamar de acordo com a
sua tipologia. Os Censos 2021 dizem que das 1.717 familias, 41,9% nao tém filhos/as e que 38%

sao casal de direito com filhos/as.
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Ja no que diz respeito aos nlcleos familiares monoparentais (aqueles que integram apenas um/a
dos/as progenitores/as, pai ou mae, com filhos/as), Armamar registou uma proporgao de 14,04%,
no ultimo processo censitario. De referir que 12% representam o pai com filhos/as e 88% a mae
com filhos/as, assumindo aqui a progenitora uma predominancia no cuidado aos/as seus/suas

descendentes.

6.3 Nascimentos e Obitos

Grafico 15 - Evolugao da taxa bruta de natalidade por local de residéncia, 2001-2021 (%)

Evolucao da taxa bruta de natalidade por local de residéncia, 2001 -
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Fonte: PORDATA/ INE - Estimativas Anuais da Populagdo Residente

Analisando a taxa bruta de natalidade apresentada no grafico anterior, é possivel observar que
Armamar, desde 200! sofreu uma reducao do nimero de nados-vivos, embora tenha mantido um
equilibrio desde 201 |, no entanto ainda abaixo do registado nas restantes regides, onde também a

taxa tendo vindo sempre a diminuir.

Relativamente ao nimero médio de filhos/as por mulher em idade fértil, no intervalo entre os
dois ultimos censos, em Armamar verificou-se um crescimento do indice sintético de fecundidade,
registando-se um valor de 1,09 filhos/as por mulher, no ano de 2021l. Ja nas restantes areas

geograficas, a tendéncia foi invertida, tendo este indice descido ligeiramente.
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Tabela 13 - Nados-vivos por local de residéncia e sexo, 2021(n.°)

Nados-vivos por local de residéncia e sexo, 2021

Local de residéncia/

Fonte: PORDATA/ INE - Estatisticas de Nados-Vivos

6
512
12.769

40.762

M
12 28
506 1.018
12.056 24.825
38.820 79.582

A tabela 13 indica que em 2021 nasceram em Armamar 28 nados-vivos, 57,1% rapazes e 42,9%

raparigas. Esta diferenga entres os sexos também foi registada nas restantes unidades territoriais

em analise, com uma predominancia do género masculino.

No que concerne ao nimero de nados-vivos por nacionalidade da mae, segundo informagao da

PORDATA, no concelho, os dados relativos a filhos/as de mulheres naturais de outros paises sao

residuais (7,1%).

Ja no que diz respeito aos nados-vivos por grupo etario da mae, de salientar que, em 2021, 82,1%

deles nascerem quando as progenitoras tinham idades compreendidas entre os 25 e 39 anos.

Grafico 16 - Evolugao da taxa bruta de mortalidade por local de residéncia, 2001-2021 (%)
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Fonte: PORDATA/ INE - Estimativas Anuais da Populagdo Residente
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Analisando a taxa bruta de mortalidade em Armamar, é possivel observar que ao longo das
ultimas décadas, esta tem vindo sempre a aumentar, passando de 12,1% em 2001 para 16,9% em
2021. Nas restantes areas geograficas, esta tendéncia também foi registada, embora de 2001 para

201 | tenha havido uma diminui¢do do nimero de ébitos.

Esta realidade prende-se com o fendmeno do envelhecimento da populagao, com um indice de

319,38%, associada a baixa taxa de natalidade que, em 2021, foi apenas de 4,9%.

Grifico 17 - Obitos em Armamar por grupo etério, 2021(n.°)
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Fonte: PORDATA/ INE - Estatisticas de Obitos
De acordo com o grafico anterior exposto, num total de 96 obitos que ocorreram em 2021 no
concelho de Armamar, é importante frisar que 74% foi de residentes com mais de 80 anos de

idade, fator relacionado com o aumento da esperan¢a média de vida (no ano de 2020, Portugal

registou uma esperanga média de vida a nascenca, de 80,7 anos).

Analisando ainda este indicador por sexo, foram registados mais obitos em mulheres, com uma

percentagem de 60,4%.
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Grifico 18 - Obitos em Armamar por algumas causas de morte, 2020 (%)
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Fonte: PORDATA/ INE | DGS/MS - Obitos por Causas de Morte

Observando algumas das causas de morte ocorridas em 2020, ressaltam as doengas do aparelho
circulatorio, com uma percentagem de 33,3%, seguidas dos tumores malignos, com 22,9% e das

doencas do aparelho respiratério (11,4%). O suicidio representa 1% das causas.

6.4 Casamentos e Divorcios

Tabela 14 - Evolugao do nimero de casamentos e divorcios em Armamar, 2017-2021 (n.°)

Evolucao do nimero de casamentos e divorcios em Armamar, 2017-2021

Indicadores/

Ano

2018

2019 2020

Casamentos
pelo civil
Casamentos

catolicos

Casamentos

dissolvidos por 29 31 30 41 39

morte

Fonte: PORDATA/ INE - Estatisticas de Casamentos; INE - Indicadores Demograficos; INE | DGPJ/M] - Estatisticas de

Divércios e Separagao de Pessoas e Bens
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Segundo dados da PORDATA, nos ultimos 5 anos o numero de casamentos pelo civil tem
aumentado, contrariamente ao verificado com os casamentos catolicos, sendo que em 2021,
66,7% dos casamentos foram pelo civil e apenas 33,3% catdlicos, representando uma taxa bruta

de nupcialidade de 2,6%.

Por outro lado, ja no que diz respeito ao indicador dos divorcios, positivamente realga-se a
diminuicao destes desde 2017, atingindo em 2021 uma taxa bruta de divorcialidade de 0,9%. No
entanto, neste Ultimo ano em analise existiram 33,3 divércios por 100 casamentos celebrados em

Armamar.

Com um aumento anual, estao os casamentos dissolvidos por morte, que de 29, em 2017, passou

para 39 no ultimo ano analisado.

6.5 Sintese do Capitulo

Na sintese do capitulo referente a “Demografia, Populagao e Familias”, destacam-se as seguintes
caracteristicas relativas ao territério de Armamar:

v" Redugio da populagio em 9,83%, na Ultima década, sendo que, em 202I residiam no
concelho 5.678 habitantes. Quanto a diferenca entre os sexos, ocorreu uma perda de
10,43% nos homens e 9,29% nas mulheres;

v Densidade populacional de 48,44 habitantes/hm2, no ano de 2021, um decréscimo face
aos Censos 2011 (53,7 habitantes/km?2);

v" Armamar e Queimada sdo as freguesias cujo nimero de habitantes aumentou na ultima
década, sendo Folgosa, Sao Romao e Santiago e Vila Seca e Santo Adriao as freguesias
onde a variagao negativa foi mais acentuada;

v" Maior peso de residentes em Armamar do género feminino (53%), com uma relagio de
masculinidade de 88,8 homens por cada 100 mulheres;

v" Populagio residente no concelho entre os 40 e 79 anos de idade é o grupo populacional
com maior representatividade (56,8%);

v" Representagio da comunidade infantojuvenil em [4,1%, enquanto que, os/as habitantes
com 60 e mais anos de idade representam 39,2%;

v' Taxa de analfabetismo em Armamar de 7,61%, sendo que nas mulheres é mais elevada,
com 9,18%, face aos 5,84% nos homens;

v Relativamente ao estado civil da populagio armamarense, ha uma maior percentagem de
habitantes casados/as, no entanto maior nimero de homens solteiros e mulheres villvas;

v Crescimento da populagio estrangeira residente no concelho, a partir de 2016, sendo que
no ano 202| este grupo representava |,4% da populacao. A brasileira e suica sao as

nacionalidades mais presentes no territério;
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Taxa de atividade da populacio residente de 38,99%: 45,36% nos homens e 33,34% nas
mulheres;

indice de envelhecimento no concelho registado em 319,38% em 2021, tendo sofrido um
crescimento de 113,68%, na ultima década, a par do indice de dependéncia dos/as
idosos/as, com um aumento de 10,5%;

indice de longevidade aumentou em 1,2%, entre 201 | e 2021;

Diminuicao do indice de dependéncia dos/as jovens de 3,3%, entre os dois Ultimos censos;
indice de dependéncia com aumento de 6,4% na Ultima década;

Armamar perdeu 2,54% dos seus agregados domésticos privados, de 201 | para 2021;
Dimensao média dos agregados domeésticos privados residentes em Armamar é de 2,41
pessoas, segundo dados de 2021;

De acordo com os Censos 2021, a proporcao de agregados domésticos privados
unipessoais ¢ de 25,62%;

Dos 580 residentes no concelho a viverem sozinhos/as, 60% tém 65 e mais anos de idade;
Quanto aos nucleos familiares, ha uma maior predominancia de nicleos sem filhos/as ou
enteados/as (41,9%) e de nlcleos com apenas um/a (36,1%);

4,63% do total de nucleos familiares sao nucleos familiares reconstituidos;

Das 1.717 familias residentes no concelho, 41,9% nao tém filhos/as e 38% s3o casal de
direito com filhos/as;

14,04% dos nucleos familiares sio monoparentais, sendo que 12% representa o pai com
filhos/as e 88% a mae com filhos/as;

Redugao da taxa bruta de natalidade em Armamar, de 2001 para 201 I, no entanto a partir
desta data manteve-se nos 4,9%;

indice sintético de fecundidade registado em 2021: 1,09 filhos/as por mulher em idade
fértil;

Em 2021, nasceram em Armamar 28 nados-vivos: 57,1% rapazes e 42,9% raparigas. 82,1%
nasceram de progenitoras com idades compreendidas entre 25 e 39 anos;

Aumento da taxa bruta de mortalidade em Armamar, sendo que, de 12,1% em 2001
passou para 16,9% em 2021;

Dos 96 6bitos registados no concelho, em 2021, 74% foi de residentes com mais de 80
anos de idade e 60,4% em mulheres;

As doencas do aparelho circulatéorio estdo no topo das causas de morte ocorridas em
2020 (33,3%);

Quanto aos casamentos celebrados no concelho, entre 2017 e 2021, 66,7% foram pelo
civil e 33,3% catdlicos, representando uma taxa de bruta de nupcialidade de 2,6%;

Desde 2017, Armamar viu decrescer o seu niumero de divércios, atingindo em 2021 uma

taxa bruta de divorcialidade de 0,9%, tendo existido 33,3 divorcios por 100 casamentos.
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7. EDUCACAO E FORMACAO

A educagao e a formacao sio a maior aposta de uma comunidade para garantir o seu
desenvolvimento, promover o bem-estar e a melhoria constante da qualidade de vida dos seus

membros e trabalhar com os olhos postos no futuro.

A construcao deste pilar comeca no sistema de ensino, na formacao inicial de base para uma
continua formagao ao longo da vida, tornando-se importante criar as melhores condigoes as
comunidades educativas, para que a sua atuagao se transforme em éxito e, consequentemente,

dela se retire o maximo de eficacia.

7.1 Parque Escolar

A reducio constante, ao longo dos Ultimos anos letivos, do niUmero de alunos/as a frequentar os
estabelecimentos de ensino do municipio, levou, no ano letivo 2012/2013, a um reordenamento
do parque escolar, traduzido no encerramento das varias escolas da Educagao Pré-Escolar e 1.°
Ciclo, até entao existentes nas diversas freguesias e a concentragao, na sua generalidade, das

respostas educativas na sede do municipio de Armamar.

No momento atual, o concelho de Armamar detém varios niveis de escolaridade que integram o
sistema educativo portugués, excetuando-se o Ensino Superior. Assim, o Agrupamento de Escolas
Gomes Teixeira, Armamar engloba os diversos ciclos de ensino, desde o Pré-Escolar até ao

Ensino Secundario, o qual iniciou a sua atividade no ano letivo 2012/201 3.

Grafico 19 - Rede escolar do concelho de Armamar
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No Jardim de Infincia de Armamar sio ainda desenvolvidas as Atividades de Animagio e de Apoio
a Familia (AAAF) e no |.° Ciclo as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) e a

Componente de Apoio a Familia (CAF).

Como complemento da rede publica de ensino, o concelho de Armamar conta ainda com
respostas sociais instaladas em IPSS locais, nomeadamente a Fundagao Gaspar e Manuel Cardoso
com as valéncias de Creche e Pré-Escolar e a Associacao de Solidariedade Social e Recreativa de

S3o Cosmado com a valéncia de Creche.

7.2 Rede de Transportes Escolares

Com a concretizagao do processo de descentralizagao de competéncias no dominio da Educagao,
que ocorreu em | de abril de 2022, o municipio de Armamar passou a ter competéncias que até
entao se encontravam na esfera de atuagio do Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira,

Armamar.

O Decreto-Lei n.° 21/2019, de 30 de janeiro, que concretiza o quadro de transferéncia de
competéncias para os orgaos municipais e para as entidades intermunicipais no dominio da
Educacao, determina no artigo 36.°, sob a epigrafe transportes escolares, que a organizacao e o
controlo do funcionamento dos transportes escolares sio da competéncia das cimaras municipais
da area de residéncia dos/as alunos/as, cabendo-lhes a responsabilidade de:

v Organizar o processo de acesso ao transporte escolar para cada aluno/a;

v Requisitar as entidades concessionérias dos servicos de transporte coletivo os bilhetes de
assinatura (passe escolar) para os/as alunos/as abrangidos/as, nos termos a fixar por
portaria dos membros do Governo com competéncia na matéria;

v’ Pagar as faturas emitidas mensalmente pelas entidades concessiondrias dos servicos de
transporte coletivo;

v" Contratar, gerir e pagar os circuitos especiais.

Atualmente, todos os estabelecimentos de ensino estao concentrados na vila de Armamar, fruto
do reordenamento do parque escolar ocorrido no ano letivo 2012/2013, tendo havido a
necessidade de efetuar reajustamentos ao nivel da rede de transportes escolares, uma vez que
os/as alunos/as de todos os niveis de ensino passaram a ser transportados/as para a sede do

concelho.

Para o efeito, anualmente, é definido um Plano de Transportes (um trabalho de articulagao entre
o Municipio e o Agrupamento de Escolas), onde se definem os varios circuitos de transportes

escolares que garantem a acessibilidade de todos/as os/as alunos/as. Ainda que este documento se
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encontre numa fase de revisdo, os pressupostos para a sua elaboragiao ja se encontram a ser
assegurados pela Camara Municipal, através da garantia de transporte gratuito, em duas viagens,
nos dias letivos, a todos os/as alunos/as que frequentam os niveis de ensino nos estabelecimentos
do concelho, nomeadamente Educaciao Pré-Escolar, 1.°, 2.° e 3.° Ciclo do Ensino Basico e Ensino
Secundario; a gratuitidade, nos moldes anteriormente referidos, para os/as alunos/as com
limitagoes ao nivel da sua locomocao que beneficiam de medidas ao abrigo da educagao inclusiva

independentemente da distancia da sua residéncia ao estabelecimento de ensino que frequentam.

Para além do que é imposigao legal, a cdmara municipal de Armamar assegura ainda o transporte
gratuito do local de residéncia até aos locais de paragem dos transportes publicos, que fazem a
ligagao de Armamar a Peso da Régua, Lamego e Moimenta da Beira, dos/as alunos/as do Ensino
Secundario que frequentam estabelecimentos fora do Municipio, bem como o pagamento em 50%
do custo do passe escolar em transporte publico aos/as alunos/as que optem por areas escolares

inexistentes em Armamar.

Nas freguesias com servigo regular efetuado por empresas de transportes coletivos, a Camara
Municipal contratualiza circuitos que incluem o transporte dos/as alunos/as e, para as freguesias
nao abrangidas por esta modalidade, sao organizados circuitos especiais efetuados por viaturas

municipais e/ou servigo de taxi.

No ano letivo 2022/2023, estao a ser transportados 367 alunos/as, dos varios locais de residéncia
para os diversos estabelecimentos de ensino (concentrados na sede do municipio em Armamar):
64 do Pré-Escolar, 87 do 1.° Ciclo, 52 do 2.° Ciclo, 98 do 3.° Ciclo do Ensino Basico e 62 do
Ensino Secundario. Relativamente aos circuitos especiais, sao transportados/as 4 alunos/as com
Necessidades de Satde Especiais (NSE) para o estabelecimento de ensino, através de servigo de

taxi.

7.3 Comunidade Escolar

Atualmente, no ano letivo 2022/2023, o total de alunos/as a frequentar os estabelecimentos de
ensino do municipio de Armamar é de 607, dos quais 530 na rede publica e 77 na rede privada,
nomeadamente 24 na Creche da Associacao de Solidariedade Social e Recreativa de Sao

Cosmado e 30 na Creche e 23 na Educagao Pré-Escolar da Fundagao Gaspar e Manuel Cardoso.
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Tabela 15 - Alunos/as matriculados/as em Armamar por nivel de ensino e natureza do

estabelecimento de ensino, 2022/2023 (n.°)

Alunos/as matriculados/as em Armamar por nivel de ensino e natureza do estabelecimento

de ensino, 2022/2023

Natureza do
Estabelecimento de Alunos/as
Nivel de ensino estabelecimento de
ensino matriculados/as
ensino

Associacao de

Solidariedade Social e
Creche Privado 24
Recreativa de Sao

Cosmado

Fundagao Gaspar e
Creche Privado 30
Manuel Cardoso

Jardim de Infancia de
Educacdo Pré-Escolar Pablico 86
Armamar

Fundagao Gaspar e
Educacao Pré-Escolar Privado 23
Manuel Cardoso

1.° Ciclo do Ensino Escola Basica José Manuel
. Publico ; 142
Basico Durao Barroso

Escola Basica e Secundaria
2.° Ciclo do Ensino
Pablico Gomes Teixeira de 77
Basico
Armamar

Escola Basica e Secundaria
3.° Ciclo do Ensino

Pablico Gomes Teixeira de 135
Basico
Armamar
Escola Basica e Secundaria
Ensino Secundario Pablico Gomes Teixeira de 90
Armamar
Total de alunos/as 607 alunos/as

Fonte: cdmara municipal de Armamar; Fundagiao Gaspar e Manuel Cardoso; Associagio de Solidariedade Social e

Recreativa de Sio Cosmado

7.4 Caracterizaciao da Educaciao Pré-Escolar

A oferta educativa na Educagao Pré-Escolar é atualmente distribuida por dois estabelecimentos de
ensino: | publico — Jardim de Infancia de Armamar e | privado — Jardim de Infancia da Fundagao
Gaspar e Manuel Cardoso, ambos sedeados na vila de Armamar e frequentados no ano letivo

2022/2023 por 86 e 23 criangas, respetivamente.
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Grafico 20 - Evolugio do numero de criangas inscritas na Educagio Pré-Escolar em Armamar,

2016/2017-2020/2021 (n.°)

Evolucdao do niumero de criancas inscritas na Educacdo
Pré-Escolar em Armamar, 2016/2017-2020/2021
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Fonte: Direcao-Geral de Estatisticas da Educagio e Ciéncia (DGEEC) - Regices em numeros 2020/202| — Educagao

Em referéncia as criangas inscritas na Educagao Pré-Escolar ao longo dos 5 anos letivos em
estudo, é possivel observar que Armamar registou um aumento de |19 criangas de 2016/2017 para

2020/2021.

Grafico 21 - Evolugao do nimero de criangas inscritas na Educacao Pré-Escolar em Armamar

por natureza do estabelecimento de ensino, 2016/2017-2020/2021 (n.°)
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Fonte: DGEEC — Alunos matriculados
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No que concerne a natureza dos estabelecimentos de ensino frequentados pelas criangas do
concelho, notoriamente o ensino publico é o mais prevalente, com um crescimento do nimero
de inscrigoes, tendéncia invertida no ensino privado, uma vez que a Fundagao Gaspar e Manuel

Cardoso perdeu 5 criangas desde o primeiro ano letivo em analise.

Tabela 16 - Evolugao da taxa bruta de pré-escolarizagao por territorio, 2016/2017-2020/2021
(%)

Evolucdo da taxa bruta de pré-escolarizacdo por territério, 2016/2017-

2020/2021

Territoriol Ano letivo

Ano letivo 2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021

Armamar 13,9 109,4 98,9 107,1 107,9
Douro 102,5 100,8 103,8 103,1 100,5
Norte 97,8 97,0 99,6 100,3 98,5

Continente 94,5 93,7 96,2 96,9 95,0

Fonte: DGEEC - Regides em nimeros 2020/202| — Educagao

Segundo a Diregao-Geral de Estatisticas da Educacao e Ciéncia, entende-se por taxa bruta de pré-
escolarizagao “a relagao percentual entre o nimero total de criangas inscritas na educagao preé-
escolar (independentemente da idade), e a populagao residente em idade normal de frequéncia

desse ciclo de estudo (3-5 anos)”.

No que concerne a Educagao Pré-Escolar de Armamar, a taxa bruta de pré-escolarizagao sofreu
um decréscimo entre os anos letivos 2016/2017 e 2018/2019. No entanto, é importante realgar
que a partir deste ano a relagao entre o numero de criangas inscritas neste nivel de ensino e a
populagao residente em idade normal para a sua frequéncia aumentou, tendo atingido a
percentagem de 107,9 em 2020/2021, taxa ainda inferior a registada no primeiro ano letivo em

analise.
Comparando o concelho com os restantes territorios, a excegao de 2018/2019, nos restantes

anos letivos Armamar apresentou uma taxa de pré-escolarizagao superior a regiao do Douro,

Norte e Continente.
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7.5 Caracterizacao do Ensino Basico

A oferta educativa no Ensino Basico é distribuida por dois estabelecimentos de ensino, ambos
publicos e pertencentes ao Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira, Armamar: a Escola Basica
José Manuel Durao Barroso, dedicada ao 1.° Ciclo, e a Escola Basica e Secundaria Gomes Teixeira
de Armamar, para o 2.° e 3.° Ciclo. No ano letivo 2022/2023, frequentam o 1.° Ciclo 142

alunos/as, o 2.° ciclo 77 e o 3.° ciclo 135.

Grafico 22 - Evolucao do nimero de alunos/as matriculados/as no Ensino Basico em Armamar,

2016/2017-2020/2021 (n.°)

Evoluciao do nimero de alunos/as matriculados/as no Ensino Basico
em Armamar, 2016/2017-2020/2021
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Fonte: DGEEC - Regides em numeros 2020/202| — Educagio

No que concerne ao indicador referido no grafico anterior e analisando os anos letivos 2016/2017
e 2020/2021, Armamar tem sofrido uma perda de alunos/as matriculados/as no 1.° e 3.° Ciclo,
sendo que no |.° Ciclo a perda foi de 0,8% e no 3.° de 4,7%, consequéncia das alteragSes
demogrificas verificadas nos Ultimos anos por todo o pais, nao sendo o municipio de Armamar

excegao.

Relativamente a oferta de educagao e formagao disponivel em Armamar, a predominancia é o

ensino regular, no entanto tém surgido percursos alternativos.
Através de protocolo do Municipio com o Instituto de Emprego e Formagao Profissional (IEFP), o

Gabinete de Insergao Profissional (GIP) de Armamar em colaboragao com o Centro de Formagao

Profissional de Vila Real promoverem no ano letivo 2016/2017 o Curso de Educagao e Formagao
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de Adultos (EFA) de Operador/a Florestal, para equivaléncia ao 3.° Ciclo e com |4 formandos/as

matriculados/as.

Em 2017/2018 e 2018/2019, o Agrupamento de Escolas promoveu ainda o Curso de Educagao e
Formacao (CEF) de Operador/a de Jardinagem, no 3.° Ciclo, com 10 e 9 matriculas,

respetivamente.

Tabela 17 - Evolugao da taxa bruta de escolarizagao no Ensino Basico por territorio, 2016/2017-

202012021 (%)

Evolucdo da taxa bruta de escolarizacdo no Ensino Basico por territério,

2016/2017-2020/2021

Territoriol Ano letivo

Ano letivo 2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021

Armamar 106,9 108,4 109,6 112,5 116,0
Douro 108,6 10,0 108,5 108,6 107,6
Norte 109,5 109,4 109,3 108,9 108,8

Continente 108,8 108,7 108,5 108,4 107,7

Fonte: DGEEC - Regides em numeros 2020/202| — Educagio

Em conformidade com as informacdes da PORDATA, considera-se como taxa bruta de
escolarizagao, “a relagao percentual entre o numero total de alunos matriculados num
determinado ciclo de estudos (independentemente da idade) e a populaciao residente em idade

normal de frequéncia desse ciclo de estudo”.

Desde o inicio do periodo em andlise, a taxa bruta de escolarizagao no Ensino Basico ultrapassa o
valor de 100% em todas as areas geograficas analisadas, significando deste modo, que existem mais
alunos/as matriculados/as neste nivel de ensino que populagao residente em idade normal da sua
frequéncia. Comparativamente aos restantes territorios, enquanto que em Armamar a taxa tem

vindo a aumentar, nos restantes territorios a tendéncia inverte-se.
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Grafico 23 - Evolugio da taxa de retencio e desisténcia no 1.° Ciclo por territério, 2016/2017-

202012021 (%)

Evolucdo da taxa de retencdo e desisténcia no |.° Ciclo por territoério,
2016/2017-2020/2021
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Fonte: DGEEC - Regides em nimeros 2020/202| — Educagao

A anilise do grafico 23 reflete uma evolugido positiva da taxa de retengao e desisténcia no 1.°
Ciclo, em Armamar, comparativamente aos restantes territorios em estudo, cujos valores sio
superiores, a excegio de 2019/2020. E importante salientar que nos anos letivos 2018/2019 e

2020/2021 ni3o foi verificada retencido ou desisténcia no concelho.

Grafico 24 - Evolugao da taxa de retengao e desisténcia no 2.° Ciclo por territério, 2016/2017-

2020/2021 (%)

Evolucdo da taxa de retencao e desisténcia no 2.° Ciclo por
territoério, 2016/2017-2020/2021
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Fonte: DGEEC - Regides em nimeros 2020/202| — Educagao
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O grafico anterior faz referéncia a comparagao da taxa de retengao e desisténcia no 2.° Ciclo, nas
diversas areas geograficas. Acompanhando a evolucao temporal no concelho de Armamar, é
possivel concluir que este indicador tem vindo a diminuir desde 2016/2017, embora tenha
alcangado um pico em 2017/2018, com uma taxa de 10,4% e 0% em 2019/2020. Em comparagao
com os valores registados nas NUTS |, Il e Ill, Armamar tem apresentado valores ligeiramente
inferiores no que diz respeito a alunos/as que permanecem, por razoes de insucesso ou de

tentativa voluntaria de melhoria de qualificagdes, no mesmo ano de escolaridade.

Grafico 25 - Evolugio da taxa de retencio e desisténcia no 3.° Ciclo por territério, 2016/2017-

202012021 (%)

Evolucdo da taxa de retencao e desisténcia no 3.° Ciclo por territorio,
2016/2017-2020/2021
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Fonte: DGEEC - Regides em nimeros 2020/202| — Educagao

Semelhante a realidade verificada no 2.° Ciclo, também em 2017/2018 a taxa de retencao e
desisténcia de alunos/as armamarenses matriculados/as no 3.° Ciclo atingiu um pico, com 12,4% e,
em oposi¢ao, no ano letivo 2019/2020 nao foram registados repetentes ou desistentes. Também
neste nivel de ensino, o concelho apresenta uma taxa inferior as registadas nos restantes

territorios.

7.6 Caracterizacdao do Ensino Secundario

O Ensino Secundario em Armamar, lecionado na Escola Basica e Secundaria Gomes Teixeira de
Armamar, foi uma resposta implementada no ano letivo 2012/2013, tendo como ofertas
educativas as areas de “Ciéncias e Tecnologias” e “Linguas e Humanidades”, que no ano

2022/2023 conta com 46 e 44 alunos/as matriculados/as, respetivamente.
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Nao existindo no concelho ofertas educativas/ formativas de ensino profissional, os/as alunos/as
que optam por esta modalidade ou por outra area do ensino regular, frequentam
estabelecimentos nos concelhos limitrofes de Peso da Régua, Lamego, Moimenta da Beira, entre

outros.

Grafico 26 - Evolucio do numero de alunos/as matriculados/as no Ensino Secundario em

Armamar, 2016/2017-2020/2021 (n.°)

Evolucdo do nimero de alunos/as matriculados/as no
Ensino Secundario em Armamar, 2016/2017-2020/2021
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Fonte: DGEEC - Regides em nimeros 2020/202| — Educagao

No territorio armamarense, os/as alunos/as matriculados/as no Ensino Secundario tém vindo a
diminuir, embora em 2018/2019 tenha atingido um nimero maéximo. Esta realidade podera
traduzir o interesse crescente por areas profissionais que o Agrupamento de Escolas nao oferece

e que leva os/as jovens a procurar outros estabelecimentos de ensino.

No que diz respeito as modalidades de educagao/ formagao orientadas para jovens, em Armamar,
a sua maioria frequentou no periodo temporal analisado o ensino regular. No entanto, nos anos
letivos 2016/2017 e 2018/2019, o GIP e o Centro de Formacao Profissional de Vila Real
promoveram o Curso de Educagao e Formagao de Adultos de Animador/a Sociocultural, para

equivaléncia ao 12.° ano, com || e |3 formandos/as, respetivamente.
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Tabela 18 - Evolugdo da taxa bruta de escolarizagio no Ensino Secundirio por territorio,
2016/2017-2020/2021 (%)

Evolucdo da taxa bruta de escolarizacdo no Ensino Secundario por territério,

2016/2017-2020/2021

Territoriol Ano letivo

Ano letivo 2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021

Armamar 77,5 70,0 79,4 67,6 66,1
Douro 17,1 119,8 119,4 120, 17,1
Norte 95,6 94,6 96,7 97,3 95,0

Continente 19,0 121,7 124,6 123,5 124,1

Fonte: DGEEC - Regides em numeros 2020/202| — Educagio

Analisando a tabela anterior, é possivel observar uma redugio de 11,4% da taxa bruta de
escolarizagao no Ensino Secundario de Armamar, do ano 2016/2017 para 2020//2021. O concelho
apresenta valores significativamente abaixo dos registados nos restantes territorios, em que a
regiao do Douro ultrapassa os 100%. A diferenca verificada entre a populagao residente com a
idade normal de frequéncia deste ciclo de estudos e os/as alunos/as matriculados/as, podera estar
relacionada com a parca oferta curricular concelhia, uma vez que atualmente o Ensino Secundario

em Armamar apenas contempla duas areas.

Tabela 19 - Evolugdo da taxa de retengio e desisténcia no Ensino Secundario em Armamar,
2016/2017-2019/2020 (%)

Evolucido da taxa de retencio e desisténcia no Ensino Secundario em Armamar,

2016/2017-2019/2020

Ano Escolar

Ano letivo 10.° ano 11.° ano 12.° ano
2016/2017 8 g =
2017/2018 16 0 20
2018/2019 10 > 3!
2019/2020 0 0 4

Fonte: Infoescolas — Estatisticas do Ensino Secundario

Da anilise da tabela anterior, verifica-se que no 12.° ano a percentagem de retengio e desisténcia
€ a mais alta, comparativamente aos restantes anos escolares, apresentando um valor

extremamente elevado, 31% no ano letivo de 2018/2019. Positivamente, é de salientar a tendéncia
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decrescente deste indicador, com maior enfoque no 10.° e |1.° ano, cuja taxa no Ultimo periodo

temporal em anilise foi de 0%.

7.7 Abandono e Insucesso Escolar

Tabela 20 - Evolugao da taxa de insucesso escolar por nivel de ensino em Armamar, 2017/2018-

2020/2021 (%)

Evolucdo da taxa de insucesso escolar por nivel de ensino em

Armamar, 2017/2018-2020/2021

Ano letivo/ Ensino

Nivel de ensino Secundario

o
53 0 0,7 N

Fonte: Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira, Armamar

Insucesso escolar é o termo utilizado no sistema educativo para caracterizar o fraco rendimento
escolar, representando a grande dificuldade que uma crianga ou jovem pode ter em acompanhar a

formagao escolar e atingir os objetivos propostos no tempo previsto de acordo com a sua idade.

No que diz respeito ao concelho de Armamar, a tabela 20 apresenta a evolucio da taxa de
insucesso escolar desde o ano letivo 2017/2018, por nivel de ensino. Embora com algumas
oscilagoes ao longo dos varios anos, € possivel verificar que, no 2.° e 3.° Ciclo e Ensino
Secundario a taxa reduziu significativamente, tendo atingido 0% no ultimo ano em estudo, nos/as
alunos/as a frequentar o 5.° e 6.° ano. Contrariamente, no |.° Ciclo do Ensino Basico, a taxa de
insucesso aumentou de |,9% para 5,3%, sendo neste nivel de ensino que foram registados/as mais

alunos/as com fraco rendimento escolar.

Relativamente a taxa de abandono escolar, ou seja, alunos/as que sairam do sistema de ensino
antes da conclusao da escolaridade obrigatéria, dentro dos limites etarios previstos na lei, é de
salientar que, no concelho de Armamar, nio foi registada nenhuma situagao no periodo temporal
em analise. Para este facto contribuiu o alargamento da escolaridade obrigatéria para as criangas e

jovens que se encontram em idade escolar, de acordo com a Lei n.” 85/2009, de 27 de agosto.
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Esta realidade verificada no territorio armamarense nao se registou nas restantes NUT, uma vez
que a taxa de abandono precoce de educagao e formagao, em 2022, foi de 6% em Portugal e 4,9%

na regiao Norte.

7.8 Acao Social Escolar
7.8.1 Educacao Pré-Escolar, 1.°, 2.° e 3.° Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario

A acao social escolar comporta um conjunto de medidas destinadas a garantir a igualdade de
oportunidades a todos/as os/as alunos/as, através da promogao de respostas de apoio
socioeducativo destinadas a estudantes oriundos/as de agregados familiares em situagao

economica desfavoravel, necessitando de apoio ao nivel de comparticipagoes financeiras.

Com a concretizagdo do processo de descentralizagdo de competéncias no dominio da educagio,
e por imposicao do Decreto-Lei n.° 21/2019, de 30 de janeiro, os érgaos municipais, desde o dia |
de abril de 2022, alargaram as suas competéncias a todo o Ensino Basico e Ensino Secundario,

matéria que até entao se encontrava sob a algada do Agrupamento de Escolas.

A implementagao e desenvolvimento das medidas de agao social escolar obedecem a um conjunto
de determinagOes legais, definidas no Decreto-Lei n.° 55/2009, de 2 de margo, diploma que
estabelece o regime juridico aplicavel a atribuicao e ao funcionamento dos apoios, no ambito da
acao social escolar, definindo-se no capitulo IV as diferentes modalidades: apoios alimentares, os
transportes escolares, o alojamento, os auxilios economicos, a prevencao de acidentes e o seguro

escolar.

O referido diploma determina, na redacao do seu artigo 28.°, que os auxilios econémicos
constituem uma modalidade de agao social escolar de que beneficiam as criangas que frequentam
a Educagao Pré-Escolar e os/as alunos/as do Ensino Basico e Secundario, pertencentes a agregados
familiares cuja condicao socioecondémica nao lhes permita suportar integralmente os encargos
decorrentes da frequéncia nos respetivos niveis de ensino, adotando os mesmos critérios
usados para a atribuicdo do abono de familia, sendo a sua integragao determinada pelo

posicionamento nos escaloes de rendimento para atribuigao dessa prestagao familiar.

Esta matéria operacionaliza-se anualmente, nos termos estipulados em despacho anual para o
efeito, estando atualmente em vigor o Despacho n.° 7255/2018, de 3| de julho. O referido
diploma, que regula as condi¢coes de aplicagio das medidas de agao social escolar, fixa no seu

anexo lll, os valores das comparticipagoes minimas para o material escolar e das visitas de estudo,
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tendo definido o valor de 16,00€ para os/as alunos/as beneficiarios/as do |.° escalio do abono de

familia e de 8,00€ para o 2.° escalio da mesma prestagio.

O apoio prestado em matéria de alimentagao compreende as modalidades de: distribui¢ao diaria e
gratuita de leite escolar na Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico; fornecimento de
refeicdes gratuitas ou a pregos comparticipados (gratuitas para alunos/as posicionados/as no |.°
escalao do abono de familia e comparticipagdo em 50% do valor da refeicao para alunos/as com

atribuicao do 2.° escalao) e promogao de agoes no ambito da educagao e higiene alimentar.

Tabela 21 — Alunos/as matriculados/as por nivel de ensino e escalio do abono de familia em

Armamar, 2022/2023 (n.°)

Alunos/as matriculados/as por nivel de ensino e escaldo do abono de familia em

Armamar, 2022/2023

Nivel ensino/
Total alunos/as 3.%, 4.° e sem
Escaldo abono 1.° Escaldo 2.° Escaldao
matriculados/as escalido
familia
Educacao Pré-
86 22 22 42
Escolar
I1.° Ciclo 142 30 36 76
2.° Ciclo 77 20 19 38
3.° Ciclo 135 34 36 65
Ensino
90 18 12 60
Secundario
Total 530 124 125 281

Fonte: Servigos de Educagdo da cdmara municipal de Armamar

Analisando o nimero de alunos/as matriculados/as no ano letivo 2022/2023 com condigbes para
beneficiar da agao social escolar, é de salientar que 47% se encontram no |.° e 2.° escalao do

abono de familia e 53% no 3.° e 4.°, incluindo também aqueles/as sem escalao.

7.8.2 Ensino Superior

O Municipio, no seu papel de apoio direto aos/as municipes, prossegue a promogao de agoes
facilitadoras da integragao do processo educativo, reconhecendo e exercendo o carater universal
da educagao, identificando as dificuldades econémicas que afetam alguns agregados familiares do

concelho de Armamar.

Assim, a cdmara municipal de Armamar, desde o ano letivo 2020/2021, atribui, anualmente, bolsas

de estudo a estudantes que pretendam iniciar ou prosseguir os estudos no Ensino Superior,
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incentivando a formagao de quadros técnicos superiores, naturais e residentes na area geografica

do concelho de Armamar-.

Podem requerer a atribuicao de bolsa de estudo os/as estudantes que reinam, cumulativamente,
as seguintes condi¢des:

v Residir no concelho de Armamar ha pelo menos um ano;

v Frequentar ou encontrar-se inscrito/a no 1.° ou 2.° Ciclo do Ensino Superior publico ou
ainda em Curso Técnico Superior Profissional, num estabelecimento em territorio
nacional, nao sendo consideradas matriculas em unidades curriculares isoladas;

v' Ter tido aproveitamento escolar no ano letivo anterior ao da candidatura, salvo em caso
de interrupgao dos estudos por motivos de for¢a maior, devidamente justificados, os
quais serao apreciados, caso a caso, pela cimara municipal;

v" Nio ser detentor/a de outro grau de Ensino Superior do mesmo nivel ou superior aquele
em que se encontra inscrito/a;

v Os rendimentos per capita do agregado familiar do/a candidato/a nio excederem 100 %

do valor do IAS a vigorar em cada ano civil da respetiva candidatura.

No ambito da analise das candidaturas, nomeadamente nos critérios de selecio, além dos
rendimentos per capita do agregado familiar, é atribuida uma majoragdo a pontuagao final da
candidatura a familias numerosas, monoparentais, familias com elementos com deficiéncia e

agregados familiares que tenham outros elementos a frequentar o Ensino Superior.

Desde o primeiro ano letivo em que o Municipio abriu o concurso para a atribuicao deste tipo de
apoio, as candidaturas tém vindo a aumentar, sendo que, em 2020/202| foram 26 candidatos/as,
em 2021/2022 38 e no presente ano 52 candidaturas. Anualmente, sao atribuidas uma média de

20 bolsas de estudo.

7.9 Respostas Concelhias na Area da Educacio e Formacio
7.9.1 Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira, Armamar

O Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira, Armamar, enquanto unidade organizacional, dotada
de 6rgaos proprios de administragao e gestao, foi homologado em 26 de junho de 2003, pelo
Senhor Diretor Regional do Norte. E constituido no ano letivo de 2022/2023 pelo Jardim de
Infancia de Armamar (86 alunos/as), pela Escola Basica José Manuel Durao Barroso (142 alunos/as)
e pela Escola Basica e Secundaria Gomes Teixeira de Armamar (302 alunos/as), tendo o

Agrupamento a sua sede nesta ultima.
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O Agrupamento coloca a disposi¢do de toda a comunidade escolar as Bibliotecas Escolares, o
Gabinete de Apoio ao Aluno e os Servicos de Acao Social Escolar (refeitorio, bufete, papelaria e

reprografia).

No ambito dos Projetos de Desenvolvimento Educativo, o Agrupamento dispSe de um Nucleo
que agrega atividades de extensdo e complemento curricular e educativo desenvolvidos no ambito

de projetos especiais e de clubes pedagogicos.

Para responder as necessidades educativas especiais dos/as alunos/as com limitagoes significativas
ao nivel da atividade e da participagao, num ou varios dominios de vida, decorrentes de alteragoes
funcionais e estruturais, de carater permanente, resultando em dificuldades continuadas ao nivel
da comunicacao, da aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e
da participagao social, o Agrupamento de Escolas disponibiliza ainda Atividades de Apoio

Educativo.

7.9.2 Conselho Municipal de Educacdo (CME)

O Conselho Municipal de Educagao é definido como “uma instancia de consulta, que tem por
objetivo a nivel municipal, analisar e acompanhar o funcionamento do sistema educativo propondo
as agbes consideradas adequadas a promogdo de maiores padroes de eficiéncia e eficacia do

mesmo”’.

O CME foi criado ao abrigo do Decreto-Lei n.° 7/2003, de 15 de janeiro, alterado pela Lei n.°
41/2003, de 22 de agosto (objeto da Declaracao de Retificagao n.° 13/2003, de || de outubro),
pela Lei n.° 6/2012, de 10 de fevereiro e pelo Decreto-Lei n.° 72/2015, de || de maio. O
Decreto-Lei n.° 21/2019, de 30 de janeiro, na sua versao atual, revoga a referida legislagao,
regulando, atualmente, as competéncias, a composicio e o funcionamento dos conselhos

municipais de educagao.
O CME é nomeado por deliberagao da Assembleia Municipal, nos termos propostos pela camara
municipal de Armamar e reune, ordinariamente, no inicio e no final de cada ano letivo e,

extraordinariamente, sempre que convocado pelo/a seu/sua presidente.

Este orgao pode deliberar a constituicao interna de grupos de trabalho, em razao das matérias a

analisar ou dos projetos especificos a desenvolver.
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As regras de funcionamento do CME constam do regimento, devendo respeitar diversos
principios, sendo o apoio logistico e administrativo necessario ao seu funcionamento assegurado

pela camara municipal de Armamar.

O Conselho Municipal de Educacao de Armamar encontra-se constituido, nos termos legais e

regulamentares e a exercer o mandato 2021/2025.

Dele fazem parte 17 entidades, com as respetivas representagoes, nomeadamente: presidente da
cdmara municipal de Armamar; Presidente da assembleia municipal de Armamar; vereador da
educaciao; representante das Juntas de Freguesia do concelho; delegado regional de educacao da
Direcao de Servicos da Regiao do Norte; Diretor do Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira,
Armamar; representante do pessoal docente do Ensino Secundario; representante do pessoal
docente do Ensino Basico; representante do pessoal docente da Educagio Pré-Escolar;
representante do Conselho Pedagogico do Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira, Armamar;
representantes da Associagao de Pais e Encarregados de Educagao; representante da Associagao
de Estudantes; representante das IPSS com atividade na area de Educacao; representante dos
Servicos Publicos de Salde; representante dos Servicos da Seguranca Social; representante dos

Servigos de Emprego e Formagao Profissional e representante das Forgas de Seguranca.

Para a prossecucao dos objetivos, compete ao CME deliberar, em especial, sobre as seguintes
matérias:

v Coordenagio do sistema educativo e articulagio da politica educativa com outras politicas
sociais, em particular nas areas da salde, da acao social e da formagao e emprego;

v" Acompanhamento do processo de elaboragio e de atualizagio da carta educativa, a qual
deve resultar de estreita colaboragao entre os o6rgaos municipais e os departamentos
governamentais com competéncia na matéria, com vista a garantir o adequado
ordenamento da rede educativa nacional e municipal, assegurando a salvaguarda das
necessidades de oferta educativa do concelho;

v Emitir parecer obrigatério sobre a abertura e o encerramento de estabelecimentos de
educacao e ensino;

v Participagio na negociagio e execugio dos contratos de autonomia;

<\

Apreciacao dos projetos educativos a desenvolver no Municipio;

v Adequagio das diferentes modalidades de agdo social escolar as necessidades locais, em
particular no que se refere aos apoios socioeducativos, a rede de transportes escolares e
a alimentacao;

v" Medidas de desenvolvimento educativo, no ambito do apoio a criangas e jovens com

necessidades educativas especiais, da organizacao de atividades de enriquecimento

curricular, da qualificagao escolar e profissional dos/as jovens e da promocao de ofertas
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de formagao ao longo da vida, do desenvolvimento do desporto escolar, bem como do
apoio a iniciativas relevantes de carater cultural, artistico, desportivo, de preservagao do
ambiente e da educagao para a cidadania;

v Programas e a¢des de prevengio e seguranga dos espacos escolares e seus acessos;

v Intervengdes de qualificagdo e requalificagdo de edificios escolares.

7.9.3 Bibliotecas

A Biblioteca Municipal surge pela primeira vez em Armamar no ano de 1967, através da Fundagao

Calouste Gulbenkian, sendo que em 1995 passa a ser competéncia da Camara Municipal.

A biblioteca cumpre a missaio de Biblioteca de Leitura Publica, facilitando o acesso a
documentagao e informagao existentes, nos mais variados suportes e dando respostas rapidas e

eficazes as solicitagoes dos/as seus/suas utentes.

Funciona em regime de livre acesso, permitindo aos/as utilizadores/as a consulta rapida e facil da

totalidade dos documentos existentes nas salas de leitura.

Para a comunidade escolar, o Agrupamento de Escolas tem também em funcionamento duas
Bibliotecas Escolares, uma na Escola Basica José Manuel Durao Barroso e outra na Escola Basica e

Secundaria Gomes Teixeira de Armamar.

7.9.4 Espaco Internet

O Espago Internet de Armamar foi inaugurado em junho de 2007, resultado de um projeto

cofinanciado pelo programa POS_Conhecimento.

E um lugar publico de acesso gratuito a internet e que permite o contacto dos/as municipes com a
Sociedade de Informagao, possibilitando a familiarizagdo com o uso das Tecnologias de

Informagao e Comunicagao (TIC).

O Espago Internet tem como objetivos:
v Proporcionar e facilitar o acesso a informagio através das novas Tecnologias de
Informacao e Comunicacgao;
v" Promover a participagio ativa dos/as cidadios/dis na Sociedade de Informagio,
contribuindo para a massificagao das Tecnologias da Informagao e Comunicagao, em

particular da internet;
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v Disponibilizar um conjunto de servicos: acesso a internet, correio eletronico e
equipamentos para a execugao de diversos trabalhos;

v Colaborar para uma maior aquisicdo de conhecimentos, através de a¢des de capacitagio.

7.9.5 Escola a Tempo Inteiro

No ambito do Decreto-Lei n.° 21/2019, de 30 de janeiro, compete a Camara Municipal promover
e implementar medidas de apoio a familia, que garantam uma escola a tempo inteiro, sendo elas:
v' Atividades de Animagio e Apoio a Familia;
v" Componente de Apoio a Familia;

v Atividades de Enriquecimento Curricular.

Consideram-se AAAF as atividades que se destinam a assegurar o acompanhamento das criangas
da Educacao Pré-Escolar antes e/ou depois do periodo diario de atividades educativas,
nomeadamente no acolhimento das criangas no inicio da manha, no acompanhamento durante a
hora do almogo e no prolongamento de horario, a tarde, apds a componente letiva. Durante os
periodos de interrupgao letiva, a Camara assegura ainda o funcionamento de atividades durante as

férias do Natal e Pascoa e durante o més de julho.

A Componente de Apoio a Familia € um conjunto de atividades que asseguram o

I o

acompanhamento dos/as alunos/as do Ciclo do Ensino Basico antes e/ou depois da

componente letiva e das atividades de enriquecimento curricular.

As Atividades de Enriquecimento Curricular sio destinadas aos/as alunos/as do |.° Ciclo do
Ensino Basico, sendo de carater facultativo e de natureza lidica, formativa e cultural, que incidem
nos dominios desportivo, artistico, cientifico e tecnolégico, de ligagao da escola com o meio, de

solidariedade e de voluntariado e da dimensao europeia da educagao.

As AEC sio gratuitas, mas de frequéncia obrigatoria para os/as alunos/as inscritos/as, sendo que,
no ano letivo de 2022/ 2023, as AEC tém uma duragao semanal de 5 horas parao |1.°e 2.°ano e

3 horas para o 3.° e 4.°.

Neste ambito, anualmente, o municipio de Armamar promove, em parceria com o Agrupamento
de Escolas, as seguintes Atividades de Enriquecimento Curricular:
v' Atividade Fisica e Desportiva;

v Atividades Liudico-Expressivas (teatro, danca e plastica).
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7.9.6 Associacdo Bagos d’Ouro

No ano de 2019, o municipio de Armamar celebrou protocolo de colaboragao com a Associagao
Bagos d’'Ouro (ABO), tendo esta como missao o apoio a educagio de criangas e jovens

carenciados/as de Armamar, como forma de inclusao social no territorio.

Sao atividades e iniciativas da Associacio:

v" Fomentar o sucesso escolar através de um acompanhamento de proximidade, em
contexto escolar, das criangas e jovens apoiados/as pela ABO, assim como promover a
respetiva orientagao profissional, até a inclusao na vida ativa;

v Potenciar a ocupagio de tempos livres;

v Trabalhar competéncias que facilitem o desempenho adequado das fungdes parentais
(alimentagao, seguranga, higiene, gestio doméstica) e estratégias de procura de emprego,
através de visitas domiciliarias;

v" Promover comportamentos saudaveis no combate ao alcoolismo e a violéncia doméstica;

<\

Permitir o acesso a atividades, livros, materiais e equipamentos pedagogicos;

v" Suprir caréncias alimentares, de vestuario e calcado, entre outras necessidades basicas.

No ano letivo 2022/2023, a ABO encontra-se a acompanhar |8 criangas e jovens e respetivas
familias, incluindo 12 irmaos/as, sendo que os acompanhamentos vao desde o |.° Ciclo até ao

Ensino Superior, deixando de ser feito apenas aquando da integragao no mercado de trabalho.

Relativamente as 18 criangas e jovens acompanhadas/os pela ABO, 3 frequentam o 1.° Ciclo, 3 o

2.° Ciclo, 8 o0 3.° Ciclo, | o Ensino Secundario e 3 o Ensino Superior.

Os/As irmaos/as sao apoiados/as com oportunidades educativas, Programas Take Ation Kids, Take
Ation | e ll, Take Ation Uni, apoio com Atividades de Tempos Livres (ATL) e explicagcoes e
programa de apoio ao estudo Enreda-te Digital (apoio ao estudo |/l em formato digital). Todas as
criangas e jovens recebem apoio no que diz respeito a consultas de especialidade (oftalmologia,
dentista direto), material escolar, participagao na Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro

(UTAD) Junior e Universidade Junior.

A intervengao de proximidade da ABO com as familias tem uma regularidade mensal, sendo que,
com as criangas e jovens, é desenvolvido, em contexto escolar, um trabalho semanal assente na
autorregulagao emocional, comportamental e cognitiva e autorregulacao do estudo. Na escola, a
ABO reune regularmente com os/as professores/as para recolha de notas, partilha de estratégias,

triangulando crianga-familia-escola.
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A Associagao Bagos d’Ouro depende muito do apoio de parceiros locais e das respostas sociais

locais, numa postura de cooperagao e trabalho em rede.

7.9.7 Centro Qualifica do Agrupamento de Escolas Latino Coelho, Lamego

No ano 2017, o municipio de Armamar estabeleceu protocolo de cooperacio com o
Agrupamento de Escolas Latino Coelho, Lamego, no sentido de participar nas agoes desenvolvidas
pelo Centro Qualifica, nomeadamente:

v" Promogio, nas suas areas de intervengio, do processo de Reconhecimento, Validagio e
Certificagio de Competéncias (RVCC) e da atividade do Centro Qualifica, através da
afixacao de materiais de divulgagao fornecidos pelo mesmo;

v Encaminhamento dos/as colaboradores/as do Municipio para o Centro Qualifica, com
vista ao aumento das suas qualificagoes;

v" Apoio administrativo e disponibilizagio de instalagdes e meios para a realizagio das a¢des
de divulgacao e de educagao/ formagao;

v" Prestar a informagio necessiria para que o Centro Qualifica possa monitorizar o
percurso dos/as adultos/as encaminhados/as para as ofertas formativas e aferir o
cumprimento ou o desvio das trajetorias definidas, bem como conhecer os resultados das

aprendizagens.

Desde o estabelecimento do referido protocolo, o Municipio, através do seu Gabinete de
Insercao Profissional, tem promovido o encaminhamento de desempregados/as e ativos para os
processos RVCC escolar. Quanto ao RVCC profissional, foi iniciado em 2022, o de Técnico/a de
Acao Educativa, destinado ao pessoal nao docente das Creches, Ensino Pré-Escolar e |.° Ciclo do
concelho e as areas de Técnico/a de Apoio Familiar e de Apoio a Comunidade e Apoio a Familia e
Assisténcia a Comunidade, para os/as auxiliares das IPSS locais, com fungdes no apoio a terceira

idade.

7.10 Sintese do Capitulo

Em suma, como sintese do capitulo “Educacao e Formagao” no concelho de Armamar, destacam-

se os seguintes aspetos

v’ Existéncia de estabelecimentos de ensino e rede de transportes escolares acessiveis a
todos/as os/as alunos/as;

v Predominancia do ensino publico no concelho;

v" No ano letivo 2022/2023, o total de alunos/as a frequentar os estabelecimentos de ensino
do municipio de Armamar ¢é de 607, dos quais 530 na rede publica e 77 na rede privada,

nomeadamente 24 na Creche da Associacao de Solidariedade Social e Recreativa de Sao
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Cosmado e 30 na Creche e 23 na Educacao Pré-Escolar da Fundacao Gaspar e Manuel
Cardoso;

No ano letivo 2022/2023, estao a ser transportados 367 alunos/as, dos varios locais de
residéncia para os diversos estabelecimentos de ensino (concentrados na sede do
municipio em Armamar);

Aumento do numero de alunos/as matriculados/as na Educacao Pré-Escolar, desde
2016/2017, sendo que em 2022/2023 encontram-se matriculados 86 criangas no Jardim de
Infancia de Armamar e 23 no Jardim de Infancia da Fundagao Gaspar e Manuel Cardoso;
Crescimento da taxa bruta de pré-escolarizagio a partir do ano letivo 2019/2020,
atingindo neste Ultimo a percentagem de 107,9;

Em 2022/2023 encontram-se matriculados no Ensino Basico 354 alunos/as: 142 no I.°
Ciclo, 77 no 2.° Ciclo e 135 no 3.° Ciclo;

De 2016/2017 para 2020/2021, o concelho perdeu 0,8% de alunos/as matriculados/as no
1.° Ciclo e 4,7% no 3.° Ciclo;

Predominancia do ensino regular em Armamar, no entanto tém surgido percursos
alternativos: CEF e EFA;

Taxa bruta de escolarizagao no Ensino Basico acima dos 100%;

Evolugao positiva da taxa de retengao e desisténcia no |.° Ciclo, sendo que a partir de
2018/2019 nao foi verificada retengao ou desisténcia no concelho;

Diminuigao da taxa de retengio e desisténcia no 2.° e 3.° Ciclo, embora tenha atingido
um pico, em 2017/2018, de 10,4% e 12,4%, respetivamente;

No presente ano letivo, encontram-se matriculados/as no Ensino Secundario 90 alunos/as:
46 em Ciéncias e Tecnologias e 44 em Linguas e Humanidades;

Inexisténcia de oferta formativa profissional de percursos escolares alternativos, fator que
contribui para que os/as alunos/as procurem respostas em concelhos limitrofes;
Diminuicao do nimero de alunos/as matriculados/as no Ensino Secundario;

Reducao em |1,4% da taxa bruta de escolarizacao no Ensino Secundario, de 2016/2017
para 2020/2021;

Comparando os trés anos do Ensino Secundario, é no 12.° ano que a taxa de retengao e
desisténcia € mais alta, tendo atingido 31% no ano letivo 2018/2019, embora venha a
apresentar uma tendéncia decrescente ao longo dos anos;

Taxa de insucesso escolar em Armamar, no ano letivo 2021/2022: 5,3% no 1.° Ciclo, 0%
no 2.° 0,7% no 3.° e 1,1% no Ensino Secundario. Embora com algumas oscilagoes ao
longo dos varios anos, no 2.° e 3.° Ciclo e Ensino Secundario a taxa reduziu
significativamente, contrariamente ao ocorrido no 1.° Ciclo do Ensino Basico, em que a
taxa de insucesso aumentou de |,9% para 5,3%, sendo neste nivel de ensino que foram

registados/as mais alunos/as com fraco rendimento escolar;
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Armamar nao registou taxa de abandono escolar nos Ultimos anos, realidade contraria a
verificada no pais;

Modalidades da agao social escolar: apoios alimentares, transporte escolar, auxilios
econdémicos, prevengao de acidentes e seguro escolar para os/as alunos/as da Educagao
Pré-Escolar, 1.°, 2.° e 3.° Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario e concessao de
bolsas de estudo a alunos/as do Ensino Superior;

No ano letivo 2022/2023, 47% dos/as alunos/as com condigoes para beneficiar da agao
social escolar encontravam-se no |.° e 2.° escalao do abono de familia, face aos 53% no
3.° e 4.5, incluindo também aqueles/as sem escalao;

No ano letivo 2022/2023, a Associagao Bagos d’Ouro encontra-se a acompanhar |8
criangas e jovens e respetivas familias, incluindo 12 irmaos/as, sendo que os
acompanhamentos vao desde o |.° Ciclo até ao Ensino Superior;

Respostas concelhias na area da educagao e formagao: Agrupamento de Escolas Gomes
Teixeira, Armamar; Conselho Municipal de Educagao; Bibliotecas; Espago Internet; Escola
a Tempo Inteiro; Associagao Bagos d’Ouro; Gabinete de Insercao Profissional de
Armamar; Centro Qualifica do Agrupamento de Escolas Latino Coelho, Lamego;
Associacao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento; Projeto OPTA — Programa Escolhas;

Projeto Proativar — Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS) 4G.
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8. ACAO SOCIAL
8.1 Respostas de Apoio Social

Ao longo das dltimas décadas, a sociedade tem sofrido inUmeras transformagoes resultado de
diversos fatores, entre eles: demograficos, o envelhecimento da populagio, a desertificagao do
interior, o aumento da esperan¢a média de vida e as novas dinamicas familiares. Esta realidade tem
exigido a criacao de novas formas de intervengao das instituicoes, bem como o ajustamento das

respostas ja existentes, de forma a corresponder as necessidades impostas pela realidade social.

Neste contexto, o setor social assume um importante papel na concretizagao dos objetivos da
solidariedade social, através da execugao de respostas mais proximas dos/as cidadaos/as e

abrangendo os dominios da seguranca social, saude e educagao.

De acordo com as caracteristicas do publico-alvo a que se destinam, as respostas sociais agrupam-
se em 5 dominios:
v Infancia e Juventude;
v' Pessoas ldosas;
V" Pessoas com Deficiéncia;
v" Familia e Comunidade;
v

Outros grupos vulneraveis.

A semelhanca do verificado a nivel nacional, também Armamar assistiu, nos Gltimos anos, a um
crescimento significativo da rede de equipamentos sociais, pertencente, na sua totalidade a
entidades sem fins lucrativos da rede solidaria, existindo em Armamar 6 entidades com estatuto

de IPSS a prestar apoio a comunidade.

As respostas sociais existentes no concelho sao, sobretudo, direcionadas para criancas, idosos/as,
familia e comunidade e pessoas com deficiéncia, de acordo com os respetivos dominios de
intervencao:

v Infancia e Juventude: Creche* e Estabelecimento de Educagio Pré-Escolars;

v’ Pessoas |dosas: Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI); Centro de Dia’ e

Servigo de Apoio Domiciliario (SAD)g;

* Creche: Resposta social desenvolvida em equipamento de natureza socioeducativa, vocacionado para o apoio a familia e a crianga
até aos trés anos de idade, durante o periodo correspondente ao impedimento dos pais ou de quem exercga as responsabilidades
parentais.

5 Estabelecimento de Educacdo Pré-escolar: Resposta, desenvolvida em equipamento, vocacionada para o desenvolvimento da

crianga, proporcionando-lhe atividades educativas e atividades de apoio a familia.
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v" Familia e Comunidade: Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS)?;
Cantina Social'® e Ajuda Alimentar'!;
v Pessoas com Deficiéncia: Centro de Atividades e Capacitag¢io para a Inclusio (CACI)'2 e

Lar Residencial'3.

Tabela 22 - Evolugao do nimero de respostas de apoio social de Armamar, 2017-2023 (n.°)

Evolucdao do niumero de respostas de apoio social de Armamar, 2017-2023

Repostas sociais 2017 2023
Estrutura Residencial para Pessoas ldosas 5 5
Centro de Dia 4 2
Servico de Apoio Domiciliario 4 5

Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social |

Cantina Social | |

Ajuda Alimentar - Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais

Carenciadas (POAPMC)
Creche 2 2

Estabelecimento de Educagao Pré-Escolar | |

¢ Estrutura Residencial para Pessoas Idosas: Resposta social desenvolvida em equipamento, destinada a alojamento coletivo, de
utilizagdo temporaria ou permanente, em que sejam desenvolvidas atividades de apoio social e prestados cuidados de enfermagem.

7 Centro de Dia: Resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste na prestagio de um conjunto de servicos que
contribuem para a manutengao das pessoas idosas no seu meio socio-familiar.

8 Servico de Apoio Domiciliario: Resposta social, desenvolvida a partir de equipamento, que consiste na prestagio de cuidados e
servigos a familias e ou pessoas que se encontrem no seu domicilio, em situagdo de dependéncia fisica e ou psiquica e que nao possam
assegurar, temporaria ou permanentemente, a satisfagdo das suas necessidades basicas e ou a realizagao das atividades instrumentais da
vida diaria.

? Servico de Atendimento e Acompanhamento Social: Servico que assegura o atendimento e o acompanhamento de pessoas e
familias em situagdo de vulnerabilidade e exclusao social, bem como de emergéncia social.

'® Cantina Social: Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao fornecimento de refeicdes, em especial a pessoas e
familias com vulnerabilidade ou fragilidade social e econémica, podendo integrar outras atividades, nomeadamente de higiene pessoal e
tratamento de roupas.

'' Ajuda Alimentar: Resposta social, desenvolvida através de um servigo, que proporciona a distribuicio de géneros alimenticios,
através de associagdes ou entidades sem fins lucrativos, contribuindo para a resolugdo de situagdes de caréncia alimentar de pessoas e
familias.

2 Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo: Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinado a desenvolver
atividades ocupacionais para pessoas com deficiéncia, visando a promogio da sua qualidade de vida, possibilitando um maior acesso a
comunidade, aos seus recursos e atividades e que se constituam como um meio de capacitagio para a inclusio, em fungdo das
respetivas necessidades, capacidades e nivel de funcionalidade.

¥ Lar Residencial: Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a alojamento coletivo, de utilizagio temporaria ou

permanente, de pessoas com deficiéncia e incapacidade que se encontrem impedidas de residir no seu meio familiar.
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Centro de Atividades e Capacitagio para a Inclusao |

Lar Residencial para Pessoas com Deficiéncia I

Total 18 20
Fonte: IPSS

Analisando a evolugao do nimero de equipamentos e respostas sociais localizadas no concelho de
Armamar, ao longo dos anos em andlise, é possivel observar um crescimento, nomeadamente no

que diz respeito a novas respostas, fruto do investimento publico e privado.

Quanto ao seu dominio de intervencao, € de salientar que, no presente ano, 60% das mesmas sao
direcionadas para pessoas idosas, 15% para a infincia e juventude, 5% para a familia e
comunidade e, com menos representatividade, os equipamentos e respostas sociais para pessoas

com deficiéncia (10%).

A Lei n.° 4/2007, de 16 de janeiro, alterada pela Lei n.° 83-A/2013, de 30 de dezembro, define as
bases gerais em que assenta o sistema de seguranga social, cujo subsistema de agao social
apresenta como objetivos fundamentais a prevencao e reparagao de situagoes de caréncia e
desigualdade sécioeconémica, de dependéncia, de disfungao, exclusao ou vulnerabilidade sociais,
bem como a integragao e promogao comunitarias das pessoas e o desenvolvimento das respetivas

capacidades.

Na concretizagao destes objetivos da agdo social, foi criado o Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social pela Portaria n.° 188/2014, de 18 de setembro, o qual se reveste de
grande importancia, contribuindo para uma protegao especial aos grupos mais vulneraveis através
da disponibilizagao de informagao e da mobilizagao dos recursos adequados a cada situagao, tendo
em vista a promoc¢ao da melhoria das condi¢coes de vida e bem-estar das populagoes, condi¢oes

essas facilitadoras da inclusao social.

Conforme dispée o n.° | do artigo 6.° da Portaria n.° 188/2014, de 18 de setembro, “O SAAS
consiste num atendimento de primeira linha que responde eficazmente as situagoes de crise e ou
de emergéncia sociais, bem como num acompanhamento social destinado a assegurar o apoio

técnico, tendo em vista a prevengao e resolugao de problemas sociais”.

Sendo as autarquias locais estruturas fundamentais para a gestao de servigos publicos numa
dimensao de proximidade, surge o quadro das transferéncias de competéncias para os 6rgaos
municipais no dominio da agao social, que determina no n.° |, do artigo 10.° do Decreto-Lei n.°

55/2020, de 12 de agosto, que “compete a cimara municipal assegurar o servico de atendimento
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e de acompanhamento social de pessoas e familias em situagao de vulnerabilidade e exclusao

In

social”, nos termos definidos na Portaria n.° 63/2021, de |7 de margo.

Assim, a cdmara municipal de Armamar, em reuniao ordinaria do 6rgao deliberativo do Municipio,
realizada em 24 de fevereiro de 2023, deliberou a aprovagao da prorrogagao do prazo da
transferéncia de competéncias no dominio de agdo social, dando-se a 3 de abril de 2023 a

efetivagao do processo.

Relativamente as respostas direcionadas para pessoas com deficiéncia, embora ainda nao se
encontrem em funcionamento, importa frisar que foram aprovadas as candidaturas apresentadas
pela Fundagao Gaspar e Manuel Cardoso ao Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos
Sociais (PARES), para a criagio de um Lar Residencial para Pessoas com Deficiéncia e a abranger
20 utentes, e a Medida Requalificacao e Alargamento da Rede de Equipamentos e Respostas
Sociais, do Plano de Recuperagao e Resiliéncia (PRR), para a criagio de um Centro de Atividades

e Capacitagao para a Inclusao, a abranger 30 utentes.

No que diz respeito a resposta de Centro de Dia, houve uma reducdo do nidmero de
equipamentos prestadores deste servico, nomeadamente o Centro Social e Paroquial de
Queimada e a Associagao de Solidariedade Social e Recreativa de Sao Cosmado, esta ultima que

em maio de 2022 deixou de ter esta valéncia.

Para a requalificagao e ampliagao da Estrutura Residencial para Pessoas Idosas e do Servigo de
Apoio Domiciliario da Santa Casa da Misericordia de Armamar, esta entidade apresentou

candidatura ao PARES, para abranger 55 utentes, tendo esta ja sido aprovada.

No ano de 2022, foi apresentada pela Associagao de Solidariedade Social e Recreativa de Sao
Cosmado candidatura a Medida Eficiéncia Energética em Edificios de Servicos, do PRR, para a

requalificagio dos edificios e melhoramentos ao nivel da eficiéncia energética.

Tabela 23 - Evoluciao da capacidade instalada das respostas de apoio social de Armamar, 2017-

2023 (n.%)

Evolucdo da capacidade instalada das respostas de apoio social de Armamar, 2017-2023

Repostas sociais 2017 2023
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas 229 229
Centro de Dia 100 40
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Servigo de Apoio Domiciliario 215 215

Cantina Social 10 15

Ajuda Alimentar - Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais

Carenciadas (POAPMC) 75 80
Creche 74 i
Estabelecimento de Educagio Pré-Escolar 50 50

Total 753 703

Fonte: IPSS

Analisando a capacidade instalada das respostas de apoio social localizadas no concelho de
Armamar, de 2017 para o atual ano, é possivel observar na tabela 23 que, de forma geral, houve
uma reducao deste indicador, passando de 753 vagas para 703, principalmente devido ao facto de
duas das IPSS deixarem de ter a valéncia de Centro de Dia. E de salientar, positivamente, um

ligeiro aumento da capacidade instalada em Cantina Social e em POAPMC.

“A cooperagao entre o Estado e as entidades da economia social, designadamente as institui¢oes
particulares de solidariedade social ou legalmente equiparadas, assume uma importancia central e
vital em termos da implementagao de programas, medidas e servigos de protecao social” (Portaria

n.° 100/2017, de 7 de margo).

Em 2017, foi criado o Programa de Celebragao ou Alargamento de Acordos de Cooperagao para
o Desenvolvimento de Respostas Sociais (PROCOOP), que regula as regras para o alargamento
da cooperagao estabelecida entre o Instituto da Seguranga Social, |. P, e as institui¢oes
particulares de solidariedade social ou legalmente equiparadas, através de novos acordos de

cooperagao ou do alargamento dos acordos vigentes.

Tabela 24 - Capacidade instalada, acordos de cooperagao firmados e utentes apoiados/as por

resposta de apoio social em Armamar, 2023 (n.°)

Capacidade instalada, acordos de cooperacdo firmados e utentes apoiados/as por resposta

de apoio social em Armamar, 2023

Capacidade Acordos de Utentes
Repostas sociais
instalada cooperagao apoiados/as
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas 229 205 227
Centro de Dia 40 27 24
Servigo de Apoio Domiciliario 215 93 103
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Cantina Social I5 I5 15
Ajuda alimentar - POAPMC 80 80 63
Creche 74 54 56
Estabelecimento de Educacao Pré-Escolar 50 25 25
Total 703 499 513

Fonte: IPSS

Tendo em conta a capacidade instalada das diferentes instituicdes do Municipio, nas diversas

valéncias, é possivel verificar que 71% das vagas tém acordos de cooperagao estabelecidos com a

Seguranca Social, ao abrigo do PROCOOP. Analisando ainda a capacidade instalada e o nimero

de utentes apoiados/as, que representam 73%, através da tabela anterior é possivel observar que,

a excegao de Cantina Social, em todas as outras respostas sociais ainda existem vagas a ocupar,

no entanto algumas sem acordos de cooperagao.

O quadro seguinte sintetiza as respostas de apoio social prestadas pelas varias IPSS do concelho,

bem como o nimero de utentes apoiados/as por estas.

Tabela 25 - Caracterizagdo das IPSS de Armamar por resposta de apoio social e utentes

apoiados/as, 2023 (n.°)

Caracterizacdo das IPSS de Armamar por resposta de apoio social e utentes

Fundacdo Gaspar e Manuel

Cardoso

Centro Social e Paroquial de

Fontelo

Centro Social e Paroquial de

Queimada

apoiados/as, 2023

“ Resposta social Utentes apoiados/as

Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas
Creche
Estabelecimento de Educagao
Pré-Escolar
Centro de Atividades e
Capacitagao para a Inclusao
Lar Residencial para Pessoas
com Deficiéncia
Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas
Servico de Apoio Domiciliario
Centro de Dia
Estrutura Residencial para

Pessoas Idosas

31

25

30

20

20

50
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Estrutura Residencial para
Associacio de Solidariedade 52
Pessoas |dosas

Social e Recreativa de Sao

Servigo de Apoio Domiciliario 21

Cosmado
Creche 25
Estrutura Residencial para -

Pessoas |dosas
Santa Casa da Misericordia de

Servico de Apoio Domiciliario 27

Armamar
Cantina Social 15
Ajuda Alimentar - POAPMC 63
Associacdo Social, Desportiva e Centro de Dia 20
Recreativa de Aricera Servico de Apoio Domiciliario 15

Fonte: IPSS

o

Grafico 27 - Taxa de cobertura e de utilizagdo das respostas de |.

concelhos do distrito de Viseu, 2021 (%)

infancia (creche), nos

Taxa de cobertura e de utilizacdo das respostas de |.° infancia
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Fonte: GEP-MTSSS, Carta Social

Para o cdlculo da taxa de cobertura sao considerados o numero total de lugares existentes e a
populagiao de referéncia das respostas sociais em andlise e para a taxa de utilizagdio, o numero
total de utentes a frequentar as respostas e o numero total de lugares existentes das respostas

sociais em analise.
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Analisando a taxa de cobertura das respostas dirigidas a |.* infincia, é de salientar que Armamar
registava uma taxa de 85,9%, no ano de 2021, o terceiro concelho do distrito de Viseu com uma

cobertura maior, sendo que a nivel nacional a taxa foi registada em 52,9% e no distrito 60,9%.

Quanto a taxa de utilizagdao, o territério armamarense apresentou uma taxa de 65,8%, face aos

85,6% do pais e aos 79,5% do distrito de Viseu.

Grafico 28 - Taxa de cobertura e de utilizagao das respostas para pessoas idosas (Centro de Dia,

SAD e ERPI), nos concelhos do distrito de Viseu, 2021 (%)
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Fonte: GEP-MTSSS, Carta Social

No que diz respeito a relagao entre o nimero de vagas em respostas para pessoas idosas (Centro
de Dia, SAD e ERPI) com a procura por parte da populagao-alvo, Armamar, em 2021, foi o
concelho de Viseu com uma taxa de cobertura mais alta (30,5%), superior a registada no pais

(1'1,9%) e no distrito (16,5%).

Relativamente a taxa de utilizagdo, Armamar foi o terceiro concelho com uma taxa mais baixa
(62,8%), sendo Tarouca e Sio Joao da Pesqueira os territérios onde foram registados valores
inferiores. Comparando com o pais, este apresentou uma taxa de utilizagdo superior, com 72,1%

e o distrito de Viseu 75,4%.
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8.2 Prestacoes Sociais e Familiares

8.2.1 Prestacoes Familiares

Tabela 26 - Evolugao do niumero de titulares de Prestacoes Familiares residentes no concelho

de Armamar, por tipo de beneficio, 2017-2022 (n.°)

Evolucdo do nimero de titulares de Prestac6es Familiares residentes no concelho de
Armamar, por tipo de beneficio, 2017-2022
Tipo beneficio/

2017 2018 2019 2020 2021 2022
Ano
Abono de Familia
30 29 26 36 28 24
Pré-Natal
Abono de Familia
para Criancas e 675 695 650 627 603 616
Jovens
Bolsa de Estudo 104 99 97 85 85 56
Subsidio por
Assisténcia de 8 7 9 9 8 8
Terceira Pessoa
Bonificacdao por
41 40 40 35 4] 36
Deficiéncia
Subsidio por
Frequéncia de
7 7 6 5 21 20

Estabelecimento
de Educacao

Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/DES)

No que diz respeito as prestagoes familiares elencadas na tabela acima apresentada, estas podem
ser divididas em dois tipos: o abono de familia pré-natal, o abono de familia para criangas e jovens
e as bolsas de estudo e, por outro lado, o subsidio por assisténcia de terceira pessoa, a
bonificagdo por deficiéncia e o subsidio por frequéncia de estabelecimento de educagao. Este
ultimo grupo prende-se, especificamente, com situagoes, cujos agregados familiares contenham

elementos com deficiéncia.

Analisando o primeiro grupo de prestagoes familiares, é observavel que ao longo dos Ultimos anos
se tem verificado uma diminuicao do nimero de titulares deste tipo de beneficios, realidade que
reflete, mais uma vez, a diminuicdo da taxa de natalidade no concelho de Armamar. Ja
relativamente aos apoios a deficiéncia, os dados apresentados espelham o territério no que diz

respeito a este indicador.
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8.2.2 Fundo de Garantia de Alimentos Devidos a Menores (FGADM)

Grafico 29 - Evolugao do nimero de menores e recebedores/as de Fundo de Garantia dos

Alimentos Devidos a Menores residentes no concelho de Armamar, 2017-2022 (n.°)

Evolucdo do nimero de menores e recebedores/as de Fundo de
Garantia dos Alimentos Devidos a Menores residentes no concelho
de Armamar, 2017-2022

25

20

15

10
Il
0

2017 2018 2019 2020 2021 2022

HN.° Menores B N.° Recebedores/as

Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/DES)

O Fundo de Garantia dos Alimentos Devidos a Menores assegura o pagamento das prestagoes de

alimentos, em substituicao do pai/mae faltoso/a, no caso de incumprimento desta obrigacao.

A prestacao de alimentos devida a menores destina-se a criangas ou jovens até aos |8 anos de

idade e tem como objetivo garantir a subsisténcia do/a menor.

E uma prestagio em dinheiro paga mensalmente que considera o valor referente ao sustento,

habitacao, vestuario do/a alimentado/a/menor e, também, a sua educacio.

O grafico 29 representa a evolugio do nimero de menores e recebedores/as de Fundo de
Garantia dos Alimentos Devidos a Menores residentes no territério de Armamar. O facto do
numero de menores ser superior ao nimero de recebedores/as reflete a existéncia de varios/as
descendentes dos/as mesmos/as pais e mies a beneficiar deste apoio. E possivel ainda verificar
que, até 2020, houve um aumento do numero de beneficidrios/as, tendo comegado a reduzir a

partir dai.
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8.2.3 Interrupcoes Temporarias para o Trabalho

Tabela 27 - Evolugao do nimero de beneficiarios/as de prestagdes no ambito da Doenga,
Maternidade, Paternidade e Adogao e Assisténcia a Descendentes no concelho de Armamar, por

tipo de beneficio, 2017-2022 (n.°)

Evolucdao do nimero de beneficiarios/as de prestacdes no ambito da Doenca, Maternidade,
Paternidade e Adocdo e Assisténcia a Descendentes no concelho de Armamar, por tipo de

beneficio, 2017-2022
Tipo beneficio/ Ano 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Subsidio por
Assisténcia a Filho
com
Deficiéncia/
Doenca Croénica
Subsidio para
Assisténcia a Filho
Subsidio para
Assisténcia a Neto

Subsidio Doenca 231 265 280 271 245 300

Subsidio por
Interrupcao da 3
Gravidez
Subsidio Parental
Alargado
Subsidio Parental
Inicial 59 54 43 65 57 56
Subsidio Parental
Inicial por
Internamento
Recém-Nascido
Subsidio por Risco
Clinico durante a 28 25 25 35 21 24
Gravidez
Subsidio Social )| 6 I8 . 9 9
Parental Inicial
Subsidio Social por

Risco Clinico

durante a Gravidez

Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranca Social (SESS/DES)
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Da tabela acima exposta, ressaltam os/as beneficiarios/as de subsidio por doenga que, no periodo
temporal em analise tem vindo a aumentar, a excegao dos anos 2020 e 2021, em que a sociedade
atravessou um periodo pandémico, situagao que obrigou muitas empresas a fecharem portas. De
23| beneficiarios/as em 2017, passou-se para 300, no ano 2022. Associado a este indicador,
também é importante realcar os/as beneficiarios/as de subsidio para assisténcia a filho, que

também igualmente tem crescido ao longo do periodo temporal em estudo.

Em 2022, 430 residentes no concelho de Armamar encontravam-se impossibilitados/as para o

trabalho, por motivos de doenga, maternidade e paternidade e assisténcia a descendentes.

Nos anos em causa nao se verificaram langamentos de subsidio social por interrupgao da gravidez,

subsidio por riscos especificos e de subsidio social por riscos especificos.

8.2.4 Rendimento Social de Insercao (RSI)

O Rendimento Social de Inser¢ao é uma prestacio mensal em dinheiro que o Instituto da
Seguranca Social atribui aos/as cidadios/as em situagao de pobreza extrema, para garantir que tém

capacidade de satisfazer as suas necessidades mais basicas.

O apoio ¢é regulado por um programa e contrato de inser¢do que conferem algumas obrigacoes
aos/as beneficiarios/as. Além de combater a pobreza, este programa pretende proteger os/as
cidadaos/as que estejam em risco comprovado de exclusao social, ao estabelecer agoes que

promovam a sua reintegragao progressiva na comunidade e na vida laboral.

Tabela 28 - Evolugdo do numero de agregados familiares e de beneficiarios/as de RSl residentes

no concelho de Armamar, por género, 2017-2022 (n.?)

Evolucdo do nimero de agregados familiares e de beneficiarios/as de RSI residentes no

concelho de Armamar, por género, 2017-2022

o
L Elementos do

N.° Agregados Beneficiarios/as Elementos do énero
familiares (com género masculino gener
feminino
processamento)
6l 118 63 55
69 1 51 60
74 141 65 76
86 161 8l 80
96 172 90 82
93 172 89 83

Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/DES)
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De acordo com a tabela 28 e no periodo temporal em analise, em Armamar, destaca-se um
crescimento significativo de agregados familiares beneficiarios de RSI e, consequentemente

também o aumento do nimero total de beneficiarios/as.

Contrariamente ao que foi registado nos ultimos Diagnosticos Sociais, em que houve uma
reducao de 50% dos agregados familiares beneficiarios de RSI, de 2006 para 2016, com 105 e 48
familias, respetivamente, atualmente observa-se que Armamar inverteu a tendéncia, aproximando-

se dos valores registados aquando do primeiro Diagnostico.

Este indicador, no que se refere a comparagao entre os géneros, reflete um equilibrio dos dados

recolhidos, entre homens e mulheres.

Grafico 30 - Beneficiarios/as com processamento de RSI residentes no concelho de Armamar,

por escalao etario, 2022 (n.°)

Beneficiarios/as com processamento de RSI residentes no
concelho de Armamar, por escaldo etario, 2022
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Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranca Social (SESS/DES)

Analisando o niumero de beneficiarios/as de Armamar com processamento de RSI, é de constatar
que 34,3% representam a populagio em idade ativa para o trabalho (30 a 54 anos), seguida dos
33,7% da populagao com 55 anos e mais, o que reflete a dificuldade destes/as de integragao no

mercado de trabalho, dado o avangar da idade e o aproximar da reforma.
Destaca-se ainda o numero significativo de beneficiarios/as de RSI com menos de I8 anos,

refletindo a existéncia de agregados familiares com criangas e jovens a cargo, a auferirem este tipo

de prestacao, os quais representam 23,3% do total de pessoas abrangidas.
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Grafico 31 - Familias com processos familiares ativos do tipo RSl residentes no concelho de

Armamar, por tipo de familia, 2022 (n.°)

Familias com processos familiares ativos do tipo RSI
residentes no concelho de Armamar, por tipo de
familia, 2022
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Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/DES)

Considerando as familias de Armamar com processos familiares ativos do tipo RSI, largamente sio
os agregados familiares isolados aqueles que prevalecem, representando uma percentagem de

46,4, seguidos das familias nucleares com filhos/as (24,5%) e familias monoparentais (17,9%).

Os valores apresentados sio superiores ao numero de agregados familiares com processamento
de RSI, uma vez que existem familias que, nao obstante terem deixado de receber a prestagao,

continuam a ter acompanhamento social.

8.2.5 Desemprego

Tabela 29 - Evolugio do numero de beneficiarios/as de Prestages de Desemprego residentes

no concelho de Armamar, por tipologia de beneficio, 2017-2022 (n.°)

Evolucao do numero de beneficiarios/as de Prestacoes de Desemprego residentes no

concelho de Armamar, por tipologia de beneficio, 2017-2022

Beneficio/ Ano 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Layoff 0 0 * 149 118 3

Majoracdo do Apoio
Extraordinario (Art. 156.° - 0 0 0 0 8 4
LOE2021)

Medida Extraordinaria de

Apoio aos Desempregados 5 13 6 3 0 0
de
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Longa Duracao

Majoracdo do Limite

0 0 0 0 60 68
Minimo
Majoracao de Subsidio
0 0 0 0 10 14
Social de Desemprego
Subsidio de Desemprego -
B o & 0 & 0

Montante Unico
Prorrogacao da Concessao
do Subsidio de 0 0 0 0 26 13

Desemprego

Prorrogacdo da Concessao

do Subsidio de 0 0 0 0 * *

Desemprego Parcial

Subsidio Desemprego 141 108 112 116 109 114

Subsidio de Desemprego

13 7 8 8 4 *
Parcial
Subsidio Social de
29 15 12 21 18 17
Desemprego
Subsidio Social de
37 23 21 28 16 24

Desemprego Subsequente

Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/DES)

Analisando a prestagoes de desemprego pagas a residentes no concelho de Armamar, através da
tabela 29 é possivel verificar que o subsidio de desemprego é o beneficio atribuido em maior
numero, embora com tendéncia decrescente no periodo temporal em analise. De salientar que,
da média anual de desempregados/as inscritos/as no Centro de Emprego no ano 2022, 52,9%
recebiam subsidio de desemprego, 7,9% subsidio social de desemprego e | 1,1% subsidio social de

desemprego subsequente.

Com a periodo pandémico vivido, principalmente, durante os anos 2020 e 202l, houve a
necessidade de dar resposta a populagdo que se viu sem rendimentos, fruto do encerramento das
respetivas entidades patronais e com isto surgiram novas prestagoes de desemprego, tais como o

layoff e a prorrogacao da concessao do subsidio de desemprego.
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Grafico 32 - Beneficiarios/as de Prestagbes de Desemprego residentes no concelho de

Armamar, por escalao etario, 2022 (n.°)

Beneficiarios/as de Prestacdes de Desemprego residentes no
concelho de Armamar, por escaldo etario, 2022
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Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/DES)

No que respeita a estrutura etaria dos/as beneficiarios/as de prestagées de desemprego, é dos 30
aos 54 anos que este apoio € pago em maior nimero, sendo também este grupo de idades aquele
em que ha mais pessoas desempregadas, representando 55,5% dos/as beneficiarios/as, face aos

18,7% de jovens.

8.2.6 Prestacdo Social para a Inclusao (PSI)

Grafico 33 - Evolugao do numero de beneficiarios/as da Prestagao Social para a Inclusao

residentes no concelho de Armamar, 2017-2022 (n.?)

Evolucio do numero de beneficiarios/as da Prestacio Social
para a Inclusao residentes no concelho de Armamar, 2017-
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Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/DES)
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A Prestacao Social para a Inclusao destina-se a cidadaos/as nacionais e estrangeiros/as,
refugiados/as e apatridas que tenham uma deficiéncia da qual resulte um grau de incapacidade igual

ou superior a 60%.

E uma prestacio constituida por trés componentes: a componente base, o complemento e a
majoragao. A componente base destina-se a compensar os encargos gerais acrescidos que
resultam da situagao de deficiéncia, tendo em vista promover a autonomia e inclusao social da
pessoa com deficiéncia. O complemento tem como objetivo combater a pobreza das pessoas com
deficiéncia. A majoragdo visa compensar encargos especificos resultantes da situagio de

deficiéncia.

Desde 2017 que o concelho de Armamar tem registado um aumento constante do numero de
pessoas com deficiéncia beneficiarias da PSI, tendo sido de 2017 para 2018 o ano em que este

crescimento foi mais acentuado, de |18 passou para 82 pessoas a receber este apoio.

8.2.7 Complemento por Dependéncia

Grafico 34 - Evolugdao do nimero de titulares de Complemento por Dependéncia residentes no

concelho de Armamar, por grau de dependéncia, 2017-2022 (n.°)

Evolucdo do nimero de titulares de Complemento por Dependéncia
residentes no concelho de Armamar, por grau de dependéncia, 2017-
2022
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Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/DES)

O Complemento por Dependéncia é uma prestagio em dinheiro atribuida aos/as cidadaos/as
a seguir indicados/as que se encontrem em situagdo de dependéncia e que precisam da ajuda

de outra pessoa para satisfazer as necessidades basicas da vida quotidiana:
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v Pensionistas de invalidez, velhice e sobrevivéncia do regime geral de seguranga social
e do regime do seguro social voluntario;

v Pensionistas de velhice e de sobrevivéncia do regime nio contributivo e equiparados;

<\

Beneficiarios/as da Prestagao Social para a Inclusao;
v' Beneficidrios/as ndo pensionistas dos regimes acima referidos que sejam

portadores/as de doenga suscetivel de originar invalidez especial.

A situagao de dependéncia é certificada pelo Sistema de Verificagdo de Incapacidades da
Seguranca Social e graduada em:

v' 1.° grau — pessoas que nio possam praticar, com autonomia, os atos indispensaveis a
satisfagio de necessidades basicas da vida quotidiana (atos relativos a alimentagao ou
locomocao ou cuidados de higiene pessoal);

v' 2.° grau — pessoas que acumulem as situagdes de dependéncia que caracterizam o |.° grau

e se encontrem acamadas ou apresentem quadros de deméncia grave.

O grafico 34 demonstra, largamente, uma maior prevaléncia de Complemento por Dependéncia
atribuido a residentes no concelho de Armamar sem capacidade para satisfazer as necessidades
basicas de vida diarias (1.° grau), face as pessoas acamadas ou com deméncia. Ao longo dos anos,
observa-se um crescimento do niimero de complementos de |.° grau atribuidos, o que indicia

uma perda crescente de autonomia da populagio e aumento do seu grau de dependéncia.

8.2.8 Estatuto do Cuidador Informal

Grafico 35 - Evolugao do niumero de cuidadores/as informais com estatuto deferido nao cessado

residentes no concelho de Armamar, 2020-2022 (n.°)

Evolucdo do nimero de cuidadores/as informais com
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Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/DES)
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A Lei n.° 100/2019 de 6 de setembro veio aprovar o estatuto do cuidador informal, que regula os
direitos e os deveres do/a cuidador/a e da pessoa cuidada, estabelecendo as respetivas medidas de

apoio.

O estatuto é reconhecido a cidadaos/as que prestem cuidados permanentes ou regulares a outros
(familiares) que se encontrem numa situagdo de dependéncia (pessoa cuidada), beneficiando das
seguintes medidas de apoio: profissionais de referéncia; Plano de Intervencao Especifico (PIE) ao/a
cuidador/a; grupos de autoajuda; formagao e informagao; apoio psicossocial; aconselhamento,
acompanhamento e orientacao; descanso do/a cuidador/a informal; promogao da integracao no

mercado de trabalho e Reconhecimento, Validagao e Certificagio de Competéncias (RVCC).

No concelho de Armamar, face aos nimeros apresentados ao longo do Diagnostico, é possivel
constatar que o nuimero de cuidadores/as informais com o estatuto deferido ainda fica muito
aquém da verdadeira realidade, embora, de 2021 para 2022, tenha aumentado significativamente,
de 7 para 2| cuidadores/as, sendo que destes, apenas 23,8% tiveram langamento de subsidio de

apoio ao cuidador informal.

8.2.9 Complemento Solidario para Idosos (CSI)

Grafico 36 - Evolugao do numero de beneficidrios/as do Complemento Solidario para Idosos

residentes no concelho de Armamar, 2017-2022 (n.°)
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Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/DES)
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O Complemento Solidario para Idosos é um apoio em dinheiro pago mensalmente aos/as
idosos/as de baixos recursos, com idade igual ou superior a idade normal de acesso a pensao de

velhice do regime geral de Seguranga Social, ou seja, 66 anos e 4 meses e residentes em Portugal.

No concelho de Armamar, observou-se ao longo dos Ultimos anos a uma diminuigao do numero
de idosos/as a beneficiar do CSl, passando de 205, em 2017, para 180, em 2022, tendéncia que se

tem vindo a verificar desde 201 I.

8.2.10 Pensoes

Grafico 37 - Pensionistas ativos/as residentes no concelho de Armamar, por regime e tipo de

pensao, dezembro 2022 (n.°)
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Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/DES)

O grafico acima exposto apresenta o niUmero de pensionistas ativos/as residentes no concelho de

Armamar, por regime e tipo de pensao, registados/as em dezembro de 2022.

O regime contributivo agrega o regime geral e regime rural regulamentar, enquanto que o regime

nao contributivo agrega o regime de pensao social e o regime rural transitorio.

No que diz respeito a pensao de invalidez no regime nao contributivo, é possivel observar que o
grafico nao apresenta dados, uma vez que este tipo de pensao foi integrada na Prestagao Social
para a Inclusdao e quanto a pensdo de sobrevivéncia, os dados viola o segredo estatistico, pelo que

nao podem ser divulgados.
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A excecio dos/as pensionistas por invalidez, que aumentaram entre 2017 e 2022, todas os outros
tipos de pensdo tém vindo a registar um ligeiro decréscimo no respetivo periodo. Contudo, das
trés modalidades de pensdes, a de velhice € a que detém maior expressao, seguida a de
sobrevivéncia e, por fim, de invalidez, o que vem de encontro aos dados demograficos

relacionados com o envelhecimento da populagao.

8.3 Criancas e Jovens em Perigo

Numa analise temporal e considerando a perspetiva historica e cultural, a emergéncia da protegio
das criangas conhece uma linha ascendente, na medida em que passou de uma condi¢ao
praticamente nula, a uma preocupagao cada vez maior em assumi-la. Deste modo, as criangas,
tradicionalmente, eram vistas como “propriedade” e responsabilidade dos/as seus/suas
pais/maes/responsaveis, tendo estas o dever de cumprir com todas as solicitacbes dos/as
mesmos/as, independentemente da sua vontade ou do que fosse melhor para si. Como uma das
notas deste facto, sabe-se que se os/as pais/maes/responsaveis entendessem que era mais
importante para a casa e a familia que a crianca fosse trabalhar em vez de ir para a escola, era o

que esta faria, chegando muitas vezes a ser privada dos seus direitos, vontades e até necessidades.

Assim, existindo a possibilidade, cujas evidéncias o demonstram, das criangas poderem ser, elas
préprias, vitimas de diversos tipos de violéncia, verificou-se a necessidade de serem legalmente
protegidas. Neste sentido, foram surgindo ao longo dos anos varios instrumentos juridicos com o

objetivo de proteger as criangas e jovens no mundo.

Os direitos das criangas tém vindo, a partir de 1959, data em que é promulgada a Declaragao dos
Direitos das Criancas, a ser valorizados, estudados e a constituir um foco particular de atengao

por parte de profissionais.

A 20 de novembro de 1989, foi criado pelas Nagoes Unidas um documento, a Convengao sobre
os Direitos da Crianga, que explica um conjunto de direitos fundamentais (direitos civis, politicos,
econdémicos, sociais e culturais) de todas as criangas, bem como as respetivas disposi¢oes para

que estes sejam aplicados.

Atualmente, os direitos das criangas sio um tema de grande importincia no mundo, nas
diferentes comunidades, pelo que se torna essencial que todas as pessoas os conhegam, para que
os respeitem e os cumpram. Assim, cabe aos/as adultos/as, a responsabilidade de garantir esses
direitos as criangas, para que todas possam crescer e desenvolver-se com liberdade, justica e

igualdade.
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Apostar na protecgao das criangas é uma exigéncia institucional num estado de direito, que s6 sera
devidamente reconhecida e assumida, quanto melhor se compreenderem quantitativa e
qualitativamente os dados desta realidade, tanto ao nivel da natureza do perigo identificado nas

vivéncias das criangas e jovens, como da intervengao protetiva a este nivel efetuada.

8.3.1 Desempenho Processual e Organizacional da Comissio de Protecido de

Criancas e Jovens de Armamar

Considerando um estudo inicial ao volume de Processos de Promogao e Protecio (PPP)
trabalhados por esta CPC]J, o qual é indicativo do nimero de sinalizagoes de situagdes de perigo
rececionadas e legitimamente abrangidas pela Lei n.° 147/99, de | de setembro e ulteriores
alteragoes, regista-se que nos anos compreendidos entre 2015 e 2020, verificou-se uma variagao
nio muito acentuada, embora se manifeste uma tendéncia de subida de casos acompanhados nos

ultimos trés anos, conforme traduz o grafico abaixo.
Grafico 38 - Evolugao do volume processual da CPCJ de Armamar, 2015-2020 (n.°)

Evolucdo do volume processual da CPC) de Armamar, 2015-2020
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Fonte: Relatérios anuais da CPCJ de Armamar

Nota: O volume processual corresponde ao somatério dos processos transitados, instaurados e reabertos.

Relativamente aos anos apresentados, é possivel verificar um maior nimero de processos no ano

de 2018, com um aumento de 73% em relagao ao ano anterior, eventualmente explicado pela
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aposta crescente da CPC] e dos meios de comunicagdo social no que concerne a
consciencializagao da sociedade para o dever de alerta e de referenciagao atinente a criangas e
jovens em perigo. Ja a ligeira baixa nos dois anos seguintes em analise (9% e |17%, respetivamente),
e mais especificamente o Ultimo podera ter correspondéncia com a instalagao da fase pandémica,

cujo confinamento social constatado também lesou a identificagao de problemas a este nivel.

No entanto, é de salientar que a reflexao em torno deste indicador isoladamente, nao permite
inferéncias precisas sobre a situagao real das criangas e jovens em perigo residentes no concelho,
e analogicamente do pais, uma vez que a abertura de processos esta pendente da sinalizagao das
situagoes e, consequentemente, da responsividade da comunidade e entidades parceiras para o

reconhecimento e denlncia de situagoes de risco.

Tabela 30 - Evolugao do volume processual da CPC] de Armamar em comparagao com o

territorio nacional, 2015-2020 (n.° e %)

Evolucdo do volume processual da CPCJ de Armamar em comparagao com o territorio
nacional, 2015-2020

Ano
Territério 2015 2016 2017 2018 2019 2020
;l':o Taxa N.° Taxa I!;lr.o Taxa ;l':o Taxa I!;lr.o Taxa P':;)c Taxa
Incid. Proc. Incid. c Incid. c Incid. c Incid. Incid.

Armamar 37 0,05 33 0,05 35 0,05 64 0,09 58 0,09 48 0,07

Portugal 73.355 71.016 71.021 70.151 66.774 69.622

Fonte: Relatérios anuais da CPCJ de Armamar e da Comissao Nacional de Promogao dos Direitos e Protecio das

Criangas e Jovens (CNPDPC])

Numa comparagao dos dados desta entidade com o total de todas as CPC] do territério nacional,
pode-se verificar que a flutuagdo de casos desta Comissao acompanha a tendéncia do pais, com

excecdo dos anos 2018 e 2020.

Atendendo ao peso relativo das condigoes em que assentam os PPP em acompanhamento,
apresenta-se igualmente uma caracterizagao processual ao longo de cinco anos no que concerne a
processos transitados, reabertos, novos processos e processos abertos por transferéncia, o que

permite retirar algumas inflexoes pertinentes.
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Grafico 39 - Evolugao da caracterizagao processual da CPCJ de Armamar, 2015-2020 (n.° e %)

Evolucdo da caracterizacdao processual da CPCJ de Armamar, 2015-
2020

100% -
90% -

80% -

70%

60% -
50% -

40% -

AE))

30% -
20%

34%

22
10% - (22)

0% -

2015 2016 2017 2018 2019 2020
M Processos Transitados B Processos Reabertos
B Processos Novos Processos por tranferéncia

Fonte: Relatérios anuais da CPCJ de Armamar

Os nimeros expostos permitem constatar que entre 2015 e 2020 se foi verificando nesta CPC]J
uma tendéncia significativamente aumentada para se manter em acompanhamento processos de
promogao e protecao que transitaram de ano antecedente. Assim, as percentagens elevadas
inerentes a este facto expressam na maioria dos casos, que o tempo de intervengao limitado ao

ano da abertura nao se traduz como suficiente para remover a situagao de perigo.

Também outro destaque da tabela, indica que em todos os anos existem PPP que se reabrem, e
com maior enfase nos anos 2017, 2019 e 2020 (26%, 10% e 19%, respetivamente). Estes dados,
segundo uma andlise transversal a muitas outras CPCJ, sao preditores de que existem familias que
tendem a repetir padroes disfuncionais, ao invés do enfoque na procura pela mudancga e evolugio,
nomeadamente, por aportarem multi-problematicas ou falta de competéncias muito estruturais,
cujo trabalho das Comissoes nao surte o pleno efeito, uma vez que nao se compadece igualmente

com o curto periodo legal de que dispde para a intervengio.

8.3.2 Caracteristicas Sociodemograficas das Criancas e Jovens Acompanhadas pela

CPC) de Armamar

No que respeita a representagao das criangas e jovens com processos de promogao e protegao
instaurados no periodo temporal em estudo, importa conhecer as suas particularidades,

recorrendo a uma andlise segundo a idade e género, como ilustra o seguinte grafico.
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Grafico 40 - Evolucao da representatividade das criangas e jovens acompanhadas pela CPC| de

Armamar segundo idade e género, 2015-2020 (%)

Evolucio da representatividade das criancas e jovens acompanhadas pela
CPC) de Armamar segundo idade e género, 2015-2020
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Fonte: Relatérios anuais da CPCJ de Armamar

No que concerne ao género das criangas e jovens, a informacgao disponivel espelha que é o
género masculino que apresenta maior nimero de PPP instaurados, a excegao dos anos 2017, em
que o feminino se mostrou mais prevalente e 2018, ano em que houve o mesmo numero de

processos abertos, tanto para o género feminino (50%), como para o masculino (50%).

Ja relativamente as faixas etarias, nos anos em analise, as criangas até aos 10 anos nao foram as
mais acompanhadas, existindo uma linha sem grandes nuances, em contraponto com os/as jovens
dos || aos |7 anos que, tendencialmente, tiverem mais incidéncia de Processos de Promogao e

Protegao, sem grande significincia em anos especificos.

8.3.3 Problematicas Sinalizadas nos PPP da CPCJ de Armamar

Perceber as tipologias de situagoes de perigo que ditaram a instaura¢ao de processos, segundo a
lei que as identifica, permite uma andlise mais personalizada no que concerne ao contexto do
trabalho protetivo da CPC]J. Por conseguinte a tabela infra ilustra a distribuicao em termos de
problematicas vivenciais que justificaram a instauragao de processos entre os anos de 2015 e

2020.
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Tabela 31 - Processos de Armamar segundo a tipologia de perigo, género e faixa etaria mais

prevalente, 2015- 2020

Processos de Armamar segundo a tipologia de perigo, género e faixa etaria mais prevalente,

2015- 2020

Total de Total de

Tipologias de Perigo
(Art.° 3°, da LPCJP)

N.° % Criancas/ Criancas/ Jovens Faixa Etaria
Processos total Jovens Género Género + Prevalente

Feminino Masculino

0-2
3 1 3 0 15-17
18-21

a) Esta abandonada ou entregue

a si propria.

b) Sofre  maus-tratos fisicos/ 35

psiquicos/ é vitima de abusos 6 22 6 0 9.10

sexuais.

c) Nao recebe os cuidados ou

afeicdo adequados a idade e 99 35,7 52 47

9-10

_ I1-14
situagao pessoal.

d) Esta aos cuidados de
terceiros em simultineo com
nao exercicio pelos pais das

fungbes parentais.

f) Esta sujeita, de forma direta
ou indireta a
comportamentos que afetem

73 26,3 35 38 I1-14

gravemente a sua

seguranca/equilibrio

emocional.

g) Assume  comportamentos/
entrega-se  a  atividades/
consumos  que  afetem
gravemente a sua salde,
seguranga, formacao, 11-14

: 27 9,7 9 18

educagao ou 18-21

desenvolvimento sem que os

pais, representante legal se

lhes oponham a remover

essa situagao.

Fonte: Relatérios anuais da CPCJ] de Armamar
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De acordo com a informagao quantitativa, atenta-se para o facto de as trés problematicas mais
prevalentes ao longo do ciclo temporal em destaque, serem as seguintes: |- “Nao recebe os
cuidados ou afeicao adequados a idade e situagao pessoal” (35,7%); 2- “Esta sujeita, de forma
direta ou indireta a comportamentos que afetem gravemente a sua seguranga/equilibrio
emocional” (26,3%) e; 3- “Assume comportamentos/entrega-se a atividades/consumos que afetem
gravemente a sua saude, seguranca, formagao, educacio ou desenvolvimento sem que os pais,

representante legal se lhes oponham a remover essa situagao” (9,7%).

Ainda relativamente a analise da prevaléncia das tipologias de perigo acompanhadas por esta CPC]
segundo o sexo, verifica-se que ndo existe discrepancia significativa, tanto no caso da primeira,
que determina a presenca de negligéncia parental ao nivel dos cuidados, como da segunda, a qual
espelha a exposicao da crianga/ jovem a condutas disfuncionais por parte de outros elementos do
seu seio habitacional. No entanto, ja no concernente ao terceiro padrao de perigo mais evidente
no trabalho processual desta entidade, que respeita a manifestagao, por parte do/a proprio/a
jovem, de comportamentos desviantes e/ou que lhe sao prejudiciais, € grandemente notoério que
sa0 Os rapazes que se encontram em maior niUmero, numa proporc¢ao que remete para o dobro

em relagao as raparigas.

Embora sem um volume consideravel, mas com significincia estatistica ao nivel qualitativo pela
gravidade da problematica, importa registar ainda a existéncia de 2,2% de criangas com
indicadores de maus-tratos, contextos estes em que € colocada em causa a integridade fisica e/ou
psicologica das mesmas. De uma realidade analisada em termos nacionais, mostra-se relevante
frisar que esta fracao tende a mostrar-se sub-inflacionada, dado ser uma tipologia de perigo
muitas vezes camuflada e como tal, de dificil referenciacao, pois apresenta um padrao especifico e

hermético, cuja sintomatologia da vitima nem sempre irradia evidéncias muito precisas.

Além destes factos, a infra numeracdo em causa explica-se pelos constrangimentos acrescidos
inerentes aos Ultimos anos em que se lidou com a pandemia, que pelo isolamento da populagao,
tornou mais dificil a sinalizagao deste tipo de casos, contexto corroborado aquando se efetua uma
leitura ao periodo imediatamente subsequente a fase em que incide este diagnodstico (portanto
nao contabilizada nesta andlise) uma vez que houve um aumento de sinalizacoes que englobam

violéncia familiar.

Ja quando se procura compreender a evolucao das problemiticas ao longo do tempo, importa
mencionar que particularmente no periodo entre meados de 2017 e 2019, assinalou-se uma
acentuagao sobretudo das atras referenciadas, o que coincide com um aumento do volume

processual nesta mesma fase, originado pela instauragao de PPP relativa a uma comunidade de
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criangas e jovens de nacionalidade bulgara, habitualmente com fluxo migratério temporario no

concelho (condigao observada no grafico abaixo).

Grafico 41 - Evolugao das problematicas registadas nos PPP da CPCJ] de Armamar, 2015-2020
(n.%)

Evolucdo das problematicas registadas nos PPP da CPCJ de Armamar,

2015-2020
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=—=@=—g) Assume comportamentos/entrega-se a atividades/ consumos que afetem gravemente a sua satde,
seguranga, formacgao, educagao ou desenvolvimento sem que os pais, representante legal se lhes oponham a
remover essa situagio

Fonte: Relatérios anuais da CPCJ] de Armamar

8.3.4 Posicionamento das Familias Relativamente a Intervencio da CPC] de

Armamar

Analisando a forma como os alvos diretos da intervencao desta Comissao colaboram no processo
de promogao e protegao instaurado, considera-se relevante referenciar que, em termos de
numero de PPP em que nao houve consentimento por parte dos/as pais/maes e/ou detentores da
guarda para o efeito, a excegao de 2015 (em que apenas se verificou | caso) e 2019 (que se
registaram 9 situagoes, que na sua maioria correspondeu a uma retirada de consentimento pela
resisténcia na fase da aplicagio de medida), nos restantes anos nao foi verificada esta

circunstancia.
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Perante este facto, conclui-se que, generalizadamente, quanto a aceitagao do acompanhamento
por parte das familias sinalizadas, se tem comprovado a existéncia de um sentimento de confianga,
credibilizagao e cooperagao para com o trabalho da instituigao, eventualmente facilitado pelas
acoes de proximidade efetuadas junto da comunidade, continuamente definidas em plano desta
CPC] e pela atitude técnica diferenciada relativamente aos/as comissarios/as que gerem

particularmente os processos em causa.

8.3.5 Caracterizaciao dos Agregados Familiares das Criancas e Jovens de Armamar

com PPP - Habilitaces Académicas e Problematicas Emergentes

Uma inferéncia importante a considerar no estudo da protegio das criangas e jovens, diz respeito
as particularidades que tém definido as familias alvo de intervengdo, na medida em que, quanto
melhor o conhecimento das mesmas, melhor se ajustara a intervengao ou a prevengao das

vivéncias de perigo evidenciadas.

Relativamente ao nivel de instrugiao/ ensino que os/as detentores/as da guarda tém apresentado,
numa avaliagdo ao longo dos cinco anos em causa (ver grafico infra), os dados assinalam, com
evidéncias inquietantes, que existe uma fatia significativa, correspondente a pais/maes/responsaveis
nao alfabetizados/as, que, diga-se, tratar-se de um aumento exacerbado pelo acompanhamento
(conforme ja foi indicado noutro parametro de andlise) de individuos/as oriundos/as de uma
comunidade estrangeira que culturalmente nao investe neste exercicio de escolarizagio. Nao
obstante, verificando-se que, os/as que possuem 3.%, 2.° e |.° Ciclo, respetivamente, constituem
imediatamente a seguir as percentagens mais elevadas, tal remete para a consideracao de que
existe um grau de formagao académica deficitirio na populagao de progenitores/as cujos/as
filhos/as detém PPP, nao se atingindo metas normativas em termos de cumprimento da
escolaridade obrigatéria, facto que habitualmente tem alguma correlagdo com uma fraca aquisi¢ao

de competéncias parentais.
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Grafico 42 - Habilitagbes académicas dos/as pais/maes/responsaveis das criangas e jovens de

Armamar com PPP, 2015-2020 (%)

Habilitacdes académicas dos/as pais/maes/responsaveis das
criangas e jovens de Armamar com PPP, 2015 - 2020

B Sem escolaridade
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Fonte: Andlise quantitativa dos processos da CPC|] de Armamar

No respeitante as particularidades mais vulneraveis que se destacam nas familias alvo da
intervencao desta CPCJ, convém salientar que se tipificaram aquelas que foram mostrando maior
evidéncia ao longo dos anos em analise, como se pode acompanhar pelos registos do grafico

seguinte.
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Grafico 43 - Evolugio das problematicas emergentes na caracterizagdo dos agregados familiares

acompanhados pela CPC|] de Armamar, 2015-2020 (%)

Evolucdo das problematicas emergentes na caraterizacdo dos agregados
familiares acompanhados pela CPC) de Armamar, 2015-2020
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Fonte: Andlise quantitativa e qualitativa dos processos da CPC] de Armamar

a) Desemprego ou precaridade laboral; desfavorecimento econémico e precaridade
habitacional

Relativamente a este item interessa registar que entre 2015 e 2020 as percentagens oscilaram dos
25% aos 62% de PPP cujas familias se encontravam sem trabalho ou com fraca estabilidade ao
nivel do emprego, indicador este favorecedor da precariedade econdémica, que, neste ambito,
registou numeros de 27% a 64% de agregados acompanhados, atingidos por esta consequente
problematica, com o seu pico particularmente manifestado no ano de 2019. Com repercussoes
negativas no poder econdomico surge inevitavelmente um grupo populacional com evidéncias
de precariedade ao nivel habitacional, chegando, no ano referido, aos 61% dos casos. De
mencionar com isto que tende a existir uma por¢ao bastante significativa de familias com

intervengao desta CPC] a viver com instabilidade e escassez de recursos financeiros e residenciais.
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b) Condicionantes do foro psiquico e/ou ao nivel do desenvolvimento de
competéncias pessoais por parte dos/as pais/maes/responsaveis

Numa anilise a este item, indica-se que, com relativa significﬁncia estatistica, se constatou que
alguns/as cuidadores/as apresentaram indicadores de sintomatologia condizente com perturbagao
psiquidtrica no periodo temporal em estudo, chegando aos 5%, em 2016. Com indicadores de
debilidade cognitiva houve, com relativa constancia ao longo dos anos em causa, igualmente um
numero razoavel de responsaveis pela guarda de criangas e jovens, tendo a maior incidéncia

atingido os |3% deste grupo populacional.

Favorecido ou nao pelos contextos mencionados ou pela significativa escassez de agregados
instruidos, isto & com uma escolarizagao menos evoluida, verificou-se também um forte impacto
no que concerne a falta de aptidio dos/as pais/maes/responsaveis para o desenvolvimento de
ferramentas inerentes ao exercicio educativo ou do saber cuidar, uma vez que, com maior ou
menor flutuagao, se chegou a atingir um maximo de 49% (cerca de metade dos casos
acompanhados) de educadores/as com indicadores de défice acentuado de competéncias

parentais.

c) Condutas parentais com grave prejuizo nas vivéncias dos/as
filhos/as: comportamentos  aditivos (dlcool, estupefacientes e jogo) e
violéncia doméstica

A intensificar a taxa de criangas e jovens sujeitos/as a comportamentos que afetam gravemente a
sua seguranca e equilibrio emocional, além dos indicadores de perturbagao psiquiatrica, emergem
dados relevantes ao nivel de casos de cuidadores/as com revelagoes de dependéncia de bebidas

alcodlicas e afins.

Num nUmero preocupante de manifestagoes verifica-se outro tipo de vivéncias consideradas
altamente disfuncionais que respeitam a contextos de violéncia doméstica, tendo existido no ano
de 2016 um pico de 31% dos casos acompanhados, nimero este com tendéncia de expressio

apos os anos em avaliagao.

d) Manifestacdes nefastas evidenciadas nos/as jovens com PPP

Numa consideracio referente a problematicas fecundas nos/as proprios/as jovens alvo de
intervencao desta CPCJ, mostra-se relevante assinalar que a atingir um racio de 10% refletiram-se
casos de sintomatologia condizente com perturbaciao psiquiatrica juvenil e igualmente com a
mesma acentuacido evidéncias de conduta aditiva ao nivel do consumo sobretudo de

estupefacientes.
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8.3.6 Atuacdo da CPCJ de Armamar sobre Criancas e Jovens em Perigo — Medidas de

Promocido e Protecdo (MPP) Aplicadas

Grafico 44 - Medidas de Promocao e Protecao aplicadas pela CPC] de Armamar, 2015-2020 (%)

Medidas de Promocdo e Protecdo aplicadas pela CPC) de
Armamar, 2015-2020

3%

B Medidas em meio natural de
vida

B Medidas de colocagio

Fonte: Relatérios anuais da CPCJ de Armamar

Considerando a fase de confirmagao do perigo identificado, e assim a necessidade de determinar
o tipo de acompanhamento sobre o contexto, é de mencionar que esta entidade tem primado
por aplicar, na quase totalidade das intervengoes, medidas protetivas que privilegiam a
manutengao das vivéncias do/a crianga/jovem no seu meio natural de vida (97%), optando, de
forma residual, s6 em casos muito particulares, nomeadamente, quando se esgota a possibilidade
anterior (auséncia de outra retaguarda adequada), por aplicar medidas de colocagdo, ou seja,

intervengoes que afastam a crianga do seu contexto residencial (cerca de 3%).

Diagnéstico Social do Concelho de Armamar, 2023 |0l



Grafico 45 - Evolugao da tipologia das Medidas de Promogao e Protecao aplicadas pela CPC] de
Armamar, 2015-2020 (%)

Evolucao da tipologia das Medidas de Promoc¢ao e Protecao
aplicadas pela CPC) de Armamar, 2015-2020
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Fonte: Relatérios anuais da CPCJ] de Armamar

Numa alusao as medidas escolhidas por esta entidade para se trabalhar a remogao das situages
de perigo, no topo da intervencio, foi aplicado o "Apoio Juntos dos Pais", que ocupa
praticamente a abrangéncia dos acompanhamentos, sendo que se segue a determinagao da medida
de promogao e protegao de "Apoio Junto de Outro Familiar", (normalmente avos/és ou tios/as),
casos que retém uma percentagem baixa e, por Ultimo, as medidas de acolhimento residencial,
que entre 2015 e 2020, contabilizaram cinco casos, ou seja, criangas/ jovens que tiveram que ser

sujeitas/os a uma institucionalizagao, conforme alude o grafico 45.

Como antes referenciado ao longo dos anos, o nimero de criangas do concelho de Armamar a
serem institucionalizadas mostra-se muito baixo, ainda que, desejavelmente, fosse satisfatorio nao

existir necessidade de tal ocorréncia.

Discriminadamente, dos casos em que se aplicou esta medida, registou-se as seguintes conjeturas:
v" Em 2018: | crianga do género feminino, recém-nascida, tendo correspondido a uma taxa

de incidéncia de 1,6 %;
v" Em 2020: 4 criangas, sendo que duas destas eram do género feminino e as outras do

género masculino, o que correspondeu a uma taxa de incidéncia de 8,3%.
Em termos comparativos, associar estes numeros com os dados nacionais, permite intuir que, em

termos médios, se aplicou em menor quantidade a medida de institucionalizacdo que na restante

realidade do pais.
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Ja no respeitante a auséncia de aplicagao por parte de outras CPCJ, de outras medidas que a lei
prevé poderem ser utilizadas, como o "Acolhimento Familiar" e/ou o "Apadrinhamento Civil", em
alternativa a medida de institucionalizagao da/o crianga/ jovem, tal acontece pela constatagao de
que no concelho e na regiao nao existem agregados formalmente constituidos, disponiveis para o
acolhimento de menores com necessidades ao nivel da promogao e protecao, realidade esta que
em termos nacionais nao se revela muito diferente. De contextualizar com isto, que, a
circunstincia mencionada constitui uma lacuna a reter e reivindicar a sua supressao, pelo
prejuizo que traz a populagao infantojuvenil que poderia beneficiar de uma medida que,
reconhecidamente, seria menos impactante que uma colocagdo que lhe cliva as vivéncias em

contexto de familia.

8.3.7 Acoes de Promocdo de Competéncias Parentais Desenvolvidas pelas Entidades

com Competéncia em Matéria de Infancia e Juventude (ECMI))

Sendo a promogao dos direitos e a prote¢ao das criangas e jovens, no que corresponde ao
afastamento das suas vivéncias de fatores de risco, uma missio fundamental das CPCJ, a
modalidade alargada desta entidade concelhia tem contribuido com agdes focalizadas no
desenvolvimento de competéncias parentais, fazendo jus a constatagao de que existe uma faixa
elevada de progenitores/as incluidos/as nos PPP instaurados, com défice acentuado ao nivel de
aquisicoes para um exercicio educativo adequado. De registar que se tem tratado de iniciativas
cujas sessoes tém como principais objetivos empoderar os/as cuidadores/as com conhecimentos

sobre problematicas e estratégias para melhor lidarem com os desafios da parentalidade.
Num cruzamento de dados relativos a outras entidades de primeira linha do concelho que

igualmente foram patrocinando o mesmo objetivo, expoe-se o seguinte grafico que resume as

dinamicas estabelecidas a este nivel.
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Grafico 46 - A¢oes de promogiao de competéncias parentais promovidas pelas principais ECMI]

de Armamar, 2015-2020 (%)

Acoes de promocgio de competéncias parentais promovidas pelas
principais ECMI) de Armamar, 2015-2020

Projeto OPTA; 40%

CPCJ Armamar;
50%

Escola; 10%

Fonte: Dados publicados em diversas pesquisas por ECMI]

Da analise em causa, concernente ao periodo entre 2015 e 2020, que contempla como franja
amplamente mais abrangente, a CPCJ na vanguarda da realizagao das agoes suprarreferidas, segue-
se o Projeto OPTA — Oportunidade, Promogao e Transformagao na Agao — Programa Escolhas

7G e o Agrupamento de Escolas.

No entanto, outros projetos do concelho, ainda que de forma residual, tiveram alguma
intervengao nesta matéria, sendo que a partir de 2020, mais entidades também tém vindo a
desenvolver algumas agbes, nomeadamente: o Projeto Proativar, do Contrato Local de
Desenvolvimento Social — CLDS 4G (com eixo de intervengao ao nivel familiar e parental, bem
como da prevengao da pobreza infantil); o Projeto Construir o Sucesso em Armamar - Plano
Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar (PIICIE) (com foco na diminuicao do
insucesso escolar); o Projeto OPTA — Programa Escolhas 8G e a Fundagao Gaspar e Manuel
Cardoso, com agoes de promogao de competéncias para pais/ maes/ responsaveis (sessoes de
esclarecimento ao nivel do desenvolvimento infantil, do processo de adaptagcao a Creche e
inteligéncia emocional) e criangas (programa de promogio de competéncias emocionais e

pessoais).
Particularmente face a esta realidade, as informagoes expressas indicam que existem varios

recursos no concelho disponiveis e orientados para o mesmo fim, embora nio definidos e

partilhados em rede, o que remete para uma necessidade de unir sinergias, ou seja, de se
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desenvolver uma politica conjunta entre as diferentes ECMI], planificando-se iniciativas de
promocao de competéncias que permitam chegar a um adequado tipo e nimero de participantes,

sem existirem sobreposi¢oes ou desperdicios.

8.4 Violéncia Domeéstica

“Entende-se por violéncia doméstica toda a violéncia fisica, sexual ou psicolégica que ocorre em
ambiente familiar e que inclui, embora nao se limitando a maus tratos, abuso sexual das mulheres
e criangas, violagao entre conjuges, crimes passionais, mutilagao sexual feminina e outras praticas
tradicionais nefastas, incesto, ameagas, privagao arbitraria de liberdade e exploragao sexual e
econémica. Embora maioritariamente exercida sobre mulheres, atinge também, direta e/ou
indiretamente, criangas, idosas e outras pessoas mais vulneraveis, como os/as deficientes”

(Resolucao do Conselho de Ministros n.° 88/2003, de 7 de julho).

“A violéncia doméstica € um comportamento violento continuado ou de controlo excessivo
sobre a vitima, sendo exercida de forma direta ou indireta sobre qualquer pessoa que habite, ou
mesmo nao habitando com o agressor, seja companheira (o), ex-companheira (o), ou familiar”

(Guarda Nacional Republicana - GNR).

De acordo com a Comissdo para a Cidadania e Igualdade de Género, “a violéncia contra as
mulheres e doméstica € uma grave violagao dos direitos humanos e uma forma de discriminagao

com impacto nao apenas nas vitimas, mas na sociedade no seu conjunto”.

Em agosto de 2014 entrou em vigor a Convencao do Conselho da Europa para a Prevengao e o
Combate a Violéncia contra as Mulheres e a Violéncia Domeéstica, denominada habitualmente de
Convengao de Istambul. Esta veio admitir “a existéncia da categoria de género socialmente
construida, que constrange homens e mulheres em papéis e comportamentos especificos ou
expectaveis, sendo que alguns destes esteredtipos e preconceitos podem contribuir para legitimar
socialmente a violéncia contra as mulheres” (Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género).
A Convengao de Istambul reconhece ainda que a violéncia contra as mulheres e a violéncia

doméstica é um problema de saide publica, educacional, social, de seguranga e criminal.

Em Portugal, s a partir da década de 80 é que a violéncia doméstica foi reconhecida como um
problema de cariz social, caraterizado no artigo 152° do Codigo Penal como um crime publico,
uma vez que o procedimento criminal nio depende de queixa apresentada por parte da vitima,
bastando uma denlncia ou o conhecimento do crime, para que o Ministério Publico promova o

processo.
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Tendo em conta o facto da sociedade encarar a violéncia doméstica como um problema
circunscrito ao seio familiar, ha a dificuldade de elaborar um diagndstico objetivo da realidade
concelhia, existindo um niimero reduzido de casos apoiados pelos servigos e ainda mais reduzidas

as denuncias ou pedidos de auxilio as forgas de seguranca.

E com base nos dados facultados pela GNR, relativamente as ocorréncias de violéncia doméstica
participadas, que é apresentada a seguinte caracterizagao desta problematica no territorio

armamarense.

Grafico 47 - Evolugdo do nimero de participagdes de violéncia doméstica registadas pela GNR,

em concelhos do distrito Viseu, integrados na NUT Douro, 2017-2022 (n.°)

Evolucdo do nimero de participacoes de violéncia doméstica registadas
pela GNR, em concelhos do distrito Viseu, integrados na NUT Douro,
2017-2022
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Fonte: GNR

Contrariamente ao registado no Ultimo Diagnostico Social, em que Armamar era o concelho que
apresentava um menor nimero de participagoes de violéncia domeéstica, de entre os concelhos do
distrito de Viseu, integrados na NUT Douro, desde 2017 que esta realidade se tem vindo a
alterar, com um aumento do nimero de casos. A excecio de Penedono (23), Sernancelhe (65)
Armamar (86) e Tabuago (87), todos os restantes territorios registaram mais de 100
participagoes, no periodo compreendido entre 2017 e 2022, com maior enfoque em Moimenta da

Beira e Lamego.
No que diz respeito ao concelho de Armamar, o pico de participagoes foi atingido no ano de

2019, com 18 casos, sendo que desde ai foram registadas algumas oscilagoes, chegando a 2022

com |6 queixas apresentadas.
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Grafico 48 - Vitimas de violéncia doméstica residentes em Armamar, com participagdo registada

pela GNR, por género, 2017-2022 (n.°)

Vitimas de violéncia doméstica residentes em Armamar, com
participacdo registada pela GNR, por género, 2017-2022

Masculino

Feminino

Fonte: GNR

Tendo em conta o nimero de participagoes de violéncia doméstica registadas em Armamar pela

GNR e a respetivas vitimas, o grafico anterior caracteriza-as por género.

Face as 98 vitimas de violéncia doméstica, largamente é o género feminino o grupo populacional
mais afetado por esta problematica (75,5% mulheres e 24,5% homens), mantendo-se, desta forma,
a tendéncia de anos anteriores que demonstram que sdo as mulheres as mais visadas em termos

de vitimagao.

Grafico 49 - Vitimas de violéncia doméstica residentes em Armamar, com participagio registada

pela GNR, por grupo etario, 2017-2022 (n.°)
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Fonte: GNR
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Relativamente ao grupo etario das vitimas de violéncia doméstica, importa realcar que 88,9% tem
entre 55 e 74 anos, o que espelha um grupo populacional com diversas fragilidades fruto da idade

avancada. De referir ainda a existéncia de um caso de vitima com menos de |8 anos.

Grafico 50 - Vitimas de violéncia doméstica residentes em Armamar, com participagio registada

pela GNR, por nivel de escolaridade, 2017-2022 (n.°)

Vitimas de violéncia doméstica residentes em Armamar, com
participacdo registada pela GNR, por nivel de escolaridade, 2017-
2022
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Fonte: GNR

Relativamente ao nivel de escolaridade das vitimas de violéncia doméstica, o 1.° Ciclo apresenta
uma grande expressao, com 92,1% das situagoes. Esta realidade verificada no concelho de
Armamar reflete um grupo populacional com baixa escolaridade e com défices de competéncias

essenciais para a sua autonomizagao.
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Grafico 51 - Agressores/as de vitimas de violéncia doméstica residentes em Armamar, com

participagao registada pela GNR, por género, 2017-2022 (n.°)

Agressores/as de vitimas de violéncia doméstica residentes em
Armamar, com participacdo registada pela GNR, por género, 2017-
2022
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Fonte: GNR

Consequentemente e na proporcionalidade inversa, o/a agressor/a é maioritariamente do género

masculino, em 85,6% dos casos, tendéncia que se tem observado sempre ao longo dos anos.

Grafico 52 - Agressores/as de vitimas de violéncia domeéstica residentes em Armamar, com

participagio registada pela GNR, por grupo etario, 2017-2022 (n.°)
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A semelhanca do registado com as vitimas de violéncia doméstica, também a idade dos/as
agressores/as se situa, na sua maioria, entre os 55 e 74 anos (91,7%), representando agregados
familiares com vivéncias violentas caracterizados por idades avangadas. Importa ainda realgar a
existéncia de 2 casos de agressores/as com menos de 18 anos, o que indicia uma precocidade de

comportamentos violentos.

Grafico 53 - Agressores/as de vitimas de violéncia doméstica residentes em Armamar, com

participacao registada pela GNR, por nivel de escolaridade, 2017-2022 (n.?)

Agressores/as de vitimas de violéncia doméstica residentes em
Armamar, com participacdao registada pela GNR, por nivel de
escolaridade, 2017-2022
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Fonte: GNR

Também, no que diz respeito ao nivel de escolaridade dos/as agressores/as, é o |.° Ciclo aquele

que apresenta maior relevancia (94,4%), semelhantemente ao verificado com as vitimas.
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Grafico 54 - Relagiao dos/as agressores/as com as vitimas de violéncia doméstica residentes em

Armamar, com participagao registada pela GNR, 2017-2022 (n.°)

Relacio dos/as agressores/as com as vitimas de violéncia doméstica
residentes em Armamar, com participagdo registada pela GNR, 2017-
2022
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Fonte: GNR

De acordo com o grafico 54, é possivel constatar que, largamente, é entre o casal onde os
episodios de violéncia doméstica ocorrem, representando 97,2% das situagoes, o que, associado a

idade das vitimas e agressores/as poderao indiciar uma vitimagao continuada ao longo da vida.

Grafico 55 - Local do crime de violéncia doméstica em Armamar, com participagao registada

pela GNR, 2017-2022 (n.%)

Local do crime de violéncia doméstica em Armamar, com participacio
registada pela GNR, 2017-2022 Local do crime de violéncia doméstica
em Armamar, com participacao registada pela GNR, 2017-2022

= Residéncia de ambos  ® Residéncia da vitima = Residéncia do/a agressor/a  ® Outro

Fonte: GNR
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A residéncia de ambos foi o local do crime de violéncia doméstica mais prevalente no concelho

de Armamar, em 95,3% das situacoes.

Grafico 56 - Denunciante de crimes de violéncia doméstica em Armamar, com participagao

registada pela GNR, 2017-2022 (n.°)

Denunciante de crimes de violéncia doméstica em Armamar,
com participacdo registada pela GNR, 2017-2022
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Fonte: GNR

Em 79,8% das participagdes de crimes de violéncia doméstica, foi a propria vitima que fez a
denudncia, no entanto, residualmente, hd situagdes cujos/as denunciantes foram amigos/as,

vizinhos/as e outras pessoas.

De acordo com os dados apresentados, os/as familiares nio tém tido um papel ativo na dendncia
deste tipo de crimes, o que indicia algo preocupante, uma vez que sao aqueles/as que poderao ter
mais conhecimento e proximidade com a problematica e uma maior capacidade para ajudar e que

se mantém passivos perante este tipo de crimes.
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Grafico 57 - Tipologias de violéncia doméstica em Armamar, com participagao registada pela

GNR, 2017-2022 (n.°)
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Fonte: GNR

E importante frisar que, das participacgdes a GNR de crimes de violéncia doméstica, 54,3%
reportam a violéncia psicologica ou emocional, isto é: qualquer atitude e/ou comportamento, que
desrespeite os sentimentos da vitima e consequentemente a levem a culpabilizagao, e por vezes
mesmo ao isolamento. Usualmente inclui insultos, desprezo, criticas, humilhagio, desvalorizagao,

ridicularizacao, chantagem afetiva e emocional, privacao de afeto e privagao do poder de decisao.
Acrescem ainda os 45,7%, referente a violéncia fisica, ou seja, qualquer comportamento que

compreenda a utilizagao de forga fisica com o objetivo de causar dor e/ou que impega a obtengao

de bens essenciais alimentares e tratamentos de saude.
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Grafico 58 - Uso de armas em crimes de violéncia doméstica em Armamar, com participagiao

registada pela GNR, 2017-2022 (n.°)

Uso de armas em crimes de violéncia doméstica em Armamar, com
participacdo registada pela GNR, 2017-2022
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Fonte: GNR

Em 93% dos crimes de violéncia doméstica cometidos no concelho de Armamar, os/as
agressores/a nao recorrem a qualquer tipo de armas, usando apenas a forga corporal, acrescido

de 7% que utilizam armas brancas.

8.5 Migracoes

A relagcao de Portugal com a questao das migragoes tem sofrido alteragoes, recentemente, tendo
passado de um pais de emigracao para ser também considerado um pais de imigragao, recebendo

cada vez mais imigrantes e estrangeiros/as para viver e trabalhar.

Numa tendéncia generalizada, o nimero de imigrantes residentes em Portugal tem vindo a
aumentar consecutivamente nos ultimos anos. Em 2020 verificou-se novamente um acréscimo da
populagao estrangeira residente, com um aumento superior a 12% face a 2019, registando assim
um valor total de 662.095 cidadaos/as estrangeiros/as titulares de autorizagao de residéncia, valor

mais elevado registado (Eurocid - Centro de Informagao Europeia Jacques Delors).

Segundo o Relatorio de Imigragao, Fronteiras e Asilo 2020, do Servico de Estrangeiros e
Fronteiras, em 2020, Portugal assumiu o décimo oitavo lugar entre os 27 paises do espago
europeu com estrangeiros/as residentes, sendo as cinco nacionalidades mais representadas: Brasil,

Reino Unido, Cabo Verde, Roménia e Ucrania.
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Como o Relatério Estatistico Anual sobre Indicadores de Integragcao de Migrantes 2021, publicado
pelo Alto Comissariado para as Migragoes (ACM), avanga, Portugal viu os perfis das entradas de
estrangeiros/as alterarem-se desde 2008. Até a primeira quinzena do século XXI, as principais

razoes de entrada ou de solicitagao de entrada no pais eram de natureza laboral.

Desde entio, devido a situagao econdmica vivida em Portugal e a diminuicao de oportunidades de
trabalho onde os/as imigrantes tendiam a inserir-se, os fluxos de entrada de imigrantes e

estrangeiros/as comegaram a associar-se ao reagrupamento familiar e ao estudo.

Portugal foi considerado no dltimo século como um pais de emigracao, visto que mais pessoas
emigravam de Portugal do que aquelas que imigravam para o nosso pais. No entanto, o saldo
migratorio inverteu-se de 2016 para 2017 ao tornar-se positivo pela primeira vez nos ultimos seis

anos.

Esta alteragao no sentido dos saldos migratorios para valores negativos entre 2011 e 2016, foi
uma consequéncia da crise econémica e financeira que afetou Portugal, tendo levado ao

abrandamento dos fluxos de entrada e ao aumento dos fluxos de saida.

A semelhanga de Portugal, o concelho de Armamar também tem acompanhado esta tendéncia,
uma vez que tem ocorrido um crescente fluxo de entrada de imigrantes no territorio,

principalmente a procura de oportunidades de emprego.

Tendo em conta o forte peso do setor primario na economia local, é na agricultura, viticultura e
fruticultura que uma grande percentagem de imigrantes tem procurado e conseguido integracao,
no entanto a industria transformadora de carnes também tem sido o foco de muitos/as

estrangeiros/as, dada a dimensao da empresa existente no territorio.

Embora nao seja possivel elaborar um estudo quantitativo dos/as imigrantes que entraram no
concelho, nos Ultimos anos, e tendo em conta que, na sua generalidade, os/as mesmos/as
recorrem aos servigos locais da Seguranga Social para requererem o NiUmero de ldentificagao da
Seguranca Social (NISS), considera-se que, pelos numeros criados sera possivel verificar a

afluéncia de estrangeiros/as ao concelho.

Diagnéstico Social do Concelho de Armamar, 2023 |15



Grafico 59 - Evolugio do numero de NISS criados para pessoas singulares estrangeiras

residentes no concelho de Armamar, 2017-2022 (n.°)

Evolucdao do nimero de NISS criados para pessoas singulares
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Fonte: Sistema de Estatisticas da Seguranca Social (SESS/DES)

Como ¢ possivel verificar no grafico 59, foi de 2021 para 2022 que foram criados mais NISS para
pessoas singulares estrangeiras residentes no concelho de Armamar, o que espelha a procura

consideravel de imigrantes pelo territorio, sendo que, de 24 residentes passou para 69.

Embora sem dados estatisticos, mas através dos atendimentos efetuados pelos diversos servigos
do Municipio, é possivel dizer que as nacionalidades que tém chegado ao territério sao: Brasil,

Cazaquistao, Nepal, India, Timor-Leste, entre outras.

8.6 Respostas Concelhias na Area de Acio Social

Fruto da evolugdo da sociedade e das questoes relacionadas com a demografia e das
especificidades das necessidades da populagao, para além dos equipamentos das respostas tipicas
prestadas, sobretudo pelas entidades do terceiro sector, outras respostas de natureza social tém
surgido, um pouco por todo o lado, envolvendo, para além das organizagoes sem fins lucrativos,
as autarquias, as entidades do setor privado, no dambito da sua responsabilidade social e a prépria

sociedade civil.

No municipio de Armamar esta dindmica tem vindo a ser visivel, através de novas respostas que
as varias entidades, em parceria, tém criado e colocado a disposicio da comunidade. Sio

exemplos disso a Universidade Sénior de Armamar, com respostas direcionadas a populagao
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sénior, a Comissao de Protecio de Criancas e Jovens de Armamar, o Banco Local de
Voluntariado, o Programa Mentores para Migrantes, o Projeto Proativar — CLDS 4G, o Projeto
OPTA — Programa Escolhas, o Nucleo Local de Insergao (NLI) de Armamar e a Equipa para a

Prevencao da Violéncia em Adultos (EPVA).

8.6.1 Universidade Sénior de Armamar

Em 2012 assinalou-se o Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e Solidariedade entre Geragoes.
Foi esse o mote para a Cimara Municipal de Armamar em parceria com a Associagao Cultural,
Assistencial e Recreativa dos Trabalhadores da Camara Municipal de Armamar (ATAR), criar a

Universidade Sénior de Armamar, um projeto sem fins lucrativos.

A USA desenvolve uma oferta socioeducativa diversificada, através de atividades sociais, culturais,
educacionais e de convivio, com vista a inser¢ao e participagao de pessoas com mais de 50 anos
de idade. Este projeto visa proporcionar aos/as alunos/as a frequéncia de aulas em areas tio
diversas como a informatica, atividade fisica, teatro, musica, danca, saide e bem-estar,
gastronomia, trabalhos manuais, cultura, patrimoénio historico e natural, entre muitas outras e
desenvolve ainda um conjunto de outras atividades interessantes como: visitas de estudo,
caminhadas e intercimbios culturais. Trata-se assim de uma resposta de ensino ndo formal, sem

fins de certificagao e baseada na formagao ao longo da vida.

Para a inclusao nesta resposta, os/as séniores pagam uma propina anual que inclui um seguro de
acidentes pessoais, podendo selecionar livremente as disciplinas que pretendem frequentar,

ministradas por formadores/as voluntarios/as.

A USA desenvolve a sua atividade em periodos coincidentes com os do calendario escolar e as
aulas decorrem nas instalagdes da antiga Escola Basica de Armamar e Piscinas Cobertas de

Armamar.

Conta com um corpo docente em regime de voluntariado, atualmente com 27 professores/as e
com um numero significativo de alunos/as, que comegou com cerca de 35 elementos, nimero que
tem vindo a aumentar todos os anos, contando no presente com 57 séniores ativos/as,

oriundos/as das varias localidades do concelho.

Com 23 disciplinas tedricas e praticas, pensadas de forma a disponibilizar uma pandplia de
escolhas a medida dos interesses e necessidades deste grupo populacional, conta anualmente com
um plano de atividades extracurricular de estimulo cultural, de exploragao territorial e de

convivio.
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8.6.2 CPCJ de Armamar

O concelho de Armamar dispoe de uma Comissao de Protegao de Criangas e Jovens, com sede no edificio

da camara municipal de Armamar, desde a sua criagao.

As CP(C] sao instituicoes oficiais, nao judiciarias, com autonomia funcional que visam a promogao dos direitos
e a protegao das criangas e jovens em perigo, tendo por base prevenir ou por termo a situagoes suscetiveis
de afetar a sua seguranga, salide, formagao, educagao ou desenvolvimento integral, regendo-se por lei propria,
nomeadamente a Lei de Protegao de Criancas e Jovens em Perigo (LPCJP), Lei n.° 147/99, de | de setembro
(alterada pelas Leis n.° 31/2003, de 22 de agosto, n.° 142/2015, de 8 de setembro, n.° 23/2017, de 23 de maio
en.26/2018, de 5 de julho).

De acordo com a Lei de Protecao de Criangas e Jovens em Perigo, considera-se crianca ou jovem a pessoa,
com menos de |8 anos de idade ou com menos de 2| anos que solicite a continuagao da intervengao iniciada
antes de atingir os |8 anos, e ainda a pessoa até aos 25 anos sempre que existam, e apenas enquanto

durarem, processos educativos ou de formagao profissional.

A Comissao de Promogao de Criangas e Jovens tem legitimidade para intervir para a promogao dos direitos e
protegao da crianga e jovem em perigo, quando os/as pais/maes, o/a representante legal ou quem tenha a
guarda de facto, ponham em perigo a sua seguranca, saude, formagao, educagao ou desenvolvimento, ou
quando o perigo resulte de agao ou omissao de terceiros ou da propria crianca ou jovem a que aqueles nao

se oponham de modo adequado a remové-los (Lei n. 147/99, de | de setembro).

Segundo a Lei que rege as CPCJ, considera-se que a crianga ou ofa jovem estd em perigo quando,
designadamente, se encontra numa das seguintes situagoes:

v Estd abandonada ou vive entregue a si propria;

v" Sofre maus-tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;

v" Nio recebe os cuidados ou a afei¢io adequados a sua idade e situagio pessoal;

v" Estd ao cuidado de terceiros, durante periodo de tempo em que se observou o estabelecimento
com estes de forte relagao de vinculagdo e em simultaneo com o nao exercicio pelos/as pais/maes
das suas fungoes parentais;

v’ E obrigada a atividade ou trabalhos excessivos ou inadequados 2 sua idade, dignidade e situagio
pessoal ou prejudiciais a sua formagao ou desenvolvimento;

v" Esta sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem gravemente a sua seguranga
ou o seu equilibrio emocional;

v" Assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que afetem gravemente a sua

salde, seguranga, formagdo, educagdo ou desenvolvimento sem que os/as pais/maes, ofa
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representante legal ou quem tenha a guarda de factos lhes oponham de modo adequado a remover
essa situacao;
v" Tem nacionalidade estrangeira e esta acolhida em instituicio pUblica, cooperativa, social ou privada

com acordo de cooperagao com o Estado, sem autorizagao de residéncia em territorio nacional.

A intervencao das Comissoes de Protecao de Criangas e Jovens tem lugar quando nao seja possivel as
entidades com competéncia em matéria de infincia e juventude atuar de forma adequada e suficiente a

remover o perigo €m que se encontram.

Segundo a Lei de Protegdo de Criangas e Jovens em Perigo, entende-se por entidades com competéncia em
matéria de infincia e juventude, as pessoas singulares ou coletivas, publicas, cooperativas, sociais ou privadas
que, por desenvolverem atividades nas areas da infincia e juventude, tém legitimidade para intervir na

promocao dos direitos e na protegao da crianga e do/a jovem em perigo.

Em conformidade com o artigo 4.° da Lei de Protegao de Criangas e Jovens em Perigo, a intervengao para a
promocao dos direitos e protecao das criangas e jovens em perigo rege-se pelos seguintes principios:

v Interesse superior da crianca e jovem — a intervengio deve atender prioritariamente aos
interesses e direitos da crianga e jovem, nomeadamente a continuidade de relagoes de afeto de
qualidade e significativas, sem prejuizo da consideragao que for devida a outros interesses legitimos
no ambito da pluralidade dos interesses presentes no caso concreto;

v Privacidade — a promogio dos direitos e prote¢io das criangas e jovens deve ser efetuada no
respeito pela intimidade, direito a imagem e reserva da sua vida privada;

v Intervencio precoce — a intervengio deve ser efetuada logo que a situagio de perigo seja
conhecida;

v Intervencio minima — a intervencio deve ser exercida exclusivamente pelas entidades e
instituicoes cuja acao seja indispensavel a efetiva promogao dos direitos e a protegao das criangas e
jovens em perigo;

v Proporcionalidade e atualidade — a intervengdo deve ser a necessaria e a adequada a situagio de
perigo em que a crianga ou o/a jovem se encontram no momento em que a decisao é tomada e s6
pode interferir na sua vida e na da sua familia na medida do que for estritamente necessario a essa
finalidade;

v" Responsabilidade parental — a intervengio deve ser efetuada de modo que os/as pais/maes
assumam os seus deveres para com a crianga e ofa jovem;

v" Primado da continuidade das relacdes psicolégicas profundas — a intervencio deve
respeitar o direito da crianca a preservagao das relagoes afetivas estruturantes de grande significado e
de referéncia para o seu saudavel e harménico desenvolvimento, devendo prevalecer as medidas que

garantam a continuidade de uma vinculagao securizante;
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v Prevaléncia da familia — na promogio dos direitos e na prote¢do da crianga e jovem deve ser
dada prevaléncia as medidas que os integram em familia, quer na sua familia biologica, quer
promovendo a sua adogao ou outra forma de integragao familiar estavel;

v Obrigatoriedade da informacio — a crianca e o/a jovem, os/as pais/maes, o/a representante legal
ou a pessoa que tenha a sua guarda de facto tém direito a ser informados dos seus direitos, dos
motivos que determinaram a intervencao e da forma como esta se processa;

v Audicio obrigatéria e participacdo — a crianca e ofa jovem, em separado ou na companhia
dos/as pais/maes ou de pessoa por si escolhida, bem como os/as pais/maes, representante legal ou
pessoa que tenha a sua guarda de facto, tém direito a ser ouvidos e a participar nos atos e na
definicao na medida de promogao dos direitos e de protecao;

v’ Subsidiariedade — a intervencio deve ser efetuada sucessivamente pelas entidades com
competéncia em matéria de infincia e juventude, pelas comissdes de protegio de criangas e jovens e,

em ultima instancia, pelos tribunais.

O Decreto-Lei n.° 189/91, de 17 de maio veio criar as Comissoes de Protegao de Menores cuja sua natureza
assentava na intervengao com o fim de prevenir ou por termo a situagdes suscetiveis de afetar a integridade
fisica ou moral da crianca ou do jovem ou de por em risco a sua inser¢ao na familia e na comunidade, sendo

que no concelho de Armamar a primeira Comissao foi criada em 1999 (tabela 32).

Posteriormente a criagao das Comissoes de Protecoes de Menores, no ano de 1999, a reforma do sistema de
protecao de criangas e jovens em risco originou uma reorganizacao, a nivel nacional, passando estas a
designar-se como Comissao de Protegao de Criangas e Jovens, existindo um refor¢o na prevencao de
situagoes de perigo e na intervengao das mesmas. Assim, passam a funcionar em modalidade restrita e

alargada e sao tipificadas as medidas de promogao e protecao aplicaveis as criangas ou jovens.

Em Armamar, esta reorganizagao concretizou-se em 30 de dezembro de 2000, passando a assumir a

designagao de Comissao de Protecao de Criangas e Jovens de Armamar.

Tabela 32 - Cronologia da evolucao da Comissao de Protecao de Criangas e Jovens de Armamar

Data Evento

Criagdo das Comissoes de Protecao de Menores
17 de maio de 1991

(Decreto-Lei n.° 189/91, de 17 de maio)

Criacdo da Comissao de Protecdo de Menores de Armamar
2| de maio de 1999

(Portaria n.° 375/99, de 21 de maio)
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Reorganizagdo das Comissces de Protecao de Menores para Comissoes de

Protegdo de Criangas e Jovens
I de setembro de 1999

(Lein. 147/99, de | de setembro)
Reorganizagao da Comissao de Protegao de Menores de Armamar para Comissao

de Protegao de Criangas e Jovens de Armamar
30 de dezembro de 2000

(Portaria n.° 1226-CM/2000, de 30 de dezembro)

Presentemente, a CPCJ de Armamar, na sua composicao, dispoe de 16 elementos na modalidade alargada e 7
na modalidade restrita, entre os quais consta a presidente, representante do municipio; uma representante da
Seguranga Social; uma representante dos servigos do Ministério da Educagao; uma representante do
Ministério da Saude; uma representante das instituigoes particulares de solidariedade social, de carater nao
residencial; um representante do organismo publico competente em matéria de emprego e formagao
profissional; uma representante da associagao de pais; uma representante das associagoes desportivas,
culturais ou recreativas destinadas a criangas e jovens; uma representante das associagoes de jovens; um
representante da Guarda Nacional Republicana, quatro cidadas eleitoras designadas pela Assembleia Municipal
e duas técnicas cooptadas, uma das quais a acumular fungdes de secretariado. A CPCJ] de Armamar integra

também uma funcionaria administrativa cedida pelo municipio, a tempo inteiro.

8.6.3 Banco Local de Voluntariado de Armamar

O Banco Local de Voluntariado de Armamar nasceu em 2013, no ambito de uma parceria entre a
Camara Municipal e o Conselho Nacional de Promogiao para o Voluntariado, com vista a

incentivar a comunidade a pratica de voluntariado no concelho.

Esta estrutura local tem por objetivo ser um ponto de encontro entre pessoas que procuram
fazer voluntariado, mas também entidades e instituicoes que estejam interessadas em acolher
voluntdrios/as nos seus projetos. A salde, a educagao, o desporto ou a cultura sao apenas

algumas das areas de atividade onde é possivel exercer ou apresentar projetos de voluntariado.

Ser voluntario/a exige nao s6 a disponibilidade de tempo livre, mas também uma atitude
responsavel e um compromisso para com as instituigoes que o/a acolhem. Para além disso, apenas

as pessoas com idade superior a |8 anos poderao tornar-se voluntarias.

O Banco Local de Voluntariado € um espago de encontro entre pessoas que expressam a sua
disponibilidade e vontade para serem voluntarias e entidades que pretendem integrar
voluntarios/as, designadas organizagdes promotoras de voluntariado, e que disponibilizam

oportunidades de enquadramento em atividades e areas de interesse social e comunitario.
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No ano de 2022 encontravam-se inscritos/as no Banco 74 voluntarios/as, com maior
predominancia de dois tipos de faixas etarias, uma correspondente a idade ativa, essencialmente
entre os 30 e 60 anos e também um grupo significativo de pessoas enquadradas em idade sénior,
numa média entre os 65-75 anos. Quanto a caraterizagao segundo areas de interesse inscritas e

de efetivacao de trabalho voluntario, as mais implicadas sao no dominio social e pedagégico.

8.6.4 Programa Mentores para Migrantes

O Programa Mentores para Migrantes é uma iniciativa promovida pelo Alto Comissariado para as
Migracoes, IP, que visa promover o encontro entre voluntdrios/as portugueses/as a viver em
Portugal (mentores/as) e cidadaos/as imigrantes que querem regressar ao seu pais

(mentorados/as).

E uma iniciativa de ambito nacional que tem como objetivos: disponibilizar apoio,
acompanhamento e orientagdo para a resolugao de dificuldades ou preocupagoes dos/as
migrantes, com vista a sua integragao; promover a igualdade de oportunidades e o voluntariado

no ambito da responsabilidade social das empresas.

Os/As mentores/as sao voluntarios/as provenientes das mais diversas areas profissionais, com
experiéncias pessoais igualmente variadas e disponibilizam-se a partir de diversas regides do pais.
Esta diversidade permite encontrar o apoio mais adequado a realidade de cada mentorado/a, seja
ele/a alguém com uma ideia inovadora que precisa de orientagao para desenvolver um plano de
negocio, que quer melhorar o seu curriculo para poder candidatar-se a novos desafios ou que

pretende encontrar a faculdade e o curso certo para estudar em Portugal.

Um/a mentor/a é um/a voluntario/a disposto/a a colocar as suas competéncias pessoais e a sua
experiéncia pessoal e de vida a disposicdo de um/a portugués/a que reside num pais estrangeiro e
estd decidido/a a regressar. E alguém que se compromete a orientar e apoiar of/a seu/sua
mentorado/a para que ele/a possa encontrar as solugdes mais adequadas a construgao do seu

novo projeto pessoal e profissional em Portugal.

Um/a mentorado/a é um/a portugués/a nio residente em Portugal que pretende regressar e que
tem dificuldades ou desafios para ultrapassar, no sentido de ser reinserido/a no pais de

acolhimento.
Assim, no ano 2015, o municipio de Armamar assinou protocolo de cooperagao com o Alto

Comissariado para as Migragoes, I.P, para a implementagio do Programa Mentores para

Migrantes.
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8.6.5 Projeto Proativar — Contratos Locais de Desenvolvimento Social 4G

O Projeto Proativar surgiu de uma candidatura ao Programa Contratos Locais de
Desenvolvimento Social, apresentada em 2019 pela Fundagao Gaspar e Manuel Cardoso, como

Entidade Coordenadora Local da Parceria, e o municipio de Armamar como entidade promotora.

O programa CLDS-4G tem como objetivo promover a inclusao social de grupos
populacionais que revelem maiores niveis de fragilidade social num determinado territério,
mobilizando para o efeito a agao integrada de diversos agentes e recursos localmente
disponiveis, constituindo-se como um instrumento de combate a exclusao social fortemente

marcado por uma intervengao de proximidade realizada em parceria.

Um projeto definido para 36 meses, com inicio em junho 2020 e término em maio de 2023, com
intervencao em 3 eixos: emprego, formagao e qualificagdao; intervengao familiar e parental

preventiva da pobreza infantil e promogao do envelhecimento ativo e apoio a populagao idosa.

Foram estabelecidos como objetivos do Projeto Proativar:

v" Fomentar dindmicas de proximidade promotoras da qualidade de vida e integragdo, nos
grupos populacionais com maiores fragilidades (empoderamento das familias;
envelhecimento ativo, saudavel e seguro; integracao/ insercao socioprofissional; igualdade
de oportunidades no acesso a iniciativas inclusivas e preventivas de situagoes de risco);

v Criar sinergias entre os diversos setores da economia, refor¢ando a coesao social, pela
implicagao de varias entidades com responsabilidade nestas matérias e através da partilha
de ideias, da coordenagao e complementaridade dos varios recursos, adotando-se uma
agao conjunta, responsavel socialmente e capaz de enfrentar os desafios da interioridade;

v Implementar um conjunto de agbes com vista a uma intervengio sistémica nas
problematicas que afetam os diferentes grupos populacionais do Municipio, tendo por

base o diagnosticado e priorizado nos instrumentos de planeamento concelhios.

8.6.6 Projeto OPTA - Programa Escolhas

O Programa Escolhas tem como missao promover a integragao social, a igualdade de
oportunidades na educagao e no emprego, o combate a discriminagao social, a participagao civica
e o reforco da coesdo social e destina-se a todas as criangas e jovens, particularmente as

provenientes de contextos com vulnerabilidade socioeconémica.

No ambito do Programa Escolhas 7G, no ano de 2019, o municipio de Armamar, enquanto

entidade promotora, a Santa Casa da Misericordia de Armamar, como entidade gestora do
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projeto, e respetivo consorcio de entidades parceiras apresentaram candidatura para a
implementagao do Projeto OPTA (Oportunidade, Promocao e Transformagao na Agao), para um

periodo de 24 meses.

O respetivo projeto, com inicio em 01/03/2019 e término em 31/12/2020 teve como objetivo
facilitar as criangas, jovens e familias do Municipio a igualdade de oportunidades no acesso a
iniciativas e respostas inclusivas, com vista a prevengao de situagoes de risco, prevenindo
comportamentos desviantes, possibilitando o desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais,
profissionais e parentais, procurando, através dos seus diferentes eixos: colmatar dificuldades de
aprendizagem; dotar os/as jovens de ferramentas que facilitem a transicao para a vida ativa e o
acesso ao mercado de trabalho, bem como promover o empreendedorismo; potenciar uma maior
consciencializagdo e participagio ativa e civica dos/as jovens em atividades inclusivas de ambito

comunitario, ludico e ou pedagdgico.

O Projeto OPTA estruturou-se em 3 areas: educagao, formagao e qualificagao; emprego e

empreendedorismo e dinamizagao comunitaria, participacao e cidadania.

Face aos resultados atingidos pelo Programa Escolhas, houve a oportunidade das entidades
apresentarem nova candidatura, pelo que o consércio de Armamar, em 2021, candidatou-se com

o Projeto OPTA (Orientar e Promover Trajetorias de Aprendizagem).

Um projeto que iniciou fungdes em 01/03/2021 e termina em 30/06/2023, assente em 2 eixos de
intervengao: educagao, inclusao digital, formagao e qualificacao e dinamizagao comunitaria, saude,

participacao e cidadania.

O Projeto OPTA 8G tem como objetivo geral permitir as criangas, jovens e familias a igualdade
de oportunidades no acesso a iniciativas que lhes permitam o desenvolvimento de competéncias
pessoais, sociais e parentais nos dominios da saiude, ambiente, Tecnologias de Informagao e
Comunicagao (TIC) e direitos humanos e assim contribuir para uma integragao social plena, para
a melhoria das aprendizagens e para a adogao de estilos de vida saudaveis, competéncias

essenciais a adaptacao e resposta aos desafios que a nova realidade pandémica exige.

8.6.7 Nucleo Local de Inser¢cao de Armamar

O Nucleo Local de Insergao é uma estrutura operativa local de composicao plurissetorial que visa
assegurar a implementagao da medida Rendimento Social de Insercao, a quem compete a gestao

processual continuada dos percursos de insergao dos/as beneficiarios/as da mesma.
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O NLI tem por missao promover o combate a pobreza utilizando mecanismos que assegurem as
pessoas e aos seus agregados familiares recursos que contribuam para a satisfagdo das suas
necessidades basicas e uma progressiva insergao social, laboral e comunitaria, potenciando todos
os recursos existentes nos diferentes servigos e na propria comunidade, contribuindo assim para

uma sociedade mais justa, mais solidaria e mais inclusiva.

A intervencao do NLI pressupée uma reflexao em torno das questoes ligadas ao desenvolvimento
pessoal (satisfagdo das necessidades basicas da populagao abrangida) e desenvolvimento local
(progressiva insercao laboral, social e comunitaria), constituindo-se como um dos espagos
privilegiados de reflexdo em torno da pratica a nivel territorial do conhecimento efetivo dos
recursos existentes na comunidade bem como as potencialidades de cada individuo/ agregado

familiar, desempenhando um importante contributo para o diagnéstico da Rede Social.

O trabalho em parceria proporciona o desenvolvimento de estratégias inovadoras para resolugao
de muitos dos problemas existentes a nivel pessoal e familiar contribuindo assim para o bem-estar

familiar, social e comunitario.

O NLI de Armamar é composto pelas seguintes entidades: camara municipal de Armamar;
Instituto de Seguranga Social, IP - Centro Distrital de Seguranga Social de Viseu; Instituto de
Emprego e Formacao Profissional — Centro de Emprego de Lamego; Ministério da Educagao —
Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira, Armamar; Ministério da Salde — Agrupamento de
Centros de Satde (ACES) Douro Il - Douro Sul: Unidade de Cuidados na Comunidade Terras do
Douro; representante das juntas de freguesia; representante das Instituices Particulares de

Solidariedade Social e Gabinete de Insercao Profissional de Armamar.

Com a efetivagao da transferéncia de competéncias no dominio da agao social para os o6rgaos
municipais, ao abrigo da Portaria n.° 55/2020, de 12 de agosto, a cAmara municipal de Armamar
assumira em 3 de abril de 2023 a competéncia de celebragio e acompanhamento dos contratos
de insercao dos/as beneficiarios/as do RSI e por conseguinte a coordenagao do NLI, de acordo

com o disposto na Portaria n.° 65/2021, de 17 de margo.

8.6.8 Equipa para a Prevencdo da Violéncia em Adultos

O Despacho n.° 6378/ 2013, de 16 de maio veio criar um modelo de intervencao integrada sobre
a violéncia interpessoal ao longo do ciclo de vida, com a designagao de Agao de Saude sobre
Género, Violéncia e Ciclo de Vida (ASGVCV). Para a sua operacionalizagao, foram criadas as

Equipas para a Prevencao da Violéncia em Adultos, com as seguintes competéncias:
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Contribuir para a informagao prestada a populagao e sensibilizar os/as profissionais
administrativos/as e técnicos/as, dos diferentes servicos, para a igualdade de género e a
prevencao da violéncia ao longo do ciclo da vida;

Difundir informacao de carater legal, normativa e técnica sobre o assunto;

Incrementar a formagao e preparacao dos/as profissionais, na matéria;

Coletar e organizar a informagao casuistica sobre as situagoes de violéncia atendidas nos
Agrupamentos de Centros de Satde e Hospitais;

Prestar apoio de consultadoria aos/as profissionais e equipas de salide no que respeita a
sinalizacao, acompanhamento ou encaminhamento dos casos;

Gerir, a titulo excecional, as situagdes clinicas que, pelas caracteristicas que apresentem,
possam ser acompanhados a nivel dos cuidados de salde primarios ou dos hospitais,
conforme aplicavel, e que, pelo seu carater de urgéncia em matéria de perigo,
transcendam as capacidades de intervencao dos/as outros/as profissionais ou equipas da
instituicao;

Fomentar o estabelecimento de mecanismos de cooperagao intrainstitucional no dominio
da violéncia interpessoal, quer no ambito das equipas profissionais dos ACES, quer a nivel
das diversas especialidades, servicos e departamentos dos hospitais;

Estabelecer a colaboragao com outros projetos e recursos comunitarios que contribuam
para a prevengao e acompanhamento dos casos;

Mobilizar a rede de recursos internos dos ACES e dinamizar a rede social, de modo a
assegurar o acompanhamento dos casos;

Assegurar a articulagao funcional, em rede, com as outras equipas a nivel de cuidados

primarios e a nivel hospitalar que intervenham neste dominio.

Face ao exposto, € de referir que esta disponivel a toda a comunidade a Equipa para a Prevencao
da Violéncia em Adultos do ACES Douro Il — Douro Sul, do qual a Unidade de Cuidados na

Comunidade (UCC) Terras do Douro, que abrange o territério de Armamar, faz parte.

8.7 Sintese do Capitulo

Face aos resultados expostos neste capitulo, salientam-se as seguintes conclusdes no que

concerne a acao social no concelho:

Existéncia de respostas sociais locais direcionadas para criangas, idosos/as, familia e
comunidade e pessoas com deficiéncia;

No ano 2021, a taxa de cobertura das respostas dirigidas a |.% infincia de Armamar foi de
85,9% e a taxa de utilizagao de 65,8%;

No que diz respeito a relagdo entre o nimero de vagas em respostas para pessoas idosas

(Centro de Dia, SAD e ERPI) com a procura por parte da populagao-alvo, Armamar, em
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2021, foi o concelho de Viseu com uma taxa de cobertura mais alta (30,5%) e
relativamente a taxa de utilizagao, foi o terceiro concelho com uma taxa mais baixa
(62,8%);

Diminuicao do numero de titulares de prestagoes familiares (abono de familia pré-natal,
abono de familia para criangas e jovens e bolsas de estudo), realidade que reflete, mais
uma vez, a diminuicao da taxa de natalidade no concelho de Armamar;

Fundo de Garantia dos Alimentos Devidos a Menores, em 2022, abrangia |8 menores e
I3 recebedores/as. O facto do numero de menores ser superior ao niumero de
recebedores/as reflete a existéncia de varios/as descendentes dos/as mesmos/as pais e
maes a beneficiar deste apoio. Até 2020, houve um aumento do numero de
beneficiarios/as, tendo comegado a reduzir a partir dai;

Beneficiarios/as de subsidio por doenca aumentou desde 2017, a excegao dos anos 2020 e
2021, em que a sociedade atravessou um periodo pandémico, situagao que obrigou muitas
empresas a fecharem portas. De 23| beneficiarios/as em 2017, passou-se para 300, no
ano 2022. Associado a este indicador, também é importante realgar os/as beneficiarios/as
de subsidio para assisténcia a filho, que também igualmente tem crescido ao longo do
periodo temporal em estudo. Em 2022, 430 residentes no concelho de Armamar
encontravam-se impossibilitados/as para o trabalho, por motivos de doenga, maternidade
e paternidade e assisténcia a descendentes;

Contrariamente ao que foi registado nos ultimos Diagnosticos Sociais, em que houve uma
reducao de 50% dos agregados familiares beneficiarios de RSI, de 2006 para 2016, com
105 e 48 familias, respetivamente, atualmente observa-se que Armamar inverteu a
tendéncia, aproximando-se dos valores registados aquando do primeiro Diagnostico,
sendo que em 2022 existiam 93 agregados familiares beneficiarios do RSI, correspondente
a 172 beneficiarios/as (34,3% entre os 30 e 54 anos, 33,7% com 55 e mais anos e 23,3%
com menos de |8 anos);

Familias com processos familiares ativos do tipo RSI, em 2022: 46,4% sao isolados, 24,5%
familias nucleares com filhos/as e 17,9% monoparentais;

Desde 2017 que o subsidio de desemprego € a prestagao de desemprego atribuida em
maior nimero, embora com tendéncia decrescente. De salientar que, da média anual de
desempregados/as inscritos/as no Centro de Emprego no ano 2022, 52,9% recebiam
subsidio de desemprego, 7,9% subsidio social de desemprego e |1,1% subsidio social de
desemprego subsequente, sendo o grupo etdario mais prevalente dos 30 aos 54 anos
(55,5%);

Desde 2017 que o concelho de Armamar tem registado um aumento constante do
numero de pessoas com deficiéncia beneficiarias da PSI, tendo sido de 2017 para 2018 o
ano em que este crescimento foi mais acentuado, de 18 passou para 82 pessoas a receber

este apoio. No ano de 2022, existiam no territério 121 beneficiarios/as da PSI;
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Maior prevaléncia de Complemento por Dependéncia atribuido a residentes no concelho
de Armamar sem capacidade para satisfazer as necessidades basicas de vida diarias (1.°
grau), face as pessoas acamadas ou com deméncia. Ao longo dos anos, observa-se um
crescimento do niumero de complementos de |.° grau atribuidos, o que indicia uma perda
crescente de autonomia da populagio e aumento do seu grau de dependéncia;

Face aos numeros apresentados ao longo do Diagnostico, o nimero de cuidadores/as
informais com o estatuto deferido ainda fica muito aquém da verdadeira realidade,
embora, de 2021 para 2022, tenha aumentado significativamente, de 7 para 2|
cuidadores/as, sendo que destes, apenas 23,8% tiveram lancamento de subsidio de apoio
ao cuidador informal;

No concelho de Armamar, observou-se ao longo dos Ultimos anos a uma diminuigao do
numero de idosos/as a beneficiar do CSI, passando de 205, em 2017, para 180, em 2022,
tendéncia que se tem vindo a verificar desde 201 |;

A excegio dos/as pensionistas por invalidez, que aumentaram entre 2017 e 2022, todas os
outros tipos de pensao tém vindo a registar um ligeiro decréscimo no respetivo periodo.
Contudo, das trés modalidades de pensodes, a de velhice é a que detém maior expressao,
seguida a de sobrevivéncia e, por fim, de invalidez, o que vem de encontro aos dados
demogriaficos relacionados com o envelhecimento da populagao;

Maior prevaléncia do género masculino com PPP, relativamente ao género de criangas e
jovens com processo aberto na CPC] de Armamar;

Maior acompanhamento de PPP a jovens entre os | | e os |7 anos, tendo em conta a faixa
etaria mais representativa,

As tipologias de perigo mais prevalentes ao longo do tempo foram “Nao recebe os
cuidados ou afeicao adequados a idade e situagao pessoal”’ em 35,7% dos processos; “Esta
sujeita, de forma direta ou indireta a comportamentos que afetem gravemente a sua
seguranga/equilibrio  emocional” em  26,3% das  situagbes e  “Assume
comportamentos/entrega-se a atividades/consumos que afetem gravemente a sua saude,
seguranca, formagao, educagio ou desenvolvimento sem que os pais, representante legal
se lhes oponham a remover essa situagao” com 9,7% dos casos. Estes dados remetem
para o confronto com elevadas situagdes de negligéncia parental ao nivel da
representatividade das familias acompanhadas;

Elevado nimero de progenitores/as/responsaveis em acompanhamento pela CPC] de
Armamar sem escolaridade (33%), bem como com baixas habilitagoes académicas (23%
com o 2.° Ciclo e 21% com o 1.° Ciclo);

Nucleos familiares significativos em situagao de desemprego/precariedade laboral,
desfavorecimento econémico e precariedade habitacional, revelando este contexto uma

consideravel instabilidade e escassez de recursos por parte das familias em causa;
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Défice acentuado de competéncias parentais, podendo estas estar associadas a fatores
como a ja mencionada escassez de recursos familiares, bem como existéncia de
indicadores de perturbagao psiquiatrica e/ou debilidade cognitiva relativamente aos/as
progenitores/as/responsaveis;

Significativa disfuncionalidade dos contextos familiares dos agregados, na medida em que
se verificam condutas parentais com grave prejuizo nas vivéncias dos/as filhos/as,
nomeadamente comportamentos aditivos (alcool, estupefacientes e jogo) e violéncia
domeéstica (numero este com tendéncia de expressao apos os anos em avaliagao);
Preferéncia da familia na promogio dos direitos e na protegdo das criangas e jovens,
como o contexto preferencial de intervencao da CPC] de Armamar em meio natural de
vida, destacando-se 93% das medidas de promogao e protegao aplicadas de “Apoio Junto
dos Pais”;

Contrariamente ao registado no ultimo Diagnodstico Social, em que Armamar era o
concelho que apresentava um menor nimero de participagoes de violéncia doméstica, de
entre os concelhos do distrito de Viseu, integrados na NUT Douro, desde 2017 que esta
realidade se tem vindo a alterar, com um aumento do nimero de casos. O pico de
participacoes foi atingido no ano de 2019, com 18 casos, sendo que desde ai foram
registadas algumas oscilagoes, chegando a 2022 com |6 queixas apresentadas;

Perfil das vitimas de violéncia doméstica: 75,5% sao mulheres; 88,9% tém idades
compreendidas entre os 55 e 74 anos; 92,1% possui apenas o 1.° Ciclo;

Perfil dos/as agressores/as de vitimas de violéncia doméstica: 85,6% sio homens; 91,7%
tém entre os 55 e 74 anos de idade; 94,4% possui o 1.° Ciclo;

Caracterizacao dos crimes de violéncia doméstica: 97,2% ocorre na relacido de intimidade;
95,3% acontece na residéncia de ambos; 79,8% é denunciado pela prépria vitima; 54,3%
reportam a violéncia psicologica ou emocional; 93% dos/as agressores/as nao recorrem a
qualquer tipo de arma;

Aumento consideravel da entrada de imigrantes no concelho, entre 2021 e 2022,
realidade refletida do numero de NISS criados para pessoas singulares estrangeiras, que
em 2021 foram 24 e em 2022 69, sendo que as nacionalidades com expressao sao: Brasil,
Cazaquistao, Nepal, India, Timor-Leste, entre outras;

No ano letivo 2022/2023, a Universidade Sénior de Armamar conta com 27
professores/as voluntarios/as e 57 alunos/as;

No ano de 2022 encontravam-se inscritos/as no Banco 74 voluntarios/as, com maior
predominancia de dois tipos de faixas etarias, uma correspondente a idade ativa,
essencialmente entre os 30 e 60 anos e também um grupo significativo de pessoas
enquadradas em idade sénior, numa média entre os 65-75 anos. Quanto a caraterizagao
segundo areas de interesse inscritas e de efetivagio de trabalho voluntario, as mais

implicadas sao no dominio social e pedagdgico;
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v" Respostas concelhias na drea da agdo social: Universidade Sénior de Armamar; CPCJ de
Armamar; Programa Mentores para Migrantes; Projeto Proativar — CLDS 4G; Projeto

OPTA — Programa Escolhas; NLI de Armamar; Equipa para a Prevencao da Violéncia em

Adultos.
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9. EMPREGO E DESEMPREGO

De acordo com os Censos 2021, a taxa de atividade da populagao de Armamar foi registada em
38,99%, tendo sofrido um decréscimo na ultima década, visto que em 2011 este indicador
apresentou o valor de 44,3%. Comparando ainda este territério com a regiao Douro e com o
territorio nacional, em que a taxa € de 41,10% e 46,58%, respetivamente, é possivel constatar que

o concelho tem menos populagao ativa no total da sua populagao.

Ja no que diz respeito a taxa de desemprego, Armamar registou, em 2021, 9,08% de populacao
em situagao de desemprego, no total da populagao em idade ativa (maior enfoque no género
feminino, com uma percentagem de 10,47, em oposigcao aos 7,93% no género masculino), uma
reducao face aos Censos 201 |, com uma taxa de |1,53%. Analisando o concelho em comparagao
com o restante territorio nacional, Armamar apresentou no Ultimo processo censitario uma taxa
de desemprego superior, uma vez que na regiao do Douro a taxa foi de 7,81%, no Norte 8,42% e

no pais foi de 8,13%.

9.1 Populacao Empregada

Grafico 60 - Populagao empregada em Armamar por sexo e situagao na profissao, 2021 (n.°)

Populacdo empregada em Armamar por sexo e situacdao na profissao,

2021
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empregados/as empregados/as ou isoladofa outrém
H Mulheres 43 26 104 686 39
H Homens 115 32 178 731 59

B Homens M Mulheres
Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021
No que concerne a situagao profissional da populagao empregada, constata-se que a situagao
largamente prevalente no concelho de Armamar é a ocupagao na qualidade de "Trabalhador/a por

conta de outrem" (grafico 60). No total dos dois sexos, a mesma ocupa 70,4%, contra 24,7% de

pessoas em situagao de empregadores/as ou trabalhadores/as por conta propria/ isolados/as.
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Em todas as categorias, é de salientar uma maior empregabilidade masculina, que vem corroborar
a realidade verificada no género feminino, no que diz respeito a taxa de desemprego. 55,4% da

populagao empregada sao homens e 44,6% sao mulheres.

Grafico 61 - Populagio empregada em Armamar por grupo etario e nivel de escolaridade mais

elevado completo, 2021 (n.°)

Populacio empregada em Armamar por grupo etario e nivel de
escolaridade mais elevado completo, 2021
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Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021

Observando o grafico anterior, que reflete a populagio empregada em Armamar por grupo
etario, os Censos 2021 apresentam que 61,7% dos/as trabalhadores/as tém entre 40 e 64 anos,
face aos 15,9% de jovens até aos 29 anos de idade empregados/as, representando uma populagao

ativa pouco juvenil e sustentada por pessoas com idade mais avancada.
No que diz respeito ao nivel de escolaridade da populagao empregada, de salientar os 50,6% que

tém o Ensino Basico, 27,4% o Ensino Secundario, 17,7% o Ensino Superior, 2,6% sem qualquer

tipo de escolaridade e 1,7% o Ensino Pés-Secundario.
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O grafico anterior permite refletir ainda que a populagio com mais idade possui, com grande

destaque, o Ensino Basico, enquanto que os/as mais jovens avangam para o Ensino Secundario,

devido a escolaridade minima obrigatéria em Portugal, e para o Ensino Superior.

Grafico 62 - Populagio empregada em Armamar por sexo e setor de atividade econémica, 2021

(n.%)
Populacio empregada em Armamar por sexo e setor de
atividade economica, 2021
m Homens ™ Mulheres
Setor Terciario (econémico) 292 278

Setor Terciario (social) 220 435
Setor Secundirio 261 62
Setor Primario 342 Wk}

Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagio - Censos 2021

Analisando o grafico anterior, é possivel observar uma maior representatividade de populagao

empregada no setor terciario (60,9%), com maior predominancia da area social, tendo em conta o

elevado nimero de IPSS no concelho, forte tecido empregador.

Tabela 33 - Evolugao da remuneragao base média mensal dos/as trabalhadores/as por conta de

outrem por sexo e territorio, 2017-2019 (€)

Evolucdo da remuneracao base média mensal dos/as trabalhadores/as por conta de

Territorio
| Sexo

Armamar

Portugal

outrem por sexo e territério, 2017-2019

2017 2018 2019

Total H M Total H M Total H M

699,6 730,8 | 6657 | 7413 7740 | 7044 7674 796,9 734,7

940,2 | 1.008,7 | 859,2 | 967,0 | 1.034,8  886,1 | 1.001,5 | 1.069,3 & 920,I

Fonte: PORDATA
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No que concerne a remuneragao média mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem, e
quando se olha a sua desagregacdo por sexo, observa-se que ao longo do periodo assinalado, os
individuos do sexo masculino apresentam uma vantagem salarial permanente, face ao sexo

feminino, nas diversas areas geograficas em analise (tabela 33).

De salientar que no concelho de Armamar, os/as trabalhadores/as de ambos os géneros

apresentam uma remuneragao média mensal inferior a média nacional.

Tabela 34 - Remuneragao base média mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem por

setor de atividade econémica e territorio, 2019 (€)

Remuneraciao base média mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem por

setor de atividade econémica e territorio, 2019

Agricultura,

producao Industria, .
animal construcao LT
Territorio ’ 1649 transformad Construcio Servicos
caca, energia e
- . oras
silvicultura agua
e pesca
Armamar 738,1 767,2 815,1 620,5 776,0
Douro 766,4 843,7 836,2 768,9 809,9
Norte 879,0 881,9 889,2 822,3 957,2
Portugal 820,9 948,0 962,8 851,7 1.030,9

Fonte: PORDATA

Analisando a remuneragdo média mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem por setor
de atividade econdmica, é possivel verificar que, no ano 2019, os/as armamarenses recebiam
menos, comparando com os restantes territorios em estudo, independentemente do setor de

atividade.

No concelho, a construgao ¢ a atividade econémica onde a populagao recebe valores mais baixos,

sendo as industrias transformadoras o setor onde a remuneragao é mais elevada.
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9.2 Populagao Desempregada

Grafico 63 - Evolugao do nimero de desempregados/as residentes nos concelhos de abrangéncia

do Centro de Emprego de Lamego, 201 1-2021 (n.°)

Evolucdo do nimero de desempregados/as residentes nos
concelhos de abrangéncia do Centro de Emprego de Lamego,
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Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagdo - Censos 2021

Considerando a populagio desempregada residente nos diferentes concelhos da area de
abrangéncia do Centro de Emprego de Lamego, é possivel observar, através do grafico acima
apresentado, um decréscimo do nimero de desempregados/as, na ultima década. No entanto,

Armamar é o 4.° concelho com mais populagio desempregada, de acordo com os Ultimos censos.

Grafico 64 - Evolugio da média de pessoas inscritas no Centro de Emprego por sexo, em

Armamar, 2017-2022 (média anual)

Evolucao da média de pessoas inscritas no Centro de Emprego por
sexo, em Armamar, 2017-2022

2017 2018 2019 2020 2021 2022

® Homens ™ Mulheres

Fonte: IEFP
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O grifico 64 representa a média do nimero de pessoas de Armamar inscritas no Centro de
Emprego, entre os anos de 2017 e 2022, distinguido por sexo. De acordo com os dados do
Instituto de Emprego e Formagao Profissional, ao longo do periodo analisado, observa-se que a
situagao mais prevalente no concelho diz respeito as pessoas do género feminino. No entanto, é
de frisar positivamente que, desde 2020, o nimero de desempregados/as residentes no concelho

tem vindo a diminuir.

Grafico 65 - Populagao desempregada em Armamar por grupo etario, 2021 (n.°)

Populacdio desempregada em Armamar por grupo etario, 2021

55e+anos | | 45
35-54 anos | | 76
25-34anos | | 37
<25 anos | | 43
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Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagao e habitagao - Censos 2021

Quanto ao grupo etario mais prevalente da populagao desempregada de Armamar, é possivel
verificar no grafico acima exposto que, 37,8% dos/as desempregados/as tém entre 35 e 54 anos.
Posteriormente, e de forma semelhante, encontra-se o grupo dos/as jovens (com menos de 25
anos) e o grupo da populagao com mais idade (55 anos e mais), representando uma percentagem

de 21,4 e 22,4, respetivamente.
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Grafico 66 - Populagio desempregada em Armamar por nivel de escolaridade mais elevado

completo, 2021 (n.°)

Populacdao desempregada em Armamar por nivel de
escolaridade mais elevado completo, 2021

BENenhum
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BJEnsino Secundario
BEnsino Pds-Secundario

BEnsino Superior

Fonte: Decenal - INE, Recenseamento da populagio e habitagio - Censos 2021

No que diz respeito ao nivel de escolaridade dos/as desempregados/as residentes no concelho,
50,7% possui o Ensino Basico, 33,8% o Ensino Secundario, 12,9% o Ensino Superior e 2,5% nio
tem qualquer nivel de escolaridade. De referir ainda que, com o Ensino Po6s-Secundario, nao

existem desempregados/as registados/as (grafico 66).

Grafico 67 - Desempregados/as de Armamar inscritos/as no |IEFP por tempo de inscricao, 2021

(média anual)

Desempregados/as de Armamar inscritos/as no IEFP por
tempo de inscri¢do, 2021

B Menos | ano

B | ano e mais

Fonte: PORDATA

Na andlise do tempo de inscricio dos/as armamarenses no |IEFP, existe uma proximidade entre

os/as desempregados/as de longa duragio (DLD) e os/as desempregados/as ha menos de 12
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meses, embora estes/as em menor numero, com uma média anual de 111,9 e os/as primeiros/as

de 124,1.

Grafico 68 - Desempregados/as de Armamar inscritos/as no |IEFP por situagao face ao emprego,

2021 (média anual)

Desempregados/as de Armamar inscritos/as no
IEFP por situacdao face ao emprego, 2021
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Fonte: PORDATA

Quanto a natureza da inscricao no IEFP, 89,4% representa desempregados/as inscritos/as para a
procura de novo emprego, enquanto que 10,6% encontram-se a procura do primeiro emprego

(grafico 68).

Dentro do universo de desempregados/as a procura de novo emprego, de referir que 23,4%
encontram-se inscritos/as para atividades do setor primario, 18,3% do setor secundario e 55,8%

do setor terciario.

9.2.1 Jovens NEET (Not in Employment, Education or Training)

Os/as jovens NEET siao jovens até aos 29 anos de idade que nao trabalham nem estio em
educagao ou formagao (young people neither in employment nor education or training), sendo que este
indicador inclui jovens em situagao de desemprego (procuram ativamente emprego) e de

inatividade (n2o procuram ativamente emprego).

Segundo o Gabinete de Estratégia e Planeamento do Ministério do Trabalho, Solidariedade e
Seguranca Social, a taxa de jovens NEET em Portugal tem vindo a descer ao longo da ultima
década e estd abaixo da média da UE27 desde 2017. Em 2020, a taxa de jovens NEET estava nos

[1,0% em Portugal e nos 13,7% na média da UE27. Neste ano, existiam em Portugal 18] mil
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jovens NEET, jovens dos |5 aos 29 anos que nao trabalhavam nem estavam em educacio ou

formacao.

Grafico 69 - Evolucao do nimero de jovens NEET de Armamar inscritos/as no |IEFP, dezembro

2017 a dezembro 2022 (n.°)

Evolucdao do nimero de jovens NEET de Armamar inscritos/as no
IEFP, dezembro 2017 a dezembro 2022
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Fonte: IEFP

Tendo por base o periodo temporal em estudo, Armamar tem vindo a ver reduzido o seu
numero de jovens NEET - idade até 29 anos (inclusive) e integragao no Programa Garantia Jovem
-, inscritos/as no Centro de Emprego de Lamego, sendo que em dezembro de 2022, 34,7% da
populagao desempregada eram jovens que nao trabalhavam nem estavam em educagiao ou
formagao. Analisando a proporgao deste grupo populacional no total dos/as desempregados/as, €
possivel verificar que em 2022 havia mais jovens NEET do que em 2017, este ultimo ano com uma
percentagem de 30,9, o que indicia uma tendéncia crescente de desemprego na populagio mais

nova do concelho.

Analisando os/as 69 jovens NEET quanto ao género, 42% representam o género masculino e 58%
o género feminino, sendo que, no que diz respeito ao grupo etario, 56,5% tém entre 18 e 24 anos

e 43,5% dos 25 aos 29 anos de idade.

Quanto as habilitagdes literarias, a maioria possuia o Ensino Secundario (47,8%), seguido dos/as
jovens com o Ensino Superior (31,9%) e com o 3.° Ciclo do Ensino Basico (14,5%). De forma mais
residual, 4,3% deles/as nao tinham qualquer nivel de escolaridade e 1,4% tinha o 2.° Ciclo. Esta
realidade representa uma populagao desempregada juvenil formada e instruida, com ferramentas e

competéncias que facilitardo a integragdo no mercado de trabalho.
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Relativamente ao tempo de inscrigao, é de salientar que 40,6% dos/as jovens NEET se encontram

inscritos/as ha mais de |12 meses, sendo considerados/as desempregados/as de muita e longa

duragao.

9.3 Respostas Concelhias na Area do Emprego e Desemprego

9.3.1 Gabinete de Insercao Profissional de Armamar

O Gabinete de Insercao Profissional de Armamar, a funcionar desde 2009, € uma resposta criada

a partir de uma parceria entre o Instituto de Emprego e Formagao Profissional e a Cimara

Municipal, com o objetivo de prestar apoio a jovens e adultos desempregados/as na definicao e

desenvolvimento do seu percurso de inser¢ao ou reinsergao profissional.

Atividades de Apoio aos/as Desempregados/as

v

Acbes de apoio a procura ativa de emprego e desenvolvimento da atitude
empreendedora;

Divulgacago de medidas de apoio ao emprego, formagao profissional e
empreendedorismo e apoio a0 encaminhamento de candidatos/as;

Divulgacao de programas comunitdrios que promovam a mobilidade no emprego e na
formagao profissional no espago europeu;

Encaminhamento para agées promotoras do desenvolvimento de competéncias de
empregabilidade e criagdo do préprio emprego;

Apoio a inscrigao online dos/as candidatos/as a emprego;

Informagao sobre o conteido e abrangéncia de alguns servigos e apoios em matéria de
Seguranca Social;

Acompanhamento personalizado dos/as desempregados/as em fase de insercio ou

reinsercao profissional.

Atividades de Apoio as Entidades Empregadoras

v

v
v
v

Captagio e divulgagio de ofertas de emprego e apoio a colocagio;

Divulgacao/ informagao sobre as varias medidas de apoio;

Apoio no registo das entidades na plataforma iefponline;

Apoio na elaboragao, submissio e gestio de candidaturas aos varios programas e
medidas;

Divulgacao de formagao/ qualificagao, para empregados/as e respetivo encaminhamento.
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9.4 Sintese do Capitulo

Na sintese do capitulo “Emprego e Desemprego”, retiram-se as seguintes conclusoes referentes

ao territério armamarense:

v

Taxa de atividade da populagiao registada em 38,99%, no ano de 2021, embora com
tendéncia decrescente, uma vez que em 201 | a taxa foi de 44,3%;

Em 2021, Armamar registou uma taxa de desemprego de 9,08%, enquanto que nos
Censos 201 |, este indicador foi de | 1,53%;

Comparando com o territorio nacional, Armamar tem menos populagao ativa no total da
sua populagao e mais populagao em situagao de desemprego;

Trabalhador/a por conta de outrem € a situagao na profissao mais prevalente, com 70,4%;
Maior empregabilidade no género masculino (55,4%) e maior taxa de desemprego no
género feminino;

61,7% dos/as trabalhadores/as tém entre 40 e 64 anos, face aos 15,9% de jovens até aos
29 anos de idade empregados/as, representando uma populagao ativa pouco juvenil;

50,6% da populagao empregada possui o Ensino Basico;

Maior representatividade da populagio empregada no setor terciario (60,9%), com maior
predominancia da area social. Enquanto que os homens se dedicam, em maior nimero, a
atividades do setor primario e econémico, as mulheres estio empregadas em empresas
do setor terciario, principalmente da area social;

Desvantagem salarial do género feminino face aos individuos do género masculino, sendo
que os/as armamarenses apresentam uma remuneragao média mensal inferior a média
nacional;

No concelho, a construcao ¢ a atividade econdmica onde os ordenados sao mais baixos e
a industria transformadora onde estes sao mais elevados;

Decréscimo, na dltima década, da populagao de Armamar em situagao de desemprego,
embora o concelho seja 0 4.° com mais desempregados/as, entre os 8 concelhos da area
de abrangéncia do Centro de Emprego de Lamego;

Populagao desempregada entre os 35 e 54 anos de idade como o grupo populacional mais
representativo (37,8%);

Nivel de escolaridade prevalente dos/as residentes em situagcao de desemprego ¢é o Ensino
Basico, com 50,7%;

89,4% dos/as desempregados/as encontram-se inscritos/as para a procura de novo
emprego e apenas 10,6% a procura do primeiro emprego. Quanto ao primeiro grupo, €
de referir que 55,8% se encontram inscritos/as para atividades do setor terciario;

Em dezembro de 2022, 34,7% da populagao desempregada eram jovens NEET (jovens que

nao trabalha, nao estudam nem estao integrados/as em formagao), sendo que, em 2017,
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este grupo representava uma percentagem de 30,9%, o que indicia uma tendéncia
crescente de desemprego na populagao mais nova do concelho;

Perfil dos/as jovens NEET, inscritos no |IEFP em dezembro de 2022: 58% do género
feminino, 56,5% tinham entre 18 e 24 anos de idade, 47,8% possuia o Ensino Secundario e
31,9% o Ensino Superior e 40,6% sao desempregados/as de muita e longa duragao;
Respostas concelhias na area do emprego e desemprego: Gabinete de Insercao
Profissional de Armamar; Centro Qualifica do Agrupamento de Escolas Latino Coelho,

Lamego; Associagao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento.
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10. SAUDE

Pela Lei n.° 56/79, de |5 de setembro, foi criado o Sistema Nacional de Saiude, uma rede de
instituicoes e servigos prestadores de cuidados globais de salde a toda a populagao, em que o
Estado salvaguarda o direito a protecao da salde, consagrado no artigo 64.° da Constituicao da

Republica Portuguesa.

Os Cuidados de Saude Primarios (CSP) encontram-se organizados em Agrupamento de Centros
de Saude'4, tendo estes como missao, promover, desenvolver e garantir o acesso a prestagao de
cuidados de salde a nivel individual e coletivo a populagao da sua area geografica, adequando os

recursos disponiveis as necessidades em saude.

Os concelhos de Armamar, Lamego, Moimenta da Beira, Penedono, Sao Joio da Pesqueira,
Sernancelhe, Tabuaco e Tarouca estdo sob a area de influéncia do ACES Douro Il — Douro Sul,

que por sua vez sao servigos desconcentrados da Administragao Regional de Saide do Norte, IP.

Na prestacao de cuidados de salde diferenciados, a populagio de Armamar tem ao dispor o
Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro, EPE, sobretudo as suas unidades mais

préximas, nomeadamente o Hospital de Lamego e Hospital Sao Pedro de Vila Real.

Em termos de infraestruturas, o concelho é ainda servido por 2 farmacias, 2 postos de colheita
para andlises clinicas, 2 consultorios de Medicina Dentaria e 2 clinicas privadas, com diversas

respostas na area da saude.

O municipio de Armamar disponibiliza ainda consultas de apoio psicologico, a titulo gratuito, nas
seguintes situagoes: auséncia de resposta do Sistema Nacional de Salde; incompatibilidade
terapéutica com outros/as profissionais e/ou auséncia de melhorias; condicionantes de natureza
economica; valorizagdo do servico de proximidade especifico do Municipio e manutencao de
vinculo terapéutico estabelecido em processo de intervengao anterior do Municipio. O apoio
psicologico baseia-se nas seguintes valéncias: aconselhamento psicologico; avaliagao psicolégica
especializada/ necessidade de relatorio/ parecer técnico; acompanhamento psicolégico breve;
orientagdo vocacional e/ou profissional; orientacdo psicopedagogica a cuidadores/as/ tutores/as;
fundamentagao de encaminhamento para especialidade e/ou terapia clinica especifica e/ou

complementar.

' Agrupamentos de Centros de Saude - Servicos plblicos de salide com autonomia administrativa, constituidos por varias

unidades funcionais, que agrupam um ou mais centros de saiide
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10.1 Unidade de Cuidados de Saude Personalizados (UCSP) de Armamar

Sedeado na sede do concelho, o Centro de Salide de Armamar compreende a Unidade de
Cuidados de Saude Personalizados, que tem como missao prestar cuidados de salde globais e
personalizados a populagio inscrita na UCSP, com responsabilidade e competéncia, em tempo
util, contribuindo para a vigilincia e promogao da sua salde através de agoes de prevencio,

diagnostico e tratamento.

Tabela 35 - Indicadores gerais da Unidade de Cuidados de Saude Personalizados de Armamar,

2023 (n.%)

Indicadores gerais da Unidade de Cuidados de Saude

Personalizados de Armamar, 2023

Médicos/as 4
Enfermeiros/as 4
Secretarios/as clinicos/as 2
Assistentes operacionais 3
Outros/as profissionais I
Utentes inscritos/as 5.699
Utentes com médico/a de familia 5.687
Utentes sem médico/a de familia 2
Utentes sem médico/a de familia por opgao 10

Fonte: Servico Nacional de Saide — Bilhete de Identidade dos Cuidados de Saide Primarios

Dos recursos humanos da Unidade fazem parte: 4 médicos/as, 4 enfermeiros/as, 2 secretarios/as

clinicos/as, 3 assistentes operacionais e | outro/a profissional.

Em fevereiro do presente ano, a populagao inscrita na Unidade de Cuidados de Saude
Personalizados de Armamar era de 5.699 utentes, dos quais 99,79% abrangidos/as por médico/a

de familia, 0,04% sem médico/a e 0,18% sem médico/a por opgao.

Analisando o grupo dos/as inscritos/as por sexo, 2.732 sao homens e 2.967 sao mulheres, sendo
que o grupo etario predominante é dos 7 aos 64 anos (67,3%), seguido dos/as utentes com idade
igual ou superior a 75 anos (15,9%), dos 65 aos 74 anos com uma percentagem de 13,| e as

criancas até aos 6 anos, com 3,7%.

De acordo com o Bilhete de lIdentidade dos Cuidados de Saide Primarios, Armamar tem 1.035

mulheres em idade fértil (15 — 54 anos).
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No que diz respeito as criangas do concelho, em fevereiro de 2023, encontravam-se inscritas 26
criangas no |.° ano de vida, foram realizados 164 exames globais de saude vacinagao e foram

administradas |36 vacinas.

10.2 Unidade de Cuidados na Comunidade Terras do Douro

A UCC Terras do Douro, em atividade desde 2020, tem por missao promover a literacia em
saude e a capacitacdo do individuo e comunidade para escolhas promotoras de saude, prestar
cuidados de salde, apoio psicologico e social no ambito domicilidrio e comunitario, especialmente
a pessoas, familias e grupos mais vulneraveis, em situagio de maior risco ou dependéncia fisica
e/ou funcional ou doenga, em rede com outros parceiros, contribuindo para comunidades mais

saudaveis nos concelhos de Tabuagco e Armamar.

Ser uma UCC de referéncia na area dos Cuidados de Salide Primarios que garanta a acessibilidade
dos/as utentes aos cuidados de saude e a satisfagdo dos/as cidadaos/as e dos/as profissionais que a
constituem, sempre disponiveis para inovar e responder as necessidades da populagao da sua area

geografica € a visao da UCC Terras do Douro.

A prestacao de cuidados da UCC rege-se pelos seguintes valores: equidade, solidariedade,
responsabilidade, ética, humanizagao, rigor, transparéncia, confidencialidade, acessibilidade,

espirito de equipa, privacidade e cooperagao com as estruturas da comunidade.

Tabela 36 - Indicadores gerais da Unidade de Cuidados na Comunidade Terras do Douro, 2023
(n.°)

Indicadores gerais da Unidade de Cuidados na Comunidade
Terras do Douro, 2023

Enfermeiros/as 6

Secretarios/as clinicos/as 2

Técnicos/as Superiores — Servigo Social I

Utentes abrangidos/as 10.206

Fonte: Servico Nacional de Saide — Bilhete de Identidade dos Cuidados de Saide Primarios

Dos recursos humanos da Unidade fazem parte: 6 enfermeiros/as, 2 secretarios/as clinicos/as e |

Assistente Social.
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Em fevereiro do presente ano, a UCC Terras do Douro abrangia 10.206 utentes: 52,4% do
concelho de Armamar, 44,1% de Tabuaco, tendo ainda uma residual intervencao em outros

concelhos.

Analisando o grupo dos/as utentes abrangidos por sexo, 2.559 sao homens e 2.793 sao mulheres,
sendo que o grupo etario predominante é dos 7 aos 64 anos (66,8%), seguido dos/as utentes com
idade igual ou superior a 75 anos (16,1%), dos 65 aos 74 anos com uma percentagem de 13,5 e as

criancas até aos 6 anos, com 3,6%.

De acordo com o Bilhete de Identidade dos Cuidados de Saude Primarios, a UCC Terras do

Douro acompanha 944 mulheres em idade fértil (15 — 54 anos).

No que diz respeito as criangas do concelho, em fevereiro de 2023, estavam abrangidas 24

o

criangas no |.° ano de vida, foram realizados |57 exames globais de salde vacinagao e foram

administradas |30 vacinas.

10.3 Dependéncias

Os comportamentos aditivos sao uma problematica cujo diagnéstico nao é facil de elaborar, uma
vez que os dados existentes nao espelham a realidade do concelho. Sao parcos os pedidos de
ajuda especializada as entidades competentes nesta matéria, uma vez que ainda ha uma grande
dificuldade dos/as préprios/as em assumirem a sua dependéncia como um problema, assim como

em aceitarem o respetivo tratamento.

Neste sentido, os dados apresentados dizem respeito ao nimero de utentes acompanhados/as
pelo Centro de Respostas Integradas (CRI) de Vila Real, que abrange também o territério de

Armamar.

Como sera possivel verificar através das tabelas apresentadas, desde 2017, o concelho tem visto
aumentar o numero de cidadaos/as em acompanhamento pelo CRI, tanto pelo consumo de
substancias licitas, como ilicitas. Este crescimento podera refletir uma maior procura e
encaminhamento de pessoas dependentes para este tipo de respostas de apoio e tratamento e

nao propriamente um aumento do numero de consumidores/as.
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Tabela 37 - Evolugdo do nimero de utentes em acompanhamento pelo CRI de Vila Real, devido

ao consumo de substancias licitas por unidade geografica, 2017-2023 (n.°)

Evolucdao do nimero de utentes em acompanhamento pelo CRI de Vila Real,

devido ao consumo de substancias licitas por unidade geografica, 2017-2023

Unidade geografica 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Area de abrangéncia
440 446 468 375 428 457
do CRI
Armamar 7 9 I 7 6 10

Fonte: CRI de Vila Real
Segundo os dados facultados pelo Centro de Respostas Integradas de Vila Real, no ano de 2022,
estavam em acompanhamento |0 utentes com dependéncia de substincias licitas. E importante
referir que, desde o Ultimo Diagndstico Social, este nimero cresceu, no entanto com algumas

oscilagées ao longo dos anos.

Analisando toda a drea de abrangéncia do CRI de Vila Real, esta tendéncia também foi registada,
no entanto em 2020 observou-se uma redugao do nimero de acompanhamentos. Apesar deste
pico diminuido de utentes, desde ai este indicador tem aumentado consideravelmente, atingindo

valores acima dos registados no primeiro ano em estudo.

Tabela 38 - Evolugao do nimero de utentes em acompanhamento pelo CRI de Vila Real, devido

ao consumo de substancias ilicitas por unidade geografica, 2017-2023 (n.°)

Evolucdao do nimero de utentes em acompanhamento pelo CRI de Vila Real,

devido ao consumo de substancias ilicitas por unidade geografica, 2017-2023

Unidade geografica 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Area de abrangéncia
738 717 697 622 526 503
do CRI
Armamar 4 3 6 I 8 I

Fonte: CRI de Vila Real

Comparando o nimero de utentes acompanhados/as devido ao consumo de substancias ilicitas
com utentes que consomem substancias licitas, na area de abrangéncia do CRI de Vila Real é o
primeiro grupo o mais prevalente, com valores consideravelmente superiores. No entanto, é de
frisar que, no periodo temporal analisado, este nimero tem vindo a reduzir, tendo em 2022

havido o acompanhamento de 503 utentes.
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No que diz respeito ao concelho de Armamar, é possivel salientar que o acompanhamento de
pessoas dependentes de substancias ilicitas é realizado em menor nimero, quando comparado
com as substancias licitas, embora tenha havido um aumento de acompanhamentos, ao longo dos

ultimos anos.

Do ponto de vista sociodemografico, e no que respeita ao género, da totalidade de utentes

acompanhados em 2022, 95,2% eram homens e 4,8% mulheres.

Quanto ao grupo etdrio, prevalecem as pessoas com idades compreendidas, entre os 36 e 49
anos (42,9%), seguidas daqueles/as com 50 a 64 anos (28,6%) e com igual percentagem, o grupo
dos/as mais novos/as (20 a 34 anos) e dos/as mais velhos/as (65 e mais anos) (14,3% em ambas as

situagoes).

No que respeita aos niveis de escolaridade, verifica-se que na sua maioria se trata de individuos
com o Ensino Basico (76,2%), embora 9,5% tenham o Ensino Secundario e 9,5% o Ensino

Superior. De forma residual, 4,8% dos/as utentes nao tem qualquer nivel de habilitagao.

Analisando o estado civil das pessoas acompanhadas, 47,6% sao solteiras, 33,3% sao casadas ou

vivem em uniao de facto e 19% sao separadas ou divorciadas.

Relativamente a situagao profissional, 33,3% estio desocupados/as ha mais de um ano, 28,6% tém
um trabalho estavel e regular, 28,6% apenas trabalham ocasionalmente e 9,5% encontram-se

noutras situagoes.

O alcool é a substancia mais consumida (em |0 dos casos em acompanhamento), seguido da

cannabis (7), da heroina (2) e outras substancias (2).

No ambito do Diagndstico e Plano Local de Promocgdo e Protegiao dos Direitos das Criangas e
Jovens de Armamar 2022-2025, foi aplicado um questionario no parque escolar, intitulado “Estilos
de Vida”, no ano letivo 2020/2021, desde o 1.° Ciclo até ao Ensino Secundario, o qual num total
de 488 alunos/as, responderam 242, dos/as quais 126 do sexo masculino e |16 do sexo feminino.
Este questionario voltou a ser aplicado no ano letivo 2021/2022, nos mesmos ciclos de ensino, em
que, num total de 449 discentes, responderam 446, destes/as 227 do sexo masculino e 219 do
sexo feminino. Este aumento de numero de respostas recolhidas teve origem no facto das aulas ja
se encontrarem a decorrer presencialmente, apos o periodo pandémico, embora os/as alunos/as

do Ensino Secundario tenham respondido via online de acordo com um link fornecido.
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No seu desenvolvimento, para a concretizagio deste estudo, foi essencial o cruzamento de
informacgao oficial ja existente com a participagao do publico-alvo do projeto, de forma a revelar

as especificidades, necessidades e recursos da comunidade local.

A consulta de fontes oficiais de dados estatisticos pretendeu caracterizar retrospetivamente,
desde o ano de 2015, e até, em alguns indicadores, ao momento atual, a situagao no concelho de
Armamar, face a situagido das criangas e jovens, nas dimensoes de analise referidas. Relativamente
a alguns indicadores, foi privilegiada a desagregacao dos dados por sexo, aspeto igualmente

proposto pelo projeto nacional.

Tabela 39 - Prevaléncia de comportamentos face ao dlcool em adolescentes dos |13 aos 18 anos,

por sexo e territorio (%)

Prevaléncia de comportamentos face ao alcool em adolescentes dos 13 aos 18 anos, por

sexo e territorio

Consumo de alguma
Consumo de alguma Consumo de alguma
bebida alcodlica pelo

Territério/ bebida alcoélica nos bebida alcoélica nos
menos | vez ao longo
Sexo ultimos 12 meses ultimos 30 dias
da vida
M H M H M H
Continente
87,7 89,2 83,4 85,9 63,6 70,3
(2017)
Norte (2017) 84,9 88,1 80,3 84,9 59,8 68,7
Armamar (2020) 72,9 60,0 49,2 40,0 30,5 21,5
Armamar (2021) 59,5 63,3 36,9 46,7 16,7 15,1

Fonte: Dossier Tematico, Padrées de Consumo e Problemas Ligados ao Alcool, Uma Anlise Regional; Inquérito
Nacional aos Participantes no Dia da Defesa Nacional 2017 / Servigo de Intervengao nos Comportamentos Aditivos e

nas Dependéncias; “Estilos de Vida” — Questionario aplicado no Parque Escolar de Armamar no ano 2020 e 2021

Segundo os dados reportados na tabela 39, e no que respeita ao consumo de bebidas alcodlicas,
nas regides do Continente e Norte, verifica-se que os adolescentes rapazes sio os que

apresentam maior prevaléncia neste tipo de comportamentos.

Comparando o concelho de Armamar, nos dois anos em estudo, € possivel verificar que,
enquanto que em 2020 o consumo de alcool foi mais prevalente nas raparigas, em 2021 esta
tendéncia inverteu-se, passando a ser o género masculino a consumir mais alcool. Para ambos os
sexos, quanto mais se estreita o periodo temporal no qual se analisa o indicador, mais a

prevaléncia do consumo diminui, no entanto, os valores registados dentro da amostra recolhida,
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carecem especial atengio, uma vez que, segundo a alinea a), do n.° | do artigo 3.° do Decreto-Lei
n.° 106/2015, de 16 de junho, "é proibido facultar, independentemente de objetivos comerciais,
vender ou, com objetivos comerciais, colocar a disposicao, bebidas alcodlicas em locais publicos e

em locais abertos ao publico a menores”.

Tabela 40 - Prevaléncia de estados de embriaguez face ao dlcool em adolescentes dos |13 aos 18

anos, por sexo e territorio (%)

Prevaléncia de estados de embriaguez face ao alcool em adolescentes dos 13 aos 18 anos,

por sexo e territorio

Estado de embriaguez Estado de
Estado de embriaguez
Territériol pelo menos | vez ao embriaguez nos
nos ultimos 12 meses
SEXD longo da vida ultimos 30 dias
M H M H M H
Continente
25,8 29,6 20,4 234 9,5 11,2
(2015)
Norte (2015) 21,9 27,2 16,5 21,3 7.8 10,3
Armamar (2020) 22 9,2 13,6 9,2 8,5 3,1
Armamar (2021) 12 1,1 6,0 8,9 3,6 2,2

Fonte: Dossier Tematico, Padrées de Consumo e Problemas Ligados ao Alcool, Uma Anilise Regional; “Estilos de Vida”

— Questionario aplicado no Parque Escolar de Armamar no ano 2020 e 2021

Ainda relativamente ao consumo de alcool no concelho de Armamar, destaca-se a prevaléncia de
embriaguez nas jovens, no entanto com tendéncia a diminuir, uma vez que do ano de 2020 para

2021 houve um decréscimo deste indicador.

Estes padroes de consumo e a sua precocidade poderio aumentar a probabilidade de
dependéncia alcodlica, assim como consequéncias ao nivel do sistema nervoso central, com défice
cognitivo e de memédria e limitagdes ao nivel da aprendizagem. O consumo de alcool diminui ainda
a acuidade para a tomada de decisao consciente, promovendo a adogao de comportamentos de
impulsividade e agressividade, alterando as fungdes executivas e da capacidade de atengio e de

processamento da informagao.
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Tabela 41 - Prevaléncia de consumo de substancias psicoativas ilicitas/ droga em adolescentes

dos |13 aos 18 anos, por sexo e territorio (%)

Prevaléncia de consumo de substancias psicoativas ilicitas/ droga em adolescentes dos 13

aos 18 anos, por sexo e territoério

Consumo de alguma

Consumo de alguma Consumo de alguma
substancia psicoativa

substancia psicoativa substancia psicoativa

ey ilicita/ droga pelo
Ll Tl ilicita/ droga nos ilicita/ droga nos
Sexo menos | vez ao longo
ultimos 12 meses ultimos 30 dias
da vida
M H M H M H
Continente
15,1 20,5 11,5 16,0 5,7 8,9
(2015)
Norte (2015) 13,0 20,0 10,0 16,0 5,4 8,8
Armamar
3,4 3,1 3,4 0 0 0
(2020)
Armamar
2,2 5,6 2,4 0 1,2 0
(2021)

Fonte: Comportamentos aditivos dos adolescentes em Portugal Continental, nas Regides (NUTS Il) e Comunidades
Intermunicipais (NUTS Ill), em 2015; “Estilos de Vida” — Questionario aplicado no Parque Escolar de Armamar no ano

2020 e 2021

Segundo os dados vertidos na tabela 41, o consumo de substincias psicoativas ilicitas/ droga
apresenta maior prevaléncia entre os rapazes no que concerne ao Continente e a regido Norte. Ja
no territério armamarense, os dados recolhidos através do Questionario aplicado no Parque
Escolar, nos anos de 2020 e 2021, registam um maior consumo deste tipo de substancias nas
raparigas, nos Ultimos 12 meses e 30 dias. De salientar o facto de que no ano de 2020, em média
3,35% dos/as jovens entre os 13 e os 18 anos consumiu alguma substancia psicoativa ilicita/droga
pelo menos uma vez na vida, a semelhanga do ano seguinte (2021), o qual apresentou uma média
de 3,90% para a mesma faixa etaria e tendo em conta o mesmo indicador, realidade que se traduz

numa problematica a trabalhar no futuro.
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Tabela 42 - Prevaléncia de comportamentos tabagicos em adolescentes dos |13 aos 18 anos, por

sexo e territorio (%)

Prevaléncia de comportamentos tabagicos em adolescentes dos 13 aos 18 anos, por sexo e

territorio

Fumar cigarros pelo
Fumar cigarros nos Fumar cigarros nos
Territorio/ menos | vez ao longo
altimos 12 meses ultimos 30 dias
Sexo da vida
M H M H M H
Continente
38,7 388 32,1 32,5 19,0 18,7
(2015)
Norte (2015) 38,5 48,9 28,6 31,5 18,9 21,4
Armamar (2020) 10,2 23 85 10,8 34 4,6
Armamar (2021) 9,5 20 7,1 5,6 4.8 3,3

Fonte: Comportamentos aditivos dos adolescentes em Portugal Continental, nas Regides (NUTS Il) e Comunidades
Intermunicipais (NUTS Ill), em 2015; “Estilos de Vida” — Questionario aplicado no Parque Escolar de Armamar no ano

2020 e 2021

Os comportamentos tabagicos na sua generalidade, quer no Continente quer na regido Norte,
apresentam valores mais elevados nos rapazes, no ano de 2015. Tendéncia que se verifica também
em Armamar, em 2020, no que concerne aos trés indicadores em andlise. Ja no ano seguinte,
houve um aumento referente ao género feminino, no que respeita ao consumo de cigarros nos

ultimos 12 meses e 30 dias.

Tabela 43 - Prevaléncia de comportamentos de jogo a dinheiro nos dltimos 12 meses, em

adolescentes dos |3 aos 18 anos, por sexo e territorio (%)

Prevaléncia de comportamentos de jogo a dinheiro

Territoriol nos ultimos 12 meses, em adolescentes dos 13 aos 18

Sexo anos, por sexo e territério

M M
Continente (2015) 3,7 14,8
Norte (2015) 3,5 15,4
Armamar (2020) 3,4 10,8
Armamar (2021) 1,2 5,6

Fonte: Comportamentos aditivos dos adolescentes em Portugal Continental, nas Regides (NUTS Il) e Comunidades
Intermunicipais (NUTS IIl), em 2015; “Estilos de Vida” — Questionario aplicado no Parque Escolar de Armamar no ano

2020 e 2021
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Em relagdo aos comportamentos aditivos, no que diz respeito ao jogo a dinheiro, é de realgar a
diferenga percentual entre os géneros, apresentando os adolescentes valores muito superiores.
Também em Armamar, estes valores se registam, no entanto com um decréscimo no periodo

temporal em anilise.

10.4 Deficiéncia e/ou Incapacidade e Doenca Mental

A deficiéncia efou incapacidade é uma problematica dificil de caracterizar, dada a sua

complexidade.

Até ao ano de 2001, os Censos permitiam fazer uma caracterizagdo desta tematica, quanto ao
total de pessoas residentes por tipo e grau de deficiéncia, por sexo, grupo etario ou nivel de
escolaridade. Contudo, os dados recolhidos nao permitiam conhecer com profundidade este

universo e a dimensao dos problemas inerentes a este tipo de populagao.

Com os Censos 2011, a abordagem desta tematica foi alterada, sendo que os indicadores até
entdo utilizados foram abandonados e passou a fazer-se o levantamento das dificuldades ou
incapacidades, como sendo: ver, ouvir, andar ou subir degraus, meméria ou concentragao, tomar
banho ou vestir-se sozinho e compreender os outros ou fazer-se compreender. Ainda passou a

ser tido em conta o grau de dificuldade e a dimensao das dificuldades.

Grafico 70 - Dificuldades da populagao residente em Armamar com dificuldades e com 5 e mais

anos, por tipo de dificuldade, 2021 (%)

Dificuldades da populacido residente em Armamar com dificuldades
e com 5 e mais anos, por tipo de dificuldade, 2021

Tomar banho ou
vestir-se sozinho;
11,9

Ver; 34,9

Memoéria ou
concentracio; 25,6

Ouvir; 19,5

Fonte: Censos 2021
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Analisando as dificuldades da populagio armamarense a data da realizagio dos Censos 2021, é
possivel constatar, através do grafico acima apresentado, que no topo das dificuldades estio os
problemas visuais, com 34,9% da populagio residente, seguidas da dificuldade em andar ou subir
degraus (28,5%), dificuldades de memoria ou concentragao (25,6%), problemas auditivos (19,5%),
dificuldades em tomar banho ou vestir-se sozinho (I1,9%) e com 8,4% estdo as dificuldades em

compreender os outros ou em fazer-se compreender.

Griafico 71 - Dificuldades da populagao residente em Armamar com dificuldades e com 5 e mais

anos, por tipo e grau de dificuldade, 2021 (n.°)

Dificuldades da populacao residente em Armamar com dificuldades e
com 5 e mais anos, por tipo e grau de dificuldade, 2021

3500
3000
T P _ —
2500
2000
1500
1000
500
0
Ver Ouvir Andar ou subir  Memoria ou  Tomar banho ouCompreender os
degraus concentragdo vestir-se sozinho outros ou fazer-

se compreender

® Nao tem nenhuma dificuldade ® Tem alguma dificuldade

Tem muita dificuldade m Nao consegue efetuar a agao

Fonte: Censos 2021

Face aos diferentes tipos de dificuldades, é de salientar que compreender os outros ou fazer-se
compreender, tomar banho ou vestir-se sozinho e ouvir foram as tipologias onde mais populagao
referiu nao ter qualquer tipo de dificuldade, sendo que, aquelas em que mais residentes
assumiram ter muitas dificuldades em realizar as agdes foram andar ou subir degraus (14,3%) e

ouvir (8%).

Em 2018, a Associagao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento apresentou candidatura ao Programa
Nacional de Financiamento a Projetos pelo Instituto Nacional para a Reabilitagao (INR), para a
implementagao do projeto “A Arte de Participar”, sendo que para o efeito efetuou, no concelho
de Armamar, um levantamento das pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade, tendo identificado

127 situagoes.
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Grafico 72 - Residentes em Armamar com deficiéncia e/ou incapacidade, por tipo

problematica, 2018 (n.°)

Residentes em Armamar com deficiéncia e/ou incapacidade, por tipo
de problematica (2018)

Fisica Auditiva Visual

Psicologica

Multideficiéncia

Intelectual

Fonte: Associagao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento

de

Tendo em conta o diagnostico levado a cabo pela Associagdo 2000, é possivel observar através do

grafico acima exposto que, largamente os problemas intelectuais estio no topo das deficiéncias

e/ou incapacidades, com uma percentagem de 66,9, enquanto que os problemas de audigao sao

aqueles que estao menos presentes na populagao em estudo.

Portugal é, de acordo com o Eurobarémetro sobre a Discriminagao na Uniao Europeia (UE),

referente ao ano de 2019, o segundo pais da UE com maior perce¢ao da discriminagao com base

na deficiéncia. 58% dos portugueses e das portuguesas consideravam que em Portugal era

“comum” ou “bastante comum” a ocorréncia de situagbes de discriminagio com base na

deficiéncia.
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Grafico 73 - Residentes em Armamar com deficiéncia e/ou incapacidade, por faixa etaria, 2018

(n.%)

Residentes em Armamar com deficiéncia e/ou incapacidade,
por faixa etaria, 2018
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Fonte: Associagdo 2000 de Apoio ao Desenvolvimento

Analisando a faixa etaria da populagao alvo do estudo, encontra-se uma forte presenga de pessoas

com deficiéncia e/ou incapacidade com idades compreendidas entre os 40 e 59 anos (55,1%).

Grafico 74 - Residentes em Armamar com deficiéncia e/ou incapacidade, por nivel de
escolaridade, 2018 (n.°)

Residentes em Armamar com deficiéncia e/ou
incapacidade, por nivel de escolaridade, 2018

Ensino Secundario /i

3.° Ciclo

2.° Ciclo

|.° Ciclo

Sem escolaridade [

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Fonte: Associagao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento
29,9% da populagao com este tipo de handicap possuia apenas o |.° Ciclo do Ensino Basico, a par

dos 26% sem qualquer tipo de escolaridade. O baixo nivel de instrugao associado a idade mais

avancada deste grupo populacional representa uma insuficiéncia ou até mesmo inexisténcia de
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respostas de educacao especial e educacao inclusiva que, ha uns anos, nao faziam parte do sistema

de ensino.

Em Portugal, sé a partir dos anos 70 se foi estabelecendo progressivamente um regime de
integracao de alunos/as cegos/as, surdos/as e com deficiéncia motora. Apenas em 1986, foi
consagrada a Educagao Especial como uma modalidade de educagao com a aprovagao da Lei de

Bases do Sistema Educativo.

Aprovado em julho de 2018, o novo regime juridico da Educagao Inclusiva em Portugal tragou
uma nova direcao na realidade dos/as milhares de criancas e jovens com Necessidades Educativas

Especiais (NEE).

O Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho veio estabelecer o regime juridico da educagao inclusiva,
que instituiu os principios e as normas que garantem a inclusao, enquanto processo que visa
responder a diversidade das necessidades e potencialidades de todos/as e de cada um/as dos/as
alunos/as, através do aumento da participagao nos processos de aprendizagem e na vida da

comunidade educativa.

Com base nas medidas de suporte a aprendizagem e a inclusio, mencionadas na referida
legislagdo, fonte do Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira, Armamar, realgou a frequéncia no
ensino de 5 alunos/as com medidas adicionais, | no 3.° Ciclo e 4 no Ensino Secundario. As
medidas adicionais visam colmatar dificuldades acentuadas e persistentes ao nivel da comunicagao,
interacao, cognicdo ou aprendizagem que exigem recursos especializados de apoio a

aprendizagem e a inclusao.
No entanto, quando se tratam de pessoas com mais idade, que no passado nao tiveram as

mesmas oportunidades, ainda muito ha a fazer no que diz respeito a sua instrucao e inclusao na

sociedade.
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Grafico 75 - Residentes em Armamar com deficiéncia e/ou incapacidade, por tipo de ocupagio,

2018 (n.%)

Residentes em Armamar com deficiéncia e/ou
incapacidade, por tipo de ocupacao

= Empregado/a

= Sem resposta

Fonte: Associagao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento

Ainda mais preocupante se torna quando é analisado o tipo de ocupagio das pessoas com
deficiéncia e/ou incapacidade, visto que 93,7% do grupo estava sem qualquer tipo de resposta.
Mais um indicador a refletir a necessidade de intervengao nesta problematica, dado o elevado
numero de cidadaos/as que necessitam de ser integrados/as na sociedade e no mercado de
trabalho, sendo que nos ultimos anos, alguns passos se tém dado nesse sentido, fruto das
formacoes desenvolvidas pela Associacao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento e das medidas
ativas de emprego do IEFP, a que recorrem as entidades empregadoras do concelho, para

integrarem desempregados/as com estas limitagoes.

Desde o ano 2017 e até a data atual, foram integrados/as 4 desempregados/as com deficiéncia
elou incapacidade em Estagios Insercao e 21 na medida Contrato Emprego-Insercao+ para
Deficientes. Relativamente a formagao profissional desenvolvida pela Associagio 2000 de Apoio
ao Desenvolvimento, desde setembro de 2016 foram integrados/as 72 formandos/as e, desde
2018, cerca de |2 utentes nos projetos resultantes de candidaturas anuais apresentadas pela

Associagao ao Programa Nacional de Financiamento de Projetos pelo INR.
Dada a complexidade da problematica e no que diz respeito a doenga mental, nao foi possivel

aferir dados quantitativos, no entanto a depressao, a esquizofrenia, as deméncias, entre outras,

sao algumas das doengas com que os servicos e as instituigoes locais vao intervindo.
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10.5 Respostas Concelhias na Area da Saude

10.5.1 Centro de Respostas Integradas de Vila Real - Equipa de Tratamento (ET) de

Lamego

O Centro de Respostas Integradas de Vila Real, uma estrutura do Servi¢o de Intervengao nos
Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD) e entidade parceira do CLAS de
Armamar, tem como missao a prevencao, dissuasao, tratamento, reinsergao, reduciao de danos e
minimizacdo de riscos relativamente a esta problematica, tendo como area geogrifica de
intervengao os concelhos do distrito de Vila Real e os concelhos do distrito de Viseu que
integram a regiao do Vale Douro Sul (2 excegao de Cinfaes), da qual fazem parte os municipios de
Resende, Lamego, Tarouca, Armamar, Sao Jodo da Pesqueira, Tabuago, Moimenta da Beira,

Penedono e Sernancelhe.

O CRI de Vila Real, apés um diagnéstico efetuado com técnicos/as das varias redes sociais dos
municipios do Douro Sul, criou, em dezembro de 2013, uma nova resposta na area das

toxicodependéncias, neste territorio: a Equipa de Tratamento sedeada em Lamego.

Constituida por um grupo multidisciplinar, tem como objetivo melhorar as respostas dos servigos
de salde prestados a comunidade do Douro Sul, com diversos servigos disponiveis, no ambito do
tratamento de substancias psicoativas e de prevencao de comportamentos aditivos: consultas
médicas, consultas de psicologia, servicos de enfermagem, apoio social e servicos de assisténcia

técnica.

10.5.2 Espaco Escoras — Banco de Produtos de Apoio/ Banco de Utilidades

Consequéncia das necessidades sentidas pelas familias e das solicitagdes que chegavam as
entidades no ambito de pedidos de ajudas técnicas, em 2014, numa iniciativa conjunta da Rede
Social e da Associagdo Humanitaria Bombeiros Voluntarios de Armamar, foi criado o Projeto
Espago Escoras — Banco de Produtos de Apoio/ Banco de Utilidades (uma mengao honrosa do

prémio BPI Capacitar).

O Espago Escoras consiste na cedéncia temporaria de produtos de apoio a pessoas em situagao
de incapacidade ou dependéncia (por motivos de idade, doenga ou acidente), temporaria ou
permanente, que pertengam a agregados familiares em situagao de fragilidade social e econémica e

residentes no concelho de Armamar.

O Espago Escoras tem como objetivos:

v Prevenir situagdes de dependéncia e isolamento;
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Melhorar a qualidade de vida das pessoas com perda de autonomia e dependentes;
Melhorar a autoestima e imagem da pessoa com dependéncia, temporaria ou definitiva;

Retardar a institucionalizagao;

SSEENEE NN

Promover o acesso a equipamentos que facilitam a vida diaria e o cuidado as pessoas que

deles necessitem;

<\

Envolver a familia e a comunidade através da doacao de material relativo aos cuidados na

dependéncia, cuja utilizagao deixou de ser uma necessidade.

O Espago Escoras, desde o ano 2017 e até fevereiro de 2023, apoiou cerca de 190
beneficiarios/as (diretos), sendo que a maioria encontra-se no escalao etario dos 80 aos 89 anos e
vive com o/a respetivo conjuge, também idoso/a. As camas articuladas, e respetivos colchoes e

grades laterais, as cadeiras de rodas e os cadeiroes sao os produtos mais requisitados.

10.5.3 Associacdao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento

No ano 2016, o Municipio celebrou protocolo com a Associagio 2000 de Apoio ao
Desenvolvimento para a implementagao de respostas de apoio a deficiéncia e/ou incapacidade no

concelho de Armamar.

A A2000 iniciou a sua atividade em 200, ministrando formagao profissional a pessoas
desfavorecidas, em diferentes tipologias de intervengao, no ambito dos Fundos Europeus, sendo
que promove dois tipos de servigos:

- Servigos formativos, com vista a promogao da qualificagao e do emprego das pessoas, a saber:

v" Qualificagdo profissional de pessoas com deficiéncia ou incapacidade: formagio inicial no
ambito do Percurso C — individualizados com base em referenciais de formagao nao
integrados no Catalogo Nacional de Qualificagoes (CNQ), com uma duragao de 2 900
horas (incluindo formagao pratica em contexto de trabalho) e formagao continua nas
areas de Auxiliar Infantil — 400 horas; Promogao de Empregabilidade — 400horas, nos
concelhos de: Peso da Régua, Baiao, Resende, Tabuago, Chaves e Armamar;

v" Formagio de adultos/as pouco qualificados/as ou que pretendam reciclar os
conhecimentos;

v Formagio Pedagdgica Inicial.

- Servigos nao formativos de cariz social, com vista a desenvolver competéncias pessoais e sociais
conducentes a uma inserc¢ao familiar e social de pessoas desfavorecidas ou em risco de exclusao, a
saber:

v Gabinete Psicossocial (GPS): promove atividades com pessoas idosas (Espacos de

Convivio);
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Intervencao Precoce na Infincia (IPl): intervengdo com criangas entre os 0 e os 6 anos
que reunam caracteristicas pessoais ou sociais que coloquem em risco o seu pleno
desenvolvimento (financiada pelo Instituto de Seguranga Social, I.P.);

Centro de Recursos para a Inclusao Profissional (CRIP): pretende promover a integragao
socioprofissional das pessoas com deficiéncia ou incapacidades (jovens e adultos/as) que,
evidenciem capacidades produtivas. Este servico envolve 3 agbes: Informagao, Avaliagao,
Orientagao para a Qualificagao e Emprego (IAOQE), Apoio a Colocagao (AC) e
Acompanhamento Po6s-Colocagao (APC) (financiado pelo |IEFP);

Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacio Social para Pessoas com
Deficiéncia ou Incapacidade (CAARPD): assume-se como um “servigo especializado, que
assegura o atendimento, acompanhamento e o processo de reabilitagao social a pessoas
com deficiéncia ou incapacidade e disponibiliza servicos de capacitagiao e suporte as suas
familias ou cuidadores informais” e envolve duas modalidades: Atendimento e
Acompanhamento Social e Reabilitagao Social (financiado pelo Instituto de Seguranga
Social, I.P.);

Centro de Recursos para a Inclusao (CRI);

Projetos cofinanciados pelo INR: “Se tu fosses eu?” é cofinanciado pelo Programa
Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR, I.P. de 2022 e decorre um dia por
semana em cada um dos 3 concelhos envolvidos (Armamar, Murga e Tabuago) e envolve

30 participantes.

10.6 Sintese do Capitulo

Do capitulo “Saude” retiram-se as seguintes conclusoes relativas a Armamar:

v

Existéncia da Unidade de Cuidados de Salde Personalizados de Armamar e da Unidade de
Cuidados na Comunidade Terras do Douro, também com intervencao no concelho;

5.699 utentes inscritos/as na UCSP de Armamar, dos quais 99,79% abrangidos/as por
médico/a de familia;

Grupo etario dosfas utentes da UCSP mais prevalente é dos 7 aos 64 anos,
representando uma percentagem de 67,3%;

10.206 utentes abrangidos/as pela UCC Terras do Douro, sendo que 52,4% sao do
concelho de Armamar;

Grupo etario dos/as utentes da UCC mais prevalente é dos 7 aos 64 anos, representando
uma percentagem de 66,8%;

No ano de 2022, foram acompanhados/as pelo CRI de Vila Real 2| utentes de Armamar,
10 pelo consumo de substancias licitas e | | por substancias ilicitas;

Desde 2017, o concelho tem visto aumentar o numero de cidadios/as em

acompanhamento pelo CRI, tanto pelo consumo de substancias licitas, como ilicitas. Este
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crescimento podera refletir uma maior procura e encaminhamento de pessoas
dependentes para este tipo de respostas de apoio e tratamento e nao propriamente um
aumento do niumero de consumidores/as;

Perfil dos/as consumidores/as acompanhados/as pelo CRI: 95,2% do género masculino;
42,9% com idades compreendidas entre os 36 e 49 anos; 76,2% possui o Ensino Basico;
47,6% sao solteiros/as; 33,3% estao desocupados/as ha mais de um ano e o alcool é a
substancia mais consumida;

Precocidade no consumo de bebidas alcodlicas por parte dos/as adolescentes, com uma
aproximagao de comportamentos entre os géneros;

Maior prevaléncia do consumo de substincias psicoativas ilicitas/ droga nas jovens,
fenébmeno que contraria a tendéncia nacional e regional. Salienta-se o facto de 3,90%
dos/as jovens, no ano de 2021, ja ter consumido este tipo de substancias pelo menos uma
vez na vida;

Dificuldades da populagao residente, segundo os Censos 2021: 34,9% problemas visuais,
28,5% dificuldades em andar ou subir degraus, 25,6% dificuldades de memoria ou
concentragao, 19,5% problemas auditivos, |1,9% dificuldades em tomar banho ou vestir-se
sozinho e 8,4% dificuldades em compreender os outros ou em fazer-se compreender;
Compreender os outros ou fazer-se compreender, tomar banho ou vestir-se sozinho e
ouvir foram as tipologias onde mais populagao referiu nao ter qualquer tipo de
dificuldade, sendo que, aquelas em que mais residentes assumiram ter muitas dificuldades
em realizar as agoes foram andar ou subir degraus (14,3%) e ouvir (8%);

Identificadas 127 pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade pelo projeto “A Arte de
Participar”, candidatura apresentada em 2018 pela Associagio 2000 de Apoio ao
Desenvolvimento ao Programa Nacional de Financiamento a Projetos pelo INR. Perfil:
66,9% com problemas intelectuais; 55,1% com idades compreendidas entre os 40 e 59
anos; 29,9% possuia o 1.° Ciclo do Ensino Basico; 93,7% sem resposta de ocupacao;

5 Alunos/as com medidas adicionais, a frequentar o Agrupamento de Escolas: | no 3.°
Ciclo e 4 no Ensino Secundario;

Integracdo de pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade: 4 em Estagios Insergao; 21 em
Contratos Emprego-Insergao+; 72 em formagao profissional da A2000 e |12 nos projetos
no ambito do Programa Nacional de Financiamento de Projetos pelo INR;

O Espago Escoras, desde o ano 2017 e até fevereiro de 2023, apoiou cerca de 190
beneficiarios/as (diretos), sendo que a maioria encontra-se no escalao etario dos 80 aos
89 anos e vive com o/a respetivo conjuge, também idoso/a;

Respostas concelhias na area da saide: Centro de Respostas Integradas (CRI) de Vila Real
- Equipa de Tratamento de Lamego; Espago Escoras — Banco de Produtos de Apoio/

Banco de Utilidades; consultas de apoio psicolégico disponibilizadas pelo Municipio.
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I1. SEGURANCA

De acordo com o artigo 27.° da Constituicao da Republica Portuguesa, “todos tém direito a

liberdade e a seguranga”.

No presente capitulo, pretende-se fazer uma caracterizagao do concelho de Armamar no que diz
respeito a sua seguranga, nomeadamente a taxa de criminalidade e os crimes registados pelas

autoridades policiais, nas suas diferentes tipologias e categorias.

Grafico 76 - Evolucao da taxa de criminalidade em Armamar, 2017-2021 (%)

Evolucao da taxa de criminalidade em Armamar, 2017-2021
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Fonte: INE, I.P.

Ao contrario do que havia sido registado até 2016, a partir do ano 2017, a taxa de criminalidade

registada em Armamar tem vindo a decrescer, atingindo uma percentagem de 10,8 em 2021.
Relativamente a este indicador, e comparando o concelho com as NUTS, no dltimo ano,

Armamar apresentou uma taxa abaixo das registadas nas restantes unidades territoriais, em que

no Douro a taxa foi de 22,1%, no Norte 24,2% e em Portugal 29,1%.
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Grafico 77 - Evolugiao do nimero de crimes registados pelas autoridades policiais em Armamar,

2017-2021 (n.°)

Evolu¢do do numero de crimes registados pelas autoridades
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Fonte: PORDATA

De acordo com os dados da PORDATA, o nimero de crimes registados em Armamar tem
sofrido um decréscimo ao longo dos anos em estudo, com uma descida mais acentuada de 2020

para 2021.

Grafico 78 - Crimes registados pelas autoridades policiais, em concelhos de Viseu integrados na

NUT Douro, 2021 (n.°)

Crimes registados pelas autoridades policiais, em concelhos de
Viseu integrados na NUT Douro, 2021
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Fonte: PORDATA

Comparando o territério armamarense com os concelhos vizinhos, é possivel verificar que
Armamar é o segundo concelho onde foram registados menos crimes no ano 2021, sendo que

apenas Penedono apresentou um niimero mais baixo.
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Grafico 79 - Evolugcao do numero de crimes registados pelas autoridades policiais em Armamar

por tipo de crime, 2017-2021 (n.°)
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Fonte: PORDATA

Analisando os crimes registados em Armamar pela sua tipologia, o grafico acima apresentado
permite identificar que os crimes contra o patrimonio e contra as pessoas estio em maior
numero. Do primeiro ano em estudo para o Ultimo, os crimes tém reduzido nas diferentes
tipologias, sendo que em 202| nao foram registados crimes contra o Estado e legislagao avulsa e
outros. Neste ano, 41% foram crimes contra as pessoas, 36,1% contra o patrimonio e 19,7%

contra a vida em sociedade.

Segundo a PORDATA, durante o periodo temporal analisado, o concelho nao registou crimes

contra a identidade cultural e a integridade pessoal nem contra animais de companhia.
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Grafico 80 - Evolucao do numero de crimes registados pelas autoridades policiais em Armamar

por categoria de crime, 2017-2021 (n.°)
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Fonte: PORDATA

No que diz respeito a categoria dos crimes cometidos em Armamar, durante o periodo temporal
em analise, a violéncia doméstica contra cénjuge ou analogos esteve no topo, em todos os anos,

sendo que o decréscimo registado nao é muito consideravel.

E possivel ainda verificar que as categorias de crimes mais cometidas tém sido a violéncia
domeéstica contra conjuge ou analogos (crime contra as pessoas), o furto em residéncia e em

veiculo motorizado (crime contra o patrimoénio).

11.1 Respostas Concelhias na Area da Seguranca
11.1.1 Guarda Nacional Republicana

A Guarda Nacional Republicana — GNR, com o seu Posto Territorial sedeado na vila de Armamar,
¢é a entidade que tem como missdo, no ambito dos sistemas nacionais de seguranga e protecao,
assegurar a legalidade democratica, garantir a seguranga interna e os direitos dos/as cidadaos/as,
bem como colaborar na execugao da politica de defesa nacional, nos termos da Constituigao e da

lei.

A Guarda Nacional Republicana, é uma forgca de seguranca de natureza militar, constituida por

militares organizados/as num corpo especial de tropas e dotada de autonomia administrativa.
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Em 2018, o Governo criou uma nova unidade especializada na Guarda Nacional Republicana, de
competéncia nacional. A Unidade de Emergéncia de Protecgao e Socorro (UEPS) congrega os
efetivos do Grupo de Intervengao de Protegao e Socorro (GIPS), sendo que se encontra instalado

em Armamar uma Unidade.

A missao da UEPS passa por proteger, socorrer e auxiliar os/as cidadaos/as e defender e
preservar os bens que se encontrem em situagdes de perigo, por causas provenientes da acgao

humana ou da natureza.

1.2 Sintese do Capitulo

Relativamente ao capitulo da “Seguranga”, Armamar caracteriza-se pelos seguintes aspetos:

v" 2021 com uma taxa de criminalidade de 10,8%, tendo vindo a reduzir desde 2017.
Comparando o concelho com as NUTS, Armamar registou uma taxa abaixo das
registadas nos restantes territorios;

v" Os crimes contra o patriménio e contras as pessoas estio no topo das tipologias de
crimes cometidos no concelho;

v" Quanto as categorias dos crimes, a violéncia doméstica contra cdnjuge ou andlogos é o
crime mais cometido localmente;

v Respostas concelhias na drea da seguranca: Guarda Nacional Republicana — Posto
Territorial de Armamar; Unidade de Emergéncia de Protecc¢ao e Socorro — GIPS de

Armamar.
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12. ASSOCIATIVISMO

O movimento associativo no concelho de Armamar tem estado bem presente ao longo dos anos,
com as mais diversas respostas a comunidade, desde cultural, desportiva, recreativa, educacional,

entre outras.

Face ao trabalho de diagnostico, € importante elencar as Associagdes que, de momento, tém
intervengao em Armamar:

v Associagdo de Pais e Encarregados de Educagio dos Alunos do Agrupamento de Escolas
Gomes Teixeira de Armamar (APEEAAEGTA);
Associagao de Pais e Encarregados de Educagao da Fundagao (APEEF);
Associacao Aldeias Com Vida;
Associagao Amigos de Coura;

Associagao Armamar Sempre Jovem;

NN NN

Associagao Cultural, Assistencial e Recreativa dos Trabalhadores da Camara Municipal de
Armamar;

Associagdo Cultural e Recreativa "Vida que Desponta” de S. Romao;
Associagdo Cultural e Recreativa "Jograis de Gojim";

Associacao Cultural e Recreativa de Lumiares;

Associagao Cultural, Recreativa, Social e Desportiva da Freguesia do Vacalar;
Associacao de Jovens do Concelho de Armamar (Filhos do Vento);
Associagao Desportiva e Cultural da Folgosa do Douro;

Associagao Desportiva e Cultural de Contim;

Associacao Desportiva e Cultural de Queimada;

Casa do Concelho de Loures;

Centro Cultural e Recreativo de Sao Cosmado;

Centro Cultural e Recreativo de Travanca;

Centro Social, Cultural e Recreativo Pioneiro de Queimadela;

Corpo Nacional de Escutas de Sao Martinho das Chas;

Grupo Desportivo de Toes;

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Vila Seca;

Grupo Recreativo de Bombos de Fontelo;

Junta Regional de Lamego (Corpo Nacional de Escutas);

Monte d'Emocgoes - Associacao Desportiva, Cultural, Recreativa e Social de Armamar;

NS N N N N N N N N N T U U N N NN

Armamar Futsal Clube.
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PARTE Il - Conhecer para ldentificar e

Planear
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I. IDENTIFICACAO E PRIORIZACAO DAS PROBLEMATICAS

AREAS PROBLEMAS IDENTIFICADOS

- Insuficiéncia de respostas de apoio a deficiéncia;
- Inexisténcia de transportes publicos adaptados a pessoas com
deficiéncia ou incapacidade;
- Pouca recetividade do tecido empresarial na contratacao de pessoas
com deficiéncia;
- Inexisténcia de resposta especializada de apoio a doenga mental;
- Falta de mao de obra especializada em doengas mentais;
- Elevado nimero de pessoas com doenca mental institucionalizadas em
ERPI;
Prioridade I:
- Falta de capacitagao das instituigoes e de técnicos/as especializados/as

Deficiéncia/ Doenca _
para a intervengao na area da doenga mental;

mental

- Falta de adequagao das respostas sociais a problematica da doenca
mental;
- Elevado nimero de sinalizagoes de pessoas com doengas mentais, nos
diversos servicos publicos;
- Pouca iniciativa dos parceiros locais para a concretizacdo de projetos
na area;
- Falta de adequagao das formagoes ao avangar das doengas;
- Auséncia de coesdo na formagao continua para os/as profissionais que
trabalham no terceiro setor.
- Equipamentos sociais com necessidades de requalificagao dos espagos
e equipamentos — Santa Casa da Misericordia de Armamar;
- Respostas sociais com mensalidades elevadas, face ao poder
econdomico das familias;
- Insuficiéncia de projetos locais que promovam o envelhecimento
positivo e com qualidade e o papel social ativo da populagao sénior;

Prioridade 2: - Insuficiéncia de projetos de voluntariado e de atividades lidicas e

Terceira idade ocupacionais para idosos/as com pouca autonomia;

- Aumento do indice de envelhecimento;

- Inexisténcia de respostas nao tipificadas que procurem retardar a
institucionalizacao dos/as mais velhos/as;

- Desresponsabilizagao/ negligéncia familiar para com a pessoa idosa;

- Problemas com a aceitagao por parte dos/as idosos/as, sem condigoes

fisicas para viverem sozinhos/as, em aceitarem os lares como residéncia.
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Prioridade 3:

Empregol/

Desemprego

Prioridade 4:

Juventude

- Predominancia de pequenas e médias empresas no concelho;

- Pouca diversidade das ofertas de emprego;

- Parca oferta de emprego para jovens qualificados/as;

- Falta de empreendedorismo jovem, consequéncia da pouca iniciativa
destes/as;

- Sazonalidade das oportunidades de trabalho (predominancia do setor
primario);

- Precariedade/ instabilidade dos vinculos laborais, com maior enfoque
no trabalho agricola;

- Falta de capital da populagao para investir;

- Inexisténcia de respostas de apoio a criagio do proprio emprego/
empresa;

- Auséncia de expectativas da populagio jovem desempregada em
relagao ao futuro e ao seu proprio projeto de vida;

- Escassez de mao-de-obra;

- Falta de adequacio das expectativas da populagdo desempregada as
ofertas de emprego existentes no concelho;

- Dificuldades de integragago no mercado de trabalho de
desempregados/a com baixa escolaridade/ idade mais avangada/ com
filhos/as a cargo/ sem meio de transporte;

- Falta de sensibilidade do tecido empresarial local para a conciliacao da
vida familiar com a vida profissional;

- Subsidiodependéncia (comodismo da populagao desempregada as
prestagoes sociais);

- Desvalorizagao do papel da mulher, pelo tecido empresarial local;

- Maior valorizagao da formagao face a experiéncia profissional;

- Desconhecimento por parte das entidades patronais de areas
profissionais especificas.

- Insuficiéncia de respostas/ projetos de ocupagio e integragio da
populagao juvenil e de espagos fisicos disponiveis para determinadas
iniciativas dos/as proprios/as;

- Auséncia de projetos de voluntariado;

- Dificuldades na pratica da cidadania politica;

- Fraco associativismo juvenil;

- Parca mobilizacdo e participagao dos/as jovens em projetos da
comunidade;

- Auséncia de medidas promotoras do desporto feminino.
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Prioridade 4:
Habitacao

Prioridade 5:

Saude

Prioridade 5:

Pobreza

- Mercado de arrendamento insuficiente (tipologias desajustadas a
procura e pregos elevados das rendas praticadas);

- Insuficiéncia de respostas ao nivel da habitagio social;

- Falta de incentivos e politicas concelhias locais de incentivo a
requalificacao do parque habitacional;

- Elevado nimero de habitagdes degradadas e com fracas condi¢oes
habitacionais pertencentes a agregados familiares sem condigoes
econdmicas para as reparar;

- Falta de legalizagao dos imoveis que impedem o acesso aos apoios;

- Restricoes do Plano Diretor Municipal (PDM) em termos de
construcao/ edificagao;

- Habitagao social vista pela populagio como uma resposta de carater
definitivo e nao transitorio.

- Instabilidade do corpo clinico da Unidade de Cuidados de Saude
Personalizados de Armamar;

- Equipamentos da UCSP obsoletos e infraestruturas débeis;

- Sistema de atendimento telefénico da UCSP pouco eficaz para a
populagao existente;

- Desadequagao do espago fisico da UCSP as necessidades dos/as
utentes e dos/as profissionais de saude;

- Falta de formacdo dos/as funcionarios/as da UCSP no ambito das
relagoes interpessoais;

- Frequente rotatividade dos/as médicos/as de familia;

- Horario condicionado das consultas de urgéncias/ consultas abertas;

- Falta de respostas habitacionais passiveis de utilizagdo pelos/as
profissionais de salde.

- Mercado de arrendamento insuficiente (tipologias desajustadas a
procura e pregos elevados das rendas praticadas);

- Insuficiéncia de respostas ao nivel da habitagio social;

- Elevado nimero de habitacoes degradadas e com fracas condigoes
habitacionais pertencentes a agregados familiares sem condigoes
economicas para as reparar;

- Pouca diversidade das ofertas de emprego;

- Parca oferta de emprego para jovens qualificados/as;

- Sazonalidade das oportunidades de trabalho (predominancia do setor
primario);

- Precariedade/ instabilidade dos vinculos laborais, com maior enfoque
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Prioridade 6:

Migrantes

Prioridade 7:
Educacao/
Formaciao/

Qualificacao

Prioridade 7:

Familias

Prioridade 7:
Cuidadores/as

informais

no trabalho agricola;

- lliteracia financeira;

- Subsidiodependéncia (comodismo da populagio desempregada as
prestacoes sociais).

- Insuficiente parque habitacional disponivel para migrantes;

- Nao dominio da lingua de acolhimento;

- Dificuldades de integragao social e cultural;

- Auséncia de resposta individualizada e especializada no atendimento e
acompanhamento a migrantes;

- Dificuldades de comunicacao dos servicos com os/as migrantes;

- Comportamentos desadequados face as habitagoes em que residem;

- Dificuldades de acesso a informagao.

- Inexisténcia do Ensino Profissional e de entidades formadoras no
concelho;

- Falta de motivagao e valorizagao pessoal da populagao para a aquisigao
de qualificagao profissional e/ou escolar;

- Baixo nivel de instrugao e de qualificagao profissional da populagao;

- Inexisténcia de formagao destinada a quadros/ dirigentes associativos,
no ambito da lideranga, juventude, desporto, etc.;

- Baixa escolaridade da populagao desempregada, associada a outros
déficits;

- Insuficiéncia de respostas de qualificagao para a populagio ativa;

- Parca oferta formativa em Linguas.

- Desresponsabilizagao das familias na assisténcia a pessoas em
fragilidade, pela idade, deficiéncia, doenga;

- Dificuldades de conciliagao da vida familiar com a vida profissional;

- Fraca atividade da Associagao de Pais e Encarregados de Educagao dos
Alunos do Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira de Armamar;

- Insuficiéncia de respostas alternativas nio formais, para integragio de
criangas e jovens apos o horario letivo.

- Inexisténcia de uma base de dados dos/as cuidadores/as informais do
concelho;

- Auséncia de resposta de acompanhamento psicolégico dos/as
cuidadores/as informais e de retaguarda técnica de apoio;

- Desresponsabilizagao das familias na assisténcia a pessoas em
fragilidade, pela idade, deficiéncia, doenga;

- Falta de respostas de formagao/ capacitagao para os/as cuidadores/as
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Prioridade 7:
Mobilidade,
servicos e

infraestruturas

Prioridade 8:

Dependéncias

Prioridade 8:

Trabalho em rede

informais;

- Falta de informacao relativa ao Estatuto do Cuidador Informal.

- Rede viaria precaria;

- Insuficiente rede de transportes publicos ao nivel dos horarios e
circuitos;

- Atendimento do Servi¢o Local da Administragao Tributaria apenas por
marcacao;

- Instalagoes das antigas Escolas Primarias e dos Polidesportivos,
localizados nas Freguesias, com necessidades de reparagoes;

- Inexisténcia de espago/ auditério para a realizagio de eventos
culturais;

- Auséncia de caminhos pedonais ou falta de adequagao dos percursos
alternativos, no que diz respeito as bermas e iluminagao;

- Falta de infraestruturas desportivas destinadas a modalidades
alternativas;

- Ocorréncia de situagoes de vandalismo de espagos publicos.

- Inexisténcia de resposta local com intervengdo na area das
dependéncias;

- Proximidade do concelho com os centros urbanos, que facilita o
acesso/ compra de substancias ilicitas;

- Falta de capacitagdo técnica especifica para a abordagem e
acompanhamento de dependentes;

- Incapacidade parental para lidar com a problematica;

- Consumos como causa de situacdes de violéncia no seio familiar;

- Sentimento de negagdo dos/as consumidores/as e resisténcia ao
encaminhamento para respostas especializadas;

- Precocidade dos consumos.

- Auséncia de mecanismos para a mobilizagio e participagio das
entidades locais;

- Fraco associativismo juvenil;

- Déficit de cultura participativa na populagao;

- Dificuldades das entidades no trabalho em rede;

- Déficit de meios alternativos e complementares de divulgacio dos

eventos e das tradigoes do concelho.
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- Aumento do numero de crimes de violéncia doméstica;

Prioridade 9: - Inexisténcia do/a Conselheiro Local para a Igualdade;
Violéncia - Inexisténcia do Plano Municipal para a Igualdade;
doméstica - Habitos de consumo excessivo de alcool;

- Baixo nivel de escolaridade no género feminino.
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2. ANALISE DOS PROBLEMAS IDENTIFICADOS

DEFICIENCIA/ DOENGA MENTAL

Problemas identificados

- Insuficiéncia de respostas de apoio a
deficiéncia;

- Inexisténcia de transportes publicos
adaptados a pessoas com deficiéncia
ou incapacidade;

- Pouca recetividade do tecido
empresarial na contratacio de
pessoas com deficiéncia;

- Inexisténcia de resposta
especializada de apoio a doenca
mental;

- Falta de mdo de obra especializada
em doencas mentais;

- Elevado nimero de pessoas com
doenca mental institucionalizadas em
ERPI;

- Falta de capacitacdo das instituicGes
e de técnicos/as especializados/as para
a intervencdo na area da doenca
mental;

- Falta de adequacdao das respostas
sociais a problematica da doenca
mental;

- Elevado namero de sinalizacoes de
pessoas com doencas mentais, nos
diversos servicos publicos;

- Pouca iniciativa dos parceiros locais
para a concretizacdo de projetos na
area;

- Falta de adequacdo das formacdes ao
avancar das doengas;

- Auséncia de coesio na formacio
continua para os/as profissionais que

trabalham no terceiro setor.

Indicadores gerais

v 75,1% dos alojamentos localizados no concelho nio tém entrada

acessivel a uma cadeira de rodas;

Existéncia de respostas sociais locais direcionadas para criangas,
idosos/as, familia e comunidade e pessoas com deficiéncia;

Défice acentuado de competéncias parentais, podendo estas estar
associadas a fatores como a escassez de recursos familiares, bem
como existéncia de indicadores de perturbagdo psiquiatrica e/ou
debilidade cognitiva relativamente aos/as
progenitores/as/responsaveis (processos acompanhados pela CPC]);
Desde 2017 que o concelho de Armamar tem registado um
aumento constante do nimero de pessoas com deficiéncia
beneficiarias da PSI, tendo sido de 2017 para 2018 o ano em que
este crescimento foi mais acentuado, de |8 passou para 82 pessoas a
receber este apoio. No ano de 2022, existiam no territorio 121
beneficiarios/as da PSI;

Maior prevaléncia de Complemento por Dependéncia atribuido a
residentes no concelho de Armamar sem capacidade para satisfazer
as necessidades basicas de vida diarias (1.° grau), face as pessoas
acamadas ou com deméncia. Ao longo dos anos, observa-se um
crescimento do numero de complementos de |.° grau atribuidos, o
que indicia uma perda crescente de autonomia da populacio e
aumento do seu grau de dependéncia;

Face aos nimeros apresentados ao longo do Diagnéstico, o nimero
de cuidadores/as informais com o estatuto deferido ainda fica muito
aquém da verdadeira realidade, embora que, de 2021 para 2022,
tenha aumentado significativamente, de 7 para 2| cuidadores/as,
sendo que destes, apenas 23,8% tiveram langamento de subsidio de

apoio ao cuidador informal;
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DEFICIENCIA! DOENGA MENTAL

Indicadores gerais

v" Dificuldades da populagio residente, segundo os Censos 2021: 34,9%
problemas visuais, 28,5% dificuldades em andar ou subir degraus, 25,6%
dificuldades de memoria ou concentragao, 19,5% problemas auditivos,
11,9% dificuldades em tomar banho ou vestir-se sozinho e 8,4%
dificuldades em compreender os outros ou em fazer-se compreender;

v Compreender os outros ou fazer-se compreender, tomar banho ou vestir-
se sozinho e ouvir foram as tipologias onde mais populagao referiu nao ter
qualquer tipo de dificuldade, sendo que, aquelas em que mais residentes
assumiram ter muitas dificuldades em realizar as acoes foram andar ou
subir degraus (14,3%) e ouvir (8%);

v Identificadas 127 pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade pelo projeto
“A Arte de Participar”, candidatura apresentada em 2018 pela Associagao
2000 de Apoio ao Desenvolvimento ao Programa Nacional de
Financiamento a Projetos pelo INR. Perfil: 66,9% com problemas
intelectuais; 55,1% com idades compreendidas entre os 40 e 59 anos;
29,9% possuia o 1.° Ciclo do Ensino Basico; 93,7% sem resposta de
ocupagao;

v 5 Alunos/as com medidas adicionais, a frequentar o Agrupamento de
Escolas: | no 3.° Ciclo e 4 no Ensino Secundario;

v" Integragdo de pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade: 4 em Estigios
Insercao; 21 em Contratos Emprego-Insergao+; 72 em formagao
profissional da A2000 e |2 nos projetos no ambito do Programa Nacional
de Financiamento de Projetos pelo INR;

v" O Espago Escoras, desde o ano 2017 e até fevereiro de 2023, apoiou cerca
de 190 beneficiarios/as (diretos), sendo que a maioria encontra-se no
escalao etario dos 80 aos 89 anos e vive com o/a respetivo conjuge,
também idoso/a;

v' Respostas com interven¢io no concelho: Espaco Escoras — Banco de
Produtos de Apoio/ Banco de Utilidades; UCSP Armamar; UCC Terras do
Douro; GIP Armamar; Associagao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento;

Centro Qualifica do Agrupamento de Escolas Latino Coelho, Lamego.
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Anailise SW.O.T. - Deficiéncia/ Doenca mental

- Projeto Proativar — CLDS 4G;
- Unidade de Cuidados de Saude Personalizados de
Armamar e Unidade de Cuidados na Comunidade
Terras do Douro;

- Banco Local de Voluntariado de Armamar;

- Espago Escoras — Banco de Produtos de Apoio;

- Unidade de Apoio Especializado a Multideficiéncia do

Agrupamento de Escolas;

Rede Social

enquanto espaco mobilizador da
parceria entre entidades que trabalham o social no
Municipio;

- Dimensao das freguesias que permite a entreajuda
entre a vizinhanga — voluntariado de proximidade;

- Contrato de objetivos do Municipio com o Instituto
de Emprego e Formagao Profissional para a
dinamizacao do Gabinete de Inser¢ao Profissional que
procura apoiar na integragao profissional de pessoas
com deficiéncia e incapacidade;

Intervencao das entidades locais (autarquia,

Seguranca Social, Rede Social) na capacitagao e
informacao dos/as cuidadores/as informais;

- Candidatura apresentada pela Fundagao Gaspar e
Manuel Cardoso ao PARES, para a criagao de um Lar
Residencial para Pessoas com Deficiéncia e a Medida
Requalificagdo e Alargamento da Rede de
Equipamentos e Respostas Sociais, do PRR, para a
criagio de um Centro de Atividades e Capacitagao
para a Inclusao (CACI), candidaturas ja aprovadas;

- Protocolo do Municipio com a Associagao 2000 de
Apoio ao Desenvolvimento para a promogao de
formagdo para pessoas com deficiéncia ou
incapacidade;

- Diagnéstico e Plano Local de Promogao e Protegao
dos Direitos das Criancas e Jovens de Armamar

(Projeto Adélia);

FRAQUEZAS i
-

- Insuficiéncia de respostas de apoio a deficiéncia;
- Inexisténcia de uma base de dados dos/as

cuidadores/as informais do concelho;

- Falta de informacao relativa ao Estatuto do Cuidador

Informal;
- Auséncia de resposta de acompanhamento
psicologico dos/as cuidadores/as informais e de

retaguarda técnica de apoio;

- Auséncia de projetos de voluntariado;
- Inexisténcia de resposta especializada de apoio a
doenca mental;

- Auséncia de coesdo na formagao continua para os/as
profissionais que trabalham no terceiro setor;

- Falta de mao de obra especializada em doengas
mentais;

- Falta de adequagao das formagdes ao avancar das
doengas;

iniciativa dos locais

Pouca

parceiros para a
concretizagao de projetos na area;

- Inexisténcia de transportes publicos adaptados a
pessoas com deficiéncia ou incapacidade;

Pouca recetividade do tecido empresarial na
contratagao de pessoas com deficiéncia;

- Perfil dos agregados familiares cuidadores: baixos
rendimentos, idade avancada dos/as cuidadores/as,
desconhecimento das doengas e do apoio necessario
para o seu acompanhamento;

- Elevado nimero de pessoas com doenga mental
institucionalizadas em ERPI;

- Elevado numero de sinalizagdes de pessoas com
doengas mentais, nos diversos servi¢os publicos;

- Inexisténcia do/a Conselheiro Local para a Igualdade;

- Inexisténcia do Plano Municipal para a Igualdade.
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- Associagao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento
como parceira do CLAS;

- Resposta das Estruturas Residéncias para Pessoas
Idosas no apoio a pessoas com deficiéncia ou doenga
mental;

- Presenca no concelho da Clinica Mente Ativa.

- Estatuto do Cuidador Informal;

- Associacdo Nacional dos Cuidadores Informais;

- Novo quadro comunitario de financiamento Portugal
2030;

- Plano de Recuperagao e Resiliéncia;

- Medidas ativas de emprego para integragio no
mercado de trabalho pessoas com deficiéncia e
incapacidade (IEFP);

- Marca Entidade Empregadora Inclusiva (IEFP);

- Apoios sociais da Seguranga Social a populagao com
deficiéncia ou doenca mental;

Qualificacdo de Pessoas com Deficiéncia e
Incapacidade;

- Resposta das entidades regionais de apoio a
deficiéncia/ doenca mental: Artenave, ARDAD, Portas
P’ra Vida, entre outras;

e medidas

Programas para financiamento de
respostas e projetos de intervengao social: Portugal
2030, PAREES, PRR, Bairros CLDS,

PROCOOP, etc.;

Saudaveis,

- Responsabilidade social do setor privado empresarial
— candidaturas a prémios e apoios (Banco Portugués
de Investimento - BPI; Energias de Portugal - EDP;
Redes Energéticas Nacionais - REN; etc.);

- Sistema de Atribuicio de Produtos de Apoio
(Segurancga Social);

- Instituto Nacional para a Reabilitagao;

- Estratégia Nacional para a Inclusao das Pessoas com
Deficiéncia 2021-2025;

- Plano Nacional de Saude 2021-2030;

e -1
: AMEAGAS :
T -
- Inexisténcia de uma rede de cuidadores informais;
- Instrugao  burocritica do  processo de

reconhecimento do Estatuto do Cuidador Informal;

- Dificuldades de conciliagao da vida familiar com a
vida profissional;

- Desresponsabilizagao das familias.

- Politicas publicas — restricbes orgamentais para a
implementacao de medidas e o desenvolvimento de
novos projetos por parte das entidades publicas e do
terceiro setor;

- Dependéncia de financiamento comunitario;

- Envelhecimento demografico associado a fenomenos
de do territorio isolamento

desertificacao e

populacional;
- Dificuldades na celebracio de acordos com a
Seguranca Social;

- Custo elevado dos tratamentos e terapias;

- Centralizagao das respostas de apoio nos centros
urbanos mais desenvolvidos;

- Falta de sensibilidade da sociedade, discriminacao,
estigma social;

- Visao supraconcelhia para a criagdo de respostas

dificulta a sua execucao;

- Aumento do custo de vida no pais.

Diagnéstico Social do Concelho de Armamar, 2023 179



- Estratégia Nacional para a lIgualdade e a Nao
Discriminacao 2018-2030;

- Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados
(RNCCI);

- Decreto-Lei n° 129/2017, de 9 de outubro que
aprovou o programa ‘“Modelo de Apoio a Vida
Independente” (MAVI), assente na disponibilizagao de
assisténcia pessoal a pessoas com deficiéncia ou
incapacidade, através de Centros de Apoio a Vida

Independente (CAVI).
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TERCEIRA IDADE

Problemas identificados

- Equipamentos sociais com
necessidades de requalificacao dos

espagcos e equipamentos — Santa

Casa da Misericordia de
Armamar;
- Respostas sociais com

mensalidades elevadas, face ao
poder econémico das familias;

- Insuficiéncia de projetos locais
que promovam o envelhecimento
positivo e com qualidade e o papel
social ativo da populacdo sénior;

- Insuficiéncia de projetos de
voluntariado e de atividades
lidicas e ocupacionais para
idosos/as com pouca autonomia;

- Aumento do indice de
envelhecimento;

- Inexisténcia de respostas nao
tipificadas que procurem retardar
a institucionalizacio dos/as mais
velhos/as;

- Desresponsabilizacdo/
negligéncia familiar para com a
pessoa idosa;

- Problemas com a aceitacdo por
parte dos/as idosos/as, sem
condicbes fisicas para viverem
sozinhos/as, em aceitarem os lares

como residéncia.

Indicadores gerais

Populagao residente no concelho entre os 40 e 79 anos de idade ¢
o grupo populacional com maior representatividade (56,8%);
Representagao da comunidade infantojuvenil em 14,1%, enquanto
que, os/as habitantes com 60 e mais anos de idade representam
39,2%;

indice de envelhecimento no concelho registado em 319,38% em
2021, tendo sofrido um crescimento de | 13,68%, na ultima década,
a par do indice de dependéncia dos/as idosos/as, com um aumento
de 10,5%;

indice de longevidade aumentou em 1,2%, entre 201 | e 2021;

Dos 580 residentes no concelho a viverem sozinhos/as, 60% tém 65
e mais anos de idade;

Existéncia de respostas sociais locais direcionadas para criangas,
idosos/as, familia e comunidade e pessoas com deficiéncia;

No ano 202l, a taxa de cobertura das respostas dirigidas a 1.
infancia de Armamar foi de 85,9% e a taxa de utilizacao de 65,8%;
No que diz respeito a relagido entre o numero de vagas em
respostas para pessoas idosas (Centro de Dia, SAD e ERPI) com a
procura por parte da populagao-alvo, Armamar, em 202I, foi o
concelho de Viseu com uma taxa de cobertura mais alta (30,5%) e
relativamente a taxa de utilizacao, foi o terceiro concelho com uma
taxa mais baixa (62,8%);

No concelho de Armamar, observou-se ao longo dos ultimos anos
a uma diminuicado do numero de idosos/as a beneficiar do CSI,
passando de 205, em 2017, para 180, em 2022, tendéncia que se

tem vindo a verificar desde 201 |;
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TERCEIRA IDADE

Indicadores gerais

v" A excecio dos/as pensionistas por invalidez, que aumentaram entre
2017 e 2022, todas os outros tipos de pensao tém vindo a registar um
ligeiro decréscimo no respetivo periodo. Contudo, das trés
modalidades de pensdes, a de velhice é a que detém maior expressao,
seguida a de sobrevivéncia e, por fim, de invalidez, o que vem de
encontro aos dados demogriaficos relacionados com o envelhecimento
da populacao;

v No ano de 2022 encontravam-se inscritos/as no Banco 74
voluntarios/as, com maior predominancia de dois tipos de faixas
etarias, uma correspondente a idade ativa, essencialmente entre os 30
e 60 anos e também um grupo significativo de pessoas enquadradas
em idade sénior, numa meédia entre os 65-75 anos. Quanto a
caraterizagao segundo areas de interesse inscritas e de efetivagao de
trabalho voluntario, as mais implicadas sao no dominio social e
pedagdgico;

v No ano letivo 2022/2023, a Universidade Sénior de Armamar conta
com 27 professores/as voluntarios/as e 57 alunos/as;

v" O Espago Escoras, desde o ano 2017 e até fevereiro de 2023, apoiou
cerca de 190 benéeficiarios/as (diretos), sendo que a maioria encontra-
se no escalao etdrio dos 80 aos 89 anos e vive com o/a respetivo
conjuge, também idoso/a;

v" Respostas com intervengio no concelho: USA; Projeto Proativar —
CLDS 4G; Banco Local de Voluntariado; Espaco Escoras — Banco de

Produtos de Apoio/ Banco de Utilidades.
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Analise SW.O.T. - Terceira idade

FORCAS
- Equipamentos sociais existentes e crescente
preocupagao das instituicoes/  entidades no

recrutamento de profissionais capacitados/as;

- Taxa de cobertura das respostas sociais prestadas a
populacao idosa pelas institui¢oes do terceiro setor;

- Unidade de Cuidados de Salde Personalizados de
Armamar e Unidade de Cuidados na Comunidade
Terras do Douro;
- Rede Social enquanto espago mobilizador da
parceria entre entidades que trabalham o social no
Municipio;

- Espago Escoras — Banco de Produtos de Apoio;

- Banco Local de Voluntariado de Armamar;

- Projeto Proativar — CLDS 4G;

- Universidade Sénior de Armamar;

- Informagoes prestadas pelos Censos Séniores da
GNR;

- Dimensao das freguesias que permite a entreajuda
entre a vizinhanga — voluntariado de proximidade;

- Candidatura aprovada ao PARES para a
requalificacdo e ampliagdo da Estrutura Residencial
para Pessoas Idosas e Servico de Apoio Domiciliario,
apresentada pela Santa Casa da Misericordia de
Armamar;

- Candidatura apresentada pela Associacao de
Solidariedade Social e Recreativa de Sao Cosmado ao
PRR, para a requalificacdo dos edificios e
melhoramentos a nivel de eficiéncia energética;

- Colaboragao do Municipio com o Instituto Nacional
de Apoio aos Tempos Livres (INATEL), no ambito da

apresentacao de candidaturas ao Programa INATEL

- Equipamentos sociais com necessidades de
requalificacdo dos espagos e equipamentos — Santa
Casa da Misericordia de Armamar;

- Respostas sociais com mensalidades elevadas, face ao
poder econémico das familias;

- Insuficiéencia de projetos locais que promovam o
envelhecimento positivo e com qualidade e o papel
social ativo da populagao sénior;

- Insuficiéncia de projetos de voluntariado e de
atividades lidicas e ocupacionais para idosos/as com
pouca autonomia;

- Aumento do indice de envelhecimento;

- Inexisténcia de respostas ndo tipificadas que
procurem retardar a institucionalizagao dos/as mais
velhos/as;

- Inexisténcia de Comissao de Protecao ao Idoso.
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- Procura crescente de servicos de qualidade para | - Envelhecimento demogrifico associado a fenomenos
os/as idosos/as, de carater institucional, ludico, ! de desertificacao do territorio e isolamento
cultural...; populacional;
- Apoios sociais da Seguranga Social a populagao idosa; | - Reduzido poder de compra dos/as idosos/as;
- Programas e medidas para financiamento de ! - Desresponsabilizagao das familias;
respostas e projetos de intervencao social: PAREES,

Bairros Saudaveis, CLDS, PROCOOQOP, etc.;

- Isolamento social/ autoisolamento da pessoa idosa;
- Politicas publicas — restricdes or¢camentais para a
- Colaboragao com o Projeto Censos Séniores, da

GNR;

implementagao de medidas e o desenvolvimento de
novos projetos por parte das entidades publicas e do
- Responsabilidade social do setor privado empresarial | terceiro setor;
— candidaturas a prémios e apoios (BPIl; EDP; REN; I - Dificuldades de conciliagio da vida familiar com a
etc.);

- Linha do Cidadao ldoso - 800 203 531;

vida profissional;
- Alteracao da estrutura familiar;

- Novo quadro comunitario de financiamento Portugal

2030;

- Exigéncias legislativas e outras impostas as IPSS;
- Dependéncia de financiamento comunitario;

- Plano de Recuperagao e Resiliéncia. - Aumento do custo de vida no pais.
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EMPREGO/ DESEMPREGO

Problemas identificados

- Predomindncia de pequenas e médias
empresas no concelho;

- Pouca diversidade das ofertas de
emprego;

- Parca oferta de emprego para jovens
qualificados/as;

- Falta de empreendedorismo jovem,
consequéncia da pouca iniciativa destes/as;
- Sazonalidade das oportunidades de
trabalho (predominancia  do setor
primario);

- Precariedade/ instabilidade dos vinculos
laborais, com maior enfoque no trabalho
agricola;

- Falta de capital da populacio para
investir;

- Inexisténcia de respostas de apoio a
criacdo do proprio emprego/ empresa;

- Auséncia de expectativas da populacio
jovem desempregada em relacido ao futuro
€ ao seu proprio projeto de vida;

- Escassez de mao-de-obra;

- Falta de adequacdo das expectativas da
populacio desempregada as ofertas de
emprego existentes no concelho;

- Dificuldades de integracao no mercado de
trabalho de desempregados/a com baixa
escolaridade/ idade mais avancada/ com
filhos/as a cargo/ sem meio de transporte;

- Subsidiodependéncia (comodismo da
populacio desempregada as prestacoes
sociais);

- Falta de sensibilidade do tecido
empresarial local para a conciliacdo da vida
familiar com a vida profissional;

- Desvalorizacdo do papel da mulher, pelo
tecido empresarial local;

- Maior valorizacio da formacgido face a
experiéncia profissional;

- Desconhecimento por parte das entidades

patronais de areas profissionais especificas.

Indicadores gerais

Taxa de atividade da populagio registada em 38,99%, no ano de 202|
(45,36% nos homens e 33,34% nas mulheres), embora com tendéncia
decrescente, uma vez que em 2011 a taxa foi de 44,3%;

Em 2021, Armamar registou uma taxa de desemprego de 9,08%, enquanto
que nos Censos 201 |, este indicador foi de |1,53%;

Comparando com o territério nacional, Armamar tem menos populagao
ativa no total da sua populagio e mais populagido em situagao de
desemprego;

Trabalhador/a por conta de outrem ¢ a situagao na profissio mais prevalente,
com 70,4%;

Maior empregabilidade no género masculino (55,4%) e maior taxa de
desemprego no género feminino;

61,7% dos/as trabalhadores/as tém entre 40 e 64 anos, face aos 15,9% de
jovens até aos 29 anos de idade empregados/as, representando uma
populagao ativa pouco juvenil;

50,6% da populagao empregada possui o Ensino Basico;

Maior representatividade da populagao empregada no setor terciario (60,9%),
com maior predominancia da area social. Enquanto que os homens se
dedicam, em maior numero, a atividades do setor primario e econémico, as
mulheres estio empregadas em empresas do setor terciario, principalmente
da area social;

Desvantagem salarial do género feminino face aos individuos do género
masculino, sendo que os/as armamarenses apresentam uma remuneragao
média mensal inferior a média nacional;

No concelho, a construgido é a atividade econémica onde os ordenados sao
mais baixos e a industria transformadora onde estes sio mais elevados;
Decréscimo, na ultima década, da populagao de Armamar em situagao de
desemprego, embora o concelho seja o 4.° com mais desempregados/as,
entre os 8 concelhos da area de abrangéncia do Centro de Emprego de
Lamego;

Populagao desempregada entre os 35 e 54 anos de idade como o grupo
populacional mais representativo (37,8%);

Nivel de escolaridade prevalente dos/as residentes em situagio de

desemprego ¢ o Ensino Basico, com 50,7%;
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EMPREGQO/ DESEMPREGO

Indicadores gerais

v’ 89,4% dos/as desempregados/as encontram-se inscritos/as para a procura de novo emprego e
apenas 10,6% a procura do primeiro emprego. Quanto ao primeiro grupo, é de referir que
55,8% se encontram inscritos/as para atividades do setor terciario;

v Nucleos familiares significativos em situagdo de desemprego/precariedade laboral,
desfavorecimento econdémico e precariedade habitacional, revelando este contexto uma
consideravel instabilidade e escassez de recursos por parte das familias em causa (processos
acompanhados pela CPC));

v Em dezembro de 2022, 34,7% da populagio desempregada eram jovens NEET (jovens que nio
trabalha, nao estudam nem estao integrados/as em formagao), sendo que, em 2017, este grupo
representava uma percentagem de 30,9%, o que indicia uma tendéncia crescente de
desemprego na populagao mais nova do concelho.

V' Perfil dos/as jovens NEET, inscritos no IEFP em dezembro de 2022: 58% do género feminino,
56,5% tinham entre 18 e 24 anos de idade, 47,8% possuia o Ensino Secundario e 31,9% o Ensino
Superior e 40,6% sao desempregados/as de muita e longa duragao;

v’ Beneficidrios/as de subsidio por doenga aumentou desde 2017, & exce¢ido dos anos 2020 e
2021, em que a sociedade atravessou um periodo pandémico, situagdo que obrigou muitas
empresas a fecharem portas. De 23| beneficiarios/as em 2017, passou-se para 300, no ano
2022. Associado a este indicador, também é importante realgar os/as beneficiarios/as de
subsidio para assisténcia a filho, que também igualmente tem crescido ao longo do periodo
temporal em estudo. Em 2022, 430 residentes no concelho de Armamar encontravam-se
impossibilitados/as para o trabalho, por motivos de doenga, maternidade e paternidade e
assisténcia a descendentes;

v Contrariamente ao que foi registado nos Gltimos Diagndsticos Sociais, em que houve uma
reducao de 50% dos agregados familiares beneficiarios de RSI, de 2006 para 2016, com 105 e 48
familias, respetivamente, atualmente observa-se que Armamar inverteu a tendéncia,
aproximando-se dos valores registados aquando do primeiro Diagndstico, sendo que em 2022
existiam 93 agregados familiares beneficiarios do RSI, correspondente a 172 beneficiarios/as
(34,3% entre os 30 e 54 anos, 33,7% com 55 e mais anos e 23,3% com menos de |18 anos);

v’ Familias com processos familiares ativos do tipo RSI, em 2022: 46,4% sio isolados, 24,5%
familias nucleares com filhos/as e 17,9% monoparentais;

v’ Desde 2017 que o subsidio de desemprego é a prestacio de desemprego atribuida em maior
numero, embora com tendéncia decrescente. De salientar que, da média anual de
desempregados/as inscritos/as no Centro de Emprego no ano 2022, 52,9% recebiam subsidio de
desemprego, 7,9% subsidio social de desemprego e |1,1% subsidio social de desemprego
subsequente, sendo o grupo etario mais prevalente dos 30 aos 54 anos (55,5%);

v’ Respostas com interven¢io no concelho: GIP Armamar; Centro Qualifica do Agrupamento de
Escolas Latino Coelho, Lamego; Associagio 2000 de Apoio ao Desenvolvimento; Projeto

Proativar — CLDS 4G.
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Anilise SSW.O.T. - Emprego/ Desemprego

| - Contrato de objetivos do Municipio com o Instituto
de Emprego e Formagao Profissional para a
dinamizacio do Gabinete de Insercao Profissional;
- Articulagao e proximidade geogrifica do Gabinete
de Insercao Profissional de Armamar com o Centro
de Emprego de Lamego;
- Rede Social enquanto espago mobilizador da
parceria entre entidades que trabalham o social no
Municipio;
- Projeto Proativar — CLDS 4G;
- Protocolo do Municipio com o Centro Qualifica da
Escola Latino Coelho de Lamego, para a dinamizagao
de formagao profissional;
- Protocolo do Municipio com a Associagao 2000 de
Apoio ao Desenvolvimento para a promogao de
formagdo para pessoas com deficiéncia ou

incapacidade;

- Disponibilizagao de oferta de emprego;

- Potencial turistico do Municipio e respetivos
produtos enddgenos;

- Consideravel nimero de entidades da economia
social, importante setor empregador;

- Qualidade e custo de vida existente no concelho;

- Municipio integrado no Alto Douro Vinhateiro,
Patrimonio da Humanidade;

- Centro de Emprego de Lamego e Instituto
Portugués do Desporto e da Juventude de Viseu como
parceiros do CLAS;

- Colaboragao do Municipio com o Instituto
Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ), no ambito
da apresentacdo de candidaturas aos diversos
programas de voluntariado e ocupagao dos tempos
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- Insuficiente rede de transportes publicos;

- Predominancia de pequenas e médias empresas no

concelho;

- Insuficiéncia de respostas alternativas nao formais,

para integracao de criangas e jovens apds o periodo

letivo;

- Pouca diversidade das ofertas de emprego;

- Parca oferta de emprego para jovens qualificados/as;

- Falta de empreendedorismo jovem, consequéncia da

pouca iniciativa destes/as;

- Mercado de arrendamento insuficiente (tipologias

desajustadas a procura e precgos elevados das rendas

praticadas), que dificulta a fixacao de populagao;

- Restricdes do PDM em termos de construgio/

edificacao, que dificulta a fixagao de populagao;

- Falta de incentivos e politicas concelhias locais de

apoio a fixagao da populacao;
- Sazonalidade das oportunidades de

(predominancia do setor primario);

trabalho

- Precariedade/ instabilidade dos vinculos laborais,

com maior enfoque no trabalho agricola;

- Falta de capital da populagao para investir;

- Inexisténcia de ensino profissional no concelho e de

entidades formadoras no concelho;

- Inexisténcia de respostas de apoio a criagao do

proprio emprego/ empresa;

- Auséncia de expectativas da populagio jovem

desempregada em relacao ao futuro e ao seu proprio

projeto de vida;

- Subsidiodependéncia (comodismo da populagao

desempregada as prestagoes sociais);

- Escassez de mao-de-obra;

- Falta de adequagao das expectativas da populagao

desempregada as ofertas de emprego existentes;

- Dificuldades de integragao no mercado de trabalho
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mais avancada/ com filhos/as a cargo/ sem transporte;
- Falta de sensibilidade do tecido empresarial local
para a conciliagio da vida familiar com a vida
profissional;

- Desvalorizagio do papel da mulher, pelo tecido
empresarial local;

- Maijor valorizagao da formagao face a experiéncia
profissional;

- Desconhecimento por parte das entidades patronais

de areas profissionais especificas.
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2030;

- Plano de Recuperagio e Resiliéncia;

- Medidas ativas de emprego para integragdio no
mercado de trabalho pessoas em situagdo de
desemprego (IEFP);

- Programa Regressar, Medida de Apoio ao Regresso
de Emigrantes a Portugal (IEFP);

- Emprego Interior MAIS - Mobilidade Apoiada para
um Interior Sustentavel (IEFP);

- Medida de Apoio a Mobilidade Geogrifica no
Mercado de Trabalho (IEFP);

- Modalidades de formagao: cursos de aprendizagem,
cursos EFA, especializagao tecnoldgica, formagoes
modulares certificadas, Vida Ativa e Portugués Lingua
de Acolhimento (IEFP);

Reconhecimento, Validagao e Certificacio de

Competéncias - Programa Qualifica (Centro
Qualifica);
- Qualificacio de Pessoas com Deficiéncia e

Incapacidade;

- Formagao Portugués Lingua de Acolhimento (IEFP);

- Medida Cheque-Formacao (IEFP);

- Formagao Emprego + Digital (IEFP);

- Cobdigo de Trabalho que obriga as entidades
empregadoras a darem formagao profissional aos/as
seus/suas trabalhadores/as;

- Programas de apoio ao empreendedorismo (IEFP);

- Apoios sociais da Seguranca Social a populagao
desempregada;

- Programas de voluntariado e ocupagao dos tempos
livres: Programa de Ocupagao de Tempos Livres de
Curta e Longa Duragao, Programa Geragao Z, entre

outros (IPD)).

- Envelhecimento demografico associado a fenémenos

de desertificacdo do territorio e isolamento
populacional;

- Auséncia de fiscalizagdo e acompanhamento das
condigoes de trabalho;

- Pouca flexibilidade da legislagao laboral;

- Salarios praticados no mercado de trabalho;

- Inexperiéncia do tecido empresarial na adogido de
novas estratégias de trabalho;

- Dependéncia de financiamento comunitario;

- Politicas publicas — restricdes orcamentais para a
implementagao de medidas e o desenvolvimento de
novos projetos por parte das entidades publicas e do
terceiro setor;

- Crise economica que afeta o tecido empresarial,
nomeadamente a elevada carga fiscal;

- Dificuldades de conciliagio da vida familiar com a
vida profissional;

- Excesso de burocracia no processo de criagao do
proprio emprego/ empresa;

- Aumento do custo de vida no pais.
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JUVENTUDE

Problemas identificados

- Insuficiéncia de respostas/
projetos de ocupacio e
integracio da  populacdo
juvenil e de espacos fisicos
disponiveis para determinadas
iniciativas dos/as proprios/as;

- Auséncia de projetos de
voluntariado;

- Dificuldades na pratica da
cidadania politica;

- Fraco associativismo juvenil;
- Parca mobilizacao e
participacao dos/as jovens em
projetos da comunidade;

- Auséncia de medidas

Indicadores gerais

Representagdo da comunidade infantojuvenil em 14,1%, enquanto que, os/as
habitantes com 60 e mais anos de idade representam 39,2%;

Diminuicdo do indice de dependéncia dos/as jovens de 3,3%, entre os dois
Ultimos censos;

Redugdo da taxa bruta de natalidade em Armamar, de 2001 para 2011, no
entanto a partir desta data manteve-se nos 4,9%;

indice sintético de fecundidade registado em 2021: 1,09 filhos/as por mulher em
idade fértil;

Em 2021, nasceram em Armamar 28 nados-vivos: 57,1% rapazes e 42,9%
raparigas. 82,1% nasceram de progenitoras com idades compreendidas entre 25
e 39 anos;

No ano letivo 2022/2023, o total de alunos/as a frequentar os estabelecimentos
de ensino do municipio de Armamar é de 607, dos quais 530 na rede publica e
77 na rede privada, nomeadamente 24 na Creche da Associagio de
Solidariedade Social e Recreativa de Sao Cosmado e 30 na Creche e 23 na
Educagdo Pré-Escolar da Fundagao Gaspar e Manuel Cardoso;

Inexisténcia de oferta formativa profissional de percursos escolares alternativos,
fator que contribui para que os/as alunos/as procurem respostas em concelhos
limitrofes;

Maior acompanhamento de PPP a jovens entre os || e os 17 anos, tendo em
conta a faixa etaria mais representativa;

61,7% dos/as trabalhadores/as tém entre 40 e 64 anos, face aos 15,9% de jovens
até aos 29 anos de idade empregados/as, representando uma populagao ativa
pouco juvenil;

Em dezembro de 2022, 34,7% da populagao desempregada eram jovens NEET
(jovens que nao trabalha, ndo estudam nem estio integrados/as em formagao),
sendo que, em 2017, este grupo representava uma percentagem de 30,9%, o que
indicia uma tendéncia crescente de desemprego na populagio mais nova do
concelho.

Perfil dos/as jovens NEET, inscritos no IEFP em dezembro de 2022: 58% do
género feminino, 56,5% tinham entre 18 e 24 anos de idade, 47,8% possuia o
Ensino Secundario e 31,9% o Ensino Superior e 40,6% sao desempregados/as de

muita e longa duragao;
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JUVENTUDE

Indicadores gerais

v" Forte movimento associativo no concelho;

v" Precocidade no consumo de bebidas alcodlicas por parte dos/as adolescentes, com
uma aproximagao de comportamentos entre os géneros;

v' Maior prevaléncia do consumo de substincias psicoativas ilicitas/ droga nas jovens,
fenébmeno que contraria a tendéncia nacional e regional. Salienta-se o facto de
3,90% dos/as jovens, no ano de 2021, ja ter consumido este tipo de substancias
pelo menos uma vez na vida;

v Diminuicao do nimero de titulares de prestagoes familiares (abono de familia preé-
natal, abono de familia para criangas e jovens e bolsas de estudo), realidade que
reflete, mais uma vez, a diminuicdo da taxa de natalidade no concelho de Armamar;

v' Fundo de Garantia dos Alimentos Devidos a Menores, em 2022, abrangia 18
menores e |3 recebedores/as. O facto do nlimero de menores ser superior ao
numero de recebedores/as reflete a existéncia de varios/as descendentes dos/as
mesmos/as pais e maes a beneficiar deste apoio. Até 2020, houve um aumento do
numero de beneficiarios/as, tendo comegado a reduzir a partir dai;

v" Através de protocolo celebrado com o IHRU, o Municipio apoiou na submissio de
20 candidaturas, entre os anos 2017 e 2022, sendo que 8 foram deferidas e 12
indeferidas;

v" No ano de 2022 encontravam-se inscritos/as no Banco 74 voluntarios/as, com
maior predomindncia de dois tipos de faixas etarias, uma correspondente a idade
ativa, essencialmente entre os 30 e 60 anos e também um grupo significativo de
pessoas enquadradas em idade sénior, numa média entre os 65-75 anos. Quanto a
caraterizagao segundo areas de interesse inscritas e de efetivagao de trabalho
voluntdrio, as mais implicadas sao no dominio social e pedagogico;

v" No ano letivo 2022/2023, a Associagio Bagos d’'Ouro encontra-se a acompanhar
I8 criancas e jovens e respetivas familias, incluindo 12 irmaos/as, sendo que os
acompanhamentos vao desde o |.° Ciclo até ao Ensino Superior;

v" Respostas com interven¢io no concelho: CPC| de Armamar; Projeto OPTA —
Programa Escolhas; Projeto Proativar — CLDS 4G; GIP Armamar; Agrupamento de
Escolas; Associacao Bagos d’Ouro; Banco Local de Voluntariado; Armamar Futsal

Clube; Banda de Musica de Armamar; Associagoes Desportivas, Recreativas e

Culturais.
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Analise SSW.O.T. - Juventude

- Abertura do Municipio aos/as jovens;

- Presenca no concelho da Clinica Mente Ativa;

- Existéncia do Ensino Secundario no Municipio;

- Proximidade geografica com escolas profissionais,
sediadas nos concelhos limitrofes;

- Intervencao das entidades locais com competéncia
em matéria de infincia e juventude (Agrupamento de
Escolas, CPCJ, IPSS, autarquia, Associacao Bagos
d’Ouro);

- Projeto Proativar — CLDS 4G;

- Projeto OPTA — Programa Escolhas 8G;

- Diagnostico e Plano Local de Promocgao e Protecao
dos Direitos das Criancas e Jovens de Armamar
(Projeto Adélia);

Rede Social

enquanto espago mobilizador da
parceria entre entidades que trabalham o social no
Municipio;

- Colaboragao do Municipio com o IPD}, no ambito da
apresentacao de candidaturas aos diversos programas
de voluntariado e ocupagao dos tempos livres;

- Conselho Municipal de Educagao;

- Concessao de Bolsas de Estudo a Alunos/as do
Ensino Superior por parte do Municipio;

- Qualidade e custo de vida existente no concelho;

- Banco Local de Voluntariado de Armamar;

Protocolo do Municipio com o Instituto da
Habitacdo e da Reabilitagago Urbana, no apoio a
candidaturas ao Porta 65 Jovem;

- Forte dinamica associativa promovida pelo elevado
niumero de associagoes culturais, desportivas e
recreativas;

- Atividade do Armamar Futsal Clube e da Banda de
Musica de Armamar;
de

Existéncias infraestruturas

e equipamentos

publicos para a organizacdo e promogao de eventos:

- Auséncia de projetos de voluntariado;

- Inexisténcia de Ensino Profissional no concelho;

- Dificuldades na pratica da cidadania politica;

- Inexisténcia do Conselho Municipal de Juventude;

- Insuficiéncia de respostas/ projetos de ocupagio e
integracao da populagao juvenil;

- Fraco associativismo juvenil;

- Déficit de cultura participativa dos/as jovens;

- Falta de empreendedorismo jovem, consequéncia da
pouca iniciativa destes/as;

- Parca oferta de emprego para jovens qualificados/as;
- Auséncia de medidas promotoras do desporto

feminino.
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biblioteca, espagco internet, instalagdes das
coletividades locais e outros espagos de lazer e
recreio;

- Crescente dinamica cultural associada as artes
(musica, danga, teatro);

- Contrato de objetivos do Municipio com o Instituto
de Emprego e Formagao Profissional para a
dinamizagao do Gabinete de Insergao Profissional que
apoia os/as jovens na sua integracao profissional;

- Protocolo do Municipio com o Centro Qualifica da
Escola Latino Coelho de Lamego, para a dinamizagao
de formagao profissional;

- Protocolo do Municipio com a Associagao 2000 de
Apoio ao Desenvolvimento para a promogao de
formagdo para pessoas com deficiéncia ou
incapacidade;

- Centro de Emprego de Lamego, Associagao 2000 de
Apoio ao Desenvolvimento, Instituto Portugués do
Desporto e da Juventude de Viseu e Associagao Bagos

d’Ouro como parceiros do CLAS.

e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

- Novo quadro comunitario de financiamento Portugal I - Baixa taxa de natalidade;

2030; - Envelhecimento demografico associado a fenémenos

- Plano de Recuperacio e Resiliéncia; de desertificagio do territério e isolamento

- Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto, que estabelece o | populacional;

regime da escolaridade obrigatéria para as criangas e I - Emigracao da populagao jovem;

jovens que se encontram em idade escolar; - Dificuldades de conciliagio da vida familiar com a

- Programas de voluntariado e ocupagio dos tempos | vida profissional;

livres: Programa de Ocupagao de Tempos Livres de

Curta e Longa Duragao, Programa Geragio Z, entre | - Maturidade e autonomia tardia;

outros (IPD)); - Dependéncia econémica dos/as jovens em relagao

- Programa Porta 65 Jovem; aos pais;
- Medidas ativas de emprego para integragio no ;- Imagem depreciativa do papel do/a jovem na

mercado de trabalho jovens (IEFP); sociedade;

- Dependéncia de financiamento comunitario;

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

- Desresponsabilizagao das familias; I
I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

- Modalidades de formagao: cursos de aprendizagem, I
I
I

cursos EFA, especializagio tecnologica, formagoes

I————————————————————————————————————————
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modulares certificadas, Vida Ativa e Portugués Lingua | implementagao de medidas e o desenvolvimento de
de Acolhimento (IEFP); novos projetos por parte das entidades publicas e do
- Reconhecimento, Validagao e Certificacdo de I terceiro setor;
Competéncias - Programa Qualifica (Centro

Qualifica);

- Aumento do custo de vida no pais.

- Qualificacio de Pessoas com Deficiencia e
Incapacidade;

- Programas de apoio ao empreendedorismo (IEFP);

- Estratégia 2030 do Conselho da Europa (CoE) para a
Juventude;

- Il Plano Nacional para a Juventude 2022-2024;

- Programa Erasmus +;

- Programa de Estagios Profissionais na Administracao
Local (PEPAL) e Programa de Estagios Profissionais na
Administragao Publica Central (PEPAC);

- Programa VidaEdu — experiéncias educativas no
estrangeiro;

- Atividade e programas da Fundacao da Juventude.
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HABITAGCAO

Problemas identificados

- Mercado de
arrendamento insuficiente
(tipologias desajustadas a
procura e precos elevados
das rendas praticadas);

- Insuficiéncia de respostas
ao nivel da habitacio
social;

- Falta de incentivos e
politicas concelhias locais
de incentivo a
requalificacido do parque
habitacional;

- Elevado numero de
habitacbes degradadas e
com fracas condicGes
habitacionais pertencentes
a agregados familiares sem
condicoes economicas
para as reparar;

- Falta de legalizacdao dos
imoveis que impedem o
acesso aos apoios;

- Restricoes do PDM em
termos de construcio/
edificacao;

- Habitacao social vista
pela populacio como uma

resposta de carater

definitivo e nao transitorio.

Indicadores gerais

Reducao de 3% do numero de edificios no concelho, de 2011 para 2021,
sendo que neste Ultimo ano existiam 4.636 edificios;

52,85% dos edificios do territorio foram construidos entre 1961 e 2000,
havendo um decréscimo a partir deste Gltimo ano;

Entre 2011 e 2019, houve uma maior incidéncia de novas construcdes de
edificios para habitagio familiar, face a ampliagoes, alteragoes e
reconstrugoes: média de 9,4 novos edificios e 4,7 ampliagoes, alteragoes e
reconstrugoes, por ano;

49,48% dos edificios locais sao de construgao anterior a 1980, o que
demonstra um parque habitacional com caracteristicas antigas, associado aos
43,9% com necessidades de reparagao;

Em 2021, existiaim em Armamar 4.855 alojamentos, dos quais 4.848
alojamentos familiares, representando uma perda de 1,57% em relagao aos
Censos 201 [;

99,9% dos alojamentos concelhios sao alojamentos familiares classicos, 0,14%
alojamentos coletivos e 0,14% convivéncias;

Taxa de variagao dos alojamentos familiares em Armamar de -1,56%, entre
2011 e 2021;

Freguesias com variagao positiva do numero de alojamentos (2011-2021):
Armamar, Sao Martinho das Chas, Cimbres e Aricera e Goujoim;

46,7% dos alojamentos familiares classicos de Armamar destinam-se a
residéncia habitual, 35,7% a residéncia secundaria, 9,2% vagos para venda ou
arrendamento e 8,4% vagos por outros motivos;

35,7% dos alojamentos familiares classicos localizados em Armamar sio de

uso sazonal;
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HABITAGAO

Indicadores gerais

v" No concelho, o regime de ocupagio dos alojamentos familiares classicos de
residéncia habitual mais evidente é de “proprietario/a ou coproprietario/a
(1.919 familias — 84,8%);

v" Quanto ao escalio do valor mensal das rendas dos alojamentos familiares
classicos locais, 67,8% encontram-se acima dos |50€ e em relagao aqueles
que sao propriedade dos/as ocupantes, 75% traduzem-se em alojamentos
sem encargos;

v 75,1% dos alojamentos localizados no territorio nio tém entrada acessivel a
uma cadeira de rodas;

v Ncleos familiares significativos em situagdo de desemprego/ precariedade
laboral, desfavorecimento econémico e precariedade habitacional, revelando
este contexto uma consideravel instabilidade e escassez de recursos por
parte das familias em causa (processos em acompanhamento pela CPCJ);

v Dos 23 fogos de habitagdo social do concelho, estio ocupados 19, que
abrangem 85 agregados familiares (taxa de ocupagao de 83%);

v' A Estratégia Local de Habitagdo identificou 149 pessoas com caréncia
habitacional;

v" Entre 2017 e 2022 foram apresentados 59 requerimentos ao Programa de
Concessao de Apoios a Beneficiacao de Habitagao, dos quais 33 deferidos e
26 indeferidos. Quanto ao tipo de obras, a maioria foram reparagées nos
telhados (15 habitagoes);

v Através de protocolo celebrado com o IHRU, o Municipio apoiou na
submissao de 20 candidaturas, entre os anos 2017 e 2022, sendo que 8
foram deferidas e 12 indeferidas;

v" Respostas com intervencdo no concelho: habitagio social; Programa de
Concessao de Apoios a Beneficiagio de Habitagao; Programa Porta 65 —

Jovem; Estratégia Local de Habitacao.
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Anilise SW.O.T. - Habitacao

Habitacdo e da Reabilitagago Urbana, no apoio a
candidaturas ao Porta 65 Jovem;

- Programa de Concessao de Apoios a Beneficiagao de
Habitagcao promovido pelo Municipio;

- Boa cobertura das infraestruturas basicas (rede de
esgotos, saneamento e tratamento de aguas residuais);
- Existéncia de casas de habitagao social no concelho;
- Estratégia Local de Habitagdgo do municipio de
Armamar;
Existéncia de devolutas, de

casas passiveis
recuperagao;

- Aumento da procura de habitacao reforcada pelos/as
migrantes;

Rede Social

enquanto espago mobilizador da
parceria entre entidades que trabalham o social no
Municipio;

- Diagnéstico e Plano Local de Promogao e Protegao
dos Direitos das Criangas e Jovens de Armamar

(Projeto Adélia).

2030;

- Plano de Recuperagio e Resiliéncia;

- Estratégia Nacional para a Habitagao 2015 —2031;
- Nova Geracao de Politica Habitacional: 1.° Direito —
Programa de Apoio ao Acesso a Habitagao; Programa
de Arrendamento Acessivel; Pograma Porta de
Entrada; Chave na Mao - Programa de Mobilidade
Habitacional para a Coesao Territorial; Da Habitagao
ao Habitat; Taxas autonomas diferenciadas para os
arrendamentos habitacionais com contratos de longa
duragao; Alteracoes legislativas ao arrendamento

urbano;

- Mercado de arrendamento insuficiente (tipologias
desajustadas a procura e pregos elevados das rendas
praticadas);

- Insuficiéncia de respostas ao nivel da habitagio
social;

- Falta de incentivos e politicas concelhias locais de
incentivo a requalificacao do parque habitacional;

- Elevado nimero de habitacoes degradadas e com
fracas condicoes habitacionais pertencentes a
agregados familiares sem condigdes econémicas para
as reparar;

- Falta de legalizacdo dos imoveis que impedem o
acesso aos apoios;

- Restricdes do PDM em termos de construgio/
edificacao;

- Habitagao social vista pela populagio como uma

resposta de carater definitivo e nao transitorio.

Escassez e custo elevado dos materiais de

construcao e dos servicos de obras;

- Elevada especulagao imobiliaria no territério;

- Politicas publicas — restricdbes orgamentais para a
implementacao de medidas e o desenvolvimento de
novos projetos por parte das entidades publicas e do
terceiro setor;

- Dependéncia de financiamento comunitario;

- Aumento do custo de vida no pais.
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- Programa Porta 65 Jovem;
- Programa Reabilitar para Arrendar - Habitacao
Acessivel;

- Regime do Arrendamento Apoiado.
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SAUDE

Problemas identificados

- Instabilidade do corpo
clinico da Unidade de
Cuidados de Saude
Personalizados de Armamar;
- Equipamentos da UCSP
obsoletos e infraestruturas
débeis;

- Sistema de atendimento
telefonico da UCSP pouco
eficaz para a populacio
existente;

- Desadequacdo do espaco
fisico da UCSP as
necessidades dos/as utentes e
dos/as profissionais de saude;
- Falta de formacio dos/as
funcionarios/as da UCSP no
ambito das relacoes
interpessoais;

- Frequente rotatividade
dos/as médicos/as de familia;
- Horario condicionado das
consultas de urgéncias/
consultas abertas;

- Falta de respostas
habitacionais passiveis de
utilizacdo pelos/as

profissionais de saude.

Indicadores gerais

Existéncia da Unidade de Cuidados de Saude Personalizados de
Armamar e da Unidade de Cuidados na Comunidade Terras do
Douro, também com intervencao no concelho;

5.699 utentes inscritos/as na UCSP de Armamar, dos quais
99,79% abrangidos/as por médico/a de familia;

Grupo etario dos/as utentes da UCSP mais prevalente é dos 7
aos 64 anos, representando uma percentagem de 67,3%;

10.206 utentes abrangidos/as pela UCC Terras do Douro,
sendo que 52,4% sao do concelho de Armamar;

Grupo etario dos/as utentes da UCC mais prevalente é dos 7
aos 64 anos, representando uma percentagem de 66,8%;
Respostas com intervengao no concelho: Centro de Respostas
Integradas de Vila Real — Equipa de Tratamento de Lamego;
Espaco Escoras — Banco de Produtos de Apoio/ Banco de
Utilidades; Equipa para a Prevengao da Violéncia em Adultos;

consultas de apoio psicolégico disponibilizadas pela Municipio.
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Analise SW.O.T. - Saude

- Profissionais de satde qualificados/as;

- Proximidade dos/as profissionais de saude aos/as
utentes;

- Localizagao geografica da Unidade de Cuidados de
Saude Personalizados de Armamar;

- Projeto de construgao de novo edificio para a UCSP;

Rede Social

enquanto espago mobilizador da
parceria entre entidades que trabalham o social no
Municipio;

- Presenca da UCSP nas redes sociais (Facebook);

- Unidade de Cuidados na Comunidade Terras do
Douro também com intervencao no concelho;

- Equipa para a Prevencgido da Violéncia em Adultos,
composta por profissionais de saide do Agrupamento
de Centros de Saude Douro Sul;

- Diagnostico e Plano Local de Promocgao e Protecao
dos Direitos das Criancas e Jovens de Armamar

(Projeto Adélia).

- Novo quadro comunitario de financiamento Portugal
2030;

- Plano de Recuperagao e Resiliéncia;

- Comissoes de Utentes nos Cuidados de Salde
Primarios;

- Plano Nacional de Saide 2021-2030.

- Sistema de atendimento telefonico da UCSP pouco
eficaz para a populagao existente;

- Equipamentos da UCSP obsoletos e infraestruturas
débeis;

- Desadequagdo do espago fisico da UCSP as
necessidades dos/as utentes e dos/as profissionais de
saude;

- Falta de formacao dos/as funcionarios/as da UCSP no
ambito das relages interpessoais;

- Frequente rotatividade dos/as médicos/as de familia;
- Localizacao do concelho em territério do interior
que dificulta a fixacao de profissionais de saude;

- Horario condicionado das consultas de urgéncias/
consultas abertas;

de

Falta de habitacionais

respostas passiveis

utilizagao pelos/as profissionais de saude.

- Politicas publicas — restrigdes orgamentais para a
implementacao de medidas e o desenvolvimento de
novos projetos por parte das entidades publicas e do
terceiro setor;

- Dependéncia de financiamento comunitario;

- Falta de financiamento para a construgao de novo
edificio para a UCSP;

- Aumento do custo de vida no pais.
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POBREZA

Problemas identificados

- Mercado de arrendamento
insuficiente (tipologias
desajustadas a procura e
precos elevados das rendas
praticadas);

- Insuficiéncia de respostas ao
nivel da habitacao social;

- Elevado numero de
habitacoes degradadas e com
fracas condicoes habitacionais
pertencentes a agregados
familiares sem condicoes
econdémicas para as reparar;

- Pouca diversidade das ofertas
de emprego;

- Parca oferta de emprego
para jovens qualificados/as;

- Sazonalidade das
oportunidades de trabalho
(predominancia do  setor
primario);

- Precariedade/ instabilidade
dos vinculos laborais, com
maior enfoque no trabalho
agricola;

- lliteracia financeira;

- Subsidiodependéncia
(comodismo da populacao
desempregada as prestacoes

sociais).

Indicadores gerais

v' Quanto ao escalio do valor mensal das rendas dos alojamentos

familiares classicos locais, 67,8% encontram-se acima dos |50€ e em
relacio aqueles que sao propriedade dos/as ocupantes, 75%
traduzem-se em alojamentos sem encargos;

49,48% dos edificios locais sao de construgao anterior a 1980, o que
demonstra um parque habitacional com caracteristicas antigas,
associado aos 43,9% com necessidades de reparacao;

Modalidades da agao social escolar: apoios alimentares, transporte
escolar, auxilios econémicos, prevencao de acidentes e seguro
escolar para os/as alunos/as da Educacao Pré-Escolar, 1.°, 2.° e 3.°
Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario e concessao de bolsas
de estudo a alunos/as do Ensino Superior;

Nucleos familiares significativos em situagao de desemprego/
precariedade laboral, desfavorecimento econémico e precariedade
habitacional, revelando este contexto uma consideravel instabilidade
e escassez de recursos por parte das familias em causa (processos
acompanhados pela CPCJ);

Em 2021, Armamar registou uma taxa de desemprego de 9,08%,
enquanto que nos Censos 201 |, este indicador foi de |1,53%;
Desvantagem salarial do género feminino face aos individuos do
género masculino, sendo que os/as armamarenses apresentam uma
remuneracao meédia mensal inferior a média nacional;

No concelho, a constru¢io é a atividade econdémica onde os
ordenados sao mais baixos e a industria transformadora onde estes

sao mais elevados;
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POBREZA

v

Indicadores gerais

Contrariamente ao que foi registado nos ultimos Diagnésticos Sociais,
em que houve uma reducio de 50% dos agregados familiares
beneficiarios de RSI, de 2006 para 2016, com 105 e 48 familias,
respetivamente, atualmente observa-se que Armamar inverteu a
tendéncia, aproximando-se dos valores registados aquando do primeiro
Diagnostico, sendo que em 2022 existiam 93 agregados familiares
beneficiarios do RSI, correspondente a 172 beneficiarios/as (34,3%
entre os 30 e 54 anos, 33,7% com 55 e mais anos e 23,3% com menos
de 18 anos);

Familias com processos familiares ativos do tipo RSI, em 2022: 46,4%
sao isolados, 24,5% familias nucleares com filhos/as e 17,9%
monoparentais;

No ano letivo 2022/2023, 47% dos/as alunos/as com condigoes para
beneficiar da acao social escolar encontravam-se no |.° e 2.° escalao do
abono de familia, face aos 53% no 3.° e 4.° incluindo também
aqueles/as sem escalao;

Dos 23 fogos de habitagao social do concelho, estao ocupados 19, que
abrangem 85 agregados familiares (taxa de ocupagao de 83%);

A Estratégia Local de Habitagao identificou 149 pessoas com caréncia
habitacional;

Entre 2017 e 2022 foram apresentados 59 requerimentos ao Programa
de Concessao de Apoios a Beneficiagio de Habitagao, dos quais 33
deferidos e 26 indeferidos. Quanto ao tipo de obras, a maioria foram
reparagoes nos telhados (15 habitagoes);

Respostas com intervenc¢ao no concelho: habitagao social; Programa de
Concessao de Apoios a Beneficiagao de Habitagao; Programa Porta 65
— Jovem; Estratégia Local de Habitagao; NLI de Armamar; GIP

Armamar; Projeto Proativar — CLDS 4G.
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Analise SW.O.T. - Pobreza

- Rede Social enquanto espago mobilizador da |

parceria entre entidades que trabalham o social no
Municipio;

- Contrato de objetivos do Municipio com o Instituto
de Emprego e Formagao Profissional para a
dinamizacao do Gabinete de Insercao Profissional;

- Disponibilizagao de oferta de emprego;

- Concessio de Bolsas de Estudo a Alunos/as do
Ensino Superior por parte do Municipio;

- Estratégia Local de Habitacgdgo do municipio de
Armamar;

- Existéncia de casas de habitacao social no concelho;
- Protocolo do Municipio com o Instituto da
Habitagdo e da Reabilitagao Urbana, no apoio a
candidaturas ao Porta 65 Jovem;

- Programa de Concessao de Apoios a Beneficiagcao de
Habitagcao promovido pelo Municipio;

- Banco Local de Voluntariado de Armamar;

- Espago Escoras — Banco de Produtos de Apoio;

- Dimensao das freguesias que permite a entreajuda
entre a vizinhanga — voluntariado de proximidade;

- Qualidade e custo de vida existente no concelho;

- Trabalho de proximidade desenvolvido pelas equipas
no terreno: técnicos/as do servico da acao social do
Municipio, equipa RSI, técnicos/as das IPSS, Juntas de

Freguesia, entre outras.

2030;

- Plano de Recuperagao e Resiliéncia;

- Medidas ativas de emprego para integragdio no
mercado de trabalho de pessoas em situagio de

desemprego (IEFP);

- Mercado de arrendamento insuficiente (tipologias
desajustadas a procura e precgos elevados das rendas
praticadas);

- Insuficiéncia de respostas ao nivel da habitagao
social;

- Elevado nimero de habitacoes degradadas e com
fracas condicoes habitacionais pertencentes a
agregados familiares sem condigdes econémicas para

as reparar;

- Pouca diversidade das ofertas de emprego;

- Parca oferta de emprego para jovens qualificados/as;
- Sazonalidade das oportunidades de trabalho
(predominancia do setor primario);

- Precariedade/ instabilidade dos vinculos laborais,
com maior enfoque no trabalho agricola;

- lliteracia financeira;

- Subsidiodependéncia (comodismo da populagao
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situagao de pobreza;

- Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais
Carenciadas (Segurancga Social);

- Sistema de Atribuicio de Produtos de Apoio
(Seguranga Social);

- Nova Geracao de Politica Habitacional: 1.° Direito —
Programa de Apoio ao Acesso a Habitagao; Programa
de Arrendamento Acessivel; Pograma Porta de
Entrada; Chave na Mao - Programa de Mobilidade
Habitacional para a Coesao Territorial; Da Habitagao
ao Habitat; Taxas autonomas diferenciadas para os
arrendamentos habitacionais com contratos de longa
duragiao; Alteragdes legislativas ao arrendamento
urbano;

- Programa Porta 65 Jovem;

- Programa Reabilitar para Arrendar - Habitagao
Acessivel;

- Regime do Arrendamento Apoiado;

- Estratégia Nacional de Combate a Pobreza 2021-
2030;

- Rede Europeia Anti-Pobreza.

condi¢oes de trabalho;

- Salarios praticados no mercado de trabalho;

- Escassez e custo elevado dos materiais

construcao e dos servicos de obras;

- Auséncia de fiscalizagado e acompanhamento

de

- Dependéncia econémica dos/as jovens em relagido

aos pais.
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MIGRANTES

Problemas identificados

- Insuficiente parque habitacional
disponivel para migrantes;

- Nao dominio da lingua de
acolhimento;

- Dificuldades de integracao
social e cultural;

- Auséncia de resposta
individualizada e especializada no
atendimento e acompanhamento
a migrantes;

- Dificuldades de comunicacao

dos servicos com os/as
migrantes;
- Comportamentos

desadequados face as habitacoes
em que residem;
- Dificuldades de acesso a

informacao.

Indicadores gerais

v Crescimento da populagio estrangeira residente no concelho, a

partir de 2016, sendo que no ano 2021 este grupo representava
[,4% da populagao. A brasileira e suica sdo as nacionalidades

mais presentes no territorio;

v" Aumento consideravel da entrada de imigrantes no concelho,

entre 2021 e 2022, realidade refletida do nimero de NISS
criados para pessoas singulares estrangeiras, que em 2021 foram
24 e em 2022 69, sendo que as nacionalidades com expressao
sao: Brasil, Cazaquistao, Nepal, India, Timor-Leste, entre outras;
Respostas com intervengao no concelho: Programa Mentores
para Migrantes; GIP Armamar; Projeto Proativar — CLDS 4G;
Projeto OPTA — Programa Escolhas.
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Anilise SSW.O.T. — Migrantes

- Programa Mentores para Migrantes;

- Intervencao do Gabinete de Insergao Profissional de
Armamar na integragao profissional e
encaminhamento para Formagao de Portugués Lingua
de Acolhimento promovida pelo Centro de Formacgao
Profissional;

- Refor¢o da mao-de-obra;

- Dinamizacao da economia local;

- Projeto OPTA — Programa Escolhas 8G;

- Banco Local de Voluntariado de Armamar;

- Técnicos/as do Municipio com formagao para
emissao dos Certificados de Registo de Cidadaos/as
da Uniao Europeia;

- Rede Social enquanto espago mobilizador da
parceria entre entidades que trabalham o social no
Municipio.

densidade populacional;

- Novo quadro comunitario de financiamento Portugal
2030;

- Plano de Recuperagao e Resiliéncia;

- Estratégia Nacional para a lIgualdade e a Nao
Discriminagao (2018-2030);

- Alto Comissariado para as Migragoes;

- Servico de Estrangeiros e Fronteiras;

- Linha de Apoio ao Migrante — 800 257 257;

- Medidas ativas de emprego para integracao de
migrantes no mercado de trabalho (IEFP);

- Formagao Portugués Lingua de Acolhimento (IEFP);

- Programa Regressar, Medida de Apoio ao Regresso
de Emigrantes a Portugal (IEFP);

- Emprego Interior MAIS - Mobilidade Apoiada para

um Interior Sustentavel (IEFP);

- Insuficiente parque habitacional disponivel para
migrantes;

- Nao dominio da lingua de acolhimento;

- Dificuldades de integragao social e cultural;

- Auséncia de resposta individualizada e especializada
no atendimento e acompanhamento a migrantes;

- Inexisténcia do/a Conselheiro Local para a Igualdade;
- Inexisténcia do Plano Municipal para a Igualdade;

- Dificuldades de comunicagao dos servicos com os/as
migrantes;

- Comportamentos desadequados face as habitagoes
em que residem;

- Dificuldades de acesso a informagao;

- Auséncia de projetos de voluntariado.

- Politicas publicas — restricdbes orgamentais para a
implementagao de medidas e o desenvolvimento de
novos projetos por parte das entidades publicas e do
terceiro setor;

- Dependéncia de financiamento comunitario;

- Dificuldades de contacto com o Servico de
Estrangeiros e Fronteiras;

- Aumento do custo de vida no pais.
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EDUCAGAO! FORMAGAO/

QUALIFICACAD

Problemas identificados

- Inexisténcia do Ensino
Profissional e de entidades
formadoras no concelho;

- Falta de motivacao e
valorizacdo pessoal da
populacdo para a aquisicao
de qualificacdo profissional
el/ou escolar;

- Baixo nivel de instrucao e
de qualificacdo profissional
da populacao;

- Inexisténcia de formacio
destinada a quadros/
dirigentes associativos, no
ambito da lideranca,
juventude, desporto, etc.;

- Baixa escolaridade da
populacio desempregada,
associada a outros déficits;
- Insuficiéncia de respostas
de qualificagdo para a
populacdo ativa;

- Parca oferta formativa

em Linguas.

Indicadores gerais

Taxa de analfabetismo em Armamar de 7,61%, sendo que nas mulheres é mais
elevada, com 9,18%, face aos 5,84% nos homens;

Existéncia de estabelecimentos de ensino e rede de transportes escolares
acessiveis a todos/as os/as alunos/as;

Predominancia do ensino publico no concelho;

No ano letivo 2022/2023, o total de alunos/as a frequentar os
estabelecimentos de ensino do municipio de Armamar é de 607, dos quais 530
na rede publica e 77 na rede privada, nomeadamente 24 na Creche da
Associacio de Solidariedade Social e Recreativa de Sio Cosmado e 30 na
Creche e 23 na Educagao Pré-Escolar da Fundagao Gaspar e Manuel Cardoso;
No ano letivo 2022/2023, estdo a ser transportados 367 alunos/as, dos varios
locais de residéncia para os diversos estabelecimentos de ensino
(concentrados na sede do municipio em Armamar);

Aumento do numero de alunos/as matriculados/as na Educagao Pré-Escolar,
desde 2016/2017, sendo que em 2022/2023 encontram-se matriculados 86
criangas no Jardim de Infancia de Armamar e 23 no Jardim de Infancia da
Fundagdo Gaspar e Manuel Cardoso;

Crescimento da taxa bruta de pré-escolarizagao a partir do ano letivo
2019/2020, atingindo neste ultimo a percentagem de 107,9;

Em 2022/2023 encontram-se matriculados no Ensino Basico 354 alunos/as: 142
no |.° Ciclo, 77 no 2.° Ciclo e 135 no 3.° Ciclo;

De 2016/2017 para 2020/2021, o concelho perdeu 0,8% de alunos/as
matriculados/as no |.° Ciclo e 4,7% no 3.° Ciclo;

Predominancia do ensino regular em Armamar, no entanto tém surgido
percursos alternativos: CEF e EFA;

Taxa bruta de escolarizacdo no Ensino Basico acima dos 100%;

Evolugao positiva da taxa de retengao e desisténcia no |.° Ciclo, sendo que a
partir de 2018/2019 nao foi verificada retengao ou desisténcia no concelho;
Diminuicao da taxa de retengao e desisténcia no 2.° e 3.° Ciclo, embora tenha
atingido um pico, em 2017/2018, de 10,4% e 12,4%, respetivamente;

No presente ano letivo, encontram-se matriculados/as no Ensino Secundario
90 alunos/as: 46 em Ciéncias e Tecnologias e 44 em Linguas e Humanidades;
Inexisténcia de oferta formativa profissional de percursos escolares
alternativos, fator que contribui para que os/as alunos/as procurem respostas

em concelhos limitrofes;
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EDUCAGAO! FORMAGAO/

QUALIFICACAD

Indicadores gerais

v" Diminuicao do nimero de alunos/as matriculados/as no Ensino Secundario;

v' Reducio em [1,4% da taxa bruta de escolarizacio no Ensino Secundario, de
2016/2017 para 2020/2021;

v" Comparando os trés anos do Ensino Secundirio, é no 12.° ano que a taxa de
retengao e desisténcia € mais alta, tendo atingido 31% no ano letivo 2018/2019,
embora venha a apresentar uma tendéncia decrescente ao longo dos anos;

v Taxa de insucesso escolar em Armamar, no ano letivo 2021/2022: 5,3% no |I.°
Ciclo, 0% no 2.5, 0,7% no 3.° e 1,1% no Ensino Secundario. Embora com algumas
oscilagoes ao longo dos varios anos, no 2.° e 3.° Ciclo e Ensino Secundario a taxa
reduziu significativamente, contrariamente ao ocorrido no 1.° Ciclo do Ensino
Basico, em que a taxa de insucesso aumentou de |,9% para 5,3%, sendo neste nivel
de ensino que foram registados/as mais alunos/as com fraco rendimento escolar;

v' Armamar nio registou taxa de abandono escolar nos ultimos anos, realidade
contraria a verificada no pais;

v' Modalidades da agdo social escolar: apoios alimentares, transporte escolar, auxilios
economicos, prevengdo de acidentes e seguro escolar para os/as alunos/as da
Educagao Pré-Escolar, 1.° 2.° e 3.° Ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundario e
concessao de bolsas de estudo a alunos/as do Ensino Superior;

v" No ano letivo 2022/2023, 47% dos/as alunos/as com condi¢ées para beneficiar da
acdo social escolar encontravam-se no 1.° e 2.° escaldao do abono de familia, face
aos 53% no 3.° e 4.°, incluindo também aqueles/as sem escalao;

v’ Elevado nimero de progenitores/as/responsaveis em acompanhamento pela CPCJ
de Armamar sem escolaridade (33%), bem como com baixas habilitagoes
académicas (23% com o 2.° Ciclo e 21% com o |.° Ciclo);

v' 50,6% da populagio empregada possui o Ensino Basico;

v Nivel de escolaridade prevalente dos/as residentes em situagio de desemprego é o
Ensino Basico, com 50,7%;

v' Respostas com intervengio no concelho: Agrupamento de Escolas Gomes
Teixeira, Armamar; Conselho Municipal de Educagao; Bibliotecas; Espago Internet;
Escola 2 Tempo Inteiro; Associagao Bagos d’Ouro; GIP Armamar; Centro Qualifica
do Agrupamento de Escolas Latino Coelho, Lamego; Associagao 2000 de Apoio ao
Desenvolvimento; Projeto OPTA — Programa Escolhas; Projeto Proativar — CLDS

4G.
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Anailise SW.O.T. - Educacio/ Formacio/ Qualificacao

I P - - vy
- Existéncia do Ensino Secundario no Municipio;

- Protocolo do Municipio com o Centro Qualifica da
Escola Latino Coelho de Lamego, para a dinamizagao
de formacgao;

- Contrato de objetivos do Municipio com o Instituto
de Emprego e Formagao Profissional para a
dinamizagao do Gabinete de Insercao Profissional que,
em articulagio com o Centro de Formagao
Profissional, promove agoes de formagao;

- Protocolo do Municipio com a Associagao 2000 de
Apoio ao Desenvolvimento para a promogao de
formagdo para pessoas com deficiéncia ou
incapacidade;

- Formagao + Proxima promovida pelo Turismo de
Portugal em articulagio com a Escola de Hotelaria e
Turismo do Douro — Lamego, destinada aos agentes
de turismo locais;

- Rede Social enquanto espago mobilizador da
parceria entre entidades que trabalham o social no
Municipio;

- Centro de Emprego de Lamego como parceiro do
CLAS;

- Diagnostico e Plano Local de Promocgao e Protecao
dos Direitos das Criancas e Jovens de Armamar
(Projeto Adélia);

- Conselho Municipal de Educagao;

- Concessao de Bolsas de Estudo a Alunos/as do
Ensino Superior por parte do Municipio;

- Proximidade geografica com escolas profissionais,

sediadas nos concelhos limitrofes.

- Inexisténcia do Ensino Profissional e de entidades

formadoras no concelho;

- Insuficiente rede de transportes publicos;

- Falta de motivagdo e valorizagdo pessoal da

populagao para a aquisicdo de qualificagao profissional

e/ou escolar;

- Baixo nivel de instrugao e de qualificagao profissional

da populagao;

- Inexisténcia de formagdo destinada a quadros/

dirigentes associativos, no ambito da

juventude, desporto, etc,;

lideranca,

- Baixa escolaridade da populagiao desempregada,

associada a outros déficits;

- Insuficiéncia de respostas de qualificagio para a

populagao ativa;

- Parca oferta formativa em Linguas.
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- Medida Cheque-Formacao (IEFP);

- Formagao Emprego + Digital (IEFP);

- Modalidades de formagao: cursos de aprendizagem,
cursos EFA, especializagio tecnologica, formagoes

modulares certificadas, Vida Ativa e Portugués Lingua

. - Falta de adequagio da oferta formativa com as
de Acolhimento (IEFP);

. L L necessidades e caracteristicas da  populagao,
- Reconhecimento, Validacao e Certificacao de

. " nomeadamente no que diz respeito aos apoios sociais
Competéncias - Programa Qualifica (Centro

- e horarios;
Qualifica);

L o - Dependéncia de financiamento comunitario;
- Qualificagao de Pessoas com Deficiéncia e

) - Politicas publicas — restricoes orcamentais para a
Incapacidade;

o ) ) implementagao de medidas e o desenvolvimento de
- Codigo de Trabalho que obriga as entidades

. _ . 1 hovos projetos por parte das entidades publicas e do
empregadoras a darem formagao profissional aos/as
terceiro setor;
seus/suas trabalhadores/as;
. . - Aumento do custo de vida no pais.
- Plano Nacional de Educagio 2014-2024;

- Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto, que estabelece o
regime da escolaridade obrigatéria para as criangas e
jovens que se encontram em idade escolar;

- Novo quadro comunitario de financiamento Portugal
2030;

- Plano de Recuperagio e Resiliéncia.
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FAMILIAS

Problemas identificados

- Desresponsabilizacdao das
familias na assisténcia a
pessoas em fragilidade,
pela idade, deficiéncia,
doenca;

- Dificuldades de
conciliacio da vida familiar
com a vida profissional;

- Fraca atividade da
Associacio de Pais e
Encarregados de Educacao
dos Alunos do
Agrupamento de Escolas
Gomes Teixeira de
Armamar;

- Insuficiéncia de respostas
alternativas nao formais,
para integracao de
criancas e jovens apés o

horario letivo.

Indicadores gerais

Armamar perdeu 2,54% dos seus agregados domésticos privados, de 201 | para
2021;

Dimensao média dos agregados domésticos privados residentes em Armamar é
de 2,41 pessoas, segundo dados de 2021;

De acordo com os Censos 202l, a proporgao de agregados domeésticos
privados unipessoais é de 25,62%;

Dos 580 residentes no concelho a viverem sozinhos/as, 60% tém 65 e mais anos
de idade;

Quanto aos nucleos familiares, ha uma maior predomindncia de nlcleos sem
filhos/as ou enteados/as (41,9%) e de nlcleos com apenas um/a (36,1%);

4,63% do total de nucleos familiares sao nucleos familiares reconstituidos;

Das 1.717 familias residentes no concelho, 41,9% nao tém filhos/as e 38% sao
casal de direito com filhos/as;

14,04% dos nucleos familiares sao monoparentais, sendo que 12% representa o
pai com filhos/as e 88% a mae com filhos/as;

indice sintético de fecundidade registado em 2021: 1,09 filhos/as por mulher em
idade fértil;

Quanto aos casamentos celebrados no concelho, entre 2017 e 2021, 66,7%
foram pelo civil e 33,3% catdlicos, representando uma taxa de bruta de
nupcialidade de 2,6%;

Desde 2017, Armamar viu decrescer o seu numero de divorcios, atingindo em
2021 uma taxa bruta de divorcialidade de 0,9%, tendo existido 33,3 divorcios
por 100 casamentos;

As tipologias de perigo mais prevalentes ao longo do tempo foram “Nao recebe
os cuidados ou afeicao adequados a idade e situacao pessoal” em 35,7% dos
processos; “Esta sujeita, de forma direta ou indireta a comportamentos que
afetem gravemente a sua seguranca/equilibrio emocional” em 26,3% das
situagbes e “Assume comportamentos/entrega-se a atividades/consumos que
afetem gravemente a sua saude, seguranga, formagao, educagao ou
desenvolvimento sem que os pais, representante legal se lhes oponham a
remover essa situagao” com 9,7% dos casos. Estes dados remetem para o
confronto com elevadas situagdes de negligéncia parental ao nivel da

representatividade das familias acompanhadas pela CPC]J;
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FAMILIAS

Indicadores gerais

v Défice acentuado de competéncias parentais, podendo estas estar associadas a fatores
como a escassez de recursos familiares, bem como existéncia de indicadores de
perturbagao  psiquidtrica  efou  debilidade  cognitiva  relativamente  aos/as
progenitores/as/responsaveis (processos acompanhados pela CPCJ);

v’ Preferéncia da familia na promogao dos direitos e na protegao das criangas e jovens, como
o contexto preferencial de intervengao da CPCJ] de Armamar em meio natural de vida,
destacando-se 93% das medidas de promogao e protegio aplicadas de “Apoio Junto dos
Pais”;

v Diminui¢do do nlimero de titulares de prestagdes familiares (abono de familia pré-natal,
abono de familia para criangas e jovens e bolsas de estudo), realidade que reflete, mais uma
vez, a diminuicio da taxa de natalidade no concelho de Armamar;

v Fundo de Garantia dos Alimentos Devidos a Menores, em 2022, abrangia 18 menores e |3
recebedores/as. O facto do nlimero de menores ser superior ao nUmero de
recebedores/as reflete a existéncia de varios/as descendentes dos/as mesmos/as pais e
maes a beneficiar deste apoio. Até 2020, houve um aumento do numero de
beneficiarios/as, tendo comegado a reduzir a partir dai;

v’ Contrariamente ao que foi registado nos ultimos Diagndsticos Sociais, em que houve uma
reducao de 50% dos agregados familiares beneficiarios de RSI, de 2006 para 2016, com 105
e 48 familias, respetivamente, atualmente observa-se que Armamar inverteu a tendéncia,
aproximando-se dos valores registados aquando do primeiro Diagnéstico, sendo que em
2022 existiam 93 agregados familiares beneficidrios do RSI, correspondente a 172
beneficiarios/as (34,3% entre os 30 e 54 anos, 33,7% com 55 e mais anos e 23,3% com
menos de |8 anos);

v' Familias com processos familiares ativos do tipo RSI, em 2022: 46,4% sio isolados, 24,5%
familias nucleares com filhos/as e 17,9% monoparentais;

v' No ano letivo 2022/2023, a Associagdio Bagos d’Ouro encontra-se a acompanhar 18
criangas e jovens e respetivas familias, incluindo 12 irmaos/as, sendo que os
acompanhamentos vao desde o |.° Ciclo até ao Ensino Superior;

v Respostas com interven¢ido no concelho: CPC] de Armamar; Associagio Bagos d’Ouro;

Projeto OPTA — Programa Escolhas; Projeto Proativar — CLDS 4G; NLI de Armamar.
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Analise SW.O.T. - Familias

| FORCAS

| - Projeto Proativar — CLDS 4G;
- Projeto OPTA — Programa Escolhas 8G;

- Intervengao das entidades locais de apoio a familia
(Agrupamento de Escolas, CPCJ, IPSS, autarquia
Unidade de Cuidados na Comunidade Terras do
Douro, Associagao Bagos d’Ouro);

- Contrato de objetivos do Municipio com o Instituto
de Emprego e Formagao Profissional para a
dinamizacao do Gabinete de Inser¢ao Profissional que
procura apoiar na de

integragao  profissional

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I desempregados/as inseridos/as nas diversas tipologias
de familias;

- Diagnostico e Plano Local de Promocgao e Protecao
dos Direitos das Criangas e Jovens de Armamar
(Projeto Adélia);

- Banco Local de Voluntariado de Armamar;

- Espago Escoras — Banco de Produtos de Apoio;

Rede Social

enquanto espago mobilizador da
parceria entre entidades que trabalham o social no
Municipio;

- Proximidade com as entidades patronais;

- Cobertura das respostas sociais e educacionais
locais;

- Associagao Bagos d’Ouro e CPCJ] de Armamar como

parceiras do CLAS.

- Novo quadro comunitario de financiamento Portugal
2030;

- Plano de Recuperagao e Resiliéncia;

- Associacao Nacional dos Cuidadores Informais;

- Estatuto do Cuidador Informal;

- Medidas ativas de emprego para integragdio no
mercado de trabalho desempregados/as inseridos/as

nas diversas tipologias de familias (IEFP).

Inexisténcia de uma base de dados dos/as
cuidadores/as informais do concelho;

- Falta de informacao relativa ao Estatuto do Cuidador
Informal;

de

Auséncia de

resposta acompanhamento

psicologico dos/as cuidadores/as informais e de
retaguarda técnica de apoio;

- Auséncia de projetos de voluntariado;

- Insuficiéncia de respostas alternativas nao formais,
para integracao de criangas e jovens apos o horario
letivo;

- Desresponsabilizagao das familias na assisténcia a

i

pessoas em fragilidade, pela idade, deficiéncia, doenga
- Dificuldades de conciliagio da vida familiar com a
vida profissional;

- Fraca atividade da Associagcao de Pais e Encarregados
de Educacao dos Alunos do Agrupamento de Escolas

Gomes Teixeira de Armamar.

- Politicas publicas — restricdes orgamentais para a-‘
implementagao de medidas e o desenvolvimento de
novos projetos por parte das entidades publicas e do
terceiro setor;

- Dependéncia de financiamento comunitario;

- Pouca flexibilidade da legislagao laboral;

- Auséncia de fiscalizagdo e acompanhamento das

condi¢oes de trabalho;
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A . . . ~ 1
- Inexperiéncia do tecido empresarial na adogao de

novas estratégias de trabalho;
- Falta de condi¢oes para as familias assumirem as suas
responsabilidades familiares;

- Inexisténcia de uma rede de cuidadores/as informais;

T
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I . »
I - Instrugdo  burocratica do  processo de
I reconhecimento do Estatuto do Cuidador Informal;

I

I - Crise econémica que afeta as entidades patronais;

1 . I . -

I - Dificuldades de conciliagio da vida familiar com a
I vida profissional;

I

I

I

- Aumento do custo de vida no pais.
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CUIDADORES/AS INFORMAIS

Problemas identificados

- Inexisténcia de uma base de
dados dos/as cuidadores/as
informais do concelho;

- Auséncia de resposta de
acompanhamento psicolégico
dos/as cuidadores/as informais e
de retaguarda técnica de apoio;

- Desresponsabilizacao das
familias na assisténcia a pessoas
em fragilidade, pela idade,
deficiéncia, doenca;

- Falta de informacao relativa ao
Estatuto do Cuidador Informal;

- Falta de respostas de formacao/
capacitacdo para os/as

cuidadores/as informais.

Indicadores gerais

v' Face aos nimeros apresentados ao longo do Diagnéstico, o

numero de cuidadores/as informais com o estatuto deferido
ainda fica muito aquém da verdadeira realidade, embora, de
2021 para 2022, tenha aumentado significativamente, de 7 para
2| cuidadores/as, sendo que destes, apenas 23,8% tiveram
langamento de subsidio de apoio ao cuidador informal;

Desde 2017 que o concelho de Armamar tem registado um
aumento constante do nimero de pessoas com deficiéncia
beneficiarias da PSI, tendo sido de 2017 para 2018 o ano em que
este crescimento foi mais acentuado, de |8 passou para 82
pessoas a receber este apoio. No ano de 2022, existiam no
territorio 121 beneficiarios/as da PSI;

Maior prevaléncia de Complemento por Dependéncia atribuido
a residentes no concelho de Armamar sem capacidade para
satisfazer as necessidades basicas de vida diarias (1.° grau), face
as pessoas acamadas ou com deméncia. Ao longo dos anos,
observa-se um crescimento do numero de complementos de |.°
grau atribuidos, o que indicia uma perda crescente de autonomia
da populagao e aumento do seu grau de dependéncia;

O Espago Escoras, desde o ano 2017 e até fevereiro de 2023,
apoiou cerca de 190 beneficiarios/as (diretos), sendo que a
maioria encontra-se no escalao etario dos 80 aos 89 anos e vive
com o/a respetivo conjuge, também idoso/a.

Respostas com intervengao no concelho: Espago Escoras —
Banco de Produtos de Apoio/ Banco de Utilidades e Servigos;
Projeto Proativar — CLDS 4G; Unidade de Cuidados na

Comunidade Terras do Douro.
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Analise SW.O.T. - Cuidadores/as informais

- Projeto Proativar — CLDS 4G;

- Unidade de Cuidados na Comunidade Terras do
Douro; - Inexisténcia de wuma base de dados dos/as
- Intervengao das entidades locais (autarquia, | cuidadores/as informais do concelho;
Seguranca Social, Rede Social) na capacitagio e | - Falta de informagao relativa ao Estatuto do Cuidador
informacao dos/as cuidadores/as informais; Informal;
- Contrato de objetivos do Municipio com o Instituto | - Auséncia de resposta de acompanhamento
de Emprego e Formagao Profissional para a | psicologico dos/as cuidadores/as informais e de
dinamizagao do Gabinete de Inser¢ao Profissional que I retaguarda técnica de apoio;
procura apoiar na integracio profissional de | - Auséncia de projetos de voluntariado;
cuidadores/as informais; - Desresponsabilizagao das familias na assisténcia a
- Banco Local de Voluntariado de Armamar; pessoas em fragilidade, pela idade, deficiéncia, doenga;
- Espago Escoras — Banco de Produtos de Apoio; - Falta de respostas de formacao/ capacitacio para
- Rede Social enquanto espago mobilizador da ! os/as cuidadores/as informais.
parceria entre entidades que trabalham o social no

Municipio.

- Inexisténcia de uma rede de cuidadores/as informais;
- Instrugao  burocritica do  processo de
reconhecimento do Estatuto do Cuidador Informal;

- Estatuto do Cuidador Informal; - Dificuldades de conciliagao da vida familiar com a
- Associacdao Nacional dos Cuidadores Informais; vida profissional;
- Novo quadro comunitario de financiamento Portugal | - Falta de informagao relativa ao Estatuto do Cuidador
2030; Informal;
- Plano de Recuperagio e Resiliéncia; - Politicas publicas — restricoes or¢camentais para a
- Medidas ativas de emprego para integragao no | implementagio de medidas e o desenvolvimento de
mercado de trabalho cuidadores/as informais (IEFP). novos projetos por parte das entidades publicas e do
terceiro setor;

- Dependéncia de financiamento comunitario.

- Aumento do custo de vida no pais.
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MOBILIDADE, SERVICOS E

INFRAESTRUTRURAS

Problemas identificados

- Rede viaria precaria;

- Insuficiente rede de transportes
publicos ao nivel dos horarios e
circuitos;

- Atendimento do Servico Local da
Administracao Tributaria apenas
por marcacao;

- Instalacdes das antigas Escolas
Primarias e dos Polidesportivos,
localizados nas Freguesias, com
necessidades de reparacoes;

- Inexisténcia de espaco/ auditério
para a realizacido de eventos
culturais;

- Auséncia de caminhos pedonais
ou falta de adequacdao dos
percursos alternativos, no que diz
respeito as bermas e iluminacao;

- Falta de infraestruturas
desportivas destinadas a
modalidades alternativas;

- Ocorréncia de situacoes de

vandalismo de espacos publicos.

<\

Indicadores gerais

Localizagao geografica do concelho;

No ano letivo 2022/2023, estio a ser transportados 367
alunos/as, dos varios locais de residéncia para os diversos
estabelecimentos de ensino (concentrados na sede do
municipio em Armamar);

Rede de transportes publicos existente;

Forte movimento associativo no concelho;

Respostas com intervengao no concelho: Armamar SIM;
Projeto Proativar - CLDS 4G; Espaco do Cidadao;

Associa¢oes Desportivas, Recreativas e Culturais.
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Anilise SW.O.T. - Mobilidade, servicos

infraestruturas

- Sistema de Mobilidade Armamar — SIM;
- Espago do Cidadao;

- Forte dinimica associativa promovida pelo elevado

niumero de associagoes culturais, desportivas e
recreativas;
- Diversidade de instalagdes disponiveis para a

realizacdo de eventos e de espagos ao ar livre para a
pratica desportiva;

- Localizagao geogrifica do concelho;

- Intervengao descentralizada do Projeto Proativar —
CLDS 4G;

- Boa articulagdo entre os servigos publicos e as
entidades do terceiro setor, que permitem dar
resposta as solicitagoes;

- Trabalho de proximidade desenvolvido pelas equipas
no terreno: técnicos/as do servico da acido social do
Municipio, equipa RSI, técnicos/as das IPSS, Juntas de
Freguesia, entre outras;

das estruturas

Aproveitamento e recursos
disponiveis nas freguesias, para criagdio de novos
projetos/ respostas de apoio a comunidade;

- Dimensao do concelho que permite o conhecimento
da populagao e consequentemente a criagao de
respostas e servicos que vao de encontro as suas reais
necessidades;

Consideravel nimero de entidades da economia

social;

Rede Social

enquanto espaco mobilizador da
parceria entre entidades que trabalham o social no
Municipio.

- Possibilidade da CIM Douro, futuramente, vir a ser
autoridade de transportes;

- Novo quadro comunitario de financiamento Portugal

- Rede viaria precaria;

- Insuficiente rede de transportes publicos ao nivel
dos horarios e circuitos;

- Atendimento do Servico Local da Administracao
Tributaria apenas por marcagao;

- Instalagoes das antigas Escolas Primarias, localizadas
nas Freguesias, com necessidades de reparagoes;

- Inexisténcia de espago/ auditorio para a realizagio de
eventos culturais;

- Auséncia de caminhos pedonais ou falta de

adequagao dos percursos alternativos, no que diz

respeito as bermas e iluminagao.

- Desertificagao do territério que, consequentemente, I
rovoca uma falta de rentabilidade dos transportesl
I
I
I
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'2030; T T T-Dependéncia de financiamento comunitario; j
- Politicas publicas — restricdoes orcamentais para a
implementacao de medidas e o desenvolvimento de
novos projetos por parte das entidades publicas e do
terceiro setor;

- Aumento do custo de vida no pais.
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DEPENDENCIAS

Problemas identificados

- Inexisténcia de resposta local
com intervencao na area das
dependéncias;

- Proximidade do concelho
com os centros urbanos, que
facilita o acesso/ compra de
substancias ilicitas;

- Falta de capacitacdao técnica
especifica para a abordagem e
acompanhamento de
dependentes;

- Incapacidade parental para
lidar com a problematica;

- Consumos como causa de
situacoes de violéncia no seio
familiar;

- Sentimento de negacao
dos/as consumidores/as e
resisténcia ao
encaminhamento para
respostas especializadas;

- Precocidade dos consumos.

Indicadores gerais

“Assume comportamentos/entrega-se a atividades/consumos que afetem
gravemente a sua saude, seguranga, formagao, educacao ou desenvolvimento
sem que os pais, representante legal se |hes oponham a remover essa
situagao” é das tipologias de perigo mais prevalente, a que criangas e jovens
estdo sujeitos/as, em 9,7% das situagoes (processos acompanhados pela
CPC));

Significativa disfuncionalidade dos contextos familiares dos agregados
acompanhados pela CPCJ, na medida em que se verificam condutas parentais
com grave prejuizo nas vivéncias dos/as filhos/as, nomeadamente
comportamentos aditivos (alcool, estupefacientes e jogo) e violéncia
domeéstica (numero este com tendéncia de expressio apos os anos em
avaliagao);

2021 com uma taxa de criminalidade de 10,8%, tendo vindo a reduzir desde
2017. Comparando o concelho com as NUTS, Armamar registou uma taxa
abaixo das registadas nos restantes territorios;

No ano de 2022, foram acompanhados/as pelo CRI de Vila Real 21 utentes
de Armamar, 10 pelo consumo de substancias licitas e || por substincias
ilicitas;

Desde 2017, o concelho tem visto aumentar o nimero de cidadaos/as em
acompanhamento pelo CRI, tanto pelo consumo de substancias licitas, como
ilicitas. Este crescimento podera refletir uma maior procura e
encaminhamento de pessoas dependentes para este tipo de respostas de
apoio e tratamento e nao propriamente um aumento do numero de
consumidores/as;

Perfil dos/as consumidores/as acompanhados/as pelo CRI: 95,2% do género
masculino; 42,9% com idades compreendidas entre os 36 e 49 anos; 76,2%
possui o Ensino Basico; 47,6% sao solteiros/as; 33,3% estao desocupados/as
ha mais de um ano e o alcool é a substancia mais consumida;

Precocidade no consumo de bebidas alcodlicas por parte dos/as
adolescentes, com uma aproximagao de comportamentos entre os géneros;
Maior prevaléncia do consumo de substancia psicoativas ilicitas/ droga no
sexo feminino, fendbmeno que contraria a tendéncia nacional e regional.
Salienta-se o facto de 3,90% dos/as jovens, no ano de 2021, ja ter consumido
este tipo de substincias pelo menos uma vez na vida;

Respostas com intervengao no concelho: Centro de Respostas Integradas
(CRI) de Vila Real - Equipa de Tratamento de Lamego; UCSP Armamar; UCC

Terras do Douro; GNR — Posto Territorial de Armamar.
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Anilise SW.O.T. - Dependéncias

- Centro de Respostas Integradas de Vila Real eT

Unidade de Cuidados na Comunidade Terras do
Douro como parceiros do CLAS;
- Articulagao com a Equipa de Tratamento de Lamego;

Rede Social

enquanto espaco mobilizador da
parceria entre entidades que trabalham o social no
Municipio;

- Diagnéstico e Plano Local de Promogao e Protegao
dos Direitos das Criancas e Jovens de Armamar
(Projeto Adélia);

- Trabalho de prevengao das entidades/ projetos locais
(Agrupamento de Escolas, CPC], autarquia, Projeto
Proativar — CLDS 4G e Projeto OPTA — Programa
Escolhas 8G);

- Contrato de objetivos do Municipio com o Instituto
de Emprego e Formagao Profissional

para a

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
dinamizacao do Gabinete de Insercao Profissional, que :
I
I
I
I
I

procura apoiar na integragao profissional de

desempregados/as com dependéncias.

___________________________________ |
OPORTUNIDADES :

- Novo quadro comunitario de financiamento Portugal
2030;

- Plano de Recuperagao e Resiliéncia;

- Medidas ativas de emprego para integracio no
mercado de trabalho toxicodependentes em processo
de recuperagao (IEFP);

- Programas de prevengao da GNR — Nucleo Escola
Segura;

- Programas de prevencao do CRI;

Servico de Intervengio nos Comportamentos
Aditivos e nas Dependéncias;

- Comissoes para a Dissuasiao da Toxicodependéncia;
- Linha Vida SOS Droga — 1414;

- Programa Eu e os Outros;

- Inexisténcia de resposta local com intervengio na
area das dependéncias;

- Localizagdo do Municipio na Regiao Demarcada do
Douro, dedicada a produgao de vinho;

- Proximidade do concelho com os centros urbanos,
que facilita o acesso/ compra de substancias ilicitas;

- Baixa escolaridade da populagao;

- Desocupacao socio-profissional dos/as jovens;

abordagem e acompanhamento de dependentes;

- Incapacidade parental para lidar com a problematica;
- Consumos como causa de situacdes de violéncia no
seio familiar;

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
- Falta de capacitagao técnica especifica para a |
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
- Sentimento de negagao dos/as consumidores/as el
I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

resisténcia ao encaminhamento para respostas

especializadas;

- Precocidade dos consumos.

__________________________________ _I
AMEACAS I

__________________________________ 5

- Politicas publicas — restricbes orgamentais para a
implementacao de medidas e o desenvolvimento de
novos projetos por parte das entidades publicas e do
terceiro setor;

- Dependéncia de financiamento comunitario;

- Cultura de aceitacao de consumos;

- Centralizagao das respostas de acompanhamento
nos centros urbanos, que dificulta o acesso as
mesmas;

- Aumento do custo de vida no pais.
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- Plano Nacional de Saude 2021-2030;

- Plano Nacional para a Redugao dos
Comportamentos Aditivos e Dependéncias 2021-
2030;

- Programa Operacional de Respostas Integradas

(PORI).
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TRABALHO EM REDE

Problemas identificados

- Auséncia de mecanismos para a

Indicadores gerais

mobilizacdo e participacdo das

entidades locais;

. L. . . . v" Diversidade de entidades parceiras do CLAS;
- Fraco associativismo juvenil;

Gt - fmerif v" Forte movimento associativo no concelho;
- Déficit de cultura participativa na ’

- v' Consideravel nimero de entidades locais da economia
populacio;

- Dificuldades das entidades no social e o respetivo trabalho de proximidade.

trabalho em rede;

- Déficit de meios alternativos e
complementares de divulgacdo
dos eventos e das tradicées do

concelho.
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Analise SW.O.T. - Trabalho em rede

parceria entre entidades que trabalham o social no
Municipio;

- Reunides de CLAS como local de partilha e
discussio de boas praticas implementadas no
territorio;

- Boa articulagdo entre os servicos publicos e as
entidades do terceiro setor;

- Trabalho de proximidade desenvolvido pelas equipas
no terreno: técnicos/as do servico da acao social do
Municipio, equipa RSI, técnicos/as das IPSS, Juntas de
Freguesia, entre outras;

- Diagnostico e Plano Local de Promocgao e Protecao
dos Direitos das Criangas e Jovens de Armamar
(Projeto Adélia);

- Consideravel nimero de entidades da economia

social.

- Financiamento das respostas sociais assente na

criagao de consorcios.

- Auséncia de mecanismos para a mobilizagio e
participagao das entidades locais;

- Fraco associativismo juvenil;

- Dificuldades das entidades no trabalho em rede;
- Déficit de meios alternativos de divulgagdo dos

I
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- Déficit de cultura participativa na populagao; I
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eventos e das tradi¢oes das Freguesias. I
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- Politicas publicas — restrigdes org¢amentais para a |
implementagao de medidas e o desenvolvimento de
novos projetos por parte das entidades publicas e do
terceiro setor;

|
|
|
|
|
|
I
- Aumento do custo de vida no pais. I
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VIOLENCIA DOMESTICA

Problemas identificados

- Aumento do numero de
crimes de violéncia doméstica;
- Inexisténcia do/a Conselheiro
Local para a Igualdade;

- Inexisténcia do Plano
Municipal para a Igualdade;

- Habitos de consumo
excessivo de alcool;

- Baixo nivel de escolaridade

no género feminino.

Indicadores gerais

v Significativa disfuncionalidade dos contextos familiares dos agregados

acompanhados pela CPCJ, na medida em que se verificam condutas
parentais com grave prejuizo nas vivéncias dos/as filhos/as,
nomeadamente comportamentos aditivos (alcool, estupefacientes e jogo)
e violéncia doméstica (nimero este com tendéncia de expressao apés os
anos em avaliagao);
““ 4 L) . . .

Esta sujeita, de forma direta ou indireta a comportamentos que afetem

In

gravemente a sua seguranga/equilibrio emocional” é das tipologias de
perigo mais prevalente, a que criancas e jovens estao sujeitos/as, em
26,3% das situagoes (processosb acompanhados pela CPC));

Elevado nimero de progenitores/as/responsaveis em acompanhamento
pela CPCJ] de Armamar sem escolaridade (33%), bem como com baixas
habilitagoes académicas (23% com o 2.° Ciclo e 21% com o |.° Ciclo);
Défice acentuado de competéncias parentais, podendo estas estar
associadas a fatores como a escassez de recursos familiares, bem como
existéncia de indicadores de perturbagao psiquiatrica e/ou debilidade
cognitiva relativamente aos/as progenitores/as/responsaveis (processos
acompanhados pela CPCJ);

Maior empregabilidade no género masculino (55,4%) e maior taxa de
desemprego no género feminino;

Taxa de analfabetismo nas mulheres de 9,18%, face aos 5,84% nos
homens;

Desvantagem salarial do género feminino face aos individuos do género
masculino;

No ano de 2022, foram acompanhados/as pelo CRI de Vila Real 21
utentes de Armamar, |0 pelo consumo de substancias licitas e || por
substancias ilicitas;

Desde 2017, o concelho tem visto aumentar o nimero de cidadaos/as
em acompanhamento pelo CRI, tanto pelo consumo de substancias
licitas, como ilicitas. Este crescimento podera refletir uma maior procura
e encaminhamento de pessoas dependentes para este tipo de respostas
de apoio e tratamento e nao propriamente um aumento do numero de

consumidores/as;
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VIOLENCIA DOMESTICA

Indicadores gerais

v" Perfil dos/as consumidores/as acompanhados/as pelo CRI: 95,2% do género
masculino; 42,9% com idades compreendidas entre os 36 e 49 anos; 76,2%
possui o Ensino Basico; 47,6% sao solteiros/as; 33,3% estao desocupados/as
ha mais de um ano e o dlcool é a substincia mais consumida;

v’ Contrariamente ao registado no ultimo Diagndstico Social, em que
Armamar era o concelho que apresentava um menor numero de
participagoes de violéncia doméstica, de entre os concelhos do distrito de
Viseu, integrados na NUT Douro, desde 2017 que esta realidade se tem
vindo a alterar, com um aumento do numero de casos. O pico de
participagoes foi atingido no ano de 2019, com |8 casos, sendo que desde
ai foram registadas algumas oscilagoes, chegando a 2022 com |6 queixas
apresentadas;

v' Perfil das vitimas de violéncia doméstica: 75,5% sio mulheres; 88,9% tém
idades compreendidas entre os 55 e 74 anos; 92,1% possui apenas o |.°
Ciclo;

v" Perfil dos/as agressores/as de vitimas de violéncia doméstica: 85,6% sio
homens; 91,7% tém entre os 55 e 74 anos de idade; 94,4% possui o |.°
Ciclo;

v Caracterizacio dos crimes de violéncia doméstica: 97,2% ocorre na relacio
de intimidade; 95,3% acontece na residéncia de ambos; 79,8% ¢é denunciado
pela propria vitima; 54,3% reportam a violéncia psicolégica ou emocional;
93% dos/as agressores/as nao recorrem a qualquer tipo de arma;

v' Os crimes contra o patriménio e contras as pessoas estio no topo das
tipologias de crimes cometidos no concelho;

v Quanto as categorias dos crimes, a violéncia doméstica contra cénjuge ou
analogos é o crime mais cometido localmente;

v" Respostas com intervengao no concelho: CPCJ de Armamar; GNR — Posto

Territorial de Armamar; Equipa para a Prevengao da Violéncia em Adultos.
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Analise SW.O.T. - Violéncia domeéstica

P B e e B e e R e e e S Sl s T e e e e e e e e e e e e B R =1
I I
FORCAS ! FRAQUEZAS !
| - Intervencio da CPC| e do Agrupamento de Escolasy i
na dinamizagdo de programas de sensibilizacdo a
comunidade;
- Técnicos/as do Municipio com formagao em
Técnico/a de Apoio a Vitima;
- Trabalho de sensibilizagao e vigilancia por parte das
- Aumento do nimero de crimes de violéncia
autoridades locais (GNR);
doméstica;

- Projeto Proativar — CLDS 4G;

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I - Inexisténcia do/a Conselheiro Local para a Igualdade;
I - Projeto OPTA — Programa Escolhas 8G;
I

I
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- Inexisténcia do Plano Municipal para a Igualdade;
- Rede Social enquanto espago mobilizador da ) )

- Habitos de consumo excessivo de alcool;
parceria entre entidades que trabalham o social no ) )

) - Baixo nivel de escolaridade no género feminino.
Municipio;

- Diagnostico e Plano Local de Promocgao e Protecao

dos Direitos das Criangas e Jovens de Armamar

(Projeto Adélia);

- Equipa para a Prevencido da Violéncia em Adultos,

composta por profissionais de saide do Agrupamento

de Centros de Saude Douro Sul.

: OPORTUNIDADES AMEACAS :
i7355331£552§2855EEKHS?E?%SHEE%Z&BT%Q%G;J """"""""""""""""""" 1
| 2030; |
I - Plano de Recuperagao e Resiliéncia; I
i - Estratégia Nacional para a lIgualdade e a Nao I - Fraca valorizagao do papel da mulher na sociedade; i
i Discriminagao 2018-2030; - Fraca sensibilidade da comunidade para a denuncia i
| - Campanhas nacionais de sensibilizagio e prevengio; | de casos de violéncia doméstica; !
i - Entidades com intervengao na problematica: | - Dependéncia de financiamento comunitario; i
iAssociagio Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), | - Politicas publicas — restricdes orgamentais para ai
I Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género | implementacio de medidas e o desenvolvimento de I
i (CIG), saude, forcas de seguranca, Seguranca Social, | novos projetos por parte das entidades publicas e do i
| CPCJ, autarquias, entre outras; terceiro setor; |
i - Programas de prevengao da GNR — Nucleo Escola | - Aumento do custo de vida no pais. i
i Segura; i
I- Rede Nacional de Apoio a Vitimas de Violéncia I
i Domeéstica; i
T O J
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- Servico de Informaciao as Vitimas de Violéncia

- Linha de Emergéncia Nacional — 144;

- Linha de Apoio a Crianga - 116 |11;

- Servico de Teleassisténcia a Vitimas de Violéncia
Domeéstica;

- Portal da Queixa Eletronica;

- Medidas ativas de emprego para integragio no

mercado de trabalho vitimas de violéncia doméstica
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CONSIDERAGOES FINAIS

“Concentre-se nos pontos fortes, reconheca as fraquezas, agarre as oportunidades e proteja-se contra as
»

ameagas’

(SUN TZU, 500 a.C.)

“Terminada” a fase de elaboragao do Diagnostico Social do concelho de Armamar, e “terminada”
entre aspas, uma vez que se trata de um instrumento dindmico e sujeito a atualizagdes periddicas,
porque assim também o s3ao as necessidades, os problemas, os pontos fortes e fracos, as
oportunidades e as ameagas, de qualquer territorio, sendo agora altura de passar a proxima fase
de elaboragao dos instrumentos estratégicos de planeamento, passando assim da informagao e

identificacao, a decisao.

Neste diagnostico, verificou-se que os problemas sociais do concelho de Armamar compreendem
varias areas e diversos publicos. Embora tenho sido realizado um trabalho de agrupar os
problemas identificados em problematicas, estes nao podem ser considerados estanques, nem tao
pouco limitados na sua andlise e tratamento a problematica que lhe esta associada. Nas diversas
analises SW.O.T. que foram realizadas, foi possivel verificar que as forgas, fraquezas,
oportunidades e ameacas sio transversais, algumas delas repetindo-se em varias problematicas. E
esta reflexao que tera de ser tida em conta na préxima etapa, de elaboracio do Plano de
Desenvolvimento Social, no qual sera prevista toda a intervengao social do Municipio para os

préximos trés anos.

Nesta medida, os parceiros do CLAS de Armamar serao chamados a prenunciar-se sobre as
estratégias de intervencao social que julgam necessarias e pertinentes, em cada uma das areas de
intervencao e de acordo com os dados recolhidos e analisados neste Diagnostico Social,

continuando com a mesma metodologia participativa, nomeadamente a metodologia focus group.
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ANEXOS
Anexo | - Constituicio do CLAS de Armamar

Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira, Armamar
Armamar Futsal Clube

Associagao Bagos D’Ouro

Associacao Cultural e Recreativa Jograis de Gogim

Associagao 2000 de Apoio ao Desenvolvimento

ISR N N N

Associacdo de Pais e Encarregados de Educagao do Agrupamento de Escolas Gomes
Teixeira, Armamar

Associacao de Solidariedade Social e Recreativa de Sao Cosmado

Associacao Desportiva e Cultural da Folgosa

Associacao Humanitaria Bombeiros Voluntarios de Armamar

Associagao Social, Desportiva e Recreativa de Aricera

Camara Municipal de Armamar

Centro de Emprego de Lamego, Instituto de Emprego e Formagao Profissional, I.P.
Centro de Respostas Integradas de Vila Real

Centro Distrital de Seguranca Social de Viseu, Instituto da Seguranca Social, I.P
Centro Social Cultural e Recreativo Pioneiros de Queimadela

Centro Social e Paroquial de Fontelo

Comissao de Protegao de Criangas e Jovens de Armamar

Comdignitatis - Associagao Portuguesa para a Promogao da Dignidade Humana
Conselheira Local para a Igualdade

Fundagao Gaspar e Manuel Cardoso

Freguesia de Aldeias

Freguesia de Armamar

Freguesia de Cimbres

Freguesia da Folgosa

Freguesia de Fontelo

Freguesia de Queimada

Freguesia de Queimadela

Freguesia de Santa Cruz

Freguesia de Sao Cosmado

Freguesia de Sao Martinho das Chas

Freguesia de Vacalar

Grupo Recreativo, Cultural e Desportivo de Vila Seca

IPDJ de Viseu, Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P.

N N N N N N N N N S N N N N N N N N N N N N N N RN

Representante do Nucleo Local de Inser¢ao de Armamar
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Santa Casa da Misericordia de Armamar

Unidade de Cuidados na Comunidade Terras do Douro
Uniao das Freguesias de Aricera e Goujoim

Uniao das Freguesias de Sao Romao e Santiago

Uniao das Freguesias de Vila Seca e Santo Adriao

Atualizagao em agosto de 2023
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Anexo Il - Constituicio do NE de Armamar

Camara Municipal de Armamar
Centro Distrital da Seguranca Social de Viseu
Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira, Armamar

Unidade de Cuidados na Comunidade Terras do Douro

AN NEENEEN

Associacao de Solidariedade Social e Recreativa de Sio Cosmado em representagao das

IPSS locais

<\

Uniao das Freguesias de Vila Seca e Santo Adriao em representagao das Freguesias do
Municipio
v" Armamar Futsal Clube em representacio das Associagdes Culturais e Recreativas do

Municipio

Eleito para o biénio 2022/2023, em reuniao de CLAS de 30/03/2022
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