


Balcão da Inclusão 
Av. Conde Valbom, 63, 1069-178 Lisboa  

Tlf: 217929500 | www.inr.pt 
E-mail: balcaodainclusao@inr.mtsss.pt 

 
Instituto da Segurança Social 

Formulário online 
Tlf: 210548888 | 300088888 

Dias úteis das 9h às 18h 


