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É com muito gosto que lhe apresento o novo Boletim Informativo da Câmara Municipal de Armamar.

O município assenta a sua política de publicitação e comunicação da atividade desenvolvida em vários suportes infor-
mativos e promocionais.

As políticas de modernização e a crescente adoção das plataformas digitais, seja por instituições, empresas ou cidadãos, 
trouxeram uma nova forma de enviar, receber, partilhar e trocar informação.

Apesar de todas as vantagens dessa revolução, considero que o papel continua a ter um papel fundamental no processo 
comunicativo. Nem todos estamos familiarizados ou temos acesso às ferramentas digitais e esta publicação vai ao en-
contro de uma inclusão que se quer total.

Este documento que agora lhe chega às mãos é um projeto que vem complementar toda a nossa estratégia de comuni-
cação e informação. Aqui pode ler os textos e ver as imagens da atividade do município, conhecer 
os projetos que de forma continuada, e por vezes com muita persistência e esforço, 
desenvolvemos para melhorar a qualidade de vida dos Armamarenses, de quem nos 
visita e de quem quer investir na nossa terra.

Neste boletim vai encontrar informação relevante nos vários domínios que en-
formam as competências da Autarquia: educação, ação social, cultura, ambiente, 
desporto, ordenamento do território, e muito mais.

Esta publicação levará ao conhecimento de todos a informação relevante da vida 
de Armamar e dos Armamarenses.

Faço votos que o novo Boletim Informativo da Câmara Municipal de Armamar seja 
do vosso agrado.  

Cordialmente,

João Paulo Fonseca

Presidente da Câmara Municipal de Armamar

Dezembro 2022

MENSAGEM DO PRESIDENTE

BOLETIM INFORMATIVO DA CÂMARA MUNICIPAL DE ARMAMAR
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Os Armamarenses voltaram a celebrar o São João, as 
Festas do Município, entre os dias 23 e 26 de junho.

Depois de dois anos de interrupção face às restrições 
da pandemia a Câmara Municipal, promotora do evento, 
congratula-se por ter juntado de novo os Armamarenses 
em festa, celebrando as tradições que definem a nossa 
identidade.

Foram seis as marchas populares que desfilaram na noite 
de 23, encantando os presentes com a cor, a luz e a 
alegria contagiantes. No final da tarde de 24, dia feriado 
municipal, voltou a sair à rua a majestosa procissão com 
a representação dos santos padroeiros de todas as fre-
guesias, quadros bíblicos, fanfarras, grupos de bombos e 
a Banda de Música de Salzedas.

No palco das festas o destaque foi para David Antunes 
que regressou a Armamar, depois de cá ter estado na Feira 
da Maçã do ano passado. Foi mais uma vez um espetáculo 
memorável, que teve como artistas convidados duas figu-
ras incontornáveis, Herman José e FF.

Nos quatro dias de festa ainda estiveram em palco os 
artistas 7 Saias, Paulo Star, Império D’Ouro e os Ryt-
moshow.

A última noite das festas foi reservada para a Festa da 
Juventude, com um espetáculo de Os Red e a música a 
seguir noite dentro aos comandos do DJ Marques.

FESTAS DO MUNICÍPIO 
REGRESSARAM 
DOIS ANOS DEPOIS!
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A equipa Juniores C do Armamar Futsal Clube (AFC) sagrou-se campeã distrital da modalidade.

A Câmara Municipal, cheia de orgulho, felicitou os pequenos grandes atletas, a equipa técnica, a direção do clube, os 
pais destes jovens e todos os que têm contribuído para a crescente afirmação de Armamar na modalidade do Futsal a 
nível regional e nacional.

AFC É CAMPEÃO DISTRITAL!

ACONTECEU
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Começaram as ações de formação previstas num protocolo assinado entre a Câmara Municipal de Armamar e o Turis-
mo de Portugal, através da Escola de Hotelaria e Turismo do Douro – Lamego. Armamar é um dos municípios piloto 
do Programa Formação + Próxima.

Este programa tem por objetivo capacitar os colaboradores do setor turístico, com formação para empresários e gestores, 
quadros intermédios e operacionais, numa lógica de maior 
proximidade, procurando dar resposta ajustada às necessi-
dades apuradas no contexto territorial em que se aplicam.

O Formação + Próxima pretende acrescentar valor ao 
tecido empresarial local, e dar também oportunidade às 
pessoas de outros setores que, a beneficiar dos temas 
comuns como Atendimento e Protocolo ou Gestão das 
Reclamações na relação com o cliente, uma vez que este 
cliente pode muitas vezes ser um turista ou visitante.

O Turismo de Portugal quer assim contribuir para a qua-
lidade do serviço prestado pelas empresas e agentes, en-
volvendo os municípios enquanto entidades conhecedoras 
das potencialidades locais e capazes de mobilizar de perto 
os agentes do setor.

FORMAÇÃO + PRÓXIMA PARA O TURISMO
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Armamar recebeu entre os dias 16 e 18 de 
fevereiro o Creactivity Bus, um projeto do 
BPI e da Fundação La Caixa, com o apoio do 
Município de Armamar.

O Creactivity Bus é um autocarro, conver-
tido numa unidade móvel, onde as crianças 
participaram num leque diversificado de ati-
vidades e programas, tendo como pano de 
fundo a criatividade. O espaço está também 
adaptado para pessoas com mobilidade re-
duzida.

Os alunos participaram em workshops com 
materiais do dia-a-dia e com ferramentas de 
baixa e alta tecnologia, para dar vida às suas 
próprias ideias.

CREACTIVITY BUS 
EM ARMAMAR 
DE 16 A 18 
DE FEVEREIRO
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O TOC TOC é um projeto que a Associação Social, Desportiva e Recreativa de Arícera (ASDRA), viu aprovado em 
finais de outubro de 2021, no âmbito do Programa Bairros Saudáveis. Conta com as parcerias da Unidade de Cuidados 
na Comunidade Terras do Douro e do Município de Armamar.

O projeto intervém em todo o concelho de Armamar. Está a dar respostas, até agora inexistentes, às necessidades de 
pessoas fragilizadas e sem retaguarda familiar, nomeadamente idosos e cidadãos com deficiência.

A ASDRA presta apoio na entrega de bens de primeira necessidade ao domicílio, transporte para deslocações importantes 
como a ida a consultas médicas. Em simultâneo faz um acompanhamento personalizado, com ações de sensibilização em 
áreas como a saúde, educação ambiental, gestão do orçamento familiar e melhoria das condições habitacionais.

Esta atuação tem-se revelado especialmente importante na circunstância da pandemia, embora o alcance das ações vá 
muito para lá disso.

TOC TOC EM VELOCIDADE DE CRUZEIRO
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O salão nobre do edifício da Câmara Munici-
pal de Armamar foi a 11 de fevereiro palco da 
primeira sessão da Assembleia da Comunida-
de Intermunicipal (CIM) Douro, no mandato 
de 2021-2025.

João Paulo Fonseca, presidente da Autarquia 
Armamarense, acolheu os participantes com 
uma mensagem de breve apresentação do 
concelho. Referiu o potencial de desenvolvi-
mento de Armamar, que se enquadra numa 
estratégia mais vasta e que abrange todo o 
território abrangido por esta comunidade in-
termunicipal.

O Autarca fez ainda o ponto de situação rela-
tivo às preocupações centrais que norteiam a 
ação da CIM Douro. Foi recentemente apre-
sentado o documento Douro 2030, que elen-
ca ações com o objetivo de tornar a região 
mais coesa e inclusiva, sustentável, empreen-
dedora e reconhecida pela qualidade de vida 
que proporciona.

Os autarcas querem na próxima década ver 
concretizados os investimentos na melhoria 
das infraestruturas rodoviárias e ferroviárias, 
prosseguir as melhorias no canal navegável e 
margens ribeirinhas do rio Douro; na acessi-
bilidade digital; valorização do capital humano; 
promoção do empreendedorismo, tudo para 
alavancar o desenvolvimento económico e 
combater a desertificação do território regio-
nal.

ASSEMBLEIA DA 
CIM DOURO REUNIU 
EM ARMAMAR 
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A Igreja Matriz de São Miguel em Armamar, Monumento Nacional, está em obras de conservação e restauro desde 
meados de fevereiro de 2022.

As intervenções consistem na substituição e/ou reparação das coberturas, melhoramento dos acessos verticais, repara-
ção de alvenarias internas e externas, conservação e restauro do património integrado, reparação e limpeza dos sinos 
e do relógio mecânico, tratamento dos bancos, instalação de nova iluminação, sistemas de som, de alarmes de incêndio 
e de intrusão.

Pretende-se assim devolver ao edifício as condições necessárias enquanto lugar de culto religioso, e também de usufruto 
turístico, pela importância que tem no contexto do património histórico-cultural do Alto Douro Vinhateiro.

O investimento de cerca de 380 mil euros, é comparticipado em 85 por cento, no âmbito de uma candidatura ao FE-
DER. A obra é acompanhada e fiscalizada pela Direção Regional de Cultura do Norte.

Refira-se que a última intervenção no monumento aconteceu na década de 50 do século passado.

IGREJA MATRIZ DE ARMAMAR EM OBRAS 
DE REQUALIFICAÇÃO
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A Câmara Municipal de Armamar acolheu entre os dias 
4 e 16 de março a Exposição Mercadoria Humana, Fo-
tografia e Artes Plásticas. A mostra esteve patente ao 
público no salão nobre da Autarquia.

A exposição tem o propósito de sensibilizar a comuni-
dade para os crimes de tráfico de seres humanos e é da 
autoria de Pedro Medeiros e de estudantes da Escola 
Universitária das Artes de Coimbra.

Esta iniciativa enquadra-se num protocolo de coopera-
ção subscrito entre a Câmara Municipal de Armamar e 
a Saúde em Português, entidade promotora do projeto, 
financiado pelo Programa Operacional Inclusão Social e 
Emprego (POISE), através da Comissão para a Cidadania 
e Igualdade de Género (CIG).

EXPOSIÇÃO 
“MERCADORIA 
HUMANA” EM ARMAMAR
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A Câmara Municipal de Armamar marcou presença na Bolsa de Turismo de Lisboa (BTL) em março, um evento que 
regressou depois de dois anos cancelado pela pandemia.

Para a operação promocional, a Autarquia apostou novamente no forte envolvimento dos agentes do setor do turismo 
que operam em Armamar.

Ao longo dos cinco dias do certame estiveram na BTL representações do alojamento local, restauração e pastelaria, 
produtores de vinhos, da maçã de montanha, de produtos biológicos, entre outros.

A Autarquia aproveitou a BTL para apresentar a PR Douro e Cister, um percurso turístico, ou caminhada, que propõe 
uma viagem às origens da produção do Vinho do Porto.

ARMAMAR MOSTROU-SE NA BTL 2022
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PARTIU AJUDA PARA A UCRÂNIA

Partiram a 18 de março nove camiões que transportaram 170 toneladas de ajuda humanitária para a região fronteiriça 
da Ucrânia.

A ajuda saiu do Centro Multiusos em Lamego e, para assinalar o momento, estiveram presentes os presidentes das 
Câmaras Municipais da CIM Douro, entre eles João Paulo Fonseca, a que se juntou a Cônsul da Ucrânia no Porto, Alina 
Ponomarenko.

Os bens resultam do espírito solidário dos cidadãos, empresas e instituições dos municípios que integram a Comunidade 
Intermunicipal (CIM) do Douro. O multiusos em Lamego foi a plataforma logística escolhida para aí concentrar as ajudas.
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O Agrupamento de Escolas de Armamar rece-
beu a 18 de março a visita de Raquel Branqui-
nho, uma cientista que regressou à escola onde 
estudou quando criança.

A cientista dinamizou uma oficina de ciências 
com os alunos das turmas do quarto ano de 
escolaridade. Assim, os finalistas do primeiro 
ciclo do ensino básico, tiveram a oportunidade 
de contactar com o vasto mundo da ciência, e 
ficaram a perceber que também eles podem 
fazer como a Raquel.

Esta ação desenvolveu-se no âmbito do progra-
ma Cientista Regressa à Escola que leva cien-
tistas de várias áreas do saber às escolas onde 
iniciaram o seu percurso escolar.

A Raquel Branquinho é uma cientista Armama-
rense, que desenvolve trabalhos na área da mi-
crobiologia. Atualmente é Assistente Auxiliar 
no REMA (Research Management & Science 
Communication Hub), um centro de investiga-
ção da Universidade do Porto.

Como explica Joana Bordalo, cofundadora e 
coordenadora do programa Cientista Regressa 
à Escola, o objetivo é o de fomentar a literacia 
e a cultura científica na sociedade portuguesa, 
aproximando a ciência da sociedade e ancoran-
do o programa a conceitos tão importantes 
como a humanização da ciência e a educação 
circular.

A VIDA INVISÍVEL 
DAS BACTÉRIAS 
MOSTRADA 
ÀS CRIANÇAS
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A Assembleia Municipal de Armamar decidiu por unanimidade na sessão de 28 de fevereiro de 2022 atribuir um voto de 
louvor e de agradecimento, passados dois anos da pandemia da COVID- 19.

O órgão deliberativo do município de Armamar quis assim realçar o trabalho de todos os profissionais e instituições do 
concelho, de todas as áreas de atividade, que no cumprimento das suas funções, tudo fizeram para minorar os efeitos 
nefastos desta pandemia.

“Devemos manifestar o nosso reconhecimento e gratidão e enaltecer o esforço e dedicação de todos os profissionais 
e instituições do concelho que desde o início da pandemia da COVID-19, demonstraram empenho e dedicação para 
resolver as adversidades, dar resposta atempada às solicitações da população, no contexto de uma realidade nova e 
desconhecida, que a todos pôs à prova.”

ASSEMBLEIA MUNICIPAL APROVOU 
POR UNANIMIDADE VOTO DE LOUVOR
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A Câmara Municipal de Armamar organizou entre 1 e 
3 de abril, em articulação com o Turismo do Porto e 
Norte de Portugal, o seu Fim de Semana Gastronó-
mico.

Entre sexta-feira e domingo, celebrou-se a riqueza da 
nossa gastronomia e a qualidade dos produtos endóge-
nos de um concelho dominado pelo setor primário, mo-
tor da economia local, que tem ajudado a fixar os jovens.

O cabritinho de Armamar, a Maçã de Montanha, os vi-
nhos Porto, DOC Douro e Távora-Varosa compõem 
uma mesa que vale a pena conhecer.

Uma das novidades na edição deste ano foi a Montra 

FIM DE SEMANA GASTRONÓMICO DE ARMAMAR

Vínica, um espaço onde se puderam apreciar os vinhos 
das regiões vinícolas “Douro” e “Távora-Varosa”.

Na noite de sábado, no salão nobre do edifício da Câmara 
Municipal, decorreu um encontro de cantares populares 
que juntou o Orfeão da Universidade Sénior de Armamar 
a dois grupos convidados: um veio de Santana na Ilha da 
Madeira e o outro de Ourense, na vizinha Espanha.

Do programa do fim de semana fez ainda parte a che-
gada a Armamar da segunda etapa da Volta ao Douro 
em Bicicleta, uma organização da Associação Regional de 
Ciclismo de Vila Real, que conta com o apoio da Câmara 
Municipal de Armamar.
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Os alunos do sexto ano do Agrupamento de Escolas Gomes Teixeira de Armamar estiveram presentes na sessão de abril 
da Assembleia Municipal para encenar uma peça subordinada ao tema do Dia 25 de Abril – Dia da Liberdade.

ALUNOS ENCENAM 25 DE ABRIL
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No fim de semana de 23 e 24 de abril vieram a Armamar 
dezenas de fotógrafos de todo o país para conhecer e 
fotografar o cenário das macieiras em flor.

A Fotomanya, Produções Ana Luar Vaz, promotora do 
Evento Fotográfico das Macieiras em Flor, trouxe quatro 
modelos fotográficos a que se juntou a nossa Daniela 
Magno, Miss Beira Alta.

A ideia era usar o cenário único das macieiras floridas 
para fazer fotografia de retrato e paisagem. Os partici-
pantes tiveram ainda oportunidade de conhecer algum 
do nosso património histórico e visitaram uma quinta no 
vale do Douro, experiências adicionais que deixaram em 
todos o desejo de voltar.

Este encontro de fotógrafos contou com o patrocínio e 
apoio da Câmara Municipal de Armamar e Associação 
dos Fruticultores de Armamar.

MACIEIRAS EM FLOR 
JUNTAM FOTÓGRAFOS 
DE TODO O PAÍS 
EM ARMAMAR
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A cientista Raquel Branquinho regressou à sua escola em Armamar para vários workshops assentes na temática Comu-
nicar Ciência tem Ciência.

Depois da visita de março aos alunos do primeiro ciclo do ensino básico, a cientista veio trabalhar desta vez com alunos do 
ensino secundário, ao abrigo dos Laboratórios Criativos do recém-criado GOMA, Academia de Ciências Gomes Teixeira.

A cientista dinamizou os laboratórios com o objetivo de dotar os alunos de ferramentas, como o desenvolvimento de 
competências de comunicação, de organização e de trabalho em equipa; também o sentido de responsabilidade, a gestão 
de tempo e a tomada de decisões. Este trabalho assume especial importância, no contexto atual da crescente chamada 
da ciência para resolver problemas.

Com estas ferramentas os alunos perceberão a importância de comunicar a ciência num tom descomplicado, acessível, 
próximo e criativo, mantendo a credibilidade da ciência e a confiança das pessoas no trabalho dos cientistas.

O GOMA é um novo Clube Ciência Viva do Agrupamento de Escolas de Armamar, financiado pela Agência Nacional 
Ciência Viva, e tem como parceiro institucional o Município de Armamar.

O GOMA DIZ: 
“COMUNICAR CIÊNCIA TEM CIÊNCIA”
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Armamar recebeu a segunda etapa do Campeonato do Mundo de Enduro 2022, entre os dias 13, 14 e 15 de maio.

A prova foi organizada a nível local pelo Clube Natureza Extreme e contou com o apoio e patrocínio das Autarquias de 
Peso da Régua e Armamar.

Foram três dias de um evento que foi mais que uma prova desportiva. O Campeonato do Mundo de Enduro trouxe à 
Régua e a Armamar a enorme caravana de pilotos e equipas e alguns milhares de fãs do motociclismo, oriundos de todo 
o País e do estrangeiro.

OS MELHORES DO ENDURO EM ARMAMAR
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Armamar voltou a receber este ano os partici-
pantes do Portugal GT Tour, no fim de semana 
de 14 e 15 de maio.

A recebê-los em frente ao edifício da Câma-
ra Municipal estiveram António Silva e Cláudia 
Damião, Vice Presidente e Vereadora da Au-
tarquia, a quem se juntou ainda Rui Dionísio, o 
Presidente da Assembleia Municipal.

Esta concentração turística de automóveis 
clássicos e desportivos é organizada pelo Nú-
cleo de Desportos Motorizados de Leiria. Os 
participantes percorreram quase 500 quiló-
metros de norte a sul do País à procura das 
melhores estradas, paisagens, alojamentos e 
restaurantes.

ARMAMAR RECEBEU 
O PORTUGAL GT 
TOUR A 14 DE MAIO 
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O Município de Armamar, em articulação com a Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários e a Unidade de 
Cuidados na Comunidade Terras do Douro, colocou no terreno uma viatura que funciona como Unidade Móvel de 
Saúde.

Com este projeto, as entidades envolvidas procuram descentralizar o acesso da população com maior fragilidade aos 
cuidados de saúde, realizando rastreios, promovendo a literacia em saúde, e auxiliar os cuidadores informais que existem 
na comunidade.

O Saúde Drive-In é um dos três projetos aprovados por entidades do concelho de Armamar ao Programa Bairros Sau-
dáveis. Recorde-se que a nível nacional foram admitidas 750 candidaturas e aprovadas 232.

SAÚDE DRIVE-IN JÁ ESTÁ NO TERRENO
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O selecionador nacional de Futsal, Jorge Braz, esteve em Armamar a 28 de maio e foi recebido pelo presidente João 
Paulo Fonseca.

Jorge Braz esteve no Pavilhão Gimnodesportivo Aldeias Séc. XXI a convite do Armamar Futsal Clube, tendo assistido a 
um jogo a contar para a Taça Nacional de Futsal, Sub 15.

O momento serviu ainda para a entrega do troféu de Campeão Distrital de Viseu, época 2021-2022.

Estiveram presentes na cerimónia o Autarca João Paulo Fonseca, o Vice-Presidente e Vereador do Desporto António 
Silva, a Vereadora da Cultura Cláudia Damião, o presidente da Assembleia Municipal Rui Dionísio e Amadeu Castro, em 
representação da Associação de Futebol de Viseu.

Foi um momento marcante para o clube Armamarense, sobretudo para os atletas que puderam conhecer e jogar, tendo 
na assistência o homem que levou Portugal aos títulos de campeão mundial e de bicampeão europeu de futsal, e que foi 
por quatro vezes distinguido com o título de melhor selecionador do mundo na modalidade.

ARMAMAR RECEBEU 
O SELECIONADOR NACIONAL DE FUTSAL
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Armamar voltou a associar-se ao Douro Granfondo, uma prova desportiva que este ano abraçou o tema da Liberdade.

Eventos como o Love Tiles Douro Granfondo são âncoras importantes para continuar a promover o nosso território e, 
ciente disso, o Município de Armamar é há vários anos um dos parceiros institucionais da prova.

ARMAMAR ACOLHEU A PROVA 
LOVE TILES DOURO GRANFONDO 2022
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A Câmara Municipal de Armamar promoveu 
no dia 8 de junho atividades para assinalar o 
Dia Mundial do Ambiente, em parceria com a 
Resinorte.

De manhã as ações decorreram no Agrupa-
mento de Escolas local e à tarde repetiram-se 
em frente ao edifício da Câmara Municipal. 
Houve jogos e outros desafios relacionados 
com a temática da separação de resíduos.

ASSINALADO 
O DIA MUNDIAL 
DO AMBIENTE
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A Universidade Sénior de Armamar (USA) tem no terreno o projeto “AproxiM@ster-Respostas Comunitárias de Tu-
toria Sénior”.

O projeto visa expandir a área de atuação da USA, ao potenciar e melhorar o que já se faz no Concelho de Armamar.

O AproxiM@aster entra na segunda fase e até setembro, a comunidade terá acesso a sete atividades distintas, por forma 
a diminuir o isolamento social da população mais envelhecida, promovendo um “aproximar” protetivo, veiculado por 
ações de educação para a saúde e ambiental, cooperativismo social, terapia ocupacional e comunicação digital.

Para a concretização das ações previstas a USA conta com a disponibilidade dos professores voluntários, bem como 
espaços e logística garantidos pelas Juntas de Freguesia do Concelho.

APROXIM@STER DA USA ENTRA NA SEGUNDA FASE
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A Câmara Municipal concluiu a instalação de 33 novos contentores para recolha de óleos alimentares usados.

Os oleões estão disponíveis em todas as Freguesias e a Autarquia apela à sua boa utilização. Para tal, os próprios con-
tentores têm instruções para que de forma correta se faça a seleção e descarte deste tipo de resíduos.

33 NOVOS OLEÕES 
INSTALADOS NO CONCELHO DE ARMAMAR
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Os oleões estão disponíveis em todas as Freguesias e a Autarquia apela à sua boa utilização. Para tal, os próprios con-
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O Douro é “Cidade europeia do Vinho 2023”! O anún-
cio foi feito a 15 de junho, no Parlamento Europeu pe-
rante os jurados da Rede Europeia das Cidades do Vinho 
(RECEVIN).

Em Bruxelas esteve uma representação dos autarcas da 
CIMDOURO, entre eles João Paulo Fonseca, Presidente 
da Câmara Municipal de Armamar, e da Confraria dos 
Vinhos do Douro, que ali foi para manifestar apoio à can-
didatura apresentada pela CIM Douro, “All Aroud Wine, 
All Around Douro”.

Vê-se assim mais uma vez reforçada a importância da 
região do Douro, da Vinha e do Vinho, e das gentes que 
há mais de dois séculos produzem um dos melhores e 
mais conhecidos vinhos em todo o Mundo.

A CIMDouro destacou a importância deste dia para a 
consolidação do que está feito e do que no futuro há 
para fazer na afirmação do território. Trata-se de uma 
candidatura que uniu 19 municípios num esforço con-

O DOURO É CIDADE EUROPEIA DO VINHO 2023

junto, que é o espelho do desejo e da vida de toda uma 
região.

O Presidente da Câmara Municipal de Peso da Régua 
referiu, em representação de todos os autarcas, o “de-
sejo legítimo de que o Douro, um grande contribuinte 
das exportações nacionais, faça do vinho e da vinha uma 
alavanca concreta e real para o desenvolvimento da sua 
economia e riqueza de quem aqui vive e trabalha”.

A Cidade Europeia do Vinho é uma iniciativa da RECE-
VIN, que seleciona em cada ano uma cidade relacionada 
com a produção e a cultura vitivinícola e onde o enotu-
rismo tem grande importância.

A CIM Douro compreende os concelhos de Alijó, Arma-
mar, Carrazeda de Ansiães, Freixo de Espada à Cinta, La-
mego, Mesão Frio, Moimenta da Beira, Murça, Penedono, 
Peso da Régua, Sabrosa, Santa Marta de Penaguião, São 
João da Pesqueira, Sernancelhe, Tabuaço, Tarouca, Torre 
de Moncorvo, Vila Nova de Foz Coa e Vila Real.
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Ocorreu no dia 18 e 19 de junho, a primeira Exposição 
Feir’Arte, integrada no Projeto AproxiM@ster, compos-
ta por uma mostra de trabalhos artesanais de seniores 
menos integrados, e que também serviu para divulgar 
outras iniciativas desenvolvidas junto desta população.

A exposição organizou-se numa lógica de mercado co-
munitário, de forma a constituir-se um fundo pecuniário 
para assegurar a aquisição de matéria-prima e utensílios 
que permitam alcançar a sustentabilidade futura do pro-
jeto.

Centrada na sede do município, esta exibição selecio-
nada permitiu ainda dar a conhecer outras áreas traba-
lhadas no AproxiM@ster, mostrando aos visitantes fo-
tografias e vídeos realizados, entre outros, nas Sessões 
de “ExerSaúde”, Yoga e Treino Funcional, e de “Gestos 
Pró-Ambiente”.

Do contexto, ressaltou assim a forte envolvência da 
população sénior mais isolada, que, através de grupos 
de diversas localidades, com elevado entusiasmo e de-
dicação, absorveu a oportunidade que estes ateliers lhe 
trouxeram, para dar azo à sua capacidade produtiva, ao 

FEIR’ARTE: UMA DEMONSTRAÇÃO DA CRIATIVIDADE 
DA POPULAÇÃO SÉNIOR MAIS ISOLADA

sentido de comunidade e à mais-valia neste investimento 
social e humano.

O APROXIM@STER é um projeto que integra uma res-
posta já existente, a Universidade Sénior, prestando um 
serviço socioeducativo diferenciado para públicos com 
maiores vulnerabilidades sociais e de saúde.

O projeto é promovido pela Associação Cultural, Assis-
tencial e Recreativa dos Trabalhadores da Câmara Mu-
nicipal de Armamar, em parceria com entidades locais 
como o Município de Armamar, o Agrupamento de Es-
colas, Juntas de Freguesia, associações locais e o Banco 
Local de Voluntariado.

As ações permitem dotar a população envelhecida de 
saberes em torno da educação para a saúde e ambiental, 
cooperativismo social, terapia ocupacional, recorrendo 
ao reforço da comunicação digital. Os cidadãos têm as-
sim acesso a ferramentas de comunicação, educativas, 
terapêuticas e autossustentáveis para combater o isola-
mento, a falta de meios ocupacionais e a ausência de 
informação que os ajude a salvaguardar a saúde mental 
e física.
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A Universidade Sénior de Armamar organizou 
a oitava edição do seu Fórum entre os dias 17 e 
19 de junho. O programa, entre outras ativida-
des, incluiu o I Festival de Folclore Luso-Galaico 
de Armamar e a oitava edição de Encontro de 
Orfeões de Universidade Sénior.

OITAVA EDIÇÃO 
DO FÓRUM DA USA



Boletim Informativo da Câmara Municipal de Armamar  |  Ano 2022

Foi apresentada no dia 25 de junho a obra “Um 
livro com gente dentro”, publicação do escritor 
Manuel Igreja, que contou com o apoio do Mu-
nicípio de Armamar.

A cerimónia teve lugar no salão nobre do edifí-
cio da Câmara Municipal, onde estiveram com 
o escritor o presidente João Paulo Fonseca, vá-
rios familiares, amigos e convidados.

Um livro com gente dentro é isso mesmo. Ao 
longo das páginas lemos os momentos, episó-
dios e figuras que marcaram e marcam a vida 
do escritor, e que nos transportam também 
para as nossas próprias vivências e nos fazem 
recordar. É de gente, e com gente, que este 
livro se fez porque “São as pessoas com quem 
nos cruzamos, (…) os ensinamentos que re-
cebemos e as coisas que partilhamos, que nos 
elevam enquanto seres humanos.”

Manuel Igreja Cardoso nasceu em 1960 na fre-
guesia de Queimada, concelho de Armamar. 
Licenciou-se em história e exerce atividade 
profissional na EDP-Energias de Portugal. Nos 
últimos vinte anos tem publicado semanal-
mente artigos de opinião, crónicas e contos 
em vários jornais da região duriense. É autor 
de vários livros e colaborador na recolha de 
elementos para publicações de outros autores.

“UM LIVRO 
COM GENTE 
DENTRO”
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Teve lugar no dia 30 de junho, no salão nobre do edifício 
da Câmara Municipal de Armamar, a cerimónia de toma-
da de posse dos novos membros do Conselho Municipal 
de Turismo (CMT) de Armamar, que deverão manter-se 
em funções até 2025.

A nova equipa do CMT, presidida pelo Autarca João Pau-
lo Fonseca, vai continuar o trabalho de consolidação de 
estratégias para o setor turístico e cultural de Armamar, 
com o objetivo de implementar medidas e projetos, es-
truturados e compatibilizados com o plano de atividades 
da Câmara Municipal.

No ato, João Paulo Fonseca salientou a importância des-
te órgão para a valorização da oferta turística de Arma-
mar e para a promoção do território. Lembrou a recente 
nomeação do Douro como Cidade Europeia do Vinho, 
com os desafios que daí se perspetivam para 2023 e a 

TOMADA DE POSSE DOS MEMBROS DO CONSELHO 
MUNICIPAL DE TURISMO

oportunidade de projetar Armamar e o Douro à escala 
global.

A vereadora do Turismo, Cláudia Damião, destacou o 
trabalho realizado pelos anteriores conselheiros e solici-
tou aos novos empossados dedicação e entrega, para se 
cumprirem os objetivos traçados.

O CMT foi criado há seis anos, enquadrado num contex-
to de crescimento turístico da região. É composto por 
representantes de agentes económicos locais, entidades 
públicas e privadas. Para além dos órgãos do município, 
estão representados os setores do vinho, empreendimen-
tos turísticos, hotelaria e alojamento local, restauração, 
operadores turísticos, associações culturais e desportivas, 
empresas agroalimentares, os artesãos, e ainda a Asso-
ciação de Fruticultores de Armamar, Turismo do Porto e 
Norte de Portugal, Museu de Lamego e Museu do Douro.
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A Câmara Municipal promoveu entre os dias 1 e 29 de julho o programa Férias de Verão 2022 no Jardim de infância.

Este programa enquadra-se no âmbito das atividades de animação e apoio à família (AAAF).

FÉRIAS DE VERÃO 2022 NO JARDIM DE INFÂNCIA
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Foram catorze os alunos de Armamar que participaram na décima sexta edição da Universidade Júnior.

O Agrupamento de Escolas fez a seleção dos alunos que, entre os dias 18 e 22 de julho, fizeram parte deste programa 
que promove um primeiro contacto com o meio universitário, através da realização de atividades científicas, pedagógicas, 
culturais e desportivas que podem ajudar os jovens a encontrar orientação vocacional em áreas tão distintas como as 
Ciências, Engenharias, Humanidades, Artes, Desporto, entre outras.

Os jovens tiveram ainda a oportunidade de conhecer as faculdades da Universidade do Porto.

A Autarquia garantiu o apoio integral no transporte entre Armamar e o Porto, no pagamento da propina semanal e do 
alojamento. Tal deve-se a um protocolo de colaboração que o Município de Armamar celebrou com a Universidade do 
Porto.

UNIVERSIDADE JÚNIOR ENTRE 18 E 22 DE JULHO
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A Biblioteca Municipal de Armamar dinamizou durantes as férias escolares da Páscoa e de Verão o “Juntos 
de Férias”.

É um projeto de parceria com a Rede Nacional de Bibliotecas Públicas, através da Direção-Geral do Livro, 
Arquivos e Bibliotecas, que tem por objetivo incentivar o gosto pelo livro e pela leitura dos jovens dos 10 
aos 15 anos.

A ideia passava por elegerem para leitura uma publicação, de entre um conjunto de livros recomendados 
pelo PNL2027. Depois disso participavam dos jogos propostos numa aplicação disponível para dispo-
sitivos Android e IOS e os “jogadores” que obtivessem a pontuação máxima habilitavam-se a ganhar 
prémios.

Os livros em questão estiveram disponíveis para ser requisitados na Biblioteca Municipal.

JUNTOS DE FÉRIAS NA BIBLIOTECA MUNICIPAL
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A REN-Redes Energéticas Nacionais, entregou uma via-
tura aos Bombeiros Voluntários de Armamar, no âmbito 
da sua política de apoio às comunidades locais, refor-
çando o compromisso da Empresa com a prevenção e 
combate aos incêndios rurais.

A cerimónia teve lugar nas instalações da REN em Sa-
cavém. Contou com a presença de João Paulo Fonseca, 
Presidente da Câmara Municipal de Armamar, que esteve 
acompanhado por Fernando Branquinho e Nuno Fonse-
ca, Presidente e Comandante da Associação Humanitária 
dos Bombeiros Voluntários de Armamar respetivamente.

REN OFERECE VIATURA AOS 
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE ARMAMAR

Estiveram ainda o Presidente da Autoridade Nacional 
de Emergência e Proteção Civil, Brigadeiro General José 
Manuel Duarte Costa, o Vice-Presidente do Conselho 
Executivo da Liga dos Bombeiros, Rui Rama da Silva. 
Também se encontravam representantes das corpora-
ções de bombeiros de Benavente, Famalicão, Macedo de 
Cavaleiros, Miranda do Douro, Estarreja e Arouca, cor-
porações igualmente contempladas.

As viaturas pickup foram entregues por João Conceição, 
Administrador Executivo da REN.
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Armamar acolheu no dia 15 de julho a segunda etapa do Grande Prémio de Ciclismo do Douro Internacional.

A segunda edição desta prova decorreu entre os dias 14 e 17 de julho, organizada pelo Jornal de Notícias e pelo jornal 
O Jogo.

Os ciclistas percorreram os territórios dos municípios de Tabuaço, Armamar, Resende e Lamego, num total de 400 
quilómetros, divididos em três etapas e um contrarrelógio individual.

ARMAMAR RECEBEU O GP DE CICLISMO 
DO DOURO INTERNACIONAL
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No âmbito da implementação do “Plano de Ação de Re-
generação Urbana (PARU) de Armamar”, aprovado pelo 
NORTE 2020 e cofinanciado pelo FEDER, foram reali-
zadas várias obras de requalificação de espaços públicos 
situados na zona central da vila de Armamar.

Foram alvo de intervenção a Requalificação do espaço 
Público da Rua Cândido dos Reis, Requalificação do es-
paço Público da Praceta 25 de abril, Requalificação do 
Espaço Público do Jardim Imaculado coração de Maria, 
Requalificação do Espaço Público da Misarela e Requalifi-
cação do Espaço Público da Rua do Outeiro.

PLANO DE AÇÃO DE 
REGENERAÇÃO URBANA 
(PARU) DE ARMAMAR
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Correm os trabalhos de construção do Pavilhão Gim-
nodesportivo de Armamar. Depois dos trabalhos de de-
molição do pavilhão antigo e desaterros, já se prepara o 
terreno para a implantação da nova estrutura.

Com a presente operação o município de Armamar 
aposta na melhoria das práticas desportivas e educativas, 
dado que a utilização deste equipamento será predomi-
nantemente escolar.

COMEÇARAM AS OBRAS DO PAVILHÃO 
GIMNODESPORTIVO

A construção do pavilhão gimnodesportivo prevê um in-
vestimento total de 2.810.237.23 €, cofinanciado a 85% 
pelo fundo FEDER e com um apoio financeiro nacional 
de 134.545,50 €.

O atual pavilhão era o único elemento que restava das 
anteriores instalações da antiga Escola C+S de Armamar, 
obra concluída em 1989. As atuais instalações da escola 
datam de 1996.
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A vila de Armamar recebeu no primeiro dia de agosto de 
2022 o segundo Festival Internacional de Folclore.

O evento teve lugar na renovada Praça 25 de Abril, junto 
ao edifício do tribunal e foi dinamizado pela Universida-
de Sénior de Armamar, através do seu grupo Roga Pró 
Doiro.

Os anfitriões Armamarenses receberam grupos prove-
nientes do Burundi, Paraguai, Israel e Brasil.

EM AGOSTO ARMAMAR 
RECEBEU O II FESTIVAL 
INTERNACIONAL 
DE FOLCLORE
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O Município de Armamar associou-se à campanha “Vamos fechar a Torneira à Seca”, promovida pelo Grupo Águas de 
Portugal e Agência Portuguesa do Ambiente.

A iniciativa desenvolveu-se a nível nacional, no quadro das Medidas de Combate à Seca do Ministério do Ambiente e da 
Ação Climática. Teve como parceiro a Entidade Reguladora dos Serviços de Águas e Resíduos e foi financiada pelo Fundo 
Ambiental do Ministério do Ambiente e da Ação Climática.

Não controlamos o tempo que faz,

Mas podemos controlar o que fazemos com o tempo.

ARMAMAR ASSOCIOU-SE À CAMPANHA 
“VAMOS FECHAR A TORNEIRA À SECA”
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Foi identificado na localidade de Arícera, concelho de 
Armamar, um marco delimitatório da época romana, um 
terminus augustalis.

A descoberta surgiu no âmbito dos trabalhos que o ar-
queólogo José Carlos Santos está a fazer para a elabora-
ção da Carta do Património Cultural do Concelho, um 
projeto da Autarquia Armamarense.

O bloco de granito amarelo, com cerca de um metro e 
trinta de altura, foi descoberto a servir de padieira num 
casebre. A peça não está completa. Terá sido cortada à 
medida da necessidade de quem ali a colocou e, segundo 
José Carlos Santos, é muito provável que o restante se 
encontre aplicado em alguma construção próxima.

Contém inscrições que, embora até hoje tenham passa-
do despercebidas, sabe-se agora que revelam informação 
importante a respeito da organização territorial da re-
gião levada a cabo pelos romanos.

FOI ENCONTRADO UM TERMINVS AVGVSTALIS

A pedra já foi objeto de estudo pelo arqueólogo José 
Carlos Santos e pelo professor catedrático jubilado José 
D’Encarnação. Os resultados foram publicados no Fichei-
ro Epigráfico, um suplemento da Revista CONIMBRIGA, 
da Universidade de Coimbra.

Esse estudo revela que no ano 43 da nossa era, no âmbi-
to da organização geral que o imperador romano Cláu-
dio fez da Lusitânia, este marco delimitava o território de 
dois povos. Para identificar quais, seria necessário retirar 
o bloco granítico do lugar e perceber se alguma das faces 
ocultas revela a identificação de um deles. De igual for-
ma, localizando-se a parte do bloco em falta conseguir-
-se-ia identificar o segundo nome.

Transcrição do letreiro:

[…] [O] · CAE[S(are)] […] / […] · GER · […] / · MAX 
[…] / […] ES · T [?] […] [?] / 5 […] COS · / […]VG. Era 
o que restava dum texto maior, que - comparando-o 
com dois letreiros idênticos achados nas proximidades, 
um encastrado na capela de S. Pedro de Balsemão e ou-
tro em Goujoim - foi possível reconstituir na totalidade: 
TI(berio) · CLAVDIO · CAE/SARE · AVG(usto) · GER/
MAN(ico) PONT(ifice) · MAX(imo) / TRIB(unicia) · PO-
TEST(ate) · II (secunda) / 5 IMP(eratore) · II (bis) · P(atre) 
· P(atriae) · CO(n)S(ule) · / III (tertium) · TERM(inus) · 
AVG(ustalis) // IN[TER] [...] // [INTER] [...]

que significa:

“Sendo Tibério Cláudio César Augusto Germânico, pon-
tífice máximo, no 2º poder tribunício, imperador por 
duas vezes, Pai da Pátria, cônsul pela 3ª vez – término 
augustal entre […] entre […]”.
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A Câmara Municipal de Armamar publicou na Internet 
uma página exclusiva para a Feira da Maçã, evento que 
anualmente a Autarquia organiza em colaboração com a 
Associação de Fruticultores de Armamar.

A nova página reúne informação sobre as origens do 
certame e contextualiza a importância da produção de 
maçã em Armamar.

Na página estão também disponíveis o histórico das 
imagens e vídeos recolhidos desde a primeira edição em 
2008.

A Feira da Maçã é o nome de um evento mais vasto. No 

FEIRA DA MAÇÃ DE ARMAMAR COM 
PÁGINA NA INTERNET

certame estão representados os produtores agrícolas do 
município, numa terra em que o setor primário é clara-
mente dominante. Maçã e derivados, vinhos Doc Douro, 
Porto e Távora-Varosa, indústria da transformação ali-
mentar, e empresas de suporte à atividade agrícola. A 
estes juntam-se o alojamento turístico e a restauração. 
As tradições e os costumes Armamarenses são o prin-
cipal suporte da animação da Feira da Maçã, em ações 
dinamizadas pelas associações culturais Armamarenses.

A Feira da Maçã 2022 decorreu entre os dias 14 e 16 
de outubro.
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Teve lugar no dia 30 de setembro a primeira sessão da Assembleia Municipal de Armamar com transmissão na Internet.

A medida vai de encontro ao que o presidente da Assembleia Municipal, Rui Dionísio, tinha mostrado vontade de fazer 
quando da sua eleição. Procura-se com esta medida, aproximar os cidadãos dos atos que marcam a governação do 
território de Armamar.

De resto, a medida consta do regimento que define o modelo de funcionamento do órgão deliberativo para o mandato 
de 2021 a 2025.

ASSEMBLEIA MUNICIPAL TRANSMITIDA 
NA INTERNET



Boletim Informativo da Câmara Municipal de Armamar  |  Ano 2022

O Município de Armamar está desde março último a ela-
borar a Carta do Património Cultural, um instrumento 
fundamental para perceber a origem e as sucessivas ocu-
pações humanas do território Armamarense.

O trabalho consiste no levantamento exaustivo e porme-
norizado de todos os elementos patrimoniais, recorrendo 
a recolha e análise bibliográfica, documental e cartográfi-
ca, prospeções sistemáticas, e eventuais informações re-
colhidas junto das populações.

Em cerca de meio ano de trabalhos já foram identificados 
cerca de meio milhar de elementos de interesse arqueo-
lógico e histórico. Destes merecem especial destaque: 
um menir na freguesia de Fontelo, erguido provavelmente 
no V milénio a.c., considerado um dos mais altos da Pe-
nínsula Ibérica; o povoado fortificado lusitano-romano e 
dois raros termini augustales no território da união de 
freguesias de Arícera e Goujoim, testemunhos que reve-
lam informação importante sobre a organização daquele 
território na época romana; várias sepulturas escavadas 
na rocha que constituem os mais importantes vestígios 
de povoamentos alto-medievais pré-paroquiais; marcas 
cruciformes, com datas, gravadas em edifícios localizados 
nas partes mais antigas das povoações, testemunhando 
crenças e práticas religiosas e; marcos de demarcação do 
Mosteiro de Salzedas, da Universidade de Coimbra e da 
zona vinhateira do Alto Douro.

Este projeto de levantamento do património histórico 
e cultural do concelho de Armamar é financiado pelo 
programa NORTE 2020, com comparticipação do FE-
DER.

ARMAMAR ESTÁ A 
TRABALHAR 
NA CARTA DO 
PATRIMÓNIO CULTURAL
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O município de Armamar vai implementar um percurso 
pedestre que permita aos visitantes o contacto direto 
com a beleza inigualável do vale do Douro. Para isso, pro-
pôs-se estender o percurso da Grande Rota dos Vinhos 
da Europa (a GR14) ao território de Armamar.

A operação passa por qualificar e sinalizar um percurso 
que liga o vale do rio Tedo, onde atualmente termina a 
GR14, à fronteira geográfica de Armamar com o municí-
pio vizinho de Lamego.

A Autarquia pretende com este investimento promover 
de forma sustentada o usufruto do património natural 
da região, associando o enoturismo, a gastronomia e os 
vinhos ao turismo de natureza, ao touring cultural e pai-
sagístico num território natural de excelência, classifica-
do Património Mundial pela UNESCO. Por outro lado, a 
extensão da GR14 vai permitir aumentar a atratividade 
turística, podendo aproveitar-se o que o setor do turismo 
pode gerar, com mais investimento, mais emprego e mais 
proveitos económicos para Armamar e para a região.

A Rota dos Vinhos da Europa, ou GR14, é um percurso 
Transeuropeu que liga Vila nova de Gaia em Portugal, a 
Estrasburgo na Alsácia, em França. O percurso atravessa 
regiões vinícolas de grande importância, entre as quais a 
região demarcada mais antiga do Mundo, a Região Demar-
cada do Douro.

O investimento na extensão da GR14 é um projeto fi-
nanciado pelo NORTE2020, comparticipado no âmbito 
do FEDER.

ARMAMAR ESTENDE 
A GR14 AO SEU 
TERRITÓRIO
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O Rally de Portugal Histórico voltou à estrada entre os 
dias 3 e 8 de outubro e passou em Armamar no dia 4.

A décima sexta edição desta prova percorreu o país, per-
mitindo aos participantes fazerem passagens pelos troços 
mais icónicos do antigo Rally de Portugal Vinho do Porto, 
prova que pontuava para o campeonato do mundo da 
modalidade.

A passagem por Armamar era incontornável, uma vez que 
o troço da etapa entre a Folgosa do Douro e Armamar, 
pela estrada municipal 513, era considerada nos anos 80 
pelos pilotos uma das etapas mais bonitas da prova por-
tuguesa. 

RALLY DE PORTUGAL 
HISTÓRICO PASSOU POR 
ARMAMAR
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A Câmara Municipal de Armamar abriu em outubro as candidaturas para atribuição de bolsas de estudo a alunas e 
alunos do ensino superior para o ano letivo 2022/2023.

Este ano vão ser atribuídos 30 mil euros em apoios para os alunos do ensino superior, conforme o regulamento muni-
cipal, revisto e aprovado em setembro pela Assembleia Municipal de Armamar.

Esta medida está enquadrada nas políticas de apoio educativo que a Autarquia desenvolve do pré-escolar ao ensino 
superior.

ABRIRAM AS CANDIDATURAS ÀS BOLSAS DO 
ENSINO SUPERIOR
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A Câmara Municipal de Armamar faz um balanço positivo 
da décima quinta edição da Feira da Maçã que aconteceu 
no fim de semana de 14 a 16 de outubro.

Pelo recinto da feira, com mais de 100 expositores dos 
vários setores de atividade económica de Armamar, pas-
saram ao longo dos três dias mais de 12 mil visitantes, 
provenientes de vários pontos do país, assim como es-
trangeiros que, de visita à região, vieram a Armamar.

A Feira da Maçã abriu com momentos de animação prota-
gonizados pelas crianças e jovens Armamarenses ao longo 
de sexta-feira, 14. Ao final da tarde a abertura oficial teve 
lugar numa cerimónia protocolar que contou com a pre-

FEIRA DA MAÇÃ COM BALANÇO POSITIVO

sença da Diretora da Direção Regional de Agricultura e 
Pescas do Norte.

No ato estiveram presentes vários convidados, como 
deputados à Assembleia da República, Autarcas da CIM 
Douro, responsáveis de instituições do ensino superior, 
entre outros.

Usando da palavra, João Paulo Fonseca, Presidente da Câ-
mara Municipal de Armamar, aproveitou a oportunidade 
para lembrar a necessidade de olhar mais para os territó-
rios do interior do País, como Armamar, que precisam de 
mais investimento público para acompanhar o esforço do 
setor privado, nomeadamente na agricultura e turismo.
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O Conselho Local de Ação Social (CLAS) de Armamar reuniu no passado a 27 de outubro para aprovar o relatório de 
avaliação do Plano de Desenvolvimento Social 2018/2021 do município de Armamar.

O momento serviu ainda para os parceiros da Rede Social iniciarem os trabalhos de atualização do novo Diagnóstico So-
cial, um diagnóstico participado com recurso à metodologia Nuvem de Problemas, que permitiu identificar as principais 
problemáticas do concelho de Armamar, partilhando as diversas visões das entidades representadas.

RELATÓRIO DO PLANO DE DESENVOLVIMENTO 
SOCIAL FOI APROVADO
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O Gabinete de Inserção Profissional (GIP) de Armamar está a preparar duas ações de formação, no âmbito do programa 
Vida Ativa, com dois percursos: operador(a) de jardinagem e técnico(a) de ação educativa.

As ofertas formativas destinam-se a cidadãos desempregados, inscritos nos Centros de Emprego.

FORMAÇÃO VIDA ATIVA DE VOLTA 
COM DOIS CURSOS
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A Liga dos Amigos do Museu do Douro esteve em Arma-
mar no início de outubro para evocar o poeta Fausto José.

A jornada de um dia foi preenchida com uma caminhada 
por alguns dos percursos que o amante da caça fazia em 
terras de Armamar e provar iguarias de que era apreciador.

César Luís de Carvalho e Manuel Igreja, dois estudiosos e 
conhecedores da vida e obra de Fausto, partilharam com 
os presentes algumas histórias, factos e curiosidades.

Houve tempo também para ouvir o Padre Marcos Alvim, 
conterrâneo do poeta, tocar e cantar alguns temas do 
álbum Beira Doiro. Este projeto que desenvolveu, com o 
apoio da Autarquia, foi apresentado em 2016 e é compos-
to por um conjunto de poemas de Fausto José musicados. 

Ao final do dia, o neto do poeta deu a conhecer aos pre-
sentes o mais recente projeto familiar: os vinhos Quinta 
do Poeta, resultado das vinhas propriedade da família e 
que agora conhecem uma nova etapa na sua preservação 
e valorização.

Fausto José dos Santos Júnior (1903-1975) deixou uma 
vasta obra literária, sobretudo poesia, cujo valor é inegável 
para Aldeias, para Armamar e para o Douro. Foi con-
temporâneo de Miguel Torga, José Régio, Alberto Serpa 
e Branquinho da Fonseca. Esteve entre os nomes do nú-
cleo fundador da Revista “Presença”, órgão impulsionar do 
movimento modernista português no início do Séc. XX.

ASSOCIAÇÃO DOS 
AMIGOS DO MUSEU 
DO DOURO VEIO 
RESPIRAR FAUSTO JOSÉ
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A Câmara Municipal de Armamar promove este ano a 
terceira edição da campanha “Este Natal vou comprar no 
comércio local de Armamar”, entre os dias 1 de dezembro 
e 8 de janeiro.

A iniciativa visa promover junto dos Armamarenses a es-
colha dos agentes económicos do concelho para as com-
pras de Natal.

O modelo da campanha é um concurso. Os clientes fazem 
compras nos estabelecimentos aderentes e recebem um 

ARMAMAR LANÇA CAMPANHA DE NATAL

cartão onde recolhem carimbos nas lojas em que fazem 
as suas compras. Os cartões devem ser depositados numa 
tômbola, disponível na Loja Interativa de Turismo e, em 
janeiro, realiza-se o sorteio para atribuir vouchers para 
descontar em compras no comércio local.

A Autarquia pretende chegar aos públicos-alvo num for-
mato que os sensibilize para a redescoberta do que é 
local, apostando num modelo de relação mais próxima 
entre comerciantes e clientes.
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Caras e caros Armamarenses,

Está a chegar uma época do ano marcada pelo reencontro de famílias e amigos. Os Armamarenses no seu todo 
são também uma grande Família.

Muitos são os que encontro diariamente nas ruas, os que me procuram na Câmara Municipal e a esses vou formulando 
os meus votos festivos. Mas não esqueço os que estão longe, pelo Mundo fora, e por isso a todos dirijo estas palavras.

Num tempo dominado por instabilidade e incertezas conforta-me saber que os Armamarenses percebem o signifi-
cado prático do ser solidário, da importância de partilhar e estar atento a quem nos rodeia. Os últimos dois anos e 
meio foram reveladores disso mesmo e estou certo de que os desafios futuros serão enfrentados da mesma forma, 
na certeza de um futuro melhor. Porque em Armamar não somos muitos, mas somos bons!

O Natal é luz e cor!...

… mas também é a festa da Família na sua essência mais profunda. Apelo a todos que abracem a Família que somos, 
das nossas aldeias mais pequenas às vilas onde vive mais gente. Vamos aproveitar esta quadra festiva para reforçar os 
laços que nos unem e fortalecem. Juntos somos capazes de enfrentar qualquer desafio, encontrar respostas para quem 
precisa e garantir que todos têm o mínimo para se sentir incluídos, acarinhados por esta grande Família de Armamar.

O meu Natal é o vosso Natal!

Sempre senti que na qualidade de Presidente da Câmara Municipal devo estar, ser e trabalhar para que os Ar-
mamarenses tenham o melhor. Estou o mais próximo possível de vós há muitos anos desde o início da minha 
caminhada de serviço. E assim vou continuar!

Nesta altura quem nos visita sente a energia, o carinho e o espírito de partilha que  nos une.

O que vos desejo de coração é um Santo e Bom Natal!

João Paulo Fonseca

Presidente

1 dezembro 2022

MENSAGEM DO PRESIDENTE
NATAL 2022
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FREGUESIAS



Boletim Informativo da Câmara Municipal de Armamar  |  Ano 2022



61

Aldeia de Cima e Aldeia de Baixo compõem desde 1947 
a freguesia de Aldeias, dividida pela principal estrada que 
atravessa o município.

Virada ao Douro, Aldeias proporciona uma vista fantástica 
sobre o vale das encostas vinhateiras, com o horizonte 
bem definido pela imponente Serra do Marão.

Em Aldeia de Cima existem várias casas brasonadas seis-
centistas, testemunho da importância que a localidade 
teve no passado.

Falar de Aldeias é falar de Fausto José dos Santos Júnior. 
Ilustre poeta, formado em Direito na Universidade de 
Coimbra, Fausto José fez amizades com vários nomes do 
movimento presencista e coimbrão, como José Régio, Mi-
guel Torga, Almada Negreiros.

PRESIDENTE
Merceano Alberto Guedes Fernandes
1.ª SECRETÁRIA
Rosa Maria Teixeira da Silva Santos
2.º SECRETÁRIO
Marcelo Mendes de Afonseca Cunha

CONTACTOS
Morada: Lugar do Cruzeiro, 5110-012 Armamar
Telf.: +351 254 851 693
Correio eletrónico: mail@jf-aldeias.pt

JUNTA DE FREGUESIA 
DE ALDEIAS
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JUNTA DE FREGUESIA DE ARMAMAR

A Vila de Armamar é a sede do município e situa-se 
numa zona de transição geográfica que divide o territó-
rio em duas partes distintas: ao norte o Vale do Douro e 
para sul o planalto beirão.

O perímetro urbano da vila é delimitado a norte por um 
precipício que desce até ao leito do rio Temilobos, numa 
zona em que este se precipita pela cascata da Misarela.

Quem visita Armamar encontra facilmente a Igreja Matriz 
de São Miguel, Monumento Nacional desde 1935, é um 
templo românico do séc. XII, de arquitetura rude mas com 
detalhes dignos de ser apreciados. As ruas do centro histó-
rico conservam ainda muitos vestígios da sua origem medie-
val, e ao percorrê-las vai certamente perceber esses sinais.

É na vila que estão concentradas as infraestruturas e 
serviços de apoio aos Armamarenses, casos de: câma-
ra municipal, tribunal, repartição de finanças, centro de 
saúde, forças de segurança, agências bancárias, escolas, 
entre outros.

O lugar de TRAVANCA, anexo de Armamar, tem o seu 
lugar específico na economia do município porque aqui 
estão instaladas unidades de transformação alimentar 
(sobretudo carnes), umas de maior dimensão e outras de 
cariz familiar. Também se percebe a importância histórica 
deste lugar, pelo número considerável de casas brasona-
das, e suas capelas particulares.

COURA é uma pequena e pitoresca aldeia muito antiga, 
que recentemente por força da reorganização administrati-
va do território passou a pertencer à freguesia de Armamar.

Daqui se contempla o cenário inebriante do Vale do 
Douro. Situada a uma cota de altitude elevada, Coura 

caracteriza-se pelos seus solos pobres, propícios a uma 
agricultura de minifúndio, familiar e de subsistência. Os 
vestígios da sua antiguidade remontam à pré-história e 
ainda se podem percorrer as ruelas e observar as casas 
típicas da arquitetura de povoado medieval.

TÕES é outra das povoações pertencentes à freguesia de 
Armamar. Trata-se de uma aldeia muito antiga. Para além 
de vestígios arqueológicos que remontam ao período da 
pré-romanização, um dos locais a merecer referência é a 
Quinta da Lama Redonda. Crê-se que foi uma “villa” rústi-
ca no século XII, uma das mais antigas da região.

A merecer uma visita refira-se ainda a Capela da Senhora 
da Guia, que ainda hoje conserva a tradição de uma con-
corrida romaria na segunda-feira de Páscoa.

No alto da aldeia fica a Fraga da Pena, uma iminência 
rochosa muito curiosa e de onde se pode apreciar a pai-
sagem circundante. Julga-se que foi aqui que começou a 
história do povoamento de Tões.

PRESIDENTE
Afonso José Morais de Gouveia
1.º SECRETÁRIO
Susana Isabel de Almeida Mendes
2.º SECRETÁRIO
Maria José de Jesus Ramos Fonseca 

CONTACTOS:
Morada: Av. 8 de Setembro nº14, 
5110-127 Armamar
Telf.: +351 254 851 846
Correio eletrónico: juntaarmamar@gmail.com
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UNIÃO DE FREGUESIAS DE ARÍCERA E GOUJOIM

PRESIDENTE
Pedro Manuel Cardoso Machado
1.º SECRETÁRIO
Vítor Rodrigo Cerdeira Oliveira Teles
2.º SECRETÁRIO
Sandra Cristina Amaral Cardoso

CONTACTOS:
Morada: Rua Cónego José Joaquim Cardoso, 
Arícera, 5110-051 Armamar
Telf.: +351 254 855 134
Correio eletrónico: ufariceraegoujoim@gmail.com

Arícera, Goujoim e Ribeira de Goujoim são as povoações 
da Freguesia. As duas primeiras situadas na encosta do 
vale do Rio Tedo, e a Ribeira lá no fundo, junto das águas 
que correm rumo ao Douro.

Nestes lugares os solos são arenosos, pobres e os declives 
acentuados. Resulta disso a tradição de práticas agrícolas 
de pequena dimensão, na base da subsistência, e isso ainda 
hoje acontece.

Percorrer estas terras é uma viagem ao passado!

O povoamento de ARÍCERA é muito antigo. A julgar 
pelos vestígios arqueológicos, Arícera terá sido na época 
romana uma “villa” rústica onde se explorava minério. Do 
património histórico destacam-se vestígios da civilização 
dolménica, da ocupação castreja e a igreja matriz de invo-
cação a São Cristóvão.

GOUJOIM é talvez a “Aldeia Museu” do município. Situa-
da numa zona remota do território Armamarense, aqui 
respira-se história. Pelas suas ruas são muitas as casas so-
larengas, brasonadas ou simplesmente com detalhes de 
requinte artístico, testemunho de um passado próspero, 
mas longínquo.

No alto do monte encontram-se os restos do mais antigo 
povoamento do lugar. O Castro de Goujoim está situado 
numa posição estratégica face à área envolvente e conser-
va uma boa extensão das muralhas defensivas.

Nas redondezas foram identificadas algumas das mais im-
portantes “Vias” da época romana existentes no Norte 
de Portugal.

A RIBEIRA DE GOUJOIM fica lá no fundo junto do rio 
Tedo. É um pequeno povoado, quase deserto, embora 
nos últimos anos muitas das suas casas têm sido restau-
radas, para refúgio de férias ou fins de semana. O lugar 
volta a ter vida!

Aqui existiu uma nascente de águas com propriedades 
específicas e de aplicação medicinal. As Caldas da Mou-
ra foram consideradas por médicos benéficas para cura 
de doenças. O Dr. Cipião José de Carvalho utilizou-a em 
doentes seus com bons resultados e o Dr. João de Araú-
jo Correia registou inclusive em livro (edição do ano de 
1948) casos de sucesso na cura de doenças por adminis-
tração desta água.
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DELIBERAÇÕES | CÂMARA MUNICIPAL

7 DE JANEIRO 2022 

21 DE JANEIRO 2022 

Ata da reunião realizada em 10 de dezembro de 2021
Deliberação: (retirado da ordem do dia) 

Informação n.º 2455DADS21 – Prolongamento das atividades edu-
cativas do pré-escolar – Natal-2021
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Informação n.º 2471DADS21 – Ação social escolar – Pedido de isen-
ção do pagamento de refeições escolares
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Informação n.º 2473DADS21 – Ação social escolar – Reavaliação de 
comparticipação requerida por Patrícia Alexandra da Costa Sequeira 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Informação n.º 2475DADS21 – Ação social escolar – Reavaliação 
de comparticipação requerida por Emmanuelle catarina Mercelle 
Gonçalves 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Informação n.º 2480DADS21 – Ação social escolar – Pedido de isen-
ção do pagamento do serviço de prolongamento de horário – Re-
querido por Luísa Maria Pereira Cardoso Martins
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Informação n.º 2402DGUA21 – Regeneração Urbana – Requalifi-
cação do Espaço da Praceta 25 de abril – Auto de Medição n.º 24 
(trabalhos normais) 
Deliberação: Aprovada, por maioria, com um voto contra (a saber: Jorge Rodrigues).

Informação n.º 2507DGUA21 – Construção do Pavilhão Gimnodes-
portivo de Armamar – Alteração dos Documentos de habilitação e 
Prazos no Anúncio do Procedimento – Ratificação 
Deliberação: Aprovada, por maioria, com duas abstenções (a saber: Jorge Rodri-
gues e Luciano Gomes).

Protocolo de Colaboração com a Administração Regional de Saúde 
do Norte, IP. 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Aditamento ao Acordo de Gestão celebrado entre a Infraestru-
turas de Portugal, S.A. E o Município de Armamar, a 23-07-2020 
(Expansão da Zona Ribeirinha da Folgosa) - Ratificação
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

JP Bike – Pedido de patrocínio para o atleta José Henrique Lopes 
Peixoto 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, dar € 1.000,00.

Estratégia Local de Habitação – Minuta do Acordo de Colaboração 
Deliberação: (retirado da ordem do dia).

Armamar Viva S.A. – Designação dos representantes do município 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, reconduzir no exercício das respetivas 
funções os atuais representantes.

Ata da reunião realizada em 10 de janeiro de 2021
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Ata da reunião realizada em 17 de dezembro de 2021
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

04 DE FEVEREIRO 2022 

22 DE FEVEREIRO 2022 

Comissão Fabriqueira da Igreja de Santa Cruz – Pedido de apoio 
para obras na Igreja Paroquial de Santa Cruz 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, atribuir € 14.000,00.

1.º Direito – Programa de Apoio ao Acesso à Habitação – Acordo 
de Colaboração - Ratificação
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Protocolo entre o Município de Armamar e MOBI.E, S.A.
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Protocolo de Colaboração entre o Município de Armamar e MHN – 
Projeto de sensibilização em tráfico de seres humanos 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Ata da reunião realizada em 21 de janeiro de 2022
Deliberação: (retirada da ordem do dia).

Contrato de Crédito a Médio e Longo Prazo – Primeiro Aditamento
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Área de Lazer de Queimada – Contrato de Comodato
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, submeter nos termos apresentados, a 
apreciação e votação da Assembleia Municipal.

Polidesportivo de Armamar – Contrato de Comodato 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, submeter nos termos apresentados, a 
apreciação e votação da Assembleia Municipal.

Ata da reunião realizada em 7 de janeiro de 2022
Deliberação: Retirada da ordem do dia.

Requalificação de vias municipais – Lotes 1, 2, 5 e 6 – Adenda ao 
contrato – Minuta 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade, e autorizada a outorga. 

Requalificação de vias municipais – Lotes 3 e 4 – Adenda ao con-
trato – Minuta 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade, e autorizada a outorga. 
Informação n.º 125DGUA22 – Proposta de regulamento de utiliza-
ção das piscinas cobertas e ginásio 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, sujeitar à apreciação e votação da 
assembleia municipal (com parecer favorável).  

Informação n.º 116DGUA21 – Construção do pavilhão gimnodes-
portivo de Armamar – Esclarecimentos, erros e omissões 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Associação Grupo Proteção Animais Régua – Apoio
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, dar € 920,29.

Comissão Fabriqueira de Vacalar – Obras na capela de Santa Ana 
– Apoio 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, dar € 19.323,30.

Domingos Fernandes Sport – Apoio
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, dar € 1.000,00.

Programa 1.º Direito Acordo de Colaboração
Deliberação: Retirado da ordem do dia.
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7 DE JANEIRO 2022 

21 DE JANEIRO 2022 

Ata da reunião realizada em 10 de dezembro de 2021
Deliberação: (retirado da ordem do dia) 

Informação n.º 2455DADS21 – Prolongamento das atividades edu-
cativas do pré-escolar – Natal-2021
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Informação n.º 2471DADS21 – Ação social escolar – Pedido de isen-
ção do pagamento de refeições escolares
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Informação n.º 2473DADS21 – Ação social escolar – Reavaliação de 
comparticipação requerida por Patrícia Alexandra da Costa Sequeira 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Informação n.º 2475DADS21 – Ação social escolar – Reavaliação 
de comparticipação requerida por Emmanuelle catarina Mercelle 
Gonçalves 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Informação n.º 2480DADS21 – Ação social escolar – Pedido de isen-
ção do pagamento do serviço de prolongamento de horário – Re-
querido por Luísa Maria Pereira Cardoso Martins
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Informação n.º 2402DGUA21 – Regeneração Urbana – Requalifi-
cação do Espaço da Praceta 25 de abril – Auto de Medição n.º 24 
(trabalhos normais) 
Deliberação: Aprovada, por maioria, com um voto contra (a saber: Jorge Rodrigues).

Informação n.º 2507DGUA21 – Construção do Pavilhão Gimnodes-
portivo de Armamar – Alteração dos Documentos de habilitação e 
Prazos no Anúncio do Procedimento – Ratificação 
Deliberação: Aprovada, por maioria, com duas abstenções (a saber: Jorge Rodri-
gues e Luciano Gomes).

Protocolo de Colaboração com a Administração Regional de Saúde 
do Norte, IP. 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Aditamento ao Acordo de Gestão celebrado entre a Infraestru-
turas de Portugal, S.A. E o Município de Armamar, a 23-07-2020 
(Expansão da Zona Ribeirinha da Folgosa) - Ratificação
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

JP Bike – Pedido de patrocínio para o atleta José Henrique Lopes 
Peixoto 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, dar € 1.000,00.

Estratégia Local de Habitação – Minuta do Acordo de Colaboração 
Deliberação: (retirado da ordem do dia).

Armamar Viva S.A. – Designação dos representantes do município 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, reconduzir no exercício das respetivas 
funções os atuais representantes.

Ata da reunião realizada em 10 de janeiro de 2021
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Ata da reunião realizada em 17 de dezembro de 2021
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

04 DE FEVEREIRO 2022 

22 DE FEVEREIRO 2022 

Comissão Fabriqueira da Igreja de Santa Cruz – Pedido de apoio 
para obras na Igreja Paroquial de Santa Cruz 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, atribuir € 14.000,00.

1.º Direito – Programa de Apoio ao Acesso à Habitação – Acordo 
de Colaboração - Ratificação
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Protocolo entre o Município de Armamar e MOBI.E, S.A.
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Protocolo de Colaboração entre o Município de Armamar e MHN – 
Projeto de sensibilização em tráfico de seres humanos 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Ata da reunião realizada em 21 de janeiro de 2022
Deliberação: (retirada da ordem do dia).

Contrato de Crédito a Médio e Longo Prazo – Primeiro Aditamento
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Área de Lazer de Queimada – Contrato de Comodato
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, submeter nos termos apresentados, a 
apreciação e votação da Assembleia Municipal.

Polidesportivo de Armamar – Contrato de Comodato 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, submeter nos termos apresentados, a 
apreciação e votação da Assembleia Municipal.

Ata da reunião realizada em 7 de janeiro de 2022
Deliberação: Retirada da ordem do dia.

Requalificação de vias municipais – Lotes 1, 2, 5 e 6 – Adenda ao 
contrato – Minuta 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade, e autorizada a outorga. 

Requalificação de vias municipais – Lotes 3 e 4 – Adenda ao con-
trato – Minuta 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade, e autorizada a outorga. 
Informação n.º 125DGUA22 – Proposta de regulamento de utiliza-
ção das piscinas cobertas e ginásio 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, sujeitar à apreciação e votação da 
assembleia municipal (com parecer favorável).  

Informação n.º 116DGUA21 – Construção do pavilhão gimnodes-
portivo de Armamar – Esclarecimentos, erros e omissões 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Associação Grupo Proteção Animais Régua – Apoio
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, dar € 920,29.

Comissão Fabriqueira de Vacalar – Obras na capela de Santa Ana 
– Apoio 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, dar € 19.323,30.

Domingos Fernandes Sport – Apoio
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, dar € 1.000,00.

Programa 1.º Direito Acordo de Colaboração
Deliberação: Retirado da ordem do dia.
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Demonstrações previsionais para o ano de 2022 – Primeira altera-
ção orçamental modificação 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, submeter nos termos apresentados, a 
apreciação e votação da Assembleia Municipal.

Conselho Municipal de Educação – Constituição 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, submeter nos termos apresentados, a 
apreciação e votação da Assembleia Municipal.

Programa de Expansão e Desenvolvimento da Educação Pré-Esco-
lar - Acordo de cooperação 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Associação de andebol – Contrato programa 
Deliberação: (retirado da ordem do dia).

Federação de andebol – Contrato programa
Deliberação: (retirado da ordem do dia).

Ação social – Transferência de competências - Prorrogação do pra-
zo
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, submeter nos termos apresentados à 
Assembleia Municipal a proposta de prorrogação.

Construção do pavilhão gimnodesportivo de Armamar – Adjudica-
ção e minuta do contrato
Deliberação: Aprovadas, por unanimidade, e designado gestor do contrato o 
técnico superior Laurentino Amândio Gonçalves da Costa dos Santos

08 DE MARÇO 2022 

22 DE MARÇO 2022 

Ata da reunião realizada em 7 de janeiro de 2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.
 
Ata da reunião realizada em 21 de janeiro de 2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Ata da reunião realizada em 4 de fevereiro de 2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Informação n.º 523DGUA22 – 2.ª Revisão do Plano Diretor Munici-
pal de Armamar (3.ª geração) 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, dar início ao procedimento. 

Cooperativa Agrícola do Concelho de Armamar – Construção e 
instalação de 48 torres anti granizo – Pedido de apoio 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, atribuir € 26.000,00 por ano, durante 
dez anos, quando reunidos os requisitos para o efeito.

Ata da reunião realizada em 22 de fevereiro de 2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Rego Racing – Dossier Desportivo  
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, dar €1.500,00.

Proposta de Regulamento Interno de Funcionamento da Comissão 
de Acompanhamento e Monitorização da Implementação e desen-
volvimento do quadro de competências na área da Educação do 
Município de Armamar
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, nos termos apresentados.

08 DE ABRIL 2022 
Ata da reunião realizada em 22 de março de 2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Acordo Tripartido de Estabelecimento de Obrigação de Serviço 
Público e de Compensação por Serviço Público entre o Município 
de Armamar, a CIMDOURO e a Transdev 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Universidade do Porto – Protocolo de Colaboração
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Associação Cultural e Recreativa Jograis de Gogim – Obras Nicho 
da Senhora da Piedade
Deliberação: (retirado da ordem do dia). 

NERVIR – Associação Empresarial/Câmara Municipal de Armamar 
– Proposta de protocolo
Deliberação: (retirado da ordem do dia)
Protocolo Condições de Contratação e Funcionamento das Equipas 
de Intervenção Permanente 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.  

Informação n.º 249DADS22 – Ação Social – Pedido de apoio ao 
transporte – Requerido por António Pedro Alves Cardoso 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Informação n.º 250DASDS22 – Ação Social – Pedido de apoio ao 
transporte – requerido por Maria Elza Fernandes de Carvalho Pinto
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Informação n.º 454DADS22 – Concessão de apoio à beneficiação de 
habitação – Requerida por Alzira Maria Pestana Pinto 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Informação n.º 571DADS22 – Concessão de apoio à habitação - Re-
querida por Ana de Jesus dos Santos
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Informação n.º 705DADS22 – Ação Social – Apoio no transporte 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Informação n.º 724DADS22 – Ação Social – Reavaliação de compar-
ticipação requerida por Sandra Goreti dos Santos Soares Pereira 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Informação n.º 728DADS22 – Ação Social Escolar – Pedido de isen-
ção do pagamento do serviço de prolongamento de horário, reque-
rido por Cátia Patrícia Guedes Azevedo
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Informação n.º 730DADS22 – Pedido de isenção do pagamento do 
serviço de prolongamento de horário, requerido por Fátima Maria 
Fonseca Rodrigues 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Informação n.º 731DADS22 – Prolongamento das atividades educa-
tivas no período das férias da Páscoa
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Protocolo de Colaboração – Programa de Formação + Próxima
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

22 DE ABRIL 2022 
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Contrato Programa com a Federação de Andebol de Portugal
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, submeter à apreciação e votação da 
assembleia municipal. 

Contrato Programa com a Associação de Andebol de Viseu 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, submeter à apreciação e votação da 
assembleia municipal.

Relatório & Contas 2021
Deliberação: Aprovado, por maioria, com 2 votos contra, (a saber: vereadores 
Jorge Rodrigues e Luciano Gomes). 

Demonstrações previsionais 2022 – Segunda alteração orçamental 
modificativa – (Revisão orçamental)
Deliberação: Aprovado, por maioria, com 1 abstenção, (a saber: vereador Jorge 
Rodrigues).

22 DE ABRIL 2022 

06 DE MAIO 2022 

20 DE MAIO 2022 

30 DE JUNHO 2022 

13 DE JUNHO 2022 

Protocolo de colaboração com a UTAD – Universidade de Trás-os-
-Montes e Alto Douro
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, e autorizada a outorga (nos termos 
apresentados). 

Associação Mover Viseu – Pedido de Apoio Financeiro Atividades 
Desportivas 2021/2022
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, dar € 1.400,00 e autorizada a outorga 
do protocolo (nos termos apresentados). 

Associação Clube Natureza Extreme – Pedido de apoio financeiro 
para o Campeonato do Mundo de Enduro 
Deliberação: Aprovado, por maioria, (com uma abstenção, a saber: vereador 
Jorge Rodrigues) dar € 31.128,03.

Informação n.º 829DADS22 – Concessão de apoio à beneficiação de 
habitação – Requerida por Carlos Alberto Ribeiro Pinto 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Informação n.º 847DADS22 – Concessão de apoio à beneficiação de 
habitação – Requerida por Maria Cristina Fonseca Teixeira 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Informação n.º 849DADS22 – Concessão de apoio à beneficiação de 
habitação – Requerida por Elisa de Jesus Guedes Gouveia 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Informação n.º 951DADS22 – Concessão de apoio à beneficiação de 
habitação – Requerida por Juvaneide Iris de Sousa 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Ata da reunião realizada no dia 08 de março de 2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Ata da reunião realizada no dia 08 de abril de 2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Informação n.º 1015DADS22 – Concessão de Bolsas de Estudo a 
Alunos/as do Ensino Superior – Ano Letivo 2021/2022 – Proposta  
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Festa de São João – Marchas - Apoio
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Ata da reunião realizada em 22 de abril de 2022 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Ata da reunião realizada em 6 de maio de 2022
Deliberação: Aprovada, por maioria, com um voto contra (saber: Jorge Rodrigues).

Ata da reunião realizada em 20 de maio de 2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Gabinete de Inserção Profissional – Aditamento ao Contrato de 
Objetivos - Ratificação
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Informação n.º 1328DADS22 – Proposta para modificação do Regu-
lamento Municipal para a concessão de Bolsas de Estudo a Alunos/
as do ensino Superior 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Informação n.º 1344DADS22 – Concessão de Bolsas de Estudo a 
Alunos/as do Ensino Superior – Ano Letivo 2020/2021 – Reclamação 
Processo n.º 24/2021 
Deliberação: Aprovada, por maioria, com uma abstenção (a saber: vereador 
Jorge Rodrigues).

Informação n.º 1410DADS22 – Escola a tempo inteiro – Atividades 
de animação e apoio à família – Período de interrupção letiva nas 
férias de Verão – ano Letivo 2021/2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Proposta – Autorização de abertura de procedimento concursal – 
Coordenador técnico
Deliberação: Aprovada, por maioria, com uma abstenção (a saber: vereador Jorge 
Rodrigues).

Proposta – Autorização de abertura de procedimento concursal – 
Direção Intermédia de 2.º Grau
Deliberação: Aprovada, por maioria, com dois votos contra (a saber: vereadores Jorge 
Rodrigues e Luciano Gomes), submeter à apreciação e votação da assembleia municipal.

Associação dos Municípios de Moimenta da Beira, Armamar e Ta-
buaço – Projeto de Estatutos
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, submeter à apreciação e votação da 
assembleia municipal, com parecer favorável. 

Ata da reunião realizada em 13 de junho de 2022
Deliberação: Aprovada, por maioria, com um voto contra (a saber: Cláudia Damião)

IRHU – Contrato de comparticipação para acompanhamento téc-
nico (1.º Direito)
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Informação n.º 1465DADS22 – Elaboração do PAE (Plano Anual de 
Exploração) 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Associação de Solidariedade Social e Recreativa de São Cosmado – 
Pedido de subsídio para fazer face a despesas inesperadas 
Deliberação: Assunto retirado da ordem do dia, para reagendamento, depois de 
apresentadas evidências. 

Informação n.º 1575DGUA22 – 2.ª Revisão do Plano Diretor Muni-
cipal de Armamar (3.ª Geração) – Correção 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Informação n.º 1640DGUA22 – Pavilhão Gimnodesportivo de Arma-
mar – Questões de HST 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.
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22 DE JULHO 2022 
09 DE SETEMBRO 2022 

23 DE SETEMBRO 2022 

22 DE AGOSTO 2022 
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Associação Cultural e Recreativa Jograis de Gogim – Obras Nicho 
da Senhora da Piedade
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, dar € 1.000,00.

Informação n.º 1650DGUA22 – Pedido de Informação Prévia – Re-
construção e Ampliação de um Edifício Turístico em Espaço Rural 
– Casa do Campo
Deliberação: (retirada da ordem do dia).

Ata da reunião realizada em 30 de junho de 2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Ata da reunião realizada em 08 de julho de 2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Proposta de interpretação do disposto no n.º 2 do artigo 36.º do 
PDM
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, considerar somente a área de im-
plantação. 

Proposta de isenção do pagamento de taxas devidas pela emissão 
de alvarás referentes às festas populares 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade, nos termos apresentados.

Ata da reunião de 22 de julho de 2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Confeção e fornecimento de refeições escolares – Procedimento 
pré-contratual – Ratificação 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Associação de Solidariedade Social e Recreativa de São Cosmado - 
Pedido de subsídio para fazer face a despesas inesperadas 
Deliberação: (assunto retirado da ordem do dia para reagendamento). 

Cooperativa Agrícola de Armamar – Construção e instalação de 48 
torres anti granizo – Pedido de antecipação de apoio 
Deliberação: Aprovado, por maioria, atribuir € 130.000,00. 

José Peixoto – Pedido de reforço de patrocínio 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, atribuir € 510,00. 

Plano de contingência para situação de seca 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Associação de Solidariedade Social e Recreativa de São Cosmado – 
Pedido de subsídio para fazer face a despesas inesperadas  
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, atribuir € 26.862,64.

Santa Casa da Misericórdia de Armamar – Pedido de ajuda 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, atribuir € 22.566,00.

26 DE AGOSTO 2022 

Protocolo de colaboração entre o Município de Armamar e o Agru-
pamento de Escolas - AEC
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

D. Fernandes Sport – Pedido de reforço de patrocínio 
Deliberação: Reprovado, por unanimidade. 

Criação do Conselho Municipal de Juventude
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Ata da reunião de 22 de agosto de 2022
Deliberação: Aprovado, por maioria, com 1 voto contra (a saber: vereador Lu-
ciano Gomes)

Ata da reunião de 26 de agosto de 2022
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Informação n.º 2203DADS22 – Ação Social – Pedido de transporte 
– António Fonseca e Bruno Batista  
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Informação n.º 2204DADS22 – Ação Social – Pedido de transporte 
– Formandos/as – Associação 2000
Deliberação: (assunto retirado da ordem do dia).

Intervenção efetuada em prédio alheio – Reposição de situação ju-
rídica existente 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, notificar a proprietária do interesse, 
por parte do município, na aquisição ou expropriação da parcela e solicitar a 
apresentação de proposta para a compra. 

Confeção e fornecimento de refeições escolares – Procedimento 
pré contratual – Minuta do Contrato – Ata e relatório do júri
Deliberação Aprovada, por unanimidade, a adjudicação da proposta do concor-
rente Uniself – Sociedade de Restaurantes Públicos e Privados, S.A.; aprovação 
da minuta do contrato e designado gestor do contrato a técnica superior Ana 
Isabel dos Santos Igreja. 
Em relação ao lote 2 foi revogada a decisão de contratar. 

Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Armamar – 
Pedido de subsídio extraordinário 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, atribuir € 12.915,00.

Ata da reunião realizada em 9 de setembro de 2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Informação n.º 2204DADS22 – Ação Social – Pedido de transporte 
– Formandos/as – Associação 2000
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Implementação e garantia de cumprimento do RPGD e do RJSC 
para os municípios e entidades afins na CIMDOURO – Constituição 
de agrupamento de entidades adjudicantes – Protocolo  
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 
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Regulamento municipal para a concessão de bolsas de estudo a alu-
nos do ensino superior – Modificação 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Documentos previsionais – 3.ª Alteração orçamental modificativa 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Armamar Futsal Clube – Projeto de desenvolvimento desportivo 
2022/2023
Deliberação: Aprovado, por unanimidade.

Informação n.º 2253DADS22 – Participação variável no IRS 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, manter a decisão do ano transato.   

Informação n.º 2260DADS22 – Imposto municipal sobre imóveis 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, manter a decisão do ano transato.    

Informação n.º 2261DADS22 – Derrama 
Deliberação: Aprovado, por maioria, manter a decisão do ano transato.   

Armazém, sito no lote 6 da zona industrial - Aquisição – Minuta do 
contrato promessa de compra e venda – Empréstimo de médio e 
longo prazo – Início do procedimento pré-contratual – Ratificação 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Armazém sito no lote 6 da zona industrial – Aquisição - Emprésti-
mo de médio e longo prazo 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Acordo de Gestão entre a Infraestruturas de Portugal e o Muni-
cípio de Armamar – Instalação, conservação, manutenção e ex-
ploração das infraestruturas e do equipamento semafórico ao km 
85+330da EN 313
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Informação n.º 2471DGUA22 – Empreitada de obras públicas 
“Construção do Pavilhão Gimnodesportivo de Armamar” – Erros 
e omissões 
Deliberação: Aprovado, por maioria.

Museu do Douro – Pedido de apoio para produção de evento  
Deliberação: Aprovada, por unanimidade, atribuir € 1.000,00.

Processo disciplinar – Ivanoel Duarte Marques Cochofel – Relatório 
final 
Deliberação: (assunto retirado da ordem do dia para reagendamento).

Informação n.º 2482DGUA22 – Ciclo anual de revisão tarifária 2023 
– Entidades gestoras de sistemas municipais que prestam serviços 
de águas e resíduos 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, manter as tarifas vigentes. 

Informação n.º 2500DGUA22 – Empreitada “Requalificação da Pra-
ceta 25 de Abril” – Revisão de Preços 
Deliberação: Aprovado, por maioria, com 2 votos contra (a saber: vereadores 
Jorge Rodrigues e Luciano Gomes).

17 DE OUTUBRO 2022 

Informação n.º 2646DGUA22 – Procedimento pré-contratual 
38MUNAMM22 “Recolha, Transporte e Destino Final de Resíduos 
Sólidos Urbanos” – Início do procedimento
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, as propostas contidas nas informação 
e designados júris do procedimento concursal os seguintes membros, colabora-
dores deste Município:  
Efetivos: Rosa dos Santos Ribeiro Rodrigues, Técnica Superior (Presidente); Ma-
ria do Rosário dos Santos Dias Pinto, Dirigente da DGUA; Joaquim Alberto 
Cardoso Gouveia, Coordenador-técnico e suplentes, Hugo Miguel Mota Xavier, 
Coordenador-técnico e Fernando Manuel da Silva Ribeiro Pascoal Pereira, Téc-
nico Superior.

Ata da reunião realizada em 23 de setembro de 2022
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 

Informação n.º 2769DGUA22 – Junção de elementos ao Proc.º 30/20
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Relatório Final – Arquivamento processo disciplinar – Sandra Pe-
reira 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Informação n.º 2828DGUA22 – Empreitada “Requalificação de Vias 
Municipais” – Deliberação de Revogação de Adjudicação 
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

07 DE NOVEMBRO 2022 

28 DE OUTUBRO 2022 
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Ata da reunião realizada em 23 de setembro de 2022
Deliberação: (retirada da ordem do dia).

Fundação Gaspar e Manuel Cardoso – Pedido de apoio – Candida-
turas PARES e PRR-RE
Deliberação: (assunto retirado da ordem do dia para reagendamento). 

Processo disciplinar – Ivanoel Duarte Marques Cochofel – Relatório 
final 
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, suspender a execução da sanção apli-
cada, pelo período de um ano. 

Informação n.º 2730DGUA22 – Construção de charcas e/ou reser-
vatórios de água de grandes dimensões, impermeáveis ou não im-
permeáveis para uso exclusivamente agrícola
Deliberação: Aprovada, por unanimidade.

Protocolo de colaboração entre o Município de Armamar e GPAR 
– Grupo de Proteção de Animais da Régua
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Proposta de abertura de procedimento concursal – Assistente ope-
racional 
Deliberação: Aprovado, por maioria, com dois votos contra (a saber: vereadores 
Jorge Rodrigues e Luciano Gomes). 

Fundação Gaspar e Manuel Cardoso – Aprovação da substituição de 
Coordenadora Técnica do Programa CLDS 4G
Deliberação: Aprovado, por unanimidade, substituir a Coordenadora Técnica 
Cátia Teixeira, por Fátima Maria da Fonseca Rodrigues.
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Regimento da Assembleia Municipal de Armamar 
Deliberação: Aprovado por maioria. 

Área de lazer de Queimada – Contrato de comodato 
Deliberação: Aprovado por unanimidade.

Polidesportivo de Armamar – Contrato de comodato 
Deliberação: Aprovado por unanimidade.

Demonstração previsionais para o ano de 2022 – Primeira altera-
ção orçamental modificativa 
Deliberação: Aprovada por unanimidade.

Ação Social – Transferência de competências – Prorrogação 
Deliberação: Aprovada por unanimidade. 

Conselho Municipal de Educação – Constituição
Deliberação: Aprovada por unanimidade. 

Regulamento de utilização das piscinas cobertas
Deliberação: Aprovado por unanimidade.

Armamar Futsal Clube – Contrato-programa
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

Apreciação e votação dos documentos de prestação de contas 2021 
Deliberação: Aprovado por maioria. 

Apreciação e votação da segunda alteração orçamental modificati-
va (revisão orçamental) 
Deliberação: Aprovado por maioria.

Apreciação e votação do contrato programa com a Federação de 
Andebol de Portugal 
Deliberação: Aprovado por maioria.

Apreciação e votação do contrato programa com a Associação de 
Andebol de Viseu 
Deliberação: Aprovada por maioria.

Centro de Recolha Oficial de Animais de Companhia – Associação 
de Municípios de fins específicos - Criação – Estatutos
Deliberação: Aprovado por unanimidade. 

Conforme o disposto no n.º 4 do artigo 57.º da Lei n.º 75/2013, 12 de setembro, 
lavra-se a minuta das deliberações relativas aos assuntos incluídos na ordem do 
dia da sessão da assembleia municipal de Armamar, realizada em 30 setembro 
de 2022:

1) Apreciação e votação da ata da sessão de 20 de junho de 2022: 
Votos a favor 29 Votos contra 0 Abstenções 0
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

2) Centro de recolha oficial de animais de companhia intermunici-
pal de Moimenta da Beira, Armamar e Tabuaço – Estatutos – Pro-
posta de alteração:
Votos a favor 28 Votos contra 0 Abstenções 1
Deliberação: Aprovado, por maioria. 

3) Documentos previsionais – 3.ª Alteração orçamental modifica-
tiva:
Votos a favor 29 Votos contra 0 Abstenções 0
Deliberações: Aprovado, por unanimidade.

4) Armamar Futsal Clube – Projeto de desenvolvimento desportivo 
2022/2023 – Contrato-programa: 
Votos a favor 29 Votos contra 0 Abstenções 0
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

5) Participação variável no IRS:
Votos a favor 27 Votos contra 0 Abstenções 1
Deliberação: Aprovado, por maioria.

6) Imposto Municipal sobre imóveis:
Votos a favor 28 Votos contra 0 Abstenções 0
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

7) Derrama:
Votos a favor 20 Votos contra 1 Abstenções 7
Deliberação: Aprovado, por maioria.

8) Empréstimo de médio e longo prazo – Armazém, sito no lote 6 
da zona industrial – Aquisição:
Votos a favor 27 Votos contra 0 Abstenções 1
Deliberação: Aprovado, por maioria. 

9) Armazém sito no lote 6 da zona industrial – Contrato promessa 
de compra e venda – Minuta:
Votos a favor 28 Votos contra 0 Abstenções 0
Deliberação: Aprovado, por unanimidade. 

10) Regulamento municipal para a concessão de bolsas de estudo a 
alunos do ensino superior - Modificação:
Votos a favor 26 Votos contra 0 Abstenções 2
Deliberação: Aprovado, por maioria. 

11) Eleição do presidente de junta de freguesia para representar 
o Núcleo Local de Inserção (NLI) do RSI – Rendimento Social de 
Inserção de Armamar:
Lista A: Votos a favor 16 Votos contra 0 Votos em branco 2 Votos nulos 0
Lista B: Votos a favor 8 Votos contra 0 Votos em branco 0 Votos nulos 1 
Deliberação: Eleito, Pedro Manuel Cardoso Machado, presidente da junta da 
união de freguesias de Arícera e Goujoim. 

Apreciação e votação da minuta do texto das deliberações:
Votos a favor 25 Votos contra 0 Abstenções 0
Deliberação: Aprovada, por unanimidade. 
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