
Parentalidade
Positiva

15 de fevereiro de 2019
Salão Nobre da Câmara Municipal

Gestão de regras e limites na educação parental
Gestão do tempo de uso das tecnologias e estratégias de implementação de práticas 
saudáveis de ocupação dos tempos livres
Identificação e atuação relativas a perturbações do comportamento alimentar em 
crianças e jovens
Identificação e atuação relativas a comportamentos que afetam o desempenho 
escolar: estratégias de  supervisão e reforço

Inscrição obrigatória (mais informações):
CM Armamar - Setor de Desenvolvimento Social
CPCJ Armamar
T. 254 850 800 | CPCJ.Armamar@cnpdpcj.pt

9:30 horas


